
ЦИКЛОГРАММА
03.01.2022– 07.01.2022
2-ден жас
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі». Тақырыпша: «Ғажайып қыс»
От 2 лет
Сквозная тема «Мир природы».  Подтема «Волшебница зима».
	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	03.01
	04.01
	05.01
	06.01
	07.01

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00






	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Волшебница зима», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	
	
	
Дидактическая игра : «Угадай чей голосок» - развивать речевой слух, воображение.
	
Дидактическая игра : «Угадай чей голосок» - развивать речевой слух, воображение.
	

	
	
	                                                              Комплекс упражнений   №1

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
	
Игровое упражнение №1: «Ай, лады-лады-лады.»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	
	
	
Предложить книги для рассматривания- учить бережно относиться к книгам, развивать речь.

	
Игра : «Дед Мазай и зайцы» - познакомить детей со сказками, стихами, загадками о зайцах.

	




	ОУД по расписанию ДО
	9.00 – 09.35
	
	
	1.Рисование
Тема: «Вот зима, кругом бело».
Задачи: Обучать умению рисовать гуашью используя тычок. Наносить рисунок по всей поверхности . Развивать мелкую моторику рук, речь, внимание. Воспитывать любовь к природе.
2. Физическая  культура на    воздухе.
Тема: «Холодно зимой»
Задачи :Учить ходьбе  парами держась за руки. Подпрыгивание на месте на двух ногах. Ловля мяча от взрослого с расстояний 50 см.

	1. Естествознание
Тема: «Природные явления. Зима» 
Задачи: Закрепить знания детей с явлениями природы. Развивать мыслительную деятельность детей, любознательность, внимание, память, речь, умение отвечать на вопросы. Воспитывать любовь к природе
2. Физическая культура
Тема: «Холодно зимой»
Задачи :Учить ходьбе  парами держась за руки. Подпрыгивание на месте на двух ногах. Ловля мяча от взрослого с расстояний 50 см.
	

	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.40 – 11.40


	
	
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№3  Наблюдение за падающим снегом. 
П/игра:«Кто дальше» 
Труд:скатать с детьми снежный ком для снеговика.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№4  Наблюдение за падающим снегом. 
П/игра:«Кто дальше» 
Труд:скатать с детьми снежный ком для снеговика.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики
	..

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук..Закрепляем навыки последовательности мытья рук. №1: «Ай, лады-лады-лады.»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №5 «Щенята ,как проснуться, очень любят потянуться»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	«Ура! Игра!»
Вариативная часть. 
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15 - 16.00
	
	
	Игра на пальцах «Дружная семья» - развивать моторику рук с Айсулу и Саши
	Сюжетная игра «Парикмахерская»- закрепить знания о профессии парикмахера с Лерой и Айсултаном
	

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.50
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«До свиданья, детский сад»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.55 – 19.00


	
	
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Мы весёлые ребята» - развиватьумение играть в коллективе.
 Игры детей  на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Кто дальше» развивать внимание, память. Подвиж.игры по желанию детей
	

	Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
	
	
	«Круг прощания» Игры в игровом уголке по желанию детей.
	«Уходя прощайся»
Беседа с родителями «Давайте вместе»
	




ЦИКЛОГРАММА
10.01– 14.01.2022
2-ден жас
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі». Тақырыпша: «Өсімдіктер біздің айналамызда»
От 2 лет
Сквозная тема «Мир природы». Подтема:« Растения вокруг нас».
	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	10.01
	11.01
	12.01
	13.01
	14.01

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00






	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Растения вокруг нас», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	Дидактическая игра: «Что изменилось» - упражнять детей в правильном названии предметов.
	Дидактическая игра: «Что изменилось» - упражнять детей в правильном названии предметов.
	Дидактическая игра: «Что изменилось» - упражнять детей в правильном названии предметов.
	Дидактическая игра: «Что изменилось» - упражнять детей в правильном названии предметов.
	Дидактическая игра: «Что изменилось» - упражнять детей в правильном названии предметов.

	
	
	                                                                Комплекс упражнений   № 2

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
	
Игровое упражнение №: 2 «Водичка серебристая…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	П/игра «Зайцы» - развивать внимательность, ловкость.

	Предложить книги для рассматривания- учить бережно относиться к книгам, развивать речь.

	П/игра «Жуки» - продолжать детей бегать врассыпную, реагировать на сигнал.

	Предложить рассмотреть иллюстрации птиц.

	П/Игра : «Мы топаем ногами» - развивать внимательность, учить детей повторять слова вместе с воспитателем.


	
ОУД по расписанию ДО
	9.00 – 09.35
	1. Художественная литература
Тема: Чтение стихотворения Ю.Тувима «Овощи»
Задачи: Учить выразительно читать стихотворение. Развивать воображение, память. Воспитывать доброе внимательное отношение старшим, стремление помогать им.
2. Музыка
«Заинька, походи»
Продолжать формировать певческие навыки 

	1. Конструирование
Тема: «Дерево» 
Задачи: Познакомить детей с техникой обрывания, учить обрывать целый кусок бумаги на полоски: широкие и узкие. Воспитывать интерес к конструированию. 
2.Физическая  культура
Тема: «Гуляем по лесу»
Задачи :Учить ходьбе в разных направлениях «Гуляем по лесу». Прыжки с продвижением вперед «Зайки прыгают». Ползание на четвереньках по доске, приподнятой на 20 см «Мишка взбирается на дерево».

	1.Рисование
Тема: «Дерево»
Задачи: Учить рисовать предмет, состоящий из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображение в центре листа бумаги, рисовать во весь лист. Развивать умение рисовать длинные и короткие ветки. Воспитывать любовь к природе. 
2. Физическая культура на воздухе.
Тема: «В гости в лес»
Задачи :Учить ходьбе в прямом направлении «В гости к мишке». Подпрыгивание с продвижением вперед «Зайки на лужайке». Бросание мяча двумя руками из за головы.
	1.Естествознание
Тема: «Уголок природы».
Задачи: Развивать интерес к растениям, внимание к тому как воспитатель ухаживает за растениями. Учить поливать их. Воспитывать заботливое отношение к комнатным растениям.2. Физическая культура
Тема: «Гуляем по лесу»
Задачи :Учить ходьбе в разных направлениях «Гуляем по лесу». Прыжки с продвижением вперед «Зайки прыгают». Ползание на четвереньках по доске, приподнятой на 20 см «Мишка взбирается на дерево».

	1.Музыка
«Полька зайчиков» 
Совершенствовать умение выполнять простые танцевальные движения в кругу 

	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.40– 11.40



	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№6  Наблюдение засугробами. 
Подвиж.игра:«Поезд» 
Труд: уборка снега на участке.


Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№7  Наблюдение засугробами. 
Подвиж.игра:«Поезд» 
Труд: уборка снега на участке.


Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№8  Наблюдение западающим снегом.
Подвиж.игра«Наседка и цыплята»
Труд: смести снег с лавочек.

Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№9Наблюдение зазаснеженными крышами. 
Подвиж.игра
«Бусинки»
Труд: расчистить дорожку от снега к участку.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№10  Наблюдение засугробами. 
Подвиж.игра:«Поезд» 
Труд: уборка снега на участке.


Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук.Закрепляем навыки последовательности мытья рук. №2: «Водичка серебристая…»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	 12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №6 «Под звуки мелодичной музыки.»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	«Ура! Игра!»
Вариативная часть. 
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15- 16.00
	Познакомить с казахским народным обычаем «Бессике салу» - воспитывать интерес к традиционным праздникам Настю и Демида
	«Я помогаю» предложить красиво расставить игрушки в игровом уголке Малику и Дарына
	Игра на пальцах «Дружная семья» - развивать моторику рук с Евы и Орысь
	«Я рисую» - продолжать учить пользоваться фломастерами  Ксению и Сезим
	Сюжетно-ролевая игра «Уложим куклу спать» учить заботиться и бережно обращаться с младшими по возрасту Айназ и Таисию

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.50
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«До свиданья, детский сад»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.55 – 19.00


	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и по желанию детей- развивать умение закрепить правила знакомой игры.
Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Кто то в гости к нам спешит» - проводить игры в естественных условиях. 
Игры детей с выносными игрушками
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Наседка и цыплята» - развивать внимание, быстроту.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Бусинки»- развивать ориентировку в пространстве.
 Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Поезд» развивать умение играть в коллективе сверстников.
Подвиж.игра  по желанию детей

	Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
	«Круг прощания»
Рассказывание сказок.
	Круг расставания «Уходя прощайся». Игры по желанию детей.

	«Круг прощания»
Трудовое  поручение расставить игрушки.
	«Уходя прощайся»
Настольная игра «Мозайка»
	«Уходя прощайся»
Беседа с родителями «Как делать замечания»







ЦИКЛОГРАММА
17.01 – 21.01.2022
2-ден жас
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі». Тақырыпша: «Жануарлар әлемі»
От 2 лет
Сквозная тема «Мир природы».  Подтема: «Мир животных».
	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	17.01
	18.01
	19.01
	20.01
	21.01

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00





 
	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Мир животных», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	
Настольная игра : «\назовём что видим» - развивать внимательность
	Настольная игра : «\назовём что видим» - развивать внимательность
	Настольная игра : «\назовём что видим» - развивать внимательность
	Настольная игра : «\назовём что видим» - развивать внимательность
	Настольная игра : «\назовём что видим» - развивать внимательность

	
	
	                                                                       Комплекс упражнений   № 3  

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
	
Игровое упражнение : №3  «Ты как сюда попала?…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	
П/и «Карусели» - продолжать учить детей ходить по кругу, взявшись за руки.

	
Д/и «Найди предмет по описанию»- упражнять в нахождении предмета характерным признакам.
	
«Маленькие художники» - предложить раскраски, карандаши
	
Предложить набор картинок для рассматривания на тему: «Транспорт»
	
П/и: «Кто тише» - учить детей ходить на носках в заданном направлении.

	ОУД по расписанию ДО
	9.00 – 09.35
	1. Развитие речи
Тема: «Домашние животные»            Задачи: Познакомить детей  с характерными признаками и повадками некоторых домашних животных. Научить отличать и правильно их называть. Развивать правильное звукоподражание , логическое мышление, внимание, память. Воспитывать любовь к домашним животным.
2. Лепка
Тема: «Лисичка для собачки»
Задачи: Учить, скатав шар, вдавливать большим пальцем середину и прищелкивать края, формируя миску. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать бережное отношение к животным.
	1. Сенсорика
Тема: «Мои друзья собачки». 
Задачи: Закрепить умение различать предметы по величине, побуждать детей к повторению слов, определению больших и маленьких предметов, развивать умение отвечать на вопросы педагога, активизировать речь. Воспитывать и прививать любовь к домашним животным. 
2.Физическая  культура
Тема: «Зайка беленький сидит»
Задачи :Учить ходьбе огибая предметы «Змейка». Перепрыгивание через веревку «Перепрыгни через ямку». Ловля мяча от воспитателя с расстояния 60 см

	1.Рисование
Тема: «Клубочки для котят»
Задачи: Учить рисовать предметы круговыми движениями кисти-клубки ниток. Закреплять и называть основные цвета: красный, зеленый, желтый, синий. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать любовь и бережное отношение к домашним животным.
2. Физическая культура на воздухе.
Тема: «У медведя во бору»
Задачи :Учить ходьбе по кругу взявшись за руки. Бег «стайкой» за воспитателем. Перелезание через лежащее на полу бревно.

	1.Естествознание
Тема: « Как зимуют звери».
Задачи: Уточнить и расширить представления о диких животных, об их приспособленности к изменениями окружающей среды: изменение окраски шерсти, спячки, запасы на зиму. Воспитывать гуманное отношение к животным.  2.Физическая  культура
Тема: «Зайка беленький сидит»
Задачи :Учить ходьбе огибая предметы «Змейка». Перепрыгивание через веревку «Перепрыгни через ямку». Ловля мяча от воспитателя с расстояния 60 см

	1.Музыка
«Зарядка»
Учить ориентироваться в музыкальном зале с помощью словесных указаний


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.35 – 11.40



	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№11 Наблюдение за продолжительностью дня. П/игра: «Встань у мешочка» 
Труд: сбор снега на участке.
Самост.игры

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№12 Наблюдение за ледяными дорожками
П/игра «Попади в цель» 
Труд: расчистить ледовые дорожки от снега.
Самост.игры 

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№13 Наблюдение за поведением птиц зимой. 
П/игры «Надуем пузырь»
Труд: наполнить кормушку хлебными крошками.
Игры детей с выносными игрушками.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№ 14 Наблюдение за поведением сороки.
П/игра «Кто то в гости к нам спешит»
Труд:расчистить участок.
Игры с песком.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№15 Наблюдение за поведением вороны.Подвиж.игра:«Вороны»
Труд: почистить кормушки от снега.



Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук. Закрепляем навыки последовательности мытья рук. Потешка№3  «Ты как сюда попала…»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №7 «Массаж ушей.»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	«Ура! Игра!»
Вариативная часть. 
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15 - 16.00
	«Хочу быть музыкантом» развивать фантазию и способность у Саши и Таисии
	«Я помогаю» работа в уголке природы с Инкар и Виолеттой
	«Я помогаю» предложить красиво расставить игрушки в игровом уголке Регину и Настю
	Инсценировка сказки с Маликой и Лерой
	Познакомить с казахским народным обычаем «Бессике салу» - воспитывать интерес к традиционным праздникам Эльхамом и Айсулу

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.50
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«До свиданья, детский сад»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.55 – 19.00


	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Встань у мешочка» - развивать внимание, ориентировка в пространстве. Игры детей  на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Попади в цель» - развивать меткость, внимание.
Игры детей на участке с выносным материалом.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Надуем пузырь» воспитывать умение играть в коллективе сверстников.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Кто то в гости к нам спешит» - проводить игры в естественных условиях. 
Игры детей с выносными игрушками
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и   «Вороны» - развивать умение играть в коллективе. 
Игры детей на участке – учить детей играть дружно

	Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
	Круг расставания №11 «Круг прощания». Свободные игры в игровом уголке. 
	Круг расставания №12 «Уходя прощайся». Рассматривать иллюстрации на тему «Сказка».  
	Круг расставания №13 «Уходя прощайся». Предложить настольную игру по желанию детей.
	Круг расставания №14 «Уходя прощайся». Игры по желанию детей.

	Круг расставания №15 «Уходя прощайся». Игры в игровом уголке по желанию детей. Беседа с родителями на тему «Воспитание детей всемье»



ЦИКЛОГРАММА
25.01.– 28.01.20229586
49586
4509 
2-ден жас
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі». Тақырыпша: «Құстар – біздің досымыз»
От 2 лет
Сквозная тема «Мир природы».  Подтема «Птицы - наши друзья».

	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	24.01
	25.01
	26.01
	27.01
	28.01

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00





	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Птицы - наши друзья», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	Беседа на тему «Как вести себя» - развивать речь детей

	Д/игра « Угадай, что в руке»- учить детей внимательности, развивать речь.
	Игра:   «Назови слова»- учить детей  называть слова, обозначающие какое либо понятие.

	Предложить набор картинок для рассматривания на тему « Одежда» - закрепить название одежды.
	Д/игра « Собери картинку»- учить детей составлять целое из частей.

	
	
	                                                              Комплекс упражнений   № 4

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
	
Игровое упражнение : №4  «Зачем ты к нам бежала…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	П/ Игра «Где звенит» - развитие внимание и ориентировку в пространстве .
	Игра « Книжкина больничка»- учить подклеивать книги.
	Предложить раскраски, восковые мелки, учить детей заштриховывать фигуры не выходя за контур.
	П/игра « Курочка-хохлатка»- развивать внимательность.
	П/Игра    «Угадай, чей голосок»- развивать слуховое восприятие.

	ОУД по расписанию ДО
	9.00 – 09.35
	1.Художственная литература
Тема: Чтение потешки «Наши уточки с утра…» 
Задачи: Познакомить с потешкой, учить различать и называть птиц из потешки. Совершенствовать умение понимать вопросы и отвечать на них. Воспитывать эмоциональную отзывчивость к окружающему миру.2 Аппликация
Тема: « Скворечник»
Задачи: Учить  раскладывать  предметы состоящие из нескольких частей .Определить форму частей: прямоугольник, треугольник. Развивать цветовое восприятие .Воспитывать  желание помогать птицам зимой.
	1.Конструирование
Тема: «Кормушка для птиц». Маленькие и большие зерна для птиц». 
Задачи: Побуждать конструированию, продолжать различать предметы по размеру. Закреплять технику конструирования- обрывания на мелкие кусочки. Воспитывать желание заботится о птицах.
2.Физическая  культура
Тема: «Птицы»
Задачи :Учить ходьбе по кругу. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке. Перешагивание через препятствия высотой 15 см «Цапля на болоте».

	1.Рисование
Тема: «Покормим птичек»
Задачи: Познакомить детей с нетрадиционной техникой –способом примакивания пальцев к листу бумаги. Закрепить название цвета : желтый. Воспитывать любовь к птицам, желание помогать им. 
2. Физическая культура на воздухе.
Тема: «Воробушки»
Задачи :Учить ходьбе с перешагиванием через гимнастические палки «Перешагни через палку». Бег с заданиями «Воробушки автомобиль». Подвижная игра «Пузырь».
	1.Естествознание
Тема: «Птицы-наши друзья (воробей, голубь, ворона)»
Задачи: Сформировать понятие о птицах. Научить различать и называть птиц, наблюдать за их повадками ( поют, летают, пьют воду, клюют). Развивать внимание память, речь, умение отвечать на вопросы, активизировать словарь по теме, Воспитывать бережное отношение к птицам.
2.Физическая  культура
Тема: «Птицы»
Задачи :Учить ходьбе по кругу. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке. Перешагивание через препятствия высотой 15 см «Цапля на болоте».

	1.Музыка
«Зайчики и лисичка» 
Учить двигаться по залу стайкой в определенном направлении


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.40 – 11.40



	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№16  Наблюдение за кошкой. Труд: покормить кошку.
П/игра: «Весёлая мурка».
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики

	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№17 Наблюдение за собакой.
Труд:покормить собачку. 
П. игра «Ты, собачка не лай»
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№18 Наблюдение за транспортом в зимний период.
П/игра: «Автобус»  
Труд:сборснега на участке.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№19 Наблюдение за трудом дворника зимой.
П/игры «Ехалиехали».
Труд: почистить участок от снега.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№20 Наблюдение за новогодним городом. 
П/игра: «Бусинки».
Труд: украсить участок.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	11.40 - 12.00


	

Мытье рук..Закрепляем навыки последовательности мытья рук. Потешка№4 «Зачем ты к нам бежала…»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №8 «Гимнастика для глаз»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	«Ура! Игра!»
Вариативная часть. 
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15 - 16.00
	« Хочу быть музыкантом»- закрепить знание детей о музыкальных инструментах с Ксенией и Дарыном
	«Я помогаю»- воспитывать желание участвовать в поддержании порядка у Евы и Демида
	Настольный театр «Машенька и медведь» для Айсултаном и Сашой
	Сюжетная игра «Парикмахерская»- закрепить знания о профессии парикмахера с Таисией и Виолетой
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»-продолжать знакомить с профессией врача Сезим и Айназ

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.50
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«До свиданья, детский сад»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.55 – 19.00


	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Весёлая мурка» - учить детей соблюдать правила.
Игры детей на участке – учить играть дружно
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Ты, собачка не лай» - развивать внимание, смекалку. Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Автобус» -развивать внимание, ориентировку в пространстве.
Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Ехали ехали»- закрепить правила игры. 
 Игры детей с выносными игрушками
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
[bookmark: _GoBack]П/и «Бусинки» развивать внимание. П/игры по желанию детей.

	Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
	Круг расставания №16 «Уходя-прощайся». Игры по желанию детей в игровом уголке.
Беседа с родителями по созданию благоприятной семейной атмосферы.
	Круг расставания №17 «Уходя-прощайся». П/Игра «Солнышко и дождик»
Консультация «Закаливание в домашних условиях».
	Круг расставания №18 «Уходя-прощайся».Игры по желанию детей.
Беседа-советы «Чтобы ребёнок слушался»
	Круг расставания №19 «Уходя-прощайся».
Игры детей с игрушками.
Беседа: «Как провести выходные с ребёнком»

	Круг расставания №20 «Уходя-прощайся». Предложить книги для рассматривания. Беседа с родителями на тему «Воспитание ребенка в семье»




