                                                                                                          ЦИКЛОГРАММА
І апта  (01.11-05.11 Қараша) 2021ж
  «Балапан» тобы
                                                                                                                                                                     Өтпелі  тақырып:«Дені саудың жаны сау».
                                                                                                                                    Тақырыпша:«Ас атасы нан».
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	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	Дидактикалық ойын:
«Қайда өседі ?»
Мақсаты: жемістер мен көкөністерді ажырата білуге,олардың қайда өсетіндігін анықтай алуға үйрету
	Саусақ ойыны:
Бала, бала, балақан, (Саусақтарды ашып-жұму)Кәне қайсы алақан? (Алақанды көрсету)Саусақтарың әйбат, (Бас бармақпен әр саусақ ұшын алма-кезек түйістіру).Былай-былай ойнат. (Саусақтарды айналдыру.)
Мақсаты: саусақ ойындары арқылы балалардың сөздік қорын дамыту
	Дидактикалық ойын:
«Үйді құрастыр»
Мақсаты: Әртүрлі геометриялық пішіндерден үйлерді құрастыруды үйрету. Үйдің бөліктері қандай геометриялық пішінге ұқсайтынын айтуға үйрету. Есте сақтау қабілеттерін жетілдіру. 
	 Үстел-үсті ойыны
«Оқиғалар»
Мақсаты:тиісті сөздерді тауып құрастыру,буынға бөлу.Баланың ой өрісін,зейінін дамыту.
	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету. 

	Таңертеңгі 
жаттығу
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Санамақ ойыны
Мақсаты:баланың ойлау қабілетін жетілдіру.Атау ұйқастарын санау арқылы бала сан үйренеді,санға аты ұйқас  заттарды танып біледі.

	 Дәмінтатып ,қай жеміс екенін ата 
Мақсаты:Балаларды көлік түрлерімен таныстыру.Жолда жүру ережелері туралы білімдерін толықтыру.Жолда жүрген кезде міндетті түрде ережені сақтауға тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын:
«Кім жылдам»
Кім жылдам өзінің досына гүл сыйлайды.
Балалардың шапшаңдығын дамыту.

	бекіту. «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	«Бұл қай кезде болады:?»
Мақсаты:  Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау , пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылығын, ұстамдылық-тарын дамыту.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
« Ас атасы – нан ».
Білімділік:
Бидайдан нан жасалынатын айтып таныстыру. Дамытушылық:  дастарханға жеткенге дейінгі істелетін еңбек мазмұнымен,қолданыла-тын техникалардың аттарымен таныстыру. Тәрбиелік:
үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру
 Тақырыбы:
 «Ас атасы-нан».
1. Орта жылдамдық пен жүруді кезектес тіре отырып, 40 – 50 метрге жүгіру                                                   2. Төрт тағандап горизонталь тақтайшамен еңбектеу                                                                                                                 3. Сызықтар арасы мен сызықпен, жүріп өту (15 см арақашықтық)                                                                          Қимылды ойын: «Кім мықты»

	Математика негіздері «Сан».
Білімділік: 
санды танып, санай білуге үйрету, заттарды салыстыру.
Дамытушылық:  сандарды ретімен санауға дағдыландыру.
Тәрбиелік:
сандарды санау арқылы таба білуге тәрбиелеу.
Мүсіндеу           Тақырыбы: 
  «Нан».               Білімділік:                       Балаларға нанның қасиеті туралы әңгімелеу; оның дастарханға қойылғанша қандай еңбектер атқарылатыны, дайындалатыны жайлы түсінік беру. Дамытушылық:   домалақ, сопақша пішіндерді мүсіндеуге үйрету. 
Тәрбиелік:
 нанды қастерлей білуге, оған құрметпен қарауға тәрбиелеу.           Денешынықтыру таза ауада
Тақырыбы:
 «Ас атасы-нан».
 «Өз жұбыңды тап»  қимылды ойын.
	Жаратылыстану
Тақырыбы: 
Ұнмен тәжірибелер»
Білімділік: 
 Балаларға эксперимент жасау арқылы ұнды қасиеттерімен таныстыру. Үлкендердің еңбегіне, нанға деген құрмет сезімдерін тәрбиелеу. Ұнның қасиеттерімен таныстыру. Дамытушылық:   Балалардың дәнді дақылдар туралы білімдерін кеңейту және нақтылау. Балаларға іс-әрекеттің салдарын болжауға үйретуді жалғастырыңыз. Тәрбиелік:
Тәжірибеге деген қызығушылықты, қорытынды жасай білуге тәрбиелеу.
Музыка
Тақырыбы:
«Ас атасы –нан».
Білімділік:                                     Нанның адам үшін маңыздылығын түсіндіру. 
Тәрбиелік:
 Нанның бидайдан жасалатыны туралы түсінік беріп, нанды құрметтеуге тәрбиелеу. Дамытушылық:Музыкаға әсерленуді байыту, дыбыс жоғарылығын, ырғақтық, тембрлік, динамикалық есту қабілетін дамыту.
Вариативтік компонент
«Менің өлкем».
 

 


	Орыс тілі
Тема:
Хлеб всему голова 
Цель: сформировать представление о работе хлебороба, этапах его труда по выращиванию хлеба. Показать взаимосвязь разных работников сельского хозяйства. Воспитывать бережное отношение к хлебу.
 Дене шынықтыру
 Тақырыбы:
 «Ас атасы-нан».
1. Тура, көлденең нысанға алысқа лақтыруға үйрету.                                                                                                                                      2. 4-5 м қашақтақта «жыланша» еңбектеп  жүгіруді үйрету.
3. 30-20 см еңіс тақтайшамен жүруге үйрету.
Қимылды ойын: «Кім мықты»

	Қоршаған ортамен таныстыру
Тақырыбы: 
Асхана құралдары.
Білімділік: Балаларды тамақ пісіруге және ішуге арналған ыдыстар мен құралдарды таныстыра отырып, ыдыс-аяқтар туралы салыстырмалы түрде сипаттап айтып беруге үйрету.
Дамытушылық: Ыдыстардың алуан түрлі болатынын  айта отырып, бағыт-бағдар жасай білуін дамыту.
Тәрбиелік: Балаларды  дұрыс тамақтануға тәрбиелеу, ыдыстарды сақтау ережелерімен таныстыра отырып, ұқыптылыққа,
тазалыққа тәрбиелеу.
Сурет салу
Тақырыбы: «Масақтың суретін саламыз».
Білімділік: 
Сопақша дөңгелектерін пайдаланып бидай масақтарын салуға үйрету. Дамытушылық:  ұқыпты жұмыс жасауға дағдыландыру;
Тәрбиелік:дәнді  дақылдарды құрметтеуге тәрбиелеу;


	Серуенге дайындық 
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	Бақылау:  
Күзгі көріністі бақылау.
Мақсаты:
  Күз ерекшеліктерін айыра білуге,күннің салқындауы
,жапырақтың сарғаюы,адамдардың жылы киінуі туралы түсінік беру. Күз мезгіліндегі барлық өзгерістер туралы түсінік беру.


	Бақылау:  Күз мезгілінде адамдардың киім киісін бақылау.
Мақсаты:  Адамдардың неліктен күз мезгілінде жылырақ киінетіндігін балаларға айтып түсіндіру. Эстетикалық талғамын қалыптастыру.
	Бақылау:   
Кемпірқосақты бақылау
Мақсаты:күз ерекшеліктерін түсіндіре отырып,
жаңбырдан кейін аспанда әшекейленген кемпірқосақ шығатындығы туралы түсінік қалыптастыру.
	Бақылау:  Шықты  бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
Мақсаты: Балалардың бірлесіп жұмыс жасау дағдыларын қалыптастыру.
	Бақылау:    
Аула маңындағы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Балаларға көліктер туралы кең мағлұмат беруі,көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.
Бақылай  отырып ,жол ережесін сақтау туралы мағлұмат беру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	электронды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдату
	«Алтын дән» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Диқаншы» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
	«Ұйқыдан тұрғаннан кейіңгі жаттығулар» Жалпы дене жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
 
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,
жалпақтабандылықты болдырмау

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Түйіршікті және
жұмсақ
жолақшалармен жүру

	Бесін ас
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	Сюжетті –рөлді ойын
«Дүкенші»
Мақсаты:
Балаларды дүкенші мамандығымен таныстырып, оның пайдасы мен қажеттілігін айқындау, еңбекті сүюге баулу, қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық ойын :
«Кім епті»
Мақсаты:
Балалармен ермексазды қолданып,нанды
жасау.Балалардың шығармашылығын дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Наубайхананы тап»
Мақсаты: Балаларға наубайхана туралы түсінік беру. Олардың қызметінің маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	Дидактикалық ойын
«Кім зерек»
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу

	Әңгіме :
«нан туралы мақал мәтелдер»
 сөздік қорын молайту

	Саусақтарым билеңдер
Дәмді тоқаш илеңдер 
Неткен жақсы шеберлер
Неткен жылдам шеберлер
	Күзгі тірішілік туралы әңгімелесу

	Үстел ойыны:
Нанды мүсіндеу
Мақсаты:
ойынның шартын бұзбай,ұжымдасып ойнауға тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру




                                                                                      










                                                                                         



                                                                                                               ЦИКЛОГРАММА 
                                                                                                 ІІ апта (08.11-12.11 Қараша) 2021ж                                                                                        
                                                                                                             «Балапан» тобы
                                                                                                                                               Өтпелі тақырып:«Дені саудың жаны сау».
                                                                                                                                 Тақырыпша:«Дұрыс тамақтану.Дәрумендер».

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
08.11.2021
	Сейсенбі 
09.11.2021
	Сәрсенбі 
10.11.2021
	Бейсенбі 
11.11.2021
	Жұма
12.11.2021

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	Дидактикалық ойын:
 «Жеміс пе, көкөніс пе? »
Мақсаты: Екісебеттегі жемістер мен көкөністер түрлерін ажырытып, бөліп салуға үйрету; Олардың пішімін, көлемін, түр түсін салыстыру.
	Саусақ ойыны:
«Жаңбыр жауды»
Жаңбыр қалай жауды. Алдымен жәй жауды. Саусақ ұшымен үстел үстін соғып тырсылдатады. Содан кейін қатты жаңбыр жауды. Үстелді қаттырақ соғады. Мақсаты: саусақ ойыны арқылы шапшаңдыққа үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай ағаш?»
Мақсаты:түрлі ағаштарды айыра білуге,ажырата білуге үйрету.Есте сақтау қабілеттерін,дамыту,тез ойлауға үйрету.
	 Үстел-үсті ойын:
Мақсаты:
Жемістер мен көкөністердің бақта және бақшада өсетіні туралы түсінктерін кеңейту. Олардың аталуын, бір-бірінен айырмашылығын аңғарту.
	Дидактикалықойын:
«Картоп егу»
Мақсаты:
балаларға картоп өнімі туралы түсінік беру. Еңбекқорлыққа тәрбиелеу.


	Таңертеңгі 
жаттығу
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.
              

	Таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	«Бұл қай кезде болады?»
Балалардың табиғаттағы әр түрлі мезгілдік өзгерістер жөніндегі білімін анықтау, зейіндерін, ойлау жылдамдықтарын дамыту. Сөздік қорларын молайту.
	Дидактикалық ойын:«Сөйлемді аяқта»                     Мақсаты: Балалардың тілін дамыту, байланыстыра сөйлеуін қалыптастыру,күз ерекшеліктерін  атап, әңгімелеп беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қапшық»  Ойынның мақсаты: заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруға, топтастыруға үйрету
	Қимылды ойын: «Дәмін татып,атын ата» Мақсаты: Дәм сезу қабілеттерін дамыту,байқампаздыққа баулу.Дәрумені мол тағамдар таңдай білуге үйрету.
	«Бақта ма ,бақшада ма » Ойынның мақсаты: көкөністер мен жемістердің қайда өсетінін ажырата білу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Көкөністерден көже жасау» дидактикалық ойын.
Білімділік:
балаларды көкөністердің түрімен таныстыру.
Дамытушылық:
балаларды ыдыс-аяқ атаулары бойынша сөздік қорларын молайтып,
байланыстыра сөйлеуге дағдыландыру, «ш» дыбысынайтуға үйрету.
Тәрбиелік:
ыдыс-аяқты ұқыпты ұстайға,
аспазшылардың еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
Денешынықтыру
Тақырыбы:
«Дұрыс тамақтану. Дәрумендер».                                                                                                                              1.Тура бағытта қойылған заттардың арасымен еңбектеуге  үйрету.
2.Тепе теңдік сақтай отырып бөренемен жүруге үйрету. 
3.Шеңберге тұруды үйрету.
Қимылды ойын:«Балық аулау»

	Математика негіздері
 Тақырыбы:
 «Бір саны».
Білімділік:
Бір санымен және танбасымен таныстыру.
Дамытушылық:
бір саның тануға және атай білуге дағдыландыру.
Тәрбиелік: 
бір затты ала білуге тәрбиелеу.
Жапсыру
Тақырыбы:
Заттық 
аппликация
«Тәрелкедегі қияр 
мен қызанақ»
Білімділік: пішіні домалақ қағаз бетінде заттардың орналастыру заңдылығын көрсету, көкөністер туралы білімдерін арттыру.
Дамытушылық: аппликация дағдыларын қалыптастыру, кеңістікті бағдарлай білуге дағдысын
дамыту.
Тәрбиелік: көкөністердің баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға маңыздылын түсіндіре отырып, салауатты өмір салтын ұстануға тәрбиелеу.
Денешынықтыру таза ауада
Тақырыбы:
 «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер».
 «Алысқа көлік жол тарты» әуенді қимылды жаттығулар.
	Жаратылыстану
Тақырыбы:
 «Жеміс толы себет»
Білімділік: 
жемістің бірнеше түрі жайлы түсінігін жүйелендіру; оларды өсіру тəсілдері туралы түсінігін кеңейту. Дамытушылығы:
есте сақтау, зейін қою, ойлау қабілетін дамыту. 
Тәрбиелік:
қарапайым зерттеу жұмыстарымен айналысу қабілетін қалыптастыру.
Музыка
Тақырыбы:
 «Кәне, қызық ойын бар»
Білімділік:  музыкаға деген  сезімін ояту ; 
Дамытушылық: қарапайым ырғақтармен би билеуді, музыка әуеніне сәйкес қимыл жасай білуді  дамыту;
Тәрбиелік: жемістердің дәмін татып,  адам өміріне пайдасын түсіндіру,  дұрыс тамақтануға үйрету;
Кіріспе бөлімі:
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: «Серіппе»
Ән үйрену: «Кәне, кызық, ойын бар » А. Роомере, И. Сапарбай.  
Музыка тыңдау: «Трттаған» Б. Дәлденбай. «Атжырыс» ойыны. 
Вариативтік компонент
«Менің өлкем».

	Орыс тілі
 Тема:
Правильное питание. Витамины
Закрепить навыки фонематического восприятия. Формировать понятия «правильное питание» и «витамины». Совершенствовать умение детей употреблять существительные во множественном числе в родительном падеже. Развивать умение подбирать к существительному несколько прилагательных. Воспитывать желание заботиться о своем здоровье.
Денешынықтыру
Тақырыбы:
«Дұрыс тамақтану. Дәрумендер»
1.Тура бағытта қойылған заттардың арасымен еңбектеуге  үйрету.
2.Тепе теңдік сақтай отырып бөренемен жүруге үйрету. 
3.Шеңберге тұруды үйрету.
Қимылды ойын:
«Балық аулау»

	Құрастыру
Тақырыбы:
  «Бауырсақ» 
Білімділік: 
балалардың
 саусақ қимыл-
қозғалыстарын 
жетілдіру .
Дамытушылық:         
қағазды умаждау арқылы белгілі бір затты жасауға болатынын түсіндіру
Тәрбиелік: 
қағазбен ұқыпты жұмыс жасай  білуге тәрбиелеу.
Сурет салу 
Тақырыбы:
 «Алма бағы»
Білімділік: алма ағашының құрылысына, ерекшелігіне сәйкес оның бөліктерін, бір-біріне қатынасын дұрыс бере білуді үйрету.
Дамытушылық: 
ағаш діңін қылқаламмен бастыра сызу және жапырақтары мен алмаларын әдемі бояуға жаттықтыру.
Тәрбиелік: 
алманын құрамындағы түрлі дәрумендер бар екендігін білуге үйрету.


	Серуенге дайындық 
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен
	Бақылау:  Күзгі жапырақтарды бақылау
Мақсаты:  Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап,жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұратындығын әңгімелету.
	Бақылау:  Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Қимылдық ойын: «Таяқшадан аттап өт», «Қуаласпақ»
Мақсаты: Жылдамдыққа , ептілікке баулу.

	Бақылау:  Жылы жаққа қайтқан  құстарды бақылау.
Мақсаты:  
Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін,қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы,
аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
	Бақылау:  Шықты  бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
Мақсаты: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
	Бақылау:    Жаңбырдың жауғанын бақылау
Мақсаты:   жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру

	Серуеннен оралу
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Ұйқыдан тұрғаннан кейіңгі жаттығулар» Жалпы дене
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Не дәмді?» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
- Бір орында жүру, ұйқы бөлмеден аяқ ұшымен шығады.
	жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
Майтабандылықты алдын-алу  үшін ортопедтік жолақшамен жүру.
Мәдени-гигиеналық машықтар  білімін бекіту.
Ойын жаттығуы
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,
жалпақтабандылықты болдырмау

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Түйіршікті және
жұмсақ
жолақшалармен жүру

	Бесін ас
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу


	Ойындар, дербес әрекет


	Қимылды ойын
“Өз жұбыңды тап” Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру..




	Дидактикалық ойын
«Суретті құрастыр»
мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.

	Сюжетті –рөлді ойын 
Аспазшы
Мақсаты:
Балаларды еңбекті құрметтеуге,
достыққа,ұйымшылдыққа тәриелеу.

	Қимылды ойын
«Секіртпелі жолдар»
Мақсаты: 
Балаларды белгі бойынша алға жылжуға, тізені бүгіп аяқ ұшын көтеріп секіруге үйрету, нақтылық пен шыдамдылық танытуға дағдыландыру.
	Дидактикалық ойын
«Бұл қай кезде болады»
Мақсаты:
 Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамды-лықтарын дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	Сурет бойынша  жеке жұмыс жүргізу

	Әңгіме :
«Күз сыйы»
 сөздік қорын молайту
 
	Алақай! Алақай!
Шаттанды балақай!
Күз түсті, дән пісті.
Айтамыз алғысты
	Ойын :
«Күз ерекшелігін ата» 
 есте сақтау қабілетін дамыту

	Айырмашылық тап                  Мақсаты: мұқият болуға ,шапшандыққа үйрету.                     

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру


                                                                                                










                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА 
                                                                                           III апта (15.11-19.11 Қараша) 2021ж
                                                                                                  «Балапан» тобы 
                                                                                                                                                Өтпелі  тақырып:«Дені саудың жаны сау».
                                                                                                                                     Тақырыпша:  «Біз күштіміз және ептіміз».
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.11.2021
	Сейсенбі 
16.11.2021
	Сәрсенбі 
17.11.2021
	Бейсенбі 
18.11.2021
	Жұма
19.11.2021

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	Дидактикалық ойын:
« Бұлар нелер? Бір сөзбен ата»
    Мақсаты: Әрбір карточкада бейнеленген суреттерді, ортақ сөзбен атауға үйрету.
    Ойынның барысы: Балаларға суреттер көрсету арқылы олардың атауларын және оларға қандай ортақ сөз айтуға болатының айту.  
	Қимылды ойын
«Кім жылдам?»
Мақсаты: балалардың зеректік қабілетін дамытып,шапшаңдыққа үйрету,ой өрісін кеңейту
	«Жүйрік болсаң,озып көр»
Мақсаты:
Өз денсаулығына жауапкершілік қатынасты қалыптастыру,
балаларда спортқа деген қызығушылықтаын ояту.
	 Үстел-үсті ойыны
«Мозайка»
Мақсаты:Берілген суреттің бөлігін тауып орнластыра білуге үйррету.
Тапқырлыққа баулу.
	 Сюжетті рөлді ойын
«Олимпиада»
Мақсаты: Балаларды өздеріне берілген рөлді сомдауға үйрету.

	Таңертеңгі 
жаттығу
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.
              

	Таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	«Көкеністер мен жемістерді ажырат»
Мақсаты: көкеністер мен жемістерді 2 бөлек топтастыру
	«Көңілді доптар»Балаларды шапшаңдыққа үйрету
	«Кім зерек?»
Мақсаты: балалардың зеректігін дамыту ,ой өрісін кеңейту.
	«Ғажайып қапшық»Баланысөздік қорын спорт атауымен толықтыру.
	«Қателесіп қалма?»  Мақсаты: Жылдам ойлау қабілеттерін дамыту

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
 «Балалар текшелермен ойнайды».
Білімділік:
балаларды сюжеттік сурет бойынша әңгіме құрастыруда ептілігін, күштілігін көрсете білуге үйрету; 
Дамытушылық: сурет бойынша құрастырған әңгімесін тыңдап зат есім мен етістіктерді қатыстырып, сөз тіркес терін құрастыра білуге, көпше және жекеше түрде қолдана білу дағдыларын  дамыту.
Тәрбиелік: 
балаларды  ептілікке, шапшандылыққа . тәрбиелеу.
Денешынықтыру
Тақырыбы:
 «Біз күштіміз және ептіміз».
1.Тепе - теңдікті сақтай отырып, бөрене арқылы жүруді үйрету.
2.Түрлі бағытта еңбектеуге үйрету.
3.Аздаған балалармен топ құрап шеңберге тұруға үйрету.
Қимылды ойын: «Қақпан» 

	Математика негіздері Тақырыбы:
 «Екі саны»
Білімділік:
екі санымен және таңбасымен таныстыру.
Дамытушылық:
заттардың санына қарай екі затты айыра білуге дағдыландыру.
Тәрбиелілік:
қызығушылыққа тәрбиелеу.
Музыка
Тақырыбы:
 «Кәне, қызық ойын бар»
Білімділік:  музыкаға деген  сезімін ояту; 
Дамытушылық: қарапайым ырғақтармен би билеуді, музыка әуеніне сәйкес қимыл жасай білуді  дамыту;
Тәрбиелік: жемістердің дәмін татып,  адам өміріне пайдасын түсіндіру,  дұрыс тамақтануға үйрету;
Дене шынықтыру (таза ауада)    Тақырыбы:
 «Біз күштіміз және ептіміз».
 «Арқан үстінен секіру.Тартылған жіптен аттап өту(биіктігі 10-15см)».         Мақсаты:Ұлттық ойындарға қызығушылықтарын арттыру.Ойлау қабілеттерін дамыту.

	Жаратылыстану
Тақырыбы:
 «Аңдар қысқа қалай дайындалады?»
Білімділік:
балалардың жабайы жануарлар, олардың қоршаған ортадағы өзгерістерге бейімделу қабілеті туралы түсінігін нығайту жəне кеңейту
Дамытушылық:
табиғаттағы маусымдық өзгерістер мен жануарлардың мінез-құлқы арасындағы қарапайым байланыстарды анықтау қабілетін дамыту
Тәрбиелік:
балаларды жануарларға мейірімді болуға үйрету 
Музыка
Тақырыбы:
 «Мерекелік ән мен би» 
Білімділік: әуенді ойын әрекеттерін сахналауға, хормен ән айтуға дағдыландыру; 
Дамытушылық: музыка сипатына сай қимылдау іскерліктерін дамыту;
Тәрбиелік: ән арқылы үй жануарларына өзінің  және өзгелердің қалай  көмектесетіндігі жайлы ойларымен бөлісе отырып, мейірімділікке тәрбиелеу.
Кіріспе бөлімі:
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: «Серіппе»
Ән үйрену: «Мерекелік ән мен би». 
Музыка тыңдау: «Кұлыншақ» К. Шілдебаев, И. Сапарбай.
Вариативтік компонент
«Менің өлкем».
	Көркем әдебиет
Тақырыбы:
 «Қамқорлық». Білімділік:     Шығарманы оқып беру арқылы түсініктерін қалыптастыру; кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету. Дамытушылық: Әңгімелеп беруге, диалог сөздерді мәнерінекелтіре айта білуге дағдыландыру. Тәрбиелік:         Үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу.
Денешынықтыру
Тақырыбы:
 «Біз күштіміз және ептіміз».
1.Тепе - теңдікті сақтай отырып, бөрене арқылы жүруді үйрету.
2.Түрлі бағытта еңбектеуге үйрету.
3.Аздаған балалармен топ құрап шеңберге тұруға үйрету.
Қимылды ойын: «Қақпан»

	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:
 «Ержүрек, ептілік».  Білімділік:
Спорт, спорт туралы түсінік қалыптастыру. Спорт, денсаулық деген ұғым түсіндіру. Дамытушылық:
Дене жаттығуларына қызығушылықты қалыптастыруға ықпал ету.
 Тәрбиелік:
Танымдық қызығушылықты дамыту. Спортқа деген сүйіспеншілікті тәрбиелеу.
Сурет салу
Тақырыбы:
 «Саты».
Білімділік:
саты жайлы балаларға түсіндіру.
Дамытушылық:
түзу ұзын вертикалды және шолақ горизонталды қиылысқан сызықтарды қылқыламмен және гуашьпен салу дағдыларын дамыту.
Тәрбиелік:
ұқыпты жасауға тәрбиелеу,.
 

	Серуенге дайындық 
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен
	Бақылау:  Жәндіктерді бақылау.
Мақсаты:  Күзде  жәндіктер қысқа қалай  дайындалатынын ұғындыру

	Бақылау:  Күнді бақылау.
Мақсаты:  Күн көзінің жарығын күннен тараған сәуле ( жарық) оның бүкіл табиғат үшін пайдалы да  қажеттілігін ашу.
Қимылдық ойын: «Таяқшадан аттап өт», «Қуаласпақ»
Мақсаты: Жылдамдыққа , ептілікке баулу.

	Бақылау:   Тұманды бақылау.
Мақсаты:  Күздегі  тұманды  бақылау , тұманның  қайдан пайда болатынын түсіндіру.
Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
	Бақылау:  Шықты  бақылау.
Мақсаты: Күз ерекшеліктерін көрсете түсіндіру, шықтың пайда болу жолы.
Еңбек:Ағаш бұтақтарын жинау.
Мақсаты: Балалардың бірлесіп жұмыс жасауға баулу, бастаған  істерін аяғына дейін тыңғылықты жасауға үйрету.
	Бақылау:    Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты:  Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндір

	Серуеннен оралу
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	электронды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдату
	«Ер Төстік» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Олимпиада» туралы әңгімелету

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.
 

	«Ұйқыдан тұрғаннан кейіңгі жаттығулар» Жалпы дене жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
Майтабандылықты алдын-алу  үшін ортопедтік жолақшамен жүру
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,
жалпақтабандылықты болдырмау

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Түйіршікті және
жұмсақ
жолақшалармен жүру

	Бесін ас
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет

	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын спорт атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Қимылды ойын
«Лақтыр және ұтып ал»
Мақсаты: балаларға допты лақтыруды және ұтып алуды жаттықтыру.

	Сюжеттік –рөлдік ойын
«Дәрігер»
Мақсаты : Ойынды қызықты ұйымшыл ойнауға үйрету
	Ойын: «Ұқсасын тап»
Мақсаты:  
Заттың түстері мен пішіндерін ажырата білуге үйрету.
	«Спорт,спорт,
спорт»
тақпақ жаттау
Мақсаты: балалармен жаттап, мағынасын түсіндіру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	Сурет бойынша  жеке жұмыс жүргізу

	Әңгіме :
«Салауатты өмір салты»
 сөздік қорын молайту
 
	Бақшаларда тізіліп
Қаперсіз мен жатамын
Қабат –қабат киініп
Қырыққабат атандым     
	Ойын :
«спорт түрлерін ата» 
 есте сақтау қабілетін дамыту
	Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру;

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру



                                                                                          

                                                                                       
                                                                                                ЦИКЛОГРАММА 
                                                                       ІV апта  (22.11-26.11 Қараша) 2021ж
                                                                                       «Балапан» тобы 
                                                                                                                                                           
                                                                                                                                 Өтпелі  тақырып: «Дені саудың жаны сау».
                                                                                                                                              Тақырыпша: «Салауатты өмір салты».
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
22.11.2021
	Сейсенбі 
23.11.2021
	Сәрсенбі 
24.11.2021
	Бейсенбі 
25.11.2021
	Жұма
26.11.2021

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Ата- аналармен қарым- қатынас мәдениетін орнату.Балаларға арналған ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай туғызу.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	Дидактикалық ойын:
 «Кім күшті?»
Мақсаты:Салауатты өмір салтын ұстануға баулу.Спортқа деген қызығушылықтарын арттыру.
	Үстел-үсті ойыны:
«Заттарды салыстыру» Мақсаты:Балаларды заттар мен шамаларды салыстыра білуге үйрету. Ұғымдардың мағынасын түсіндіріп, бір-бірінен ажыратуға баулу. Ойын-тілін танымдық әрекетін дамытып, баланы өзін қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу
	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай мезгіл?»
Мақсаты:күз мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін ажыратып айтқызу.Сөздік қорын байыту.





	 Қимылды ойын:
«Ұстап ал»
Мақсаты:
балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру,зейіндерін,байқағыштықтарын,жүгіру дағдыларын дамыту.

	Дидактикалық
ойын:
«Не жоқ?»
Мақсаты:
Балалардың логикалық ойлауын дамыту,жылдамдыққа,байқампаздыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгі 
жаттығу
	«Қол және иыққа арналған жаттығулар»
Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.              

	Таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойын
«Не жетіспейді»
Мақсаты: көзбен қабылдау және ойлау қабілетін дамыту
Балалардың зеректігін күшейте түсу.
	«Көкөністерді көжеге,жемістерді тосапқа ірікте»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністердің атауларын дұрыс атай және ажырата алуға дағдыландыру

	Үстел үсті ойыны
«Мұнаралар жасаймыз»
Мақсаты тік өзектегі пирамидаға бір өлшемді бірнеше сақина жиыстыруға үйрету
	Сюжетті рөлді ойын
«Емхана»
Мақсаты ойын желісін өздігінен дамыта білуді,тақырыбын келісіп алуды,рөлдерді сомдауға үйрету.
	Қимылды ойын
«Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға,қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
 «Денсаулық - зор байлық».             Білімділік:
Балаларда салауатты өмір салтын қалыптастыру. Дамытушылық:
Денсаулық - адам өмірінің басты құндылығы деген ойды дамыту, денсаулыққа пайдалы және зиянды нәрсе туралы түсініктерін кеңейту. 
Тәрбиелік:
Денсаулыққа деген саналы көзқарас қалыптастыру.      
Денешынықтыру
Тақырыбы:
«Салауатты өмір салты».
1. 40 см биіктіктегі жіптің астынан еңбектеп жүруге үйрету.
2. Тұрған жерінен ұзындыққа, 5-10 см биіктіктегі заттар ақылы жерде жатқан шеңберге секіруге үйрету. 
3. «Жыланша» арасы алшақ тұрған ойыншықтар арасымен еңбектеуге үйрету
Қимылды ойын: «Ұсталып қалма»

	Математика негіздері
Тақырыбы:
 «Үш саны»
Білімділік:
үш санымен таңбасымен таныстыру.
Дамытушылық:
үш саның атауға, айыра білуге дағдыландыру.
Тәрбиелік:
үш саның тануға тәрбиелеу
Музыка
Тақырыбы:
 «Өзіңе және өзгелерге көмектес».      Білімділік:
Балалардың музыкаға деген құштарлығын арттыру. Дамытушылық: сүйікті балабақшасы туралы ән айтуға үйрету. 
Тәрбиелік:
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Денешынықтыру таза ауада
Тақырыбы:
 «Салауатты өмір салты».                                                                                                                                         «Құс  ұстаушы»  қимылды ойын.
	Жаратылыстану
Тақырыбы:
 «Дені сау адам».
Білімділік:
 Балаларға салауатты өмір салтын қалыптастыру. Дамытушылық:Мектеп жасына дейінгі балалардың интеллектуалды және шығармашылық қабілеттерін визуалды модельдеу әрекеттерін игеру арқылы дамыту. Тәрбиелік:Қоршаған ортаның адам денсаулығына әсерін нақтылау.
Музыка
Тақырыбы:
 «Өзіңе және өзгелерге көмектес».     Білімділік:
Балалардың музыкаға деген құштарлығын арттыру. Дамытушылық: сүйікті балабақшасы туралы ән айтуға үйрету. 
Тәрбиелік:
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
 Ән тыңдау:«Сәби қуанышы»(Е.Құсайынов)Ән айту:«Бақшаға барамын» (Ө.Байділдаев,К.Сүлейменов)Ырғақты қимыл: «Достастық»( Р.Рустамов )«Шамшырақтар»А.Матмен                       «Қысқы әуен» 
Білімділік: әуенді ойын әрекеттерін сахналауға, хормен ән айтуға дағдыландыру; 
Дамытушылық: музыка сипатына сай қимылдау іскерліктерін дамыту;
Тәрбиелік: ән арқылы үй жануарларына өзінің  және өзгелердің қалай  көмектесетіндігі жайлы ойларымен бөлісе отырып, мейірімділікке тәрбиелеу.
Кіріспе бөлімі:
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: «Серіппе»
Ән: «Шыршамызға арнаймыз» Е. Тиличеева, Г. Абдрахманова, 
Әуенді – қимылды ойын: «Қояндар мен ку түлкі» Г. Филаровский, Г. Абдрахманова
Халық әні «Хайләйім» Б. Дәлдінбай, Г. Абдрахманова. 
Музыка тыңдау: «Кұлыншақ» К. Шілдебаев, И. Сапарбай
Вариативтік компонент
«Менің өлкем».

	Көркем әдебиет
Тақырыбы:
 «Дәрігердің бақылауында» әңгіме.               Білімділік:
Әңгіме арқылы балаларды байланыстырып сөйлеуге үйрету.   Дамытушылық:
кейіпкерлердің қарапайым әрекетің бағалауға, оларды әңгімелеуге, қойылған сұраққа жауап беруге баулу.               Тәрбиелік:
 Ойыншықтарға сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу. 
 Денешынықтыру
Тақырыбы:
 «Салауатты өмір салты».                                                                                                                                                                                                                                                                              1. 40 см биіктіктегі жіптің астынан еңбектеп жүруге үйрету
2. Тұрған жерінен ұзындыққа, 5-10 см биіктіктегі заттар ақылы жерде жатқан шеңберге секіруге үйрету. 
3. «Жыланша» арасы алшақ тұрған ойыншықтар арасымен еңбектеуге үйрету
Қимылды ойын: «Ұсталып қалма»

	Құрастыру
Тақырыбы:
 «Штангі» (фольгадан жасалған).
Білімділік:
 Фольгамен ширату техникасын үйрету. Ауызша нұсқауларды орындау қабілетін дамыту. Дамытушылық:Қолдың ұсақ моторикасын, қабілет пен қиялды дамыту. Тәрбиелік:
 Әр түрлі материалдардан дизайн жасауға, спортқа деген қызығушылықты арттыру. 
Сурет салу
Тақырыбы:
 «Орманға серуен» (саңырауқұлақ теруге).
Білімділік:
 Балаларды сопақ, жарты шеңбер сияқты геометриялық пішіндердің суреттерін салу арқылы бір заттың суретін бейнелеуді үйрету. Дамытушылық:
Түс, пішін ажырату қабілеттерін дамыту. Шығармашылықтарын дамыту.            Тәрбиелік:
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
 

	Серуенге дайындық 
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен
	Бақылау:  Күзгі жапырақтарды бақылау
Мақсаты:  Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап,
жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұратындығын әңгімелету.
	Бақылау: Балабақша маңындағы сарғайған шөптерді бақылау.
Мақсаты:балаларға күз мезгілінде күн салқындау себебінен шөптердің сарғайып,түсуін қадағалау.
	Бақылау:  Жылы жаққа қайтқан  құстарды бақылау.
Мақсаты:  
Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін,қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы туралы айту.
	Бақылау:  Ағаштардың желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты:Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап,жапырақтардың айналаға сән беретінін әңгімелету
	Бақылау:    Ұшып жүрген құстарды  бақылау
Мақсаты:   
Балаларға құс немен қоректенеді, қандай пайдасы бар туралы түсінік беру.Құстардың күзгі тіршіілігін қадағалау.ыыы 

	Серуеннен оралу
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	электронды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдату
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Не дәмді?» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.
-Б.қ. оң жаққа және сол жаққа бұрылу.
	«Ұйқыдан тұрғаннан кейіңгі жаттығулар» Жалпы дене жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
Майтабандылықты алдын-алу  үшін ортопедтік жолақшамен жүру.
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,
жалпақтабандылықты болдырмау

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Түйіршікті және
жұмсақ
жолақшалармен жүру

	Бесін ас
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	Қимылды ойын
“Құстардың ұшып келуі” 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылық-тарын, белсенділік-терін арттыру. 
	Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты: Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу, 
жауапкершілік сезімдерін дамыту, әдептілікке, сыпайылыққа, мейірімділікке, үлкенге 
көмек көрсетуге, баулуға тәрбиелеу
Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты: Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу, 
жауапкершілік сезімдерін дамыту, әдептілікке, сыпайылыққа, мейірімділікке, үлкенге 
көмек көрсетуге, баулуға тәрбиелеу
Дидактикалық ойын
«Суретші қай жерде қателесті»
Мақсаты:
Балалардың ойлау қабілетін дамыту,суреттегі сәйкессіздікті таба алуға үйрету.
	Сюжетті –рөлді ойын 
Жолаушылар
Мақсаты:
Балалардың көңілдерін көтеріп саяхатқа шығару. Саяхатқа баратын көлік түрлерімен таныстыру. Жолға шыққанда балаларға жол жүру ережесін түсіндіру.
	Қимылды ойын
«Кім кетті»
Мақсаты: 
Балалрдың есте сақтау қабілеттерін арттырып,байқампаздыққа тәрбиелеу
.

	Дидактикалық ойын
«Танып алда,атын ата»
Мақсаты: заттың түр түсін,пішінін,атын атауға жаттықтыру,сөздік қорын молайту,ойлау қабілетін дамыту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу

	Әңгіме жүргізу:
«Спорт кешені»
 сөздік қорын молайту
 
	Қарашы күз 
келді, 
күз келді
Жапырақ жауыпты іздерді.
Құс біткен керуен тізеді,
Қара бұлт қабағын түйеді.
	Ойын :
«Күз ерекшелігін ата» есте сақтау қабілетін дамыту

	«Санау» Мақсаты: ретімен санауға үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру




