Балалар өмірінің шағын ұйымдастыру және тәрбиелеудегі циклограммасы
                            І-апта                 Қараша 2021-2022 оқу жылы  Жұлдызша тобы    Өтпелі тақырып «Ас атасы-нан»
	Күн тәртібі
І-апта
	Уақы
ты
	Дүйсенбі
01.11.2021
	Сейсенбі
02.11.2021
	Сәрсенбі
03.11.2021
	Бейсенбі
04.11.2021
	Жұма
05.11.2021

	Балаларды қабылдау.Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар(үстел үсті,саусақ және т.б)


Таңертенгі гимнастика (5мин) 
	7.00-8.00







8.10-8.15
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,қарым-қатынас және      көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны
«Түрлі –түсті жапырақтар» Мақсаты: Шапшаңдыққа тәрбиелеу
	Д\ойын: «Жыл мезгілдерін ата»  Мақсаты: Суреттердің ішінен төрт мезгілді тауып ретімен қою
	Тақырыбы: «Макарон моншақтар» Мақсаты: Балаларға моншақ жасауды үйрету.
	Фотосуреттер қарастыру «Нанның пайда болуы». Фотосуретте бейнеленген нанның пайда болуын ретімен қою
	Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.


	
	
	                                                                  Жаттығулар кешені Қараша І-ІІ апта

	Таңғы ас
	8.30-8.40
	 Ойын- жаттығу: 
Ас ішерде күнде біз        
Сөйлемейміз күлмейміз    
Астан басқа өзгені,            
Елемейміз білмейміз.

	Ойындар ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ)дайындық

	8.40
9.00

	Балалармен  ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар
                                           

	
	
	Әңгімелесу: «Мен не жасай аламын?» Мақсаты: Сөздерді бай-ланыстырып не жасай алатыны туралы әңгіме-леп айтуға үйрету.
	Д/о: «Апта күндерін ретімен ата» Мақсаты: Балаларды апта күндерін кезегімен айта білуге үйрету.
	Сөздік ойын: «Мен бастаймын, сен жалғастыр» 
М: Табиғат  туралы тақпақтарды  қайталау, жатқа мәнерлеп айта білуді жалғастыру.
	Суретпен жұмыс: «Мен жасай аламын»
Мақсаты: Сурет  салуға ынтасын көтеру
	Д/ойын:  «Қара да, қайтала» Мақсаты: Балалардың көру, есте сақтау қабілеттерін жетілдіру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.10
	Сурет
«Алтын күз мерекесі»
Мақсаты:  сопақша дөңгелектерін пайдаланып бидай масақтарын салуға үйрету; Д/ойын:  «Қара да, қайтала» Мақсаты: Балалардың көру, есте сақтау қабілеттерін жетілдіру.
Сөйлеуді дамыту
« Ас атасы – нан »
Мақсаты: 
Диханшылардың еңбегімен таныстыру, 
үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу. 
Д\ойын: «Жыл мезгілдерін ата»  Мақсаты: Суреттердің ішінен төрт мезгілді тауып ретімен қою.
	Көркем әдебиет
«Алтын дән» К.Ахметова
Мақсаты: Ауызша халық шығармашылығы туындысына деген қайырымдылық сезімін дамыту. Ертегі кейіпкерлеріне ене отырып жанашырлыққа тәрбиелеу.
Д\ойын: «Жыл мезгілдерін ата»  Мақсаты: Суреттердің ішінен төрт мезгілді тауып ретімен қою.
Дене шынықтыру
таза ауада
Тапсырмалар:
1. Келесі секіруге жағдай жасай отырып, алға жылжумен секіруді орындау қабілетін бекіту.
Вариативтік бөлім Би "Тамшылар"
	Жапсыру
«Дәннің масақтары»
Мақсаты: Астық алқабын елестету арқылы бидай масақтарын   мүсіндеуді үйрету,ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Д\ойын: «Жыл мезгілдерін ата»  Мақсаты: Суреттердің ішінен төрт мезгілді тауып ретімен қою.
Математика  негіздері
 4-цифрымен таныстыру.
Үлкен,кіші,кішкентай.
Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.
Дене шынықтыру
Тіке салынған бауда, басында құм салынған қапта жүру (салмағы 400 грамм). Айналдыру кезінде орнында секіру.
Ойын:  «Нан».
	Құрастыру
«Алтын дән»
Мақсаты: Балаларды дәнді дақылдарды пайдаланып жұмыс жасауға үйрету,астықты құрметтей білуге тәрбиелеу.
Д/ойын: «Айырмашылығын тап». Ойын шарты: Екі сурет беріледі, сол суретке қарап айырмашылықтарын атау керек.
Продукты питания  -образовательные- Продолжать расширять и уточнять знания детей об окружающем мире, их представления о продуктах питания на русском языке, их значении для здоровья человека .
Вариативтік бөлім
патриоттық тәрбие
"Туған өлкем"
	Дене шынықтыру
Екі қарама қарсы түзудің арасында жүру (ені 15 см, ұзындығы 3 метр).
Музыкалық және ырғақты қимылдар. Бастапқы позициядан тізелерді бір-біріне домалату (арақашықтық 2,5 метр).
Ойын:  Нан».
Жаратылыстану
 Нан дастарқанға қалай келеді?
Мақсаты: 
Балалардың ұн тағамдары туралы білімдерін толықтыр. Нанды қастерлеп ұстау керектігін ұғындыру.
Сөздік ойын: «Мен бастай-мын, сен жалғастыр» 
Мақсаты: Табиғат  туралы тақпақтарды  қайталау, жатқа мәнерлеп айта білуді жалғастыру.

	Серуенге дайындық
	10.55

	                                                         Киіну:реттілік,серуенге шығу

	  Серуен
	11.00-
	№1. Қараша айының суық күндерін.
	№2. Жаңбырдың жауғанын бақылау.
	№3.
Мысықты бақылау.
	№4. Асфальттағы су шалшықтарын бақылау.
	№5. Ауа райы жағдайын бақылау.


	 Серуеннен оралу
	12.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,жинастыруға үйрету.Қолдарын жуу.

	Түскі ас
	12.30-13.00
	Балалардың назарын тағамға аудару;мәденитетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.Әдеп ережесі

	   Ұйқы
	13.0015.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту.
	15.00
15.15
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында жол бойымен жүру.Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.15
	Мәдени-гигиеналық машықтар. Ұқыпты,төкпей шашпай ішуге дағдыландыру.

	Ойындар,
дербес әрекет
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	15.30-16.20

	 «Үш жолдас» ертегісін оқу.  Ойын: «Өз түсіңді тап», «Сөйлемді жалғастыр»

	 Д/ойын: 
«Жұбын тап». Ойын мақсаты: Заттардың жұбын таңдай білу дағдыларын қалыптастыру.
	 Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.

	 Д/ойын: «Жалпы атауын ата».М: балаларға допты лақтырып сөздер айтады, допты қағып алған бала жалғастырады.
	Дидактикалық ойын: «Кім көп сөз ойлайды?» Ойын: «Тәулік бөліктерін ата»

	
	
	Д/ойын:  «Сөйлемді жалғастыр». Ойын шарты: Балалар педагогтің бастаған сөйлемін жалғастырады.
	 Д/ойын: «Даусынан таны». 
	Д/ойын: «Айырмашылығын тап». Ойын шарты: Екі сурет беріледі, сол суретке қарап айырмашылықтарын атау керек. 
	 Мақал-мәтелдер жаттау.
Қайшымен жұмыс: Әр түрлі пішіндерді қиып үйрену.
	 Логикалық есептер шығаруға үйрету.
Күз туралы өлеңдер жаттату.

	Кешкі ас
	16.20
16.50
	Балалардың назарын тағамға аудару:мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;әдеп ережесі.

	Серуенге дайындық
	16.50
	                                         Киіну:серуенге шығу

	Серуен
	17.00
	  Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу

	Балалардың үйге қайтуы
	16.50-19.00
	 Балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу.
	Дене шынықтыру киімдерін қадағалау.
	 балабақшаға кешікпей келулерін өтіну.
	Бала бақша жарнасын қадағалау.
	Дене шынықтыру киімдерін қадағалау



Балалар өмірінің шағын ұйымдастыру және тәрбиелеудегі циклограммасы
ІІ-апта     Қараша 2021-2022 оқу жылы   Жұлдызша тобы    Өтпелі тақырып: «Дұрыс тамақтану.Дәрумендер»
	Күн тәртібі
ІІ-апта
	Уақыты
	Дүйсенбі
08.11.2021
	Сейсенбі
09.11.2021
	Сәрсенбі
10.11.2021
	Бейсенбі
11.11.2021
	Жұма
12.11.2021

	Балаларды қабылдау.Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар(үстел үсті,саусақ және т.б)


Таңертенгі гимнастика (5мин) 
	7.00-8.00







8.10-8.15
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,қарым-қатынас және      көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны:«Қызықты магниттер» Магниттермен әр түрлі заттарды құрастыру.
	Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.

	Д/ойын: «Жұбын тап». Ойын мақсаты: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын таңдай білу дағдыларын қалыптастыру.
	Саусақ ойыны  «Бір үйде біз нешеуміз?».
Саусақтарын бүге отырып санамақты қайталап  санау.  

	Саусақ ойыны: «Сәлем». 
Мақсаты: Ұсақ саусақ моторикасын дамыту.
.

	
	
	                                 Жаттығулар кешені               Қараша І-ІІ апта жаттығулар кешені

	Таңғы ас
	8.30-8.40
	Қолдарын жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету.  Ас мәзіріндегі машықтар: Қасықты оң қолымен ұстап, ішуге үйрету.

	Ойындар ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ)дайындық

	8.40
9.00

	Балалармен  ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-
                                                Жаттығулар

	
	
	Д/ойын: «Не істегенімді қимылмен көрсетеміз». Ойын мақсаты: Тәулік бөліктерін ажырата білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Үшіншісі артық» Зейіндерін дамытып, байқампаздыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Кім көп біледі» логикалық ойлау қабілетін дамыту. 
	Сөздік ойыны: «Ненің дыбысы» сөздік қорларын, тілін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Не қайда орналасқан?»  Логикалық ойлау қабілетін дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.10
	Сурет
«Алма натюрморты»
М: алманың суретін сала білуді үйрету. тегіс бояуға үйрету. Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
«Не дәмді?» ертегісі
Д\О."Қай ағаштың жемісі"
М: ойлау,сете сақтау қабілеттерін дамыту.

	Көркем әдебиет.
«Қайдан келдің,бауырсақ?
Ө.Тұрманжанов
М: бауырсақтың дастарқанға қандай еңбекпен келу жолдарын түсіндіру,нанды қастерлей білуге үйрету.Үлкендердің еңбегін бағалай білуге үйрету.Д\О
"Не жасырынғанын тап".М:ойлау,сете сақтау қабілеттерін дамыту.
Дене шынықтыру
таза ауада
Тапсырмалар:
1. Келесі секіруге жағдай жасай отырып, алға жылжумен секіруді орындау қабілетін бекіту. Ойын:  «Ормандағы аю».
Вариативтік бөлім Би "Тамшылар"
	Жапсыру
«Әдемі табақ»
М: ыдыс түрлерімен таныстыруды жалғастыру,табақты мүсіндей алуға және безендіруге үйрету.
Д\о«Кім көп біледі» логикалық ойлау қабілетін дамыту.
Математика негіздері 
Заттың санын цифрмен сәйкестендіру.
3-4сандарын салыстыру.
Кең,тар.
Тіктөртбұрыш(өзге фигуралардың арасынан табу).
Д\О«Бір үйде нешеуміз?».
Саусақтарын бүге отырып санамақты қайталап  санау.  
Дене шынықтыру
Орнында 20 рет секіру (үзіліспен 2 рет қайталау) Екі параллель сызықтар арасында жүру (ені 15 см, ұзындығы 3 метр) .Ойын:  «Ормандағы аю».
	Қоршаған ортамен танысу
«Жеміс бағына саяхат»
М:көкөністер мен жемістерді ажыратып,топтастыруға үйрету.Д\О
"Қай жеміс немесе көкөніс артық".
Орыс тілі
«Части тела. Культурно-гигиенические навыки»
Вариативтік бөлім
патриоттық тәрбие
"Туған өлкем"
	Дене шынықтыру
Орнында 20 рет секіру (үзіліспен 2 рет қайталау) Екі параллель сызықтар арасында жүру (ені 15 см, ұзындығы 3 метр) .Ойын:  «Ормандағы аю».
Жаратылыстану
Дұрыс тамақтану – денсаулық кепілі.
Музыка:
 «Ас атасы нан»
Ән салу:«Бауырсақ»
Ә.Бейсеуов.
Муз ырғақты қимыл:
«Бәліш пісірейік»





	Серуенге дайындық
	10.55

	Киіну: реттілік, серуенге шығу. Жыл мезгіліне сәйкес киіну. Балаларға үйрету төменнен жоғары киіну. Ұқыпты жылдам, дұрыс, киінуге үйрету. Саппен қадағалап серуенге балаларды шығару.

	  Серуен
	11.00
12.15
	№6.Бақылау
Торғайлардың әрекеттерін бақылау
	№7.Бақылау
Қарғаны бақылау
	№8.Бақылау
Күзде құстардың әрекеттерін бақылау
	№9. Бақылау
Сауысқанды бақылау
	№10. Бақылау
Көгершінді бақылау

	 Серуеннен оралу
	12.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,жинастыруға үйрету.Қолдарын жуу.

	Түскі ас
	12.3013.00
	Балалардың назарын тағамға аудару;мәденитетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.Әдеп ережесі

	   Ұйқы
	13.00
15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту.
	15.00
15.15
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында жол бойымен жүру.Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.15
	Мәдени-гигиеналық машықтар. Ұқыпты,төкпей шашпай ішуге дағдыландыру.

	Ойындар,дербес әрекет
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	15.3016.20

	Сюжетті-рөлдік ойын«Ас бөлмесінде»
т.б.тақырыптар бойынша сюжетті картиналар қарастыру.
	Сюжетті-рөлдік ойын
«Тазалық құралдары»;
Альбомдар,сюжетті картиналар қарастыру.

	Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.

	Ойын «Тамақ түрін ата?» (тағам түрлерін ажырату және дұрыс  атау); Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б.
	Ұлттық ойын: «Асық ату» Ерте заманғы ұлттық ойын түрімен таныстыру. Ойнай білуге үйрету.

	
	
	Жемістер туралы әңгімелесу.
«Жемістерден тосап жабу» Мақсаты: Жемістерді түрлерін біле отырып, тосаб дайындау жолдарын үйрену.
	  Әңгіме құрастыру  
  «Біздің   Бау -бақшада»
Мақсаты: бақ-шадағы піскен жемістерді ажырату атауын дұрыс айта білу..
	Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 
	Логикалық ойын:
«Тізбекті моншақтар»
Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Д/ойын: «Керісінше айт». Ойын мақсаты: Антоним сөздерді айта білуге үйрету. 


	Кешкі ас
	16.20
16.50
	Балалардың назарын тағамға аудару:мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;әдеп ережесі.

	Серуенге дайындық
	16.50
	                                         Киіну:серуенге шығу

	Серуен
	17.00
	  Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу

	Балалардың үйге қайтуы
	16.5019.00
	Ата-аналармен балаларды жыл мезгіліне байланысты киімдерін киіндіруді өтіну.
	Ойыншықтармен ұқыпты ойнау, оларды жинау туралы әңгімелесу.
	Ата-аналардан балабақшаға кешікпей келулерін өтіну.
	Ата-аналармен төлем ақы туралы сұқбаттасу.
	Ата-аналармен дене шынықтыру киімдерін әкелуді тапсыру.




Балалар өмірінің шағын ұйымдастыру және тәрбиелеудегі циклограммасы
ІІІ-апта Қараша 2021-2022 оқу жылы  Жұлдызша тобы    Өтпелі тақырып: «Біз күштіміз және ептіміз»
	Күн тәртібі
ІІІ-апта
	Уақы
ты
	Дүйсенбі
15.11.2021
	Сейсенбі
16.11.2021
	Сәрсенбі
17.11.2021
	Бейсенбі
18.11.2021
	Жұма
19.11.2021

	Балаларды қабылдау.Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар(үстел үсті,саусақ және т.б)
Таңертенгі гимнастика (5мин) 
	7.00-8.00




8.10-8.15
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,қарым-қатынас және      көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны: «Қызықты пазлды  құрастырмалар»
	 Саусақ ойыны: «Өрмекші». Мақсаты: Саусақ мотрикасын дамыту.

	Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.
	Саусақ ойыны: «Сәлем». Мақсаты: Ұсақ саусақ моторикасын дамыту.

	Д/ойын: «Жұбын тап».М: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын табуға үйрету.

	
	
	   Жаттығулар кешені                                               Қараша ІІІ-ІV апта

	Таңғы ас

	8.25-8.40
	Қолдарын жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету.  Ас мәзіріндегі машықтар: Қасықты оң қолымен ұстап, ішуге үйрету.

	Ойындар ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ)дайындық



	8.40
9.00
	Балалармен  ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Д/О: «Соншасын ал». М: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.
	Әңгіме құрастыру «Бау -бақшада» М: баланың сөздік қорын молайту, бақшадағы піскен жемістерді ажырату атауын дұрыс айта білу.
	Д\О 
«Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорларын сөздермен байыту. 
	Дәнді  дақылдар туралы әңгімелесу. (бидай, қарақұмық, күріш, жүгері)
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын «Атын атап бер»  
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.10
	Сурет
«Біз әуе шарымен ұшамыз»
М:түрлі-түсті қарындашты пайдалану арқылы көлемді жұмыс жасауға, тапсырманы сапалы орындауға үйрету.
Д/ойын: «Жұбын тап».М: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын табуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
«Серуенде  өз тәжірибелерінен әңгімелеу».
М: Өз тәжірибиесінен әңгімелей білу қабілеттерін дамыту.
Д\О 
«Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорларын сөздермен байыту.
	Көркем әдебиет.
«Қамқорлық»
М: Әңгімелеп беруге, диалог сөздерді мәнеріне келтіре айта білуге үйрету,
үлкендерді құрметтеуге
тәрбиелеу.
Д\О 
«Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорларын сөздермен байыту.
Дене шынықтыру
таза ауада
Тапсырмалар:
1. Балалардың табиғи жағдайда жүгіру қабілетін күшейту
2. Секіру кезінде ақырын қонуға дағдыландыру.
Вариативтік бөлім Би "Тамшылар"
	Математика негіздері
3-4сандарын салыстыру,
үлгі бойынша санау,жұмбақтар.
Жыл мезгілдері (күз).Оң жақта,сол жақта. Д/О: «Соншасын ал». М: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.
Мүсіндеу
«Кір тастары» 
Мақсаты: спорттық ойындар туралы білімдерін толықтыру. Домалақ пішінді зат мүсіндеуге үйрету.
Д\О 
«Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорларын сөздермен байыту.
Дене шынықтыру
Арқанның астынан бүйірімен жорғалау (биіктігі 40 см) .Допты жоғары лақтырып, екі қолмен ұстап алу.
Ойын: «Боулинг».
	Құрастыру
«Кір тастары» (гирья)
Д/ойын: «Жұбын тап».М: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын табуға үйрету.
Музыка
«Анама мен сыйлаймын»
Ән тыңдау: «Анам менің»
Ә. Бейсеуов. Т.Молдағалиев
Муз ырғақты қимыл:
«Қосарланып билеу»
Вариативтік бөлім
патриоттық тәрбие
"Туған өлкем"
	Дене шынықтыру
Еденге қойылған тақтада саусақтармен жүру (ені 15 см, ұзындығы 2 метр),
қолдар белдеуде.Баудың ар жағымен бүйірімен жорғалап жүру (биіктігі 40 см).
Ойын: «Қақпан».
Жаратылыстану.
«Акувариумдағы балықтар»
М:аквариум және балықтар туралы түсінік беру.Сөздік қорларын байыту,қамқорлыққа тәрбиелеу.
Д/ойын: «Жұбын тап».М: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын табуға үйрету.
Музыка
 «Анама мен сыйлаймын»
Ән айту:«Анашым» әнін қайталау (Е. Хасанғалиев)
Муз ырғақты қимыл:
«Қосарланып билеу»

	Серуенге дайындық
	10.55

	                                                       Киіну:реттілік,серуенге шығу

	  Серуен
	11.00
	 №11.Ұшақты бақылау.
	№12.Бұлттарды бақылау.
	№13.Қоқыс жинағыш көлікті бақылау
	№14.Адамдардың күз мезгілінде қалай киінетіндерін бақыла
	№15.Күз соңындағы табиғатты бақылау.

	 Серуеннен оралу
	12.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,жинастыруға үйрету.Қолдарын жуу.

	Түскі ас
	12.3013.00
	Балалардың назарын тағамға аудару;мәденитетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.Әдеп ережесі

	   Ұйқы
	13.00
15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту.
	15.00
15.15
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында жол бойымен жүру.Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.15
	Мәдени-гигиеналық машықтар. Ұқыпты,төкпей шашпай ішуге дағдыландыру.

	

Ойындар,
дербес іс-әрекет
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	15.3016.00

	Үстел үсті театры «Менің балабақшам»
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу «Күз»
	Сюжетті рөлді ойын   «Асхана» Мақсаты:Асхана жайлы мағлұмат беру.
	Дид.ойын «Ғажайып қалта» Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамыту.
	Д\О: «Кімнің заттары» Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	 Ертегілер оқу.

	
	
	Көкөністер мен жемістер туралы әңгімелесу. «Күз» (сурет қарастыру) М: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	 Әңгіме құрастыру «Бау –бақшада»  М:Баланың сөздік қорын молайту, бақшадағы піс-кен жемістерді ажырату. 
	Д/о «Ғ-қапшық» 
М:баланың сөздік қорын  ойыншықтар-дың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 
	Дәнді  дақылдар туралы әңгімелесу М: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Д/о: «Не істегенімді қимылмен көрсетеміз». М: Тәулік бөліктерін ажырата білуге үйрету.

	Кешкі ас
	16.20
16.50
	Балалардың назарын тағамға аудару:мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;әдеп ережесі.

	Серуенге дайындық
	16.50
	                                         Киіну:серуенге шығу

	Серуен
	17.00
	  Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу

	Балалардың үйге қайтуы
	16.50-19.00
	 Балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу.
	Дене шынықтыру киімдерін қадағалау.
	 Балабақшаға кешікпей келулерін өтіну.
	Балабақша жарнасын қадағалау.
	Балабақшаға кешікпей келулерін өтіну.












Балалар өмірінің шағын ұйымдастыру және тәрбиелеудегі циклограммасы
ІV-апта  Қараша 2021-2022 оқу жылы  Жұлдызша тобы    Өтпелі тақырып: «Салауатты өмір салты»
	Күн тәртібі
ІV-апта
	Уақы
ты
	Дүйсенбі
22.11.2021
	Сейсенбі
23.11.2021
	Сәрсенбі
24.11.2021
	Бейсенбі
25.11.2021
	Жұма
26.11.2021

	Балаларды қабылдау.Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар(үстел үсті,саусақ және т.б)

Таңертенгі гимнастика (5мин) 
	7.00-8.00




8.10-8.15
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,қарым-қатынас және      көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	
	
	Үстел үсті,саусақ және т.б ойындар

	 «бау-бақшада», құрастырамыз»
	Фотосуреттер қарастыру «Менің спортым»суретте бейнеленген спорт түрлерін атау.
	Саусақ ойыны «Әжемнің ертегілері» Жақындары туралы әңгімелеп беру.
	Үстел үсті ойыны- пазл.
 «Үйшік құрастыр»
Балалармен отбасы--


	
	
	                               Жаттығулар кешені Қараша ІІІ-ІV апта

	Таңғы ас

	8.25-8.40
	                                                                  Ойын жаттығу
                                                          Жарқырап күнде ашылды,
                                                         Айналаға гүл шашылды
                                                         Қайырлы күн!Біз нәзік қыздармыз!
                                                         Қайырлы күн!Біз ержүрек ұлдармыз!

	Ойындар ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ)дайындық
	8.40
9.00
	Балалармен  ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	Үстел үсті ойыны: «Қызықты пазлды  құрастырмалар»
	 Саусақ ойыны: «Өрмекші». Мақсаты: Саусақ мотрикасын дамыту.

	Д/ойын: «Соншасын ал». Ойын мақсаты: Заттарды санай білуге және салыстыруға үйрету.

	Саусақ ойыны: «Сәлем». Мақсаты: Ұсақ саусақ моторикасын дамыту.

	Д/о: «Жұбын тап». М: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын таңдай білу дағдыларын қалыптастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.10
	Сурет
«Балалар жаттығу жасайды»
М: балаларды жалпы адамның дене құрылысын анықтап, жаттығу кезіндегі дене мүшелерінің қимылының суретін салуға үйрету.  
Саусақ ойыны: «Өрмекші». Мақсаты: Саусақ мотрикасын дамыту
Сөйлеуді дамыту
«Тазалық- денсаулық»
М:тазалық бұйымдарымен таныстыру. Мәнерлеп сөйлеуге үйрету,сөздік қорларын молайту.
Д/о  «Ғажайып  қапшық» 
М: баланың сөздік қорын  сөздермен байыту.
	Көркем әдебиет «Жемістер жыры» (өлеңді жаттау) 
М: Олардың пайдасы, құрамындағы дәрумендері туралы түсініктерін кеңейту.
Дене шынықтыру
таза ауада
Тапсырмалар:
1. Балалардың табиғи жағдайда жүгіру қабілетін күшейту
2. Секіру кезінде ақырын қонуға дағдыландыру.
Вариативтік бөлім Би "Тамшылар"
	Математика негіздері
 1,2,3,4 сандары бойынша өткенді пысықтау.
Логикалық есептер шығаруға жаттықтыру.
Д/о: «Жұбын тап». М: Заттарды жіктеуге үйрету. Заттардың жұбын таңдай білу дағдыларын қалыптастыру.
Мүсіндеу
«Піскен алмалар мен жидектер»
М:пішіндері ұқсас, көлемдері әртүрлі заттарды мүсіндеуді үйретуді жалғастыру.
Үстел үсті ойыны: «Қызықты пазлды  құрастырмалар»
Дене шынықтыру
Жүгіру 4 адыммен екі аяқпен секіру.Жұптасып бағанда жүру және жүгіру. Сыммен жүру.
Ойын: «Сұр қоян жуынады»»



	Қоршаған ортамен танысу
 Денсаулық – салауатты өмір салты 
М:Қоғамдағы зиянды заттардың адам организмін  тоздырып, уландыратынын түсіндіру,
балаларды жаман әдеттерден аулақ болуға тәрбиелеу. 
Үстел үсті ойыны: «Қызықты пазлды  құрастырмалар»
Музыка 
«Менің Отаным»
Ән тыңдау:«Отан –ортақ үйіміз» Д.Ботбай , Е.Өтетілеуұлы
Вариативтік бөлім
патриоттық тәрбие
"Туған өлкем"
	Дене шынықтыру
Жүгіру 4 адыммен екі аяқпен секіру.Жұптасып бағанда жүру және жүгіру. Сыммен жүру.
Ойын: «Сұр қоян жуынады»»
Жаратылыстану. Салауатты өмір -  көтеріңкі көңіл .
М: денсаулықты сақтау үшін,денсаулық ережелерін білу."Денсаулық-зор байлық" деген қағидаларды бала бойына сіңіру.Д/О «бау-бақшада», құрастырамыз»
Музыка
 «Менің Отаным»
Ән салу:«Менің Отаным»
Ө.Байділдаев,Б.Ысқақов
Би:«Жұптасу биі»


	Серуенге дайындық
	10.45

	                                                         Киіну:реттілік,серуенге шығу

	  Серуен
	11.00
	 №16.Балалардың күзгі киімдерін бақылау.
	№17.Клумбаны бақылау.
	18.Күннің ұзақтығын бақылау.
	№19.Сулы құмға сипаттама жасау.
	№20.Жеңіл көліктерді бақылау.

	 Серуеннен оралу
	12.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,жинастыруға үйрету.Қолдарын жуу.

	Түскі ас
	12.30
13.00
	Балалардың назарын тағамға аудару;мәденитетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.Әдеп ережесі

	   Ұйқы
	13.00
15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту.
	15.00
15.15
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында жол бойымен жүру.Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.15
	Мәдени-гигиеналық машықтар. Ұқыпты,төкпей шашпай ішуге дағдыландыру.

	Ойындар,дербес әрекет
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмы
	15.30-16.00

	Үстел үсті театры «Менің балабақшам»
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу «Күз»
	Сюжетті рөлді ойын   «Асхана» Мақсаты:Асхана жайлы мағлұмат беру.
	Дид.ойын «Ғажайып қалта» Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамыту.
	Ойын: «Кімнің заттары» Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	 Ертегілер оқу.

	
	
	Көкөністер мен жемістер туралы әңгімелесу. «Күз» (сурет қарас-тыру) М: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	 Әңгіме құрастыру «Бау –бақшада»  М:Баланың сөздік қорын молайту, бақшадағы піс-кен жемістерді ажырату. 
	Д/о  «Ғажайып  қапшық» 
М: баланың сөз-дік қорын  ойыншықтар-дың атауларын білдіре-тін сөздермен байыту. 
	Дәнді  дақылдар туралы әңгімелесу М: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Д/о: «Не істегенімді қимылмен көрсетеміз».  М: Тәулік бөліктерін ажырата білуге үйрету.


	Кешкі ас
	16.10-16.25
	Балалардың назарын кешкі тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;әдеп ережесі.

	Серуенге дайындық
	16.50
	                                         Киіну:серуенге шығу

	Серуен
	17.00
	  Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу

	Балалардың үйге қайтуы
	16.50-19.00
	 Ата-анамен баланың тазалығы жөнінде әңгімелесу.
	Гимнастикалық киімдерін қадағалау.
	 Кеңес: «Бала өміріндегі ойыншық маңызы»
	Балабақша жарнасын  қадағалау.
	Справка жөнінде айту.








Балалар өмірінің шағын ұйымдастыру және тәрбиелеудегі циклограммасы
      V-апта    Қараша 2021-2022 оқу жылы  Жұлдызша тобы    Өтпелі тақырып: «ҚР тұңғыш Президенті»
	Күн тәртібі
V-апта
	Уақы
ты
	Дүйсенбі
29.11.2021
	Сейсенбі
30.11.2021
	Сәрсенбі
01.12.2021
	Бейсенбі
02.12.2021
	Жұма
03.12.2021

	Балаларды қабылдау.Ата-аналармен әңгімелесу. Ойындар(үстел үсті,саусақ және т.б)
Таңертенгі гимнастика (5мин) 
	7.00-8.00





8.10
8.15
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,қарым-қатынас және      көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату.

	
	
	Саусақ ойыны: «Сәлем». М: Ұсақ саусақ  моторикасын дамыту.
	Үстел- үсті ойыны:  
«Түйме» ойыны
О/ барысы:
Балалар жұптасып ойнайды.
	 
	 Д/ойын: «Керісінше айт». Ойын мақсаты:  сөздерді айта білуге үйрету. 

	Үстел- үсті ойыны: «Сәйкес заттарды тап»  М: Ойынды дұрыс ойнауға, ережелерін білуге үйрету.

	
	
	                                                                  Жаттығулар кешені

	Таңғы ас

	8.25-8.40

	Ойын жаттығу
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнап күлеміз.
Бірге балық аулаймыз,
Міне,біздер қандаймыз!

	Ойындар ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ)дайындық


	8.40
9.00
	Балалармен  ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар


	
	
	Дидактикалық ойын: «Кім көп біледі» логикалық ойлау қабілетін дамыту.
	Д/О:
«Үшіншісі артық» Зейіндерін дамытып, байқампаздыққа тәрбиелеу.
	
	Сөздік ойыны: «Ненің дыбысы» сөздік қорларын, тілін дамыту.
	Дидактикалық ойын: «Не қайда орналасқан?»  Логикалық ойлау қабілетін дамыту.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.10
	Сурет
«Астана отанымыздың жүрегі»
М: Көркемдік талғамдарын дамыту.Астананың суретінәдемі салуға үйрету.Д/О "Түстер әлемі"
Сөйлеуді дамыту
«Елін сүйген ел басы».Мақсаты: Қ.Р.рәміздері туралы түсініктерін кеңейту,еліміздің табиғатын аялауға қорғауға  тәрбиелеу.
Д/О"Мейірімді сөздер".О/Б:балалар жұмсақ ойыншықты бір-біріне беру арқылы жақсы сөздер айтады.


	Көркем әдебиет.
«Ел қорғаны ел басы»
(әңгімелесу)
Д/О"Менің елім"
М:сұрақ қою арқылы сөздік қорларын молайту.
Дене шынықтыру
таза ауада
Тапсырмалар:
1. Балалардың табиғи жағдайда жүгіру қабілетін күшейту
2. Секіру кезінде ақырын қонуға дағдыландыру.
Вариативтік бөлім Би "Тамшылар"
	
	Құрастыру
«Бәйтерек»
Д/О"Сыйқырлы орындық"
М:жақсы сөз айтуға үйрету.
Орыс тілі 
Моя Родина – Казахстан. Города Казахстана
Вариативтік бөлім
патриоттық тәрбие
"Туған өлкем"
	Дене шынықтыру
Жүгіру 4 адыммен екі аяқпен секіру.Жұптасып бағанда жүру және жүгіру. Сыммен жүру.
Ойын: «Сұр қоян жуынады»»
Жаратылыстану.
«Менің елім Қазақстан».
Мақсаты: Қ.Р
рәміздерімен таныстыру.
Отанына ,оның өткені мен бүгініне қызығушылығын,
сүйіспеншілігін арттыру.
Музыка Д/О"Менің елім"
М:сұрақ қою арқылы сөздік қорларын молайту.
 «Менің Отаным»
Ән салу:«Менің Отаным»
Ө.Байділдаев,Б.Ысқақов
Би:«Жұптасу биі»

	Серуенге дайындық
	10.45
	                                                         Киіну:реттілік,серуенге шығу

	  Серуен
	11.00
	№1. Қараша айының суық күндерін.
	№2. Жаңбырдың жауғанын бақылау.
	
	№4. Асфальттағы су шалшықтарын бақылау.
	№5. Ауа райы жағдайын бақылау.


	 Серуеннен оралу
	12.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп,жинастыруға үйрету.Қолдарын жуу.

	Түскі ас
	12.30
13.00
	Балалардың назарын тағамға аудару;мәденитетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.Әдеп ережесі

	   Ұйқы
	13.00
15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту.
	15.00
15.15
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында жол бойымен жүру.Білімді кеңейту және мәдени гигеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.15
	Мәдени-гигиеналық машықтар. Ұқыпты,төкпей шашпай ішуге дағдыландыру.

	Ойындар,дербес әрекет
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	15.30-16.00

	Сюжетті рөлді ойын   
"Шаштараз"Мақсаты:
Қоғамдық орындарда
мінез-құлық мәдениетін тәрбиелеу.
	Сюжетті рөлді ойын   «Асхана» Мақсаты:Асхана жайлы мағлұмат беру.
	
	Ойын: «Кімнің заттары» Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	 Дид.ойын «Ғажайып қалта» Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамыту.

	
	
	Үстел үсті театры «Менің балабақшам»
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу «Күз»
	Сюжетті рөлді ойын   
"Аурухана".Мақсаты:
Дәрігерлердің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу
	
	Дид.ойын «Ғажайып қалта» Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамыту.
	Ертегілер оқу.

	Серуенге дайындық
	16.10-16.25
	                                         Киіну:серуенге шығу

	Серуен
	16.50
	  Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу

	Кешкі ас
	17.00
	Балалардың назарын кешкі тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;әдеп ережесі.

	Балалардың үйге қайтуы
	16.50-19.00
	 Ата-анамен баланың тазалығы жөнінде әңгімелесу.
	Гимнастикалық киімдерін қадағалау.
	 
	Балаақша жарнасын  қадағалау.
	Справка жөнінде айту.




