                                                                                          ЦИКЛОГРАММА
І апта  ( 03.01-07.01 2022жыл )
№1 «Жұлдызша» тобы (4) жас 
                                                                                                                            Өтпелі  тақырып: «Табиғат әлемі»
                                                                                                                     Тақырыпша: «Ғажайып қыс»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
03.01.2022
	Сейсенбі 
04.01.2022
	Сәрсенбі 
05.01.2022
	Бейсенбі 
06.01.2022
	Жұма
07.01.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	
	
	 Үстел үсті ойыны: 
«Сәйкесін тап»
Мақсаты:Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру.Ойлау қабілеттерін дамыту
	Тіл ұстарту.
«Ыс - ыс - ыс, келіп жетті қыс»
«Ар - ар - ар, жауып жатыр ақша қар»

	

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	8.50-9.00
	
	 
	Дидактикалық ойыны: «Кім жылдам?» .
Тақтаға шананың, шаңғының, коньки, аққала, т. б. суреттер ілінеді. Балалар суреттегі заттардың атын айтады, сонан соң сол сөздерді қатыстырып, сөз тіркестерін, сөйлемдер құрастырады
	 «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	





	
	Жапсыру
«Қыс»
Мақсаты;  Балалардың  қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту, Қысқы табиғат көрінісі, қысқы ойын түрлерін атау. Қоршаған ортаға деген сүйіспеншілігін арттыру. Балаларды жапсыру іскерлік дағдыларына машықтау, жапсыруды меңгеру. Ұсақ  қол ммоторикасын дамыту. 
Математика негіздері;  Реттік санау туралы  өткенді пысықтау. Таныс заттарды геометриялық фигуралармен салыстыру.
Мақсаты; Реттік санау қабілетін нығайту. Сандық және реттік санауды ажырата  білуге үйрету. Қанша , нешінші сұрақтарына дұрыс жауап беруге үйрету.
Денешынықтыру:  Бірінен соң бірі колоннаға түзілу, шашыраңқы жүру. Гимнастикалық орындықта текшелермен басу, қолды белбеумен жүру. 
Ойын :«Қар»

	Құрастыру
«Үйшіктер»
Мақсаты:
Балаларды құрылыс материялдарының негізгі түрлерімен таныстыру және қарапайым құрастыру іскерліктерін дамыту. Балаларды ұйымшылдыққа , бірлесіп еңбек нәтежиесіне жетуге тәрбиелеу.
Ойын:
«Мыстан кемпірдің үйшігі»
Орыс тілі
«Зима»
Цель:  Рассширить представление детей  о зиме, явлениях живой и не живой природы зимы , воспитовать бережное отношения к природе, развивать наблюдательность, познавательную активность, инициативу
Игра:Снежки»
Вариативтік компонент:
[bookmark: _GoBack]«Патриоттық тәрбие»




	

	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	10.25-11.35

	





	
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
	Қырауды бақылау.
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.

	

	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	
	                                                                                                                                                                    
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	
	
	Ақыл,ғылым,
Бақыт
Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
	Жеті қазынаның бірі ертегісін оқып беру. Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	
	
 
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	


	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	
	
	Дидактикалық ойын:
«Біздің туымызды тап»
Мақсаты: Балаларға рәміздеріміз туралы түсінік беру. Олардың маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	
	
	Саусақтарым билеңдер
Дәмді тоқаш илеңдер 
Неткен жақсы шеберлер
Неткен жылдам шеберлер
(Айым)
	Қысқы тірішілік туралы әңгімелесу
(Жания)
	

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру



ЦИКЛОГРАММА
ІI апта  ( 10.01-14.01 қаңтар 2022жыл )
№1 «Жұлдызша» тобы (4) жас 
                                                                                                                            Өтпелі  тақырып: «Табиғат әлемі»
                                                                                                                     Тақырыпша: «Өсімдіктер біздің айналамызда»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
10.01.2022
	Сейсенбі 
11.01.2022
	Сәрсенбі 
12.01.2022
	Бейсенбі 
13.01.2022
	Жұма
14.01.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	Үстел үсті ойыны: “Қайсысы артық” 
Үстел үстінде әр мезгілдің киімдері ілінеді, осы киімдердің ішінен артық киімдерді табу керек. Табылған артық киімдерді қай мезгілде киетінін сұрау.
	Саусақ жаттығуы: «Достық» жаттығуы
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос ( қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз ( екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне
тигізу)
	 Құрылыс ойындары конструктормен: 
Мақсаты:Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру.Ойлау қабілеттерін дамыту
	Қайырлы  таң!
Дидактикалық ойын. Ненің дыбысы ? Музыкалық ойындар.

	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету. 

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	8.50-9.00
	Дидактикалық ойын:                                   


 «Ажырат»
Мақсаты: жыл мезгілдері бойында киімдерді ажырата білуді үйренеді.
	  «Қай ертегінің кейіпкері?»
Мақсаты:Балалар
дың халық ауыз әдебиетінің кейіпкерлері арқылы ертегілерді естеріне сақтау. Шығарманың мазмұнын түсініп, кейіпкерлердің мінез-құлық қатынастарын сипаттауға үйрету
	Дидактикалық ойыны: «Кім жылдам?» .
Тақтаға шананың, шаңғының, коньки, аққала, т. б. суреттер ілінеді. Балалар суреттегі заттардың атын айтады, сонан соң сол сөздерді қатыстырып, сөз тіркестерін, сөйлемдер құрастырады
	 «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	«Бұл қай кезде болады:?»
Мақсаты:  Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау , пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылығын, ұстамдылық-тарын дамыту.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	Сурет
Тақырыбы: 
«Бөлме өсімдігі»
Мақсаты: Балалардың табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктері туралы  білімдерін толықтыру.
Ойын:«Қасқыр мен лақтар»
Сөйлеуді дамыту
Такырыбы
«Өсімдіктер»
Мақсаты: 
Байланыстырып сөйлеу дағдыларын жетілдіру,сөздік қорын заттардың сапалары мен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен байыту.
Ойын:«бұл қай қала?»







	Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Қысқы орман»
Мақсаты: Балаларды табиғатты тамашалап, қыс қызықтарын айтып беруге үйрету. Сөздік қорын, шығармашылық ойлау қабілетін дамыту.
Ойын:Теңге алу 
Дене шынықтыру таза ауада
Тапсырмалар:
Балаларды алаңдағы қопсылтылған және тазартылған қармен жүруге және жүгіруге, кедергілердің ( қар ғимараттары , сырғанақ және т.б) айналып. Баспалдақтың енің реттеуге жаттықтыру.

Вариативтік компанент: 
«Тамшылар»
	Мүсіндеу
Тақырыбы
«Ғажайып гүл»
Мақсаты: 
Балалардың мүсіндеуге деген іскерлігін арттыру. Табиғатты сүйе білуге, аялауға, қорғай білуге, ұқыптылыққа, әдемілікке тәрбиелеу. Шығармашылық қабілеттерін дамыту.
Математика негіздері
Тақырыбы:
« Заттың көлеміне санның тәуелсіздігі. Реттік санау. Тәулік бөліктері. Кең, тар, тарлау, өте тар ұғымдарын пысықтау.  Мақсаты :
Тәулік бөліктеріне түсінік беру. Балаларда «үлкен, кіші, көп, аз» туралы  ұғымдарын қалыптастыру.Күнжелікті өмірде қолдана білуге үйрету.
Ойын :«Зейінді бол»
Дене шынықтыру:  Гимнастикалық орындықта басында сөмкесі бар, қолдары белбеуде жүру( орындықтың биіктігі 35 см,ені20). Бөренемен төрт аяғымен қозғалу. Допты жоғары лақтыру және екі қолмен ұстап алу.
Ойын: « Жаңа жылдық шыршаға арналған тұзақ»

	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:
«Өсімдіктер өсіп өнуі үшін не қажиет»
Мақсаты:
Өсімдіктер туралы білдерін жетілдіру. Табиғатты аялауға, таза ұстауға үйрету. Өсімдіктердің адам өміріне пайдасын түсіндіру.
Орыс тілі
«Домашние животные . Забота человека»
Цель: Учить заботится о домашних животных, развивать духовно нравственные чувства: добрата, состадание, жалость.  Воспитовать доброе отношение к животным. 
Игра « Зима»
Вариативтік компанент:
« Патриоттық тәрбие»
	Дене шыныктыру
Шеңберде қалыптастыру. Музыкалық ырғақты қимылдар(музыкаға марш) Гимнастикалык қабырғаның екінші жолағына бекітілген көлбеу тақтада жүру.
Ойын:«гүлді жинаңыз»
Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Өсімдіктер әлеміне саяхат»
Мақсаты:
Өсімдіктер туралы түсінік беру.Табиғат байлығын, сұлулығын сезіне білуге, сурет көрінісін әңгімелеп, бейнелей білуді дамыту.
Ойын:«Не жасырылғанын тап »
Музыка
Тақырыбы: 
«Аңдар»
Ән тыңдау: « Қоңыр аю қорбанбай» ( Б. Дәленбаев) 
Музыкалық ырғақты қимыл: «Аю» Т. Ломова

	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	10.25-11.35

	Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Максаты:
 балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. 
Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу.
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. 


Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді?






	Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, 
олардың құрлысымен таныстыру, 
сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауғаұсыну. Қар ұшқыны алты
	Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
	 Қырауды бақылау.
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.

	Бақылау:    
Аула маңындағы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Балаларға көліктер туралы кең мағлұмат беруі,көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.
Бақылай  отырып ,жол ережесін сақтау туралы 
мағлұмат беру.

	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	электронды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдату
	Ақыл,ғылым,
Бақыт
Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
	Жеті қазынаның бірі ертегісін оқып беру. Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
	Ай мен күн
ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
	«Ұйқыдан тұрғаннан кейінгі жаттығулар» Жалпы дене жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық

Ұйқымызды ашайық!
 
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.


	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	Сюжетті –рөлді ойын
«Дүкенші»
Мақсаты:
Балаларды дүкенші мамандығымен таныстырып, оның пайдасы мен қажеттілігін айқындау, еңбекті сүюге баулу, қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық ойын :
«Кім епті»
Мақсаты:
Балалармен ермексазды қолданып,нанды
жасау.Балалардың шығармашылығын дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Біздің туымызды тап»
Мақсаты: Балаларға рәміздеріміз туралы түсінік беру. Олардың маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	Дидактикалық ойын
«Кім зерек»
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу
( Амина )
	Әңгіме :
«ҚР рәміздері туралы түсінік қалыптастыру»
 сөздік қорын молайту
(Айтым)
	Саусақтарым билеңдер
Дәмді тоқаш илеңдер 
Неткен жақсы шеберлер
Неткен жылдам шеберлер
(Әліби)
	Қысқы тірішілік туралы әңгімелесу
(Нүрия)
	Үстел ойыны:
Қаланы құрастыру
Мақсаты:
ойынның шартын бұзбай,ұжымдасып ойнауға тәрбиелеу.
(Әмірхан)

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру



















                                                  Циклограмма ІII апта  ( 13-17 желтоқсан 2021жыл )
  №1 «Жұлдызша» тобы (4) жас 
                                                       Өтпелі  тақырып: «Табиғат әлемі»
                                                                                                                     Тақырыпша: «Жануарлар әлемі»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
17.01.2022
	Сейсенбі 
18.01.2022
	Сәрсенбі 
19.01.2022
	Бейсенбі 
20.01.2022
	Жұма
21.01.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	Дидактикалық ойын
« Сиқырлы қапшық»
Мақсаты :
Заттарды белгілі бір қасиеттері бойынша салыстыруға,
топтастыруға үйрету.
	Саусақ жаттығуы: «Достық» жаттығуы
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос ( қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар біз сенімен достасамыз ( екі қолдың саусақтарын бір-біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес (шынашақтан бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне
тигізу)
	 Үстел үсті ойыны: 
«Сәйкесін тап»
Мақсаты:Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру.Ойлау қабілеттерін дамыту
	Дидактикалық ойын
«Сенде осынша көрсет»
Мақсаты:
Балалардың көрген нәрселерін немесе естіген дыбыстарын санап,есте сақтап,оған басқа нәрселерді сәйкестендіруге үйрету.

	Қимылды ойын
«Ұшқыштар»
Мақсаты:
Балаларды бір біріне соғылмай жүгіруге,белгі бойынша қозғалуға үйрету,кеңістікті дұрыс бағдарлауын дамыту.

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	8.50-9.00
	Дидактикалық ойын:                                   


 «Ажырат»
Мақсаты: жыл мезгілдері бойында киімдерді ажырата білуді үйренеді.
	  «Қай ертегінің кейіпкері?»
Мақсаты:Балалар
дың халық ауыз әдебиетінің кейіпкерлері арқылы ертегілерді естеріне сақтау. Шығарманың мазмұнын түсініп, кейіпкерлердің мінез-құлық қатынастарын сипаттауға үйрету
	Дидактикалық ойыны: «Кім жылдам?» .
Тақтаға шананың, шаңғының, коньки, аққала, т. б. суреттер ілінеді. Балалар суреттегі заттардың атын айтады, сонан соң сол сөздерді қатыстырып, сөз тіркестерін, сөйлемдер құрастырады
	 «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	«Бұл қай кезде болады:?»
Мақсаты:  Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау , пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылығын, ұстамдылық-тарын дамыту.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	Сурет
Тақырыбы: 
«Бізге цирк келді»
Мақсаты:
Балаларға жануарларды қорғауға, күтім жасауға, қамқор болуға тәрбиелеу.
Сурет салып үйрену, қол  машықтарын қалыптастыру.

Ойын:«Тақия тастамақ»
Сөйлеуді дамыту
Такырыбы
«Жануарлар»
Мақсаты: 
Жануарлармен таныстыру,
фонематакалық естуді,зейінді дамыту сөйлеу мәдениетіне тәрбиелеу.
Балаларға дыбыстарын анық айтуға жаттығу жасай отырып,осы дыбыстарды ажырата білуге үйрету.
Ойын:«бұл қай қала?»

Вариативтік компанент:  «Патриоттық тәрбие»




	Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Қасқыр мен жеті лақ»
Мақсаты
Оқу іс әрекетінде «Қасқыр мен жеті лақ» ертегісінің үзіндісіне тоқтала отырып, балалардың қызығушылығын ояту. Сөздік қорын молайту, тіл байлығын  дамыту,  есте  сақтау , дүние танымын кеңейту.
Ойын:Теңге алу 
Дене шынықтыру 
( таза ауада)
Тапсырмалар:
Балаларды табиғи жағдайда  сәтті әрекет ете білуге баулу.
Вариативтік  компанент:
« Тамшылар»
	Математика негіздері 
Тақырыбы
Үлгі бойынша санау. 1,2,3,4,5 цифралы туралы өткенді пысықтау. Кеше, бүгін, ертең.
Мақсаты: 
Беске дейін сана,аз көп түсінігін үйрету.Тәуліктің қарама қарсы бөліктерін анықтау және тану дағдыларын қалыптастыру уақытты үнемдеуге тәрбиелеу
Жапсыру
Тақырыбы:
« Жайлымдағы  қой»
Мақсаты :
Балалардың қайшыны қолдану іскерліктерін бекіту. Композиция заңдылықтарын түсінуге, сәнді жапсыруларды құрастыруға  үйрету.
Ойын :«Зейінді бол»
Дене шынықтыру:
Музыкалық ритмикалық қозғалыстар ( бұралу, орнында секіру) Гимнастикалық орындықта тізесі биік, белді қолмен жүру .

	Құрастыру
Тақырыбы:
«Көбелектерге арналған гүлдер»
Мақсаты: 
Сызба бойынша қиып жапсыруға үйрету.Қайшымен жұмыс орындау кезінде сақтық ережелерін сақтауға тәрбиелеу.
Ойын:
«Мақалды жалғастыр»
Музыка
Тақырыбы:
«Құстар дауысы»
Тыңдау «Құстар» « Құстар шоқиды» ( Т.Ломова)  Ән айту,дауысты жаттықтыру: «Бозторғай» ( Е. Құсайынов)
Ойын: «Кімжылдам»

Вариативтік компонент:
«Патриоттық тәрбие»




	Дене шынықтыру
Музыкалық ритмикалық қозғалыстар(бұралу, орнында секіру) Гимнастикалық орындықта тізесі биік, белді қолмен жүру( орындықтың биіктігі 35см,ені 20) Екі аяқпен екі метр қашықтықта алға қозғалыспен секіру.
Ойын:«Қоймадағы тышқандар»
Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Жануарлар және олардың төлдері»
Мақсаты:
Балаларды үй жануарлары туралы білімдерін дамыту , төлдерін ажырата білуге үйрету.
Музыка
Ән айту, дауысты жаттықтыру;
«Бозтоғай» ( Е. Құсайынов ) Музыкалық  ырғақты қимылдар: «Шөжелерім»

	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	10.25-11.35

	
Мұз сүңгісін бақылау
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.

Қимылды ойын: «»Үйсіз қалған қоян
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру.





	
Ағашты бақылау
Мақсаты: 
ағаштардың қысқы
көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың
қорғаушысы болуға
тәрбиелеу.
Тапсырма: ағаш
туралы суреттер
бойынша
шығармашылық
әңгіме құрастыру.Әр
балаға суреттер
таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың
ағашының түбіне қар жинау

	
Терезедегі өрнертерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.
Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз:
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі»

	
Желді бақылау
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
Сұрақтар:
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр.
Қимылды ойын: «Әткеншек»

	
Аула сыпырушының еңбегімен танысу
 Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу.
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру.



	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	электронды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдату
	Ақыл,ғылым,
Бақыт
Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
	Жеті қазынаның бірі ертегісін оқып беру. Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
	Ай мен күн
ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
	«Ұйқыдан тұрғаннан кейінгі жаттығулар» Жалпы дене жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық

Ұйқымызды ашайық!
 
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.


	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	Сюжетті –рөлді ойын
«Дүкенші»
Мақсаты:
Балаларды дүкенші мамандығымен таныстырып, оның пайдасы мен қажеттілігін айқындау, еңбекті сүюге баулу, қоршаған ортаға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық ойын :
«Кім епті»
Мақсаты:
Балалармен ермексазды қолданып,нанды
жасау.Балалардың шығармашылығын дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Біздің туымызды тап»
Мақсаты: Балаларға рәміздеріміз туралы түсінік беру. Олардың маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	Дидактикалық ойын
«Кім зерек»
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу
( Абдуллах )
	Әңгіме :
«ҚР рәміздері туралы түсінік қалыптастыру»
 сөздік қорын молайту
(Әлинұр)
	Саусақтарым билеңдер
Дәмді тоқаш илеңдер
Неткен жақсы шеберлер
Неткен жылдам шеберлер
(Ерке)
	Қысқы тірішілік туралы әңгімелесу
(Інкәр)
	Үстел ойыны:
Қаланы құрастыру
Мақсаты:
ойынның шартын бұзбай,ұжымдасып ойнауға тәрбиелеу.
(Кәусар)

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру





































                                                                ЦИКЛОГРАММА         ІV апта  ( 24.01-28.01 2022жыл ) 
                                                                           №1 «Жұлдызша» тобы (4) жас                                                                                                                       
                                                                                                                                 Өтпелі  тақырып: «Табиғат әлемі» 
                                                                                                                                              Тақырыпша: «Құстар біздің досымыз»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
24.01.22
	Сейсенбі 
25.01.22
	Сәрсенбі 
26.01.22
	Бейсенбі 
27.01.22
	Жұма
28.01.22

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Ата- аналармен қарым- қатынас мәдениетін орнату.Балаларға арналған ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай туғызу.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	Дидактикалық ойын:
 «Кім күшті?»
Мақсаты:Салауатты өмір салтын ұстануға баулу.Спортқа деген қызығушылықтарын арттыру.
	Үстел-үсті ойыны:
«Заттарды салыстыру» Мақсаты:Балаларды заттар мен шамаларды салыстыра білуге үйрету. Ұғымдардың мағынасын түсіндіріп, бір-бірінен ажыратуға баулу. Ойын-тілін танымдық әрекетін дамытып, баланы өзін қоршаған ортаға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу
	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай мезгіл?»
Мақсаты:күз мезгілінің ерекшеліктері мен өзгерістерін ажыратып айтқызу.Сөздік қорын байыту.





	 Қимылды ойын:
«Ұстап ал»
Мақсаты:
балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру,зейіндерін,байқағыштықтарын,жүгіру дағдыларын дамыту.

	Дидактикалық
ойын:
«Не жоқ?»
Мақсаты:
Балалардың логикалық ойлауын дамыту,жылдамдыққа,байқампаздыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	«Қол және иыққа арналған жаттығулар»
Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.              

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	
	Дидактикалық ойын
«Не жетіспейді»
Мақсаты: көзбен қабылдау және ойлау қабілетін дамыту
Балалардың зеректігін күшейте түсу.
	«Көкөністерді көжеге,жемістерді тосапқа ірікте»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністердің атауларын дұрыс атай және ажырата алуға дағдыландыру

	Үстел үсті ойыны
«Мұнаралар жасаймыз»
Мақсаты тік өзектегі пирамидаға бір өлшемді бірнеше сақина жиыстыруға үйрету
	Сюжетті рөлді ойын
«Емхана»
Мақсаты ойын желісін өздігінен дамыта білуді,тақырыбын келісіп алуды,рөлдерді сомдауға үйрету.


	Қимылды ойын
«Ұстап ал»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға,қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	Сурет салу
Тақырыбы:
«Құстарға қамқор боламыз»
Мақсаты:
 Балалардың құстарға, табиғатқа қамқорлық сезімдерін  ояту. Құстар туралы түсініктерін кеңейту. Еңбекке баулу.
Ойын:«Құстарға ұя жасау»
Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Құстар»
Мақсаты:
Балалардың құстар туралы  түсінігін кеңейту, сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
Ойын:«Ұшты, ұшты»

	Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Торғай, торғай,торғайсың»
Мақсаты :
Ертегінің мазмұның әңгімелеу, ойлау қабілетін, сөздік қорын, мәнерлеп сөйлеу дағдыларын арттыру. Достыққа, ұйымшылдыққа, бауырмалдыққа тәрбиелеу.
 Ойын:«Ойлан тап!»

Дене шынықтыру (таза ауада)
Тапсырмалар:
1 Балаларды  табиғи жағдайда сәтті әрекет ете білуге баулу.
2 Өзге үйреншікті қимылдарды әдеттен тыс жағдайларда орындау  қабілетін  бекіту.



Вариативтік компонент:
«Тамшылар»
	Математика негіздері
Тақырыбы:
Реттік санау туралы өткенді пысықтау. Заттың саны мен цифр арасындағы сәйкестікті табу. Шеңбер, шаршы, ушбұрыш,тіктөртбұрыш туралы өткенді пысықтау.
Ойын 
«Жоғалған сан»
Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Үйрек балапандарымен»
Мақсаты:
Ермексаз бөлшектерін  алақан арасына салып есуді, біріктіре отырып, белгілі форманы қалыптастыра  білуге үйрету.
Дене шынықтыру
Сызықтар бойынша екі аяқпен секіру( бір бірінен 1м  қашықтықта 4 жол)
Допты бір біріне лақтырып, екі қолмен ұстау ( бастың арт жағынан екі қолмен  әдіс , сызықтар арасындағы қашықтық 2 м)
Ойын 
« Құстар мен мысықтар»
	Қоршаған ортамен таныстыру
Тақырыбы:
«Бөлме құстары мен аула құстарына күтім жасау»
Мақсаты:
Құстардың сыртқы бейнесі , тіршілігі, қоректенуі туралы айту.Үй құстары мен дала құстарын ажырату. Құстарға деген сүйіспеншілікке, қамқорлыққа тәрбиелеу.

Ойын
«Ажырата біл»
Музыка
«Қыс өрнегі»
Әң тыңдау: «Зырылдайды шанамыз»
(Д.Мацуцин, Қабдікәрім Ыдырысов)
Вариативтік компанент:
« Патриоттық тәрбие»
	Дене шынықтыру
 Баяу  қарқынмен 1 минут  жүгіру. Сызықтар арқылы екі аяқпен секіру (бір бірінен 1 метр қашықтықта 5 сызық).
Модульдер бойынша өрмелеу.
Ойын
«:Жапалақтар және қарлығаш» Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қыстағы құстардың тіршілігі»
Мақсаты:
Құстардың қысқы тіршілігі туралы түсінік беру. Қыстап қалатын құстар туралы ақпарат беру. Құстарға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
Ойын:Қайсысы артық..
Музыка
«Қыс өрнегі»
Ән тыңдау: «Қыс қызығы» ( Е.Өтетілеуов, И. Нүсіпбаев)

	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен
	10.25-11.35











	Бақылау: 
	Бақылау: 
	Бақылау:  

	Бақылау:  

	Бақылау:    

	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды  мұнтаздай,        Тағамға қол созамыз                                                                                                                                                                               
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	электронды музыкалық құралдан баяу музыка тыңдату
	«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып беру
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	«Не дәмді?» ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру.
-Б.қ. оң жаққа және сол жаққа бұрылу.

	«Ұйқыдан тұрғаннан кейіңгі жаттығулар» Жалпы дене жаттығулары.
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық!
Майтабандылықты алдын-алу  үшін ортопедтік жолақшамен жүру.
	Ортопедиялық жол бойымен жүргізу,
жалпақтабандылықты болдырмау

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Түйіршікті және
жұмсақ
жолақшалармен жүру

	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	Қимылды ойын
“Құстардың ұшып келуі” 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылық-тарын, белсенділік-терін арттыру. 
	Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты: Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу, 
жауапкершілік сезімдерін дамыту, әдептілікке, сыпайылыққа, мейірімділікке, үлкенге 
көмек көрсетуге, баулуға тәрбиелеу
Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы» 
Мақсаты: Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу, 
жауапкершілік сезімдерін дамыту, әдептілікке, сыпайылыққа, мейірімділікке, үлкенге 
көмек көрсетуге, баулуға тәрбиелеу
Дидактикалық ойын
«Суретші қай жерде қателесті»
Мақсаты:
Балалардың ойлау қабілетін дамыту,суреттегі сәйкессіздікті таба алуға үйрету.
	Сюжетті –рөлді ойын 
Жолаушылар
Мақсаты:
Балалардың көңілдерін көтеріп саяхатқа шығару. Саяхатқа баратын көлік түрлерімен таныстыру. Жолға шыққанда балаларға жол жүру ережесін түсіндіру.
	Қимылды ойын
«Кім кетті»
Мақсаты: 
Балалрдың есте сақтау қабілеттерін арттырып,байқампаздыққа тәрбиелеу
.

	Дидактикалық ойын
«Танып алда,атын ата»
Мақсаты: заттың түр түсін,пішінін,атын атауға жаттықтыру,сөздік қорын молайту,ойлау қабілетін дамыту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу
(Зейнеп)
	Әңгіме жүргізу:
«Спорт кешені»
 сөздік қорын молайту
 (Каусар)
	Қарашы күз 
келді, 
күз келді
Жапырақ жауыпты іздерді.
Құс біткен керуен тізеді,
Қара бұлт қабағын түйеді.
(Иманжан)
	Ойын :
«Күз ерекшелігін ата» есте сақтау қабілетін дамыту
(Амина)
	«Санау» Мақсаты: ретімен санауға үйрету.
(Алихан)

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру





