





ЦИКЛОГРАММА
І апта  (28 - 04 наурыз, 2022 ж.)
     Ересек «Жұлдызша» тобы
Өтпелі  тақырып: «Салттар мен фольклор»
  Тақырыпша: « Сұлу көктем»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
28.02.2022
	Сейсенбі 
01.03.2022
	Сәрсенбі 
02.03.2022
	Бейсенбі 
03.03.2022
	Жұма
04.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу. 
Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ат-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )

	Салттар дәстүрлер туралы әңгімелесу.
	Саусақ жаттығуы:
Орманда.
Саусақтар-ау , саусақтар!
Сендер қайда бардындар?
Орманға бардық!
Кімді онда кезіктірдіңдер?
-Аюды, қасқырды,қоянды,түлкіні,тиынды!
Бәрінесәлембердік!
Бәрінесыйлықбердік!
Бәрі де алғысайтты.
Алақанды еркін ашып-жұму. Басбармақты басқа саусақтармен түйістір
	Үстел-үсті ойыны: 
Ұлттық киімдерді құрастыру
	Саусақ жаттығуы:
Санайық жаңаша
Бір,екі,үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш.
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек
	Үстел-үсті ойыны: 
Кілемшелерді ою өрнекпен әсемдеу

	Таңертеңгі 
жаттығу
	  № 13-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	«Таңғы ас 
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	Дидактикалық ойыны: 
 «Суретті құрастыр»
Мақсаты: Баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойыны:. «Бұл қай кезде болады»
Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылықтарын, ұстамдылықтарын дамыту.
	Дидактикалық ойыны:
«Қандай ою жоқ?» 
Ойын шарты:Балаларға оюлардың суреті көрсетіледі. Көздерін жұмуды
ұсынып, бір суретті жасырады. Қандай ою жоқ екенін табады. 

	Дидактикалық 
ойыны: «Шаштараз»
Мақсаты: Балалардың ойынға қызығушылығын арттыру, өз бетінше ойнай білу қабілетін дамыту, ойын үстінде өзін - өзі ұстай білу мәдениетіне, бір - біріне көмектесуге және жағымды қарым - қатынас жасай білуге үйрету. Ойын жағдаятын қалыптастыру.
	Дидактикалық ойыны: 
«Артығын тап »
Мақсаты: Төрт суреттің ішінде бір артық суретті тауып алу.

	
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
 «Көктем келді»
Мақсаты: Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыра отырып, дүниетанымын кеңейту;
табиғатты сүюге тәрбиелеу.

Сурет салу
Тақырыбы: «Жыл басы Наурыз»
Мақсаты:Балалардың көңіл күй сезімдерін суретте бейнелеп көрсетуге  үйретуді жалғастыру және бекіту.Қағаз бетін толық пайдаланып көлемді сурет салу дағдыларын бекіту


	Көркем әдебиет
Тақырыбы: « Көркем өрнегі»
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы балаларға түсінік беру;Көктем мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыра отырып, дүниетанымын кеңейту; табиғатты сүюге тәрбиелеу. Дене шынықтыру
 (Таза ауада)
Ойын жаттығуларын жүгірумен жасау шайбаны бір біріне лақтыру,ептілікке,
шапшаңдыққа дамыту.          
Вариативтік компонент:
«Тамшылар»

	Жапсыру
Тақырыбы: «Жыл басы Наурыз»
Мақсаты:  Көктем мезгілі туралы түсінік беру. Жыл басы туралы түсінік қалыптастыру.
Математика негіздері
Тақырыбы: «Жиын» 
Жиынтық саласы бойынша әртүрлі заттардан тұратындығы туралы түсініктерін үйрету.
Пішіндер,сандар туралы ой өрісін дамыту.
тапқырлыққа тәрбиелеу.              Дене шынықтыру
Бүйірлік адыммен жүру.Жерден 20 см көтерілген баспалдақтың тіреулерінен өту еденде бүйірлеп тұрған баспалдақтары арасында жүру.



	Құрастыру
Тақырыбы:
«Көктемгі алғашқы қызғалдақ»
Максаты:  Балаларға көктемгі гүлдер туралы түсінік беру Қол машықтарын дағдылауға баулу.
Орыс тілі 
«Весна-красна»
Цель: Учить называть весенние месяцы и их последовательность на рууском языке,бережное отношение  к природе.
Вариативті компонент: Патриоттық тәрбие

	.
Жаратылыстану 
« Көктем келді,құс келді»
Мақсаты :Құстарды ажыратып,атай білуді үйрету.Көктем келгенде құстардың өмірінде және мінез құлығында болатын өзгерістерді көрсету.
Құстарға қамқорлық көрсетуге құштарлығын тәрбиелеу.
              Дене шынықтыру
Бүйірлік адыммен жүру.Жерден 20 см көтерілген баспалдақтың тіреулерінен өту еденде бүйірлеп тұрған баспалдақтары арасында жүру.
Музыка
Тақырыбы: «Анашым»
 Көктем мерекесі жайында әңгімелеу.
Әнді сезініп айтуға дағдыландыру
 Ананы сыйлауға,құрметтеуге тәрбиелеу.
Ән тыңдау: «Көктем келді» (Б.Бейсенова)
Ән айту: «Мамамның мерекесі» 


	Серуенге дайындық 
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуендеу

	К №13
Күн Көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қысмезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. 


	№ 1.Ауа райына бақылау жасау
Бақылау 
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. 
	№ 2  Күнге бақылау жасау
Бақылау 
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 

 
	№ 3 Желге бақылау жасау
Бақылау 
     Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. 

	№ 4. Аспанға бақылау жасау.
Бақылау 
     Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 



	Серуеннен оралу
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	Түскі ас
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Дастарханың бай болсын,
Қазан - аяққа май толсын.
Төрттүлігіңсайболсын,
Көңіліңтолыпжайболсын.
	Ұлыңқоныпұяға,
Қызыңқонсынқияға.
Келінің «бибі» атансын,
Ұлыңболсын «би аға»!

	Бергеннен Алла танбасын,
Көбейе берсін мал басың,
Өсе берсін жан басың,
Арманың көкке самғасын.

	Түскі ұйқы
	Музыка тыңдау-аудио
	
	«Торғай мен мысық» ертегісін оқып беру
	«Түлкі мен арыстан» ертегісін оқып беру 

	«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» ертегісін оқып беру.
	Музыка тыңдау


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	К № 9
1. Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Мысықтар оң жаққа өарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу.
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.


	К № 10
Керуеттегі жаттығулар
Балалар ұйқыдан оянады.  - Балалар төсекте, арқаға жатып, қолын жанына созу, демдерін бірнеше секунд іште ұстап, еркін шығару. - Балалар төсекте, арқаға жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.

	К № 11
Ояну жаттығу.  Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды)  Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау)  Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау)  Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау)  Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)  - «Күн оянады» - арқада жатып. Шынтаққа көтерілу, басты оңға –солға бұру.  - «Күн оянады» - арқада жатып
	К № 12
"Құстар"  1. "Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты сәл алшақ қою. Қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр».  2 . «Құстар достарын шақырып жатыр» - Б.қ.: тұрып, қол белде, аяқ сәл алшақ. Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «Шиқ-шиқ» деп айту.  3. «Құстар жем шұқып жатыр» - Б.қ.: тұрып, аяқ сәл алшақ, қол төменде. Отыру, саусақпен еденді соғу, бастапқы қалыпқа келу. 
	К № 13
Балалар ұйқыдан оянады.  - Балалар төсекте, арқаға жатып, қолын жанына созу, демдерін бірнеше секунд іште ұстап, еркін шығару. - Балалар төсекте, арқаға жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу. - Балалар төсекте, арқаға жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.

	Бесін ас
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет

	Қимылды ойын: 
№32."Ең үздік шаңғышы" 

	Сюжетті-рөлді ойын: 
«Тігінші»
	Қимылды ойын:
№33."Күн мен түн"
	Үйірме:
«Ертегілер әлемінде»
	Үйірме: 
«Кішкентай батыр»
15:40

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	Жания: тілдегі дыбыстарды анық айтуға үйрету
	Айым: сөздерді анық айтуға, дыбыс бөліктерін дұрыс атай білуді қалыптастыру
	Алихан: Заттарды көп немесе аз сөздермен салыстыру нәтижелерін анықтауға, геометриялық фигураларды білуге және ажыратуға үйрету
	Иманжан:тәулік бөліктерін атау: таңертең, күн, түн, гаометриялық фигуралар мен заттарды өлшемі бойынша салыстыруға үйрету
	Айтым: үй жануарлары мен жабайы жануарлар туралы білімін бекіту, сөздік қорын байыту

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуендеу
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың бүгінгі тәртіптері жайлы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру




                                                                                          ЦИКЛОГРАММА
                                                                            ІI апта  ( 07-11 наурыз 2022жыл )
                                                                          «Жұлдызша» тобы «Балбөбек»  КМҚК
                                                                             Өтпелі  тақырып: «Cалттар мен фольклорлар»
                                                                             Тақырыпша: «Көктемнің алғашқы гүлдері»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
07.03.2022
	Сейсенбі 
08.03.2022
	Сәрсенбі 
09.03.2022
	Бейсенбі 
10.03.2022
	Жұма
11.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	Үстел үсті ойыны: “Қайсысы артық” 
Үстел үстінде әр мезгілдің киімдері ілінеді, осы киімдердің ішінен артық киімдерді табу керек. Табылған артық киімдерді қай мезгілде киетінін сұрау.
	
	 Үстел үсті ойыны: 
«Сәйкесін тап»
Мақсаты:Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру.Ойлау қабілеттерін дамыту
	Тіл ұстарту.
«Ыс - ыс - ыс, келіп жетті қыс»
«Ар - ар - ар, жауып жатыр ақша қар»

	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету. 

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	8.50-9.00
	Дидактикалық ойын:                                   
«Ажырата біл»
Мақсаты: жыл мезгілдері бойында киімдерді ажырата білуді үйренеді.
	 
	Дидактикалық ойыны: «Кім жылдам?» .
Тақтаға шананың, шаңғының, коньки, аққала, т. б. суреттер ілінеді. Балалар суреттегі заттардың атын айтады, сонан соң сол сөздерді қатыстырып, сөз тіркестерін, сөйлемдер құрастырады
	 «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	«Бұл қай кезде болады:?»
Мақсаты:  Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау , пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылығын, ұстамдылық-тарын дамыту.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:
«Киімдер мен ұлттық киімдер» туралы сурет бойынша әңгіме құрау.
Мақсаты: 
Киімдер мен ұлттық киімдер туралы түсінігін кеңейту.Заттарды топтау,жалпылауыш сөздерді түсіну және қолдануды қалыптастыру.Өз ұлтынын киімін ,салт-дәстүрін құрметтей білуге тәрбиелеу.
Ойын:«Артығын тап?»
Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Ұлттық киімдегі арулар»
Мақсаты: Қазақ халқының ұлттық ою өрнектерімен таныстыруды жалғастыру.Киімдерді ою өрнектерімен көркемдеуге үйрету.
Ойын: «Ажырата біл»
Сурет салу
Тақырыбы:
«Дымковтық ойыншықтар»
Мақсаты: Балаларды ұлттық қолданбалы өнерді пайдалану арқылы ойыншықтарды бояуға үйрету. 
Ойын:«кім жылдам»





	
	Денешынықтыру
Тақырыбы: 
«Негізгі қозғалыстар»
Допты сым арқылы кеудеден екі қолмен лақтыру, 20 см биіктіктен  секіру.
Мақсаты: 
Көлдеңен бағытта,оң жаққа қарай адымдап,қолды көлдеңен бағытта ұстай отырып,аралықтан аралыққа ауысуға үйрету.
Ойын:«Дабыл»
а білуге ,әнді жеңіл әндете айтуға үйрету.
Математика негіздері
Тақырыбы:
« Реттік санау қайталау»
Мақсаты :
Орындары аз,тең,көп,бірдей түсініктеріне үйрету,сандар туралы ой өрісін дамыту,
тапқырлыққа тәрбиелеу,
Ойын :«Зейінді бол»
Мүсіндеу: 
Тақырыбы: «Ұлттық киимдегі арулар»
Мақсаты: Балаларға ұлттық киімдер туралы түсінік беру. Мүсіндеу арқылы еңбексүйгіштікке,шығармашылыққа тәрбиелеу.

	Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:  «Қазақ халқының тұрмыстық заттары»
Мақсаты: Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен танысу. Ерекшеліктерін зерттеу, ақпараттар жинақтау.
Орыс тілі
Тема; «Весна»
Цель: Познакомить детей с признаками весны. Названия весенних месяцев.
Вариативтік компонент:  
«Патиоттық тәрбие» 
	Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қазақстанның  қызыл кітабының жануарлары »
Мақсаты:
Қызыл кітапқа енген жануарлармен таныстыру.
Жануарларға деген құрмет  сезімін тәрбиелеу.
Қызыл кітапқа енген жануарлар туралы білімдерін нақтылау
жүйелеу және бекіту.
Ойын:«Не жасырылғанын тап »
Денешынықтыру 
Тақырыбы:
«негізгі қозғалыстар»
Таза ауада ойналатын ойындармен таныстыру.
Шапшаңдықты ептілікті дамыту
Ойын:«Көңілді старт»
Музыка
Тақырыбы:
«Көктем» 
Ән тындау: «Көктем» (өленің жазған Т.Исабеков, музыкасын жазған Д.Гусинцев) 
Ән айту: Көктем келді (Б. Бейсенова)

	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	10.35-11.35

	К № 5 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Ауа райының жылуына байланысты шоғырланған бұлттар пайда болатынын түсіндіру.





	
	К №7 Жылғалар мен шалшықтарды бақылау.Балаларда қардың еруінен  пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру.
	К №8 
Сүңгілерді бақылау
Балалармен бірге сүңгілерді қарау.Сүңгілердің пішіні,көлемі  әр түрлі болатынын атап өту.
	Бақылау:    
Аула маңындағы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Балаларға көліктер туралы кең мағлұмат беруі,көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.
Бақылай  отырып ,жол ережесін сақтау туралы 
мағлұмат беру.

	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	апТүскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жет8ілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	                                                                                                                                                                              
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	
	Ақыл,ғылым,
Бақыт
Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
	Жеті қазынаның бірі ертегісін оқып беру. Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
	Ай мен күн
ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
	
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.


	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	Сюжетті –рөлді ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:
Балаларды дәрігер мамандығымен таныстырып, оның пайдасы мен қажеттілігін айқындау, еңбекті сүюге баулу.
	
	Дидактикалық ойын:
«Тұрмыстық заттарды ата»
Мақсаты: Балаларға тұрмыстық заттар туралы түсінік беру. Олардың маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	Дидактикалық ойын
«Кім зерек»
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу
( Айым )
	
	Әңгіме :
«Әдет ғұрып туралы түсінік қалыптастыру»
 сөздік қорын молайту
(Жания)
	Көктемгі тірішілік туралы әңгімелесу
(Амина)
	Үстел ойыны:
Қаланы құрастыру
Мақсаты:
ойынның шартын бұзбай,ұжымдасып ойнауға тәрбиелеу.
(Каусар)

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру


























                                                                                          ЦИКЛОГРАММА
                                                                                   ІII апта  ( 14-18 наурыз 2022жыл )
                                                                                «Жұлдызша» тобы «Балбөбек»  КМҚК
                                                                                 Өтпелі  тақырып: «Cалттар мен фольклорлар»
                                                                                  Тақырыпша: «Қазақстан халқының әдет ғұрпы»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
14.03.2022
	Сейсенбі 
15.03.2022
	Сәрсенбі 
16.03.2022
	Бейсенбі 
17.03.2022
	Жұма
18.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	Үстел үсті ойыны: “Қайсысы артық” 
Үстел үстінде әр мезгілдің киімдері ілінеді, осы киімдердің ішінен артық киімдерді табу керек. Табылған артық киімдерді қай мезгілде киетінін сұрау.
	Дидактикалық ойын:
«Әдемі кілемшелер»
Мақсаты:бөліктерден кілемше жасауға үйрету,қабылдау,ес,
зейін, процесстерін дамыту.
	 Үстел үсті ойыны: 
«Сәйкесін тап»
Мақсаты:Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру.Ойлау қабілеттерін дамыту
	Тіл ұстарту.
«Ыс - ыс - ыс, келіп жетті қыс»
«Ар - ар - ар, жауып жатыр ақша қар»

	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету. 

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	8.50-9.00
	Дидактикалық ойын:                                   
«Ажырата біл»
Мақсаты: жыл мезгілдері бойында киімдерді ажырата білуді үйренеді.
	 Логикалық ойындар:
«Құйрығын тап»
Балалардың ойлау,талқылау,ойын дұрыс жеткізу қабілеттерін дамыта түсу.
	Дидактикалық ойыны: «Кім жылдам?» .
Тақтаға шананың, шаңғының, коньки, аққала, т. б. суреттер ілінеді. Балалар суреттегі заттардың атын айтады, сонан соң сол сөздерді қатыстырып, сөз тіркестерін, сөйлемдер құрастырады
	 «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	«Бұл қай кезде болады:?»
Мақсаты:  Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау , пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылығын, ұстамдылық-тарын дамыту.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	Сөйлеуді дамыту
Такырыбы:
«Наурыз»
Мақсаты: Балаларға жыл басы Наурыз мерекесі туралы айту.Наурыз -көктемнің алғашқы мерекесі ,малдар төлдейтін кез.
Ойын:«Артығын тап?»
Сурет салу
Тақырыбы:
«Айсұлуға арналған әшекейлер»
Мақсаты: Балаларды ұлттық қолданбалы өнерді пайдалану арқылы әшекейлерді бояуға үйрету. 
Ойын:«кім жылдам»

Вариативтік компонент: 
« Патриоттық тәрбие»


	Көркем әдебиет
Тақырыбы : «Көктемгі мерекелер»
Мақсаты :Көркем шығармаларда түрлі өмірлік жағдаяттар,мереке,әзіл,мазмұнын түсініп айтып беруге үйрету.Таныс мерекелерді  суреттерден танып,мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету. Денешынықтыру (таза ауада)
Тақырыбы:
«негізгі қозғалыстар»
Таза ауада ойналатын ойындармен таныстыру.
Шапшаңдықты ептілікті дамыту
Вариативтік компонент: « Тамшылар»
	Математика негіздері
Тақырыбы:
«Геометриялық пішіндерді санау»
Мақсаты :
Шеңбер және төртбұрыш ,үшбұрыш сияқты геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы таныту.
Ойын :«Зейінді бол»
Денешынықтыру
Тақырыбы: 
«Негізгі қозғалыстар»
Допты сым арқылы кеудеден екі қолмен лақтыру, 20 см биіктіктен  секіру.
Мақсаты: 
Көлдеңен бағытта,оң жаққа қарай адымдап,қолды көлдеңен бағытта ұстай отырып,аралықтан аралыққа ауысуға үйрету.
Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Ұлттық киімдегі арулар»
Мақсаты:
Балаларға ұлттық киімдер туралы түсінік беру.Ұқыптылыққа баулу. Ермексаздан мүсіндеу арқылы еңбекқорлыққа уйрету.

	Құрастыру:
Тақырыбы:
«Мерекелік ашық хаттар»
Мақсаты: Мереке туралы түсінік беру. Балалардың ашық хат жасау арқылы қиялын, есте сақтауын, ой өрісін, сөздік қорын дамыту. Балаларды шапшандыққа,ептілікке,әдемілікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Музыка
Тақырыбы:
«Наурыз»
Мақсаты: Балаларға Наурыз мерекесі  туралы мәлімет беру,салт дәстүрлерімен таныстыру ,мерекені музыкамен байланыстыру
Вариативтік компанент:
«Патриоттық тәрбие»
	Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Наурыз гүлдер»
Мақсаты:
Көктемдегі маусымдық өгерістермен таныстыру. 
Денешынықтыру
Тақырыбы: 
«Негізгі қозғалыстар»
Допты сым арқылы кеудеден екі қолмен лақтыру, 20 см биіктіктен  секіру.
Мақсаты: 
Көлдеңен бағытта,оң жаққа қарай адымдап,қолды көлдеңен бағытта ұстай отырып,аралықтан аралыққа ауысуға үйрету.
Ойын:«Дабыл»
Музыка
Тақырыбы
«Наурыз»
Мақсаты: Балаларға Наурыз мерекесі  туралы мәлімет беру,салт дәстүрлерімен таныстыру ,мерекені музыкамен байланыстыру
Тыңдау: «Қамажай»(қазақ халық әні) Ән айту «Наурыз» (А.Досмағамбет)

	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	10.35-11.35

	К № 5 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Ауа райының жылуына байланысты шоғырланған бұлттар пайда болатынын түсіндіру.





	К №6
Күнге бақылау жасау
Күннің маңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
	К №7 Жылғалар мен шалшықтарды бақылау.
Балаларда қардың еруінен  пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру.
	К №8 
Сүңгілерді бақылау
Балалармен бірге сүңгілерді қарау.Сүңгілердің пішіні,көлемі  әр түрлі болатынын атап өту.
	Аула маңындағы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Балаларға көліктер туралы кең мағлұмат беруі,көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.
Бақылай  отырып ,жол ережесін сақтау туралы 
мағлұмат беру.

	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	апТүскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жет8ілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	  Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.                                                                                                                                                                 
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	Музыка тыңдау (аудио)
	Ақыл,ғылым,
Бақыт
Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
	Жеті қазынаның бірі ертегісін оқып беру. Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
	Ай мен күн
ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.


	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	Сюжетті –рөлді ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:
Балаларды дәрігер мамандығымен таныстырып, оның пайдасы мен қажеттілігін айқындау, еңбекті сүюге баулу.
	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Тұрмыстық заттарды ата»
Мақсаты: Балаларға тұрмыстық заттар туралы түсінік беру. Олардың маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	Дидактикалық ойын
«Кім зерек»
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу
( Амина )
	Наурыз мейрамдары туралы түсінік беру.(Лейла)
	Әңгіме :
«Әдет ғұрып туралы түсінік қалыптастыру»
 сөздік қорын молайту (Айым)
	Көктемгі тірішілік туралы әңгімелесу
(Әлинұр)


	Үстел ойыны:
Қаланы құрастыру
(Иманжан)

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру




                                                                                          ЦИКЛОГРАММА
                                                                                         ІVапта  ( 21- 25наурыз 2022жыл )
                                                                                        «Жұлдызша» тобы «Балбөбек»  КМҚК
                                                                                        Өтпелі  тақырып: «Cалттар мен фольклорлар»
[bookmark: _GoBack]                                                                                         Тақырыпша: «Ертегілер елінде.Театр әлемі»
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
21.03.2022
	Сейсенбі 
22.03.2022
	Сәрсенбі 
23.03.2022
	Бейсенбі 
24.03.2022
	Жұма
25.03.2022

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	7.00-8.00
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баланың бүгінгі балабақшаға келгеніне қуанып тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу. Баланы үйде тәрбиелеу мен дамыту мәселелері бойынша ата-аналарға кеңес беру.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )



	
	Үстел үсті ойыны: “Қайсысы артық” 
Үстел үстінде әр мезгілдің киімдері ілінеді, осы киімдердің ішінен артық киімдерді табу керек. Табылған артық киімдерді қай мезгілде киетінін сұрау.
	Дидактикалық ойын:
«Әдемі кілемшелер»
Мақсаты:бөліктерден кілемше жасауға үйрету,қабылдау,ес,
зейін, процесстерін дамыту.
	 Үстел үсті ойыны: 
«Сәйкесін тап»
Мақсаты:Қиынды суреттерден қыс мезгілі ерекшеліктерін білдіретін суреттерді тауып құрастыру.Ойлау қабілеттерін дамыту
	Тіл ұстарту.
«Ыс - ыс - ыс, келіп жетті қыс»
«Ар - ар - ар, жауып жатыр ақша қар»

	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету. 

	Таңертеңгі 
жаттығу
	8.10-8.20
	Балалардың дене бітімін шынықтыру,дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Таңғы ас 
	8.30-8.50
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ойындар, ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық
	8.50-9.00
	Дидактикалық ойын:                                   
«Ажырата біл»
Мақсаты: жыл мезгілдері бойында киімдерді ажырата білуді үйренеді.
	 Логикалық ойындар:
«Құйрығын тап»
Балалардың ойлау,талқылау,ойын дұрыс жеткізу қабілеттерін дамыта түсу.
	Дидактикалық ойыны: «Кім жылдам?» .
Тақтаға шананың, шаңғының, коньки, аққала, т. б. суреттер ілінеді. Балалар суреттегі заттардың атын айтады, сонан соң сол сөздерді қатыстырып, сөз тіркестерін, сөйлемдер құрастырады.
	 «Менің қайда екенімді тап»
Мақсаты: 
Балаларда туған қаланың көрікті орындары туралы білімдерін кеңейту.Патриот сезімін дамыта түсу.

	«Бұл қай кезде болады:?»
Мақсаты:  Баланың жыл мезгілдері жайлы білімдерін тиянақтау , пысықтау тиісті белгілерін атату, тілдерін жетілдіру, танымдылығын, ұстамдылық-тарын дамыту.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтері
	9.00-10.30
	

	
	
	Қоршаған ортамен танысу:
Тақырыбы:
«Қазақ халқының тұрмыстық заттары»
Мақсаты:
Қазақ халқының тұрмыстық заттары туралы түсінік беру. Қазақ халқының тұрмыста қолданылатын заттарды көрсетіп, таныстыру.
Музыка
Тақырыбы: 
«Көктем»
Ән тындау «Көктем» (өленің жазған Т.Исабеков, музыкасын жазған Д.Гусинцев.) Ән айту: «Көктем келді» (Б.Бейсенова)
Вариативтік компанент: «Патриоттық тәрбие»

	Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Құстардың тіршілігі»
Мақсаты:Құстардың
сыртқы белгілері мен әрекеттері туралы білімдерін бекіту.
Денешынықтыру: Еденге қойылған тапсырмамен бірге тақтада жүру. Гимнастикалық қабырғаға көтерілу, аралықтан аралыққа оңға қосымша қадаммен (3 ринель ) 20 см биіктіктен секіру. 
Ойын: «Құстардың ұшуы»
Музыка
Тақырыбы:
«Көктем»
Ән тындау «Көктем» (өленің жазған Т.Исабеков, музыкасын жазған Д.Гусинцев.) Ән айту: «Көктем келді» (Б.Бейсенова)


	Серуенге дайындық 
	10.25-10.35
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуен

	10.35-11.35

	К № 5 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Ауа райының жылуына байланысты шоғырланған бұлттар пайда болатынын түсіндіру.





	К №6
Күнге бақылау жасау
Күннің маңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру.
	К №7 Жылғалар мен шалшықтарды бақылау.
Балаларда қардың еруінен  пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру.
	К №8 
Сүңгілерді бақылау
Балалармен бірге сүңгілерді қарау.Сүңгілердің пішіні,көлемі  әр түрлі болатынын атап өту.
	Аула маңындағы көліктерді бақылау
Мақсаты:
Балаларға көліктер туралы кең мағлұмат беруі,көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.
Бақылай  отырып ,жол ережесін сақтау туралы 
мағлұмат беру.

	Серуеннен оралу
	11.55-12.05
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.
Мәдени-гигиеналық шаралардың орындалуын бақылау

	апТүскі ас
	12.15-12.45
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жет8ілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	
	Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.
	  Асын асын асына,
Береке берсін басына.
Денсаулығын зор болсын,
Ішкен асын мол босын.                                                                                                                                                                 
	 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды, қабылдап.
Алдында ішер тамақтың,
Қолыңды жу сабындап
	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
	Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Тәтті ұйқы
	13.00-15.10
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	Музыка тыңдау (аудио)
	Ақыл,ғылым,
Бақыт
Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
	Жеті қазынаның бірі ертегісін оқып беру. Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
	Ай мен күн
ертегісін оқып беру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	15.10-15.15
	Керует жанындағы жаттығулар 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұйқымызды ашайық
-Б.қ. қол белде: басты оңға, солға, алға, артқа бұру.
-Б.қ. кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз.

	Қолдың және аяқ бұлшық еттеріне арналған жаттығуларды орындау
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып оң қолымызды сол аяғымызды жоғары көтеріп, түсіреміз. Қол аяғымызды ауыстырып қайталаймыз.


	Бесін ас
	15.20-15.30
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу

	Ойындар, дербес әрекет


	15.30-16.30
	Сюжетті –рөлді ойын
«Дәрігер»
Мақсаты:
Балаларды дәрігер мамандығымен таныстырып, оның пайдасы мен қажеттілігін айқындау, еңбекті сүюге баулу.
	Қимылды ойын
«Қимылын көрсет»
Мақсаты балалардың  дене қимыл қозғалысын жетілдіру.
Айтылған заттың қимылын көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Тұрмыстық заттарды ата»
Мақсаты: Балаларға тұрмыстық заттар туралы түсінік беру. Олардың маңыздылығы туралы ұғымдарын кеңейту. 
	Үстел- үсті ойыны
«Суреттер құрастыр»
Мақсаты:
Балаларға ұсақ суреттерден бір мазмұнды сурет құрастыруды үйрету, әңгіме құрастыра білу, тіл байлығын, ой-өрісін дамыту, әр түрлі мазмұнды суреттер құрастыруға деген балалардың қызығушылығын арттыру
	Дидактикалық ойын
«Кім зерек»
Мақсаты: заттарды өлшемі бойынша салыстыруға, жуан және жіңішке заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес  жеке жұмыс
	16.30-16.50
	Сурет бойынша жеке жұмыс жүргізу
	Наурыз мейрамдары туралы түсінік беру
	Әңгіме :
«Әдет ғұрып туралы түсінік қалыптастыру»
 сөздік қорын молайту 
	Көктемгі тірішілік туралы әңгімелесу
(Назира)


	Үстел ойыны:
Қаланы құрастыру
(Әмірхан)

	Серуенге дайындық
	16.55-17.00
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру














































































































































































































































































