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«Нұршуақ» кіші тобына арналған  Циклограмма
2- жастан   

Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»                                                                           I-апта
Тақырыпша: «Менің балабақшам»	
01.09-03.09.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі


	Сейсенбі


	Сәрсенбі

01.09.2021
	Бейсенбі

02.09.2021
	Жұма

03.09.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	07.00-08.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	
	
	Саусақ ойыны: Саусағымда сақина Санап көрші кәнеки 1,2,3 Бір, екі үш Демалайық жинап күш.

	«Жасырылған затты тап»
Қазақ тілінде өз алдына жеке мағынаға ие болмайтын, басқа сөздерге қосылып көмекші мағына атқаратын- арт, үст, жақ, қас, іш деген көмекші сөздерді үйрету 
	«Сөйлемейкөрейікші» ойыны (үндемес)

	Таңертеңгіжаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00-09:35
	
	









	Сенсорика
Тақырыбы: «Ойыншық құлыншақтың жолы»
Мақсаты:
Балаларға құлыншақтың жолын жасау үшін, берілген 4 түстен: қызыл,көк түсті табуға үйрету.
Заттарды түсі бойынша топтастару іскерлігін дамыту.

Сурет салу
Тақырыбы: 
«Балабақшадағы әдемі бояулар»
Мақсаты:  Қағазбен, майлы қарындашпен таныстыру. Көлденең, тігінен сызықтар сызуды үйрету. Қағазбен,майлы қарындашпен таныстырып, жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру. Үстелде дұрыс отыра білуге және еңбек етуге тәрбиелеу


	Мүсіндеу
Тақырыбы: «Доптар»
Мақсаты: Ермексазды домалақтау әдісі арқылы доп жасауға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Күшті  доптар»

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Тәрбиешінің артынан баяу жүру. Бірқалыпты жүгіру
Қимылды ойын: «Балабақшаға барамыз»



	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Топтағы гүлдер»
Мақсаты:
Берілген суреттерден топтағы гүлдерді ажыратып,табу. Сөздік қорларын дамыту. Гүлдерді қамқорлыққа ала білуге және күтіп баптауға үйрету.

Дене шынықтыру таза ауада
Тақырыбы: «Көгалмен жүреміз»
Міндеттері: сызықтармен шектелген түзу жолмен үйрену (ені 25см, ұзындығы 2м)



	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақылау:Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
 Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату
 Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Көктемгі тіршілік» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер


	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Бауырсақ» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату


	Түскі ұйқы
	12.30-15:00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.


	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс


	Ойындар, дербес әрекеттер





	15.30-16.15









	


	
	Дидактикалық ойын:

«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Серпілген сауал» әдісімен жыл мезгілі туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»




	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35-17.00


	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	




	  





	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.


	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.






	«Көктем дегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.
















Циклограмма
«Нұршуақ» кіші тобы 2- жас   «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.


Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»
Тақырыпша: «Менің достарым»                                                      II-апта             
06.09-10.09.2021

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

13.09.2021

	Сейсенбі

14.09.2021
	Сәрсенбі

15.09.2021

	Бейсенбі

16.09.2021
	Жұма

17.09.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )









	07.00-08.00

















	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Суретпен әңгіме
«Менің досым»

Мақсаты:
Балалармен  дос туралы  түсінік беру әңгімелесу.

	Дидактикалық ойын
 «Жаңа қуыршақ»

Мақсаты: Баланы топ бөлмесіндегі заттарды дұрыс атап, тілдерін , зейіндерін дамыту.
	Дидактикалық ойын
«Жапырақтар»

Мақсаты: Бірқалыпты, ерікті дем шығаруға үйрету
	Саусақ ойыны  
«Қуырмаш»

Мақсаты : саусақ бұлшық еттерін жетілдіру, сөздік қорын дамыту.
	Үстел үсті ойын
«Бір сөзбен ата»

Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыту

	Таңертеңгі жаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Көркем әдебиет:
Тақырыбы:
«Екі дос» (өлең)
Қадыр Мырза Әли
Мақсаты:Достармен қарым қатынас жасау ережесін сақтауға үйрету.

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Жылдам қозғалуды, баяу және жылдам жүруді, жүгіруді үйрету.ә)Қимылды ойындарға қызығушылықпен қатысуға тәрбиелеу.б)Дене бітімдерін дұрыс қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау қабілетін дамыту.

Қимылды ойын: 
«Менің досым»

	Музыка
Тақырыбы: 
«Балдырғандар»
Мақсаты: Музыканы тыңдауға, әннің мағынасын түсінуге қалыптастыру. Жетекшінің дауыс ырғағына еліктеу. 
Ән тыңдау: «Біздің балабақшамыз» (Т.Молдағалиев, Н.Тілендиев).
Ән айту: Бала, бала, балапан» (Ж.Смақов, И.Нүсіпбаев).
 Әуенді ырғақты қимыл-ойын:
«Жүреміз, жүгіреміз» Г.Абдрахманова



	Құрастыру
Тақырыбы:
«Доптар» 
Мақсаты:Балаларды қағазбен жұмыс жасауға үйрету, олардың түсін, пішінің көлемін ажырата алуға дағдаландыпу.

Сурет салу
Тақырыбы:
«Көңілді жол» ( екі түсті бояумен
жол салу)
Мақсаты: 
Көк және қызыл түсті алып жол салу.



	Жапсыру
Тақырыбы:
«Досымның доптары»
Мақсаты:Дайын үлгіні қағаз бетіне орналастырып қоя біоуге үйрету. Дидактикалық ойын: 
«Үлкен- кіші доп»

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Жылдам қозғалуды, баяу және жылдам жүруді, жүгіруді үйрету.ә)Қимылды ойындарға қызығушылықпен қатысуға тәрбиелеу.б)Дене бітімдерін дұрыс қалыптасуын қадағалау. Есте сақтау қабілетін дамыту.

	Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Қанатты достар»
Мақсаты: Балалар балабақша ауласындағы құстармен танысып, аттарын атай алады. (торғай, қарға, шымшық, көгершін)

Дене шынықтыру таза ауада
Балаларды белгіленген жерге дейін 2-3 метр еңбектеу ережелеріне үйрету. Қимылды ойындарға қызығушылықпен қатысуға тәрбиелеу.



	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
БақылауАғаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу
 Қимылды ойын«Секіргіш бақалар»Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
Еңбек іс-әрекет  Алаңды жинау
.Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,өз ойларын ортаға салу ,ойыншықты бөлісе білуге дағдыландыру. 

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Үш аю» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер





	15.30-16.15









	Ойын:
 «Танып ал да, атын ата»
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 
	Сюжетті-рөлдік ойын:
«Шаштараз»
Мақсаты:Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.  Әсемдікке, әдемілікке баулу.
	Ойын – жаттығу
«Даусыңа қарай ажырат»
Мақсаты: Балалардың үй жануарларының дауыстары жөнінде білімдерін тексеру және жетілдіру.
	Үстел үсті  театры:
«Қоян мен түлкі»ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы   әңгімелеп беру.
	Қимылды/ойын: 
«Қуыршақтар қонаққа»
.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15.16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Дидактикалық ойын:
«Дауысынан  таны»
Мақсаты:
Балаларды сөздік  қорын қарапайым сұрақтар арқылы байыту.


	   Әңгіме құрастыру«Сенің үйдегі досың »
 Мақсаты:
Балаларға дос туралы  түсінік қалыптастыру




	Ойын жаттығу
«Не қайда тұрады?» Мақсаты: 
Ойын арқылы балалардың тілін, ой-өрісін дамыту 
	Дидактикалық ойын:
«Не жоқ?»  
Мақсаты: балалардың логикалық ойлауын дамыту, жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.



	Дидактикалық ойын:
«Бір сөзбен айт» 
Мақсаты: Балаларды бір сөзбен айтуға үйрету. Мынау не? сұраққа 
жауап беру.






















Циклограмма
«Нұршуақ» кіші тобы 2- жас   «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.


Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»
Тақырыпша: «Сүйікті ойыншықтарым»                                                 III-апта             
13.09-17.09.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

13.09.2021

	Сейсенбі

14.09.2021
	Сәрсенбі

15.09.2021

	Бейсенбі

16.09.2021
	Жұма

17.09.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )









	07.00-08.00

















	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Суретпен әңгіме
«Менің досым»

Мақсаты:
Балалармен  дос туралы  түсінік беру әңгімелесу.

	Дидактикалық ойын
 «Жаңа қуыршақ»

Мақсаты: Баланы топ бөлмесіндегі заттарды дұрыс атап, тілдерін , зейіндерін дамыту.
	Дидактикалық ойын
«Жапырақтар»

Мақсаты: Бірқалыпты, ерікті дем шығаруға үйрету
	Саусақ ойыны  
«Қуырмаш»

Мақсаты : саусақ бұлшық еттерін жетілдіру, сөздік қорын дамыту.
	Үстел үсті ойын
«Бір сөзбен ата»

Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыту

	Таңертеңгі жаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің ойыншығым»
Мақсаты:
Ойыншықтарды сипаттап айтуға үйрету. Тәрбиешінің сөзін түсініп, не? қандай? Сұрақтарына жауап беруге үйрету. Тілдерін дамыту қамқорлыққа тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Бір бағытпен жүре отырып, кедергіден (жіп) аттап өту
Қимылды ойын: «Ойыншыққа жету»
	Музыка
Тақырыбы:
«Менің сүйікті ойыншықтарым»Мақсаты:
Ойыншықтардың зат екенін балаларға түсіндіру. Ән-күйлерді тыңдату, қабылдау,есте сақтау және музыкалық жанрды ажырата білуге үйрету.
Ән тыңдау:
«Ойыншық» Ғ.Жұбанова
Ән айту: «Ойыншықтар» И.Нүсіпбаев
Муз – ырғақты қимыл: «Қуыршақпен билейміз» 



	Сенсорика
Тақырыбы: 
«Қуыршаққа арналған моншақтар»
Мақсаты:
Балаларды әр түрлі геометриялық  бөлшектерді бауға тізбектеуге үйрету.
Ұсақ қол моторикасы: 
Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу

Сурет салу
Тақырыбы:
«Ойыншық қақпалар
Мақсаты: Қарандашты дұрыс ұстауға адуды үйрету. Қысқа және ұзын сызықтарды жүргізе білуге үйрету. 
Саусақтарының бұлшық еттерін дамыту. Ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу




	Музыка
Тақырыбы:
«Менің сүйікті ойыншықтарым»Мақсаты:
Ойыншықтардың зат екенін балаларға түсіндіру. Ән-күйлерді тыңдату, қабылдау,есте сақтау және музыкалық жанрды ажырата білуге үйрету.
Ән тыңдау:
«Ойыншық» Ғ.Жұбанова
Ән айту: «Ойыншықтар» И.Нүсіпбаев
Муз – ырғақты қимыл: «Қуыршақпен билейміз» 

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Қарқынды өзгерте жүру және жүруден жүгіруге ауысы
	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менде қандай ойыншық бар? Көжек»
Мақсаты:
Балаларға ойыншықтар туралы түсіндіру жануарлардың дене бөліктерін атауға үйрету (танау, қолқ аяқтар)
Ойыншықтарды көлеміне қарай ажырата білуге үйрету
Ойыншықтарды күтіп ұстауға тәрбиелеу.

Дене шынықтыру таза ауада
 «Ойыншықтар»
Міндеттері: Итке қонаққа «отырады» үйрету.



	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
БақылауАғаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу
 Қимылды ойын«Секіргіш бақалар»Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
Еңбек іс-әрекет  Алаңды жинау
.Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,өз ойларын ортаға салу ,ойыншықты бөлісе білуге дағдыландыру. 

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Үш аю» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер





	15.30-16.15









	Ойын:
 «Танып ал да, атын ата»
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 
	Сюжетті-рөлдік ойын:
«Шаштараз»
Мақсаты:Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.  Әсемдікке, әдемілікке баулу.
	Ойын – жаттығу
«Даусыңа қарай ажырат»
Мақсаты: Балалардың үй жануарларының дауыстары жөнінде білімдерін тексеру және жетілдіру.
	Үстел үсті  театры:
«Қоян мен түлкі»ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы   әңгімелеп беру.
	Қимылды/ойын: 
«Қуыршақтар қонаққа»
.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15.16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Дидактикалық ойын:
«Дауысынан  таны»
Мақсаты:
Балаларды сөздік  қорын қарапайым сұрақтар арқылы байыту.


	   Әңгіме құрастыру«Сенің үйдегі досың »
 Мақсаты:
Балаларға дос туралы  түсінік қалыптастыру




	Ойын жаттығу
«Не қайда тұрады?» Мақсаты: 
Ойын арқылы балалардың тілін, ой-өрісін дамыту 
	Дидактикалық ойын:
«Не жоқ?»  
Мақсаты: балалардың логикалық ойлауын дамыту, жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.



	Дидактикалық ойын:
«Бір сөзбен айт» 
Мақсаты: Балаларды бір сөзбен айтуға үйрету. Мынау не? сұраққа 
жауап беру.















Циклограмма
«Нұршуақ» кіші тобы 2-жас   «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.


Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»
Тақырыпша: «Жиһаздар»                                                                  IV-апта             
20.09-24.09.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

20.09.2021
	Сейсенбі

21.09.2021
	Сәрсенбі

22.09.2021
	Бейсенбі

23.09.2021
	Жұма

24.09.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )











	07.00-08.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: 
Түр –түсін , пішінін ажыратуға уйрету.






	Дидактикалық ойын
«Дәл осындайды тауып ал»
Мақсаты:
Балалардың  дүние  танымын кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  қолдана білуге жаттықтыру.

	Дидактикалық ойын  
«Анасын  тап»
Мақсаты:
Сөздік қорын  молайту, Байқампаздық қабілеттерін  арттыру.

	Саусақ ойыны  
«Биші адамдар»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру.
	Суретпен әңгіме:
«Салыстыр да, атын ата»,
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  қолдана білуге  дұрыс жауап беруге қалыптастыру.

	Таңертеңгі жаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00-09.35
	Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Үш аю»(ертегісі)
Мақсаты:
Ыдыстар мен жиһаздар не үшін қажет екені туралы түсінік беру сөздік қорларын дамыту. Ұқыптылққа, әдептілікке тәрбиелеу.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Қызыл, сары орындықтар»
Жіптің бойымен жүру. Лентамен еденде 10см қашықтықта (екі арқаннан тұратын жолақ  арқылы жатқан  арқаннан секіру.
	Музыка
Тақырыбы: 
«Топ-топ балапан»әні Мақсаты:
Әнді тындап сезіне білуге, ән мазмұнына әңгімелеп айтуға дағдаландару, дыбыс биіктілігі, тембрі туралы ұғымын қалыптастыру.
Ән тыңдау:
Ән айту:
«Бөбектер әні» Е.Ташев

	Құрастыру
Тақырыбы: 
«Жиһаз» ( үстел және орындық)
Мақсаты:
Балалардың құрылыс матереиалдарымен жұмыс жасау дағдыларын бекіту. Құрылыс материалдарын кеңістікте дұрыс орналастыра отырып жиһаздарды құрастыра білуге тәрбиелеу.

Сурет салу
Тақырыбы:
«Менің керуетім»
Мақсаты:
 Түзу көлденең сызықтар жүргізу арқылы парақ бетіне бейнені орналастыруға үйрету.
Саусақтарының бұлшық еттерін дамыту.
Ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу.
	Музыка
Тақырыбы: 
«Топ-топ балапан»әні 
Мақсаты:
Әнді тындап сезіне білуге, ән мазмұнына әңгімелеп айтуға дағдаландару, дыбыс биіктілігі, тембрі туралы ұғымын қалыптастыру.
Ән тыңдау:
Ән айту:
«Бөбектер әні» Е.Ташев

Дене шынықтыру
 «Жолынмен жүр »
Шеңбер  бойымен бағытты өзгерте отырып жүру. Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу
	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жиһаздар»
Мақсаты:
Балаларды үй жиһаздармен таныстыру. 

Дене шынықтыру таза ауада
Тақырбы:
«Сүйікті ойыншықтар»	
Допты баланың кеуде деңгейінде созылған арқаннан 1м қашықтыққа лақтыру. Гимнастикалық қабырғаға еркін және төмен өрмелеу.


	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
.
Жәндіктерді  бақылау (инелік, көбелек, ара т.б)
Көбелек  және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға қамқорлықпен қарап, қорғауға тәрбиелеу.
Еңбек ету: Гербари жинау.
Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап» 
Мақсаты:  балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын  арттыру.
Балалардың дербес ойындары: (топтан алып шыққан ойыншықтарымен ойнау)

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер





	15.30-16.15









	«Дидактикалық ойын: « Қуыршаққа көмектес»


	Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне сәйкес орналастыр»
	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б.


	«Серпілген сауал» әдісімен жыл мезгілі туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, олардың өзіне тән белгілерімен таныстыру (көбелек, қоңыз)
	  «Әдемі көбелектер»
Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  жайлы білімдерін бекіту.






	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.


	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.








	«Көктем дегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.















Циклограмма
«Нұршуақ» кіші тобы 2-жас   


Өтпелі тақырып: «Менің балабақшам»	
Тақырыпша: «Бәрі мен жайлы»                                                         V-апта             
27.09-01.10.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

27.09.2021
	Сейсенбі

28.09.2021
	Сәрсенбі

29.09.2021
	Бейсенбі

30.09.2021
	Жұма

01.10.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )











	07.00-08.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: 
Түр –түсін , пішінін ажыратуға уйрету.






	Дидактикалық ойын
«Дәл осындайды тауып ал»
Мақсаты:
Балалардың  дүние  танымын кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  қолдана білуге жаттықтыру.

	Дидактикалық ойын  
«Анасын  тап»
Мақсаты:
Сөздік қорын  молайту, Байқампаздық қабілеттерін  арттыру.

	Саусақ ойыны  
«Биші адамдар»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру.
	Суретпен әңгіме:
«Салыстыр да, атын ата»,
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  қолдана білуге  дұрыс жауап беруге қалыптастыру.

	Таңертеңгі жаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Бұл мен!»
(суреттерді көрсете отырып, әңгімелесу)
Мақсаты: Тәрбиешінің көрсеткен суреттері арқылы.
( Кім? Не? Не істейді?) сұрақтарға жауап бере білуге үйрету. Ауызекі сөйлеу тілдерін дамыту. Қамқорлыққа тәрбиелеу.
Дене шынықтыру
Тақырыбы:
«Мен шыныққан
баламын»
Белгі бойынша тоқтап жүгіру.
Допты жоғарыға лақтыру (қағып алмай)


	Музыка
Тақырыбы: 
«Өзім туралы»
Мақсаты:
Әннің мағынасын түсіну.
Музыка қабілетін дамыту
Әнді табиғи дауыспен айтуды
қалыптастыру.
Ән тыңдау: 
«Кімге мен ұқсаймын».
(«Зерек ботақан» жинағынан)
Ән айту:
«Қарашы маған» А.Айтуова


	Сенсорика
Тақырыбы: 
«Мен сияқты жаса»
Мақсаты:
3 түсті, көлемі әр түрлітекшелерден пирамида құрастыру.
Ұсақ қол моторикасын дамыту.
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

Сурет салу
Тақырыбы:
«Менің моншақтарым»
Мақсаты:
Дөңгелек сызықтар жүргізу
арқылы моншақ суретін салуға үйрету.
ұсақ қол моторикасын дамыту.
еңбек етуге тәрбилеу.
Үстел-үсті ойыны: «Моншақтарды
тізбекте»

	Мүсіндеу
Тақырыбы: 
«Менің көңілді доптарым»
Мақсаты: Ермексазды домалақтау әдісі
арқылы доп жасауға үйрету.

Дене шынықтыру
Бағытты өзгерте отыра жүру.
Алға қарай ұмтыла екі аяқтап
секіртпемен секіру.
Қимылды ойын: «Бірге қонаққа
барайықшы»


	Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Мен өзім туралы не білемін?»
Мақсаты:
Балаларға адамның денемүшелерін атауға үйрету (басы,қолы, аяғы, көзі, мұрны, аузы,құлағы және т.б. бар).
Сөздік қорларындамыту;Достыққатәрбиелеу.

Дене шынықтыру таза ауада
Тақырбы:
«Біз ептіміз және батылбыз»
Міндеттері: шеңберге қойылған
сыммен жүруді үйрену.
Допты кеудеденіқолмен алғалақтыру
Жылжымалызаттардыұстаңыз.

	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
.
Жәндіктерді  бақылау (инелік, көбелек, ара т.б)
Көбелек  және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға қамқорлықпен қарап, қорғауға тәрбиелеу.
Еңбек ету: Гербари жинау.
Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап» 
Мақсаты:  балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын  арттыру.
Балалардың дербес ойындары: (топтан алып шыққан ойыншықтарымен ойнау)

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер





	15.30-16.15









	«Дидактикалық ойын: « Қуыршаққа көмектес»


	Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне сәйкес орналастыр»
	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б.


	«Серпілген сауал» әдісімен жыл мезгілі туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35-17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, олардың өзіне тән белгілерімен таныстыру (көбелек, қоңыз).




	  «Әдемі көбелектер»
Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  жайлы білімдерін бекіту.






	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.




	«Көктем дегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.















Циклограмма

«Нұршуақ» кіші тобы 2- жас  
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
 Тақырыпша: «Менің отбасым. Ата-ананың  еңбегі»	                I-апта             
04.10-08.10.2021

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

04.10.2021
	Сейсенбі

05.10.2021
	Сәрсенбі

06.10.2021
	Бейсенбі

07.10.2021
	Жұма

08.10.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	 8.00-9.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Дидактикалық ойын:
 «Жұбын тап»
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.

	Дидактикалық ойын:
«Біркелкі пішіндерді сана»
Мақсаты:
Пішіндерді танып, топтастыра білуге үйрету. Ойлау қабілетін, қол қимылын жаттықтыру.

	 Саусақ ойыны:
«Жаңғақтармен ойын »
Мақсаты: Балалардың әрқайсысына жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның арасына салып, айналдыру


	Дидактикалық ойын:
«Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта»
Мақсаты:
Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту.
	«Сөйлемейкөрейікші» ойыны (үндемес)

	Таңертеңгі жаттығу
	
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас

	9.00-9.30

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
 Сиқырлы сөз: «Ас болсын»

	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.30-10.20
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Анама көмектесемін»
(сурет бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты:
Берілген сұрақтарға жауап бере отырып, көргендерін сипаттауға, сөздерді дұрыс айтуға үйрету.Отбасында үлкендерді сыйлап, кішілерге қамқор болу сияқты әдептілік қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу.
Дамытушылық: Балаларға отбасы және отбасы мүшелері туралы түсінік беру.
	Музыка
Тақырыбы:
«Мен және менің отбасым»
Мақсаты:
Балаларды өзінің отбасы, жақсы көретін адамдары, олардың жақсылығы мен қайырымдылығы, мәдениеті мен сыпайылыққа қатысты сөздерді қолдануға үйрету.
Ән тыңдау: «Отбасым әні» Н.Жанаев
Ән айту: «Біз бақытты баламыз» Е.Хасанғалиев









	Сенсорика
Тақырыбы:
«Алақанға жасыр»
Мақсаты:
Балаларды бір сенсорлық белгіден (пішіні) біркелкі заттарды топтастыруға үйрету; мына мысалдар мен тірек сөздерге қарап, тапсырманы орындау: үлкен, кішкентай, осындай, осындай емес.
Сурет салу
Тақырыбы: 
«Әжемнің жіптері»
Мақсаты: 
Балаларды түрлі түсті фломастерлермен жіп орамының суретін салуға,фломастерді қатты қыспай, қағаздың ортасынан бір нүктені белгілеп,сол жағынан жоғарыдан бастап қолды үзбей дөңгелетіп салуды үйрету 

	Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Әжемнің тәтті кәмпиттері»
Мақсаты:
Кейбір азық –түлік тағамдарын ермексаздан шымшу, жұлу, жалпайту, домалату тәсілдерімен мүсіндеуге үйрету.

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Шеңбер бойымен бірқалыпты жүру. Белгі бойынша шашырап жүгіру.

Қимылды ойын:
«Біз көңілді отбасымыз»




	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Топтағы гүлдер»
Мақсаты:
Берілген суреттерден топтағы гүлдерді ажыратып,табу. Сөздік қорларын дамыту. Гүлдерді қамқорлыққа ала білуге және күтіп баптауға үйрету.

Дене шынықтыру таза ауада
Тақырыбы: 
«Күзге арналған көгалдар»
Міндеттері: сызықтармен шектелген түзу жолмен үйрену (ені 25см, ұзындығы 2м)



	«Табиғатпен  біргеміз»
	10.20-11.30
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақылау:Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
 Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату
 Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Көктемгі тіршілік» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер

	Серуеннен  оралу 
	11.30-11.50
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.

	Түскі ас
	11.50-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-13.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер





	
16.00-16.20









	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты: Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын:  

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
	Дидактикалық ойын:

«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Серпілген сауал» әдісімен жыл мезгілі туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету
	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Балалармен  жеке жұмыс жүргізу
	16.20-16.40


	«Жыл мезгілі туралы әңгімелеу»
«Күз» (сурет құрастыру)
Мақсаты:
Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.



(Жанділда.О)
	«Ұзын-қысқа»
Мақсаты: 
Өлшемдердің қасиеттерін қабылдауға үйрету; тапсырманы орындауға жаттықтыру.




 (Бейсен.Ж)
	«Суреттерді орналастыр»
Мақсаты: 
Заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту.


(Өмірәлі.С)

	«Танып ал да, атыната»
 
Мақсаты: 
Заттыңтүр-түсін, пішінін, атынатауғажаттықтыру; сөздікқорынмолайту; ойлауқабілетіндамыту.

(Жанділда.О)
	«Әдемі көбелектер»
Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  жайлы білімдерін бекіту.

(Өмірәлі.С)

	Балалардың үйге қайтуы
	17.45-18.00
	Психолгиялық сауалнама: «Баланың отбасындағы ролі қандай?»
	Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар дүкеннен баланың ұнатқан ойыншығын сатып әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау қажет.
	Балалар  отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу. 
	
	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру













Циклограмма

   «Нұршуақ»  кіші тобы 2- жас     
 
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым».                                                                                            
   Тақырыпша:  Менің көшем.Үйдегі қауіпсіздік»                                    II- апта
11.10-15.10.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
11.10.2021
	Сейсенбі  
12.10.2021
	Сәрсенбі   13.10.2021
	Бейсенбі  
14.10.2021
	Жұма  
15.10.2021

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























08.00-08.07

	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді іргеміз, Әрқашанда біргеміз.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	ТҮЛКІШЕК (қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 

	Таңертеңгі 
жаттығу
	
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10


	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	08.30 – 10.20
	1.Көркем әдебиет
 Тақырыбы: 
«Мен тәртіпті балам»  (өлең) Өтебай Тұрманжанов
Мақсаты: балаларға әрбір істің жақсы, жаман жағы болатынын түсіндіру
Дидактикалық ойын: «Болады, болмайды!»

2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Кедергілер арасымен жүру.  Отырып допты бір-біріне домалату.
Қимылды ойын: «Көшедегі ағаштар»

	1. Музыка
Тақырыбы: «Бағдаршам»
Мақсаты: Музыка тыңдауға қызығушылығын арттыру. Би қимылдарында жұптаса билеудің алғашқы дағдыларын қалыптастыру
Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Күн
мен жаңбыр»

 
	 1.Құрастыру
Тақырыбы: «Екі жол»
 Мақсаты: Текшелерден жол құрастыру.
Ойын тапсырма: «Тамшыларды қойып шық»

2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Көше шамдары»
Мынақсаты: қарындашты үш саусағымен дұрыс ұстай отырып, ирек сызықтар салу дағдысын бекіту. Саусақ икемділіктерін арттыру. 
Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Жапсыру
Тақырыбы:
«Ашық шамдар»
Мақсаты: Қызыл, сары, көк түсті  дөңгелек  пішіндерді  түзу сызық бойына желімсіз орналастыруға үйрету.
Дидактикалық  ойын: «Шамдарды орналастыр»

2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Жолдағы таяқшалардан аттап өт»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің бақшамдағы көкөністер мен жемістер»
Мақсаты:  Көкөністер мен жемістердің түсін атап, ажырата білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Көкөністер мен жемістерді жинау»

2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар      Таза ауада Қимылды ойын: «Допша секір»

	«Табиғатпен біргеміз»
	10.20-11.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Серуеннен оралу
	11.00-11.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз киім шкафтарын көрсетіп, аяқ киімдерін қоя білуге дағдыландыру. Гигиеналық машықтар.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  үлгі  бойынша бояу,  қарандашты  дұрыс  ұстауға  үйрету.
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	17.45-18.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.










Циклограмма
   «Нұршуақ»  кіші тобы 2- жас     
 
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым».                                                                                               
Тақырыпша: «Армысың, Алтын күз!»                                                       III- апта
18.10-22.10.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
 18.10.2021
	Сейсенбі 
19.10.2021
	Сәрсенбі 
20.10.2021
	Бейсенбі 21.10.2021
	Жұма 
22.10.2021

	Танертеңгі қабылдау
	8.00-9.00










	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Үстел- үсті ойыншықтары театры:
Мақсаты: ойыншық кейіпкер үшін іс-әрекет орындау, бейнелеудің басым құралдары дауыс ырғағы және бет қимылы болып табылады.
	    « Ойыншықтар» 
Қадыр Мырза Әли 
Асыққанда, сасқанда Түсіп қалған дорбаңдай, 
Екі аяғы аспанда
Құлап жатыр қорбаңбай.
Ойыншық ит қарап тұр, 
Жаны жоқ қой – үрмейді. 
Моторы жоқ трактор Сүйресең де жүрмейді. Көзі қайда қыранның, Мүйізі сынған бұғылар. Жүк көтерген кранның Күші жоқ та, жүгі бар. Үйреншікті ізбенен Келеміз біз сәріде. Ойнағанда бізбенен 
Жан кіреді бәріне
	Ддидактикалық ойын: 
«Ойыншықтар дүкені»
Мақсаты:  Ойыншықтармен ойнау барысында  балалар салыстыруды үйренеді. Заттардың ұқсастығы мен айырмашылығын белгілейді. 
	Сюжеттік  - рөльдік  ойын:  «Дүкен»
Мақсаты:  
 Балаларға  дүкендегі ойыншықтар  туралы түсінік беру, үлкенді  сыйлау кішіге  қамқор  болу, жауапкершілік  сезімдерін  дамыту.
	«Ойыншықтар айтысы» әңгімесін оқу.
Мақсаты: Ойыншықтарды күтіп үқыпты ұстауға тәрбиелеу.

	Таңертеңгі 
жаттығу

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	9.00 – 9.30
	Нәйім-нәйім бауырсақ!
Ағын суға шомылсақ!
Жаман бала ойынсақ!
 Жақсы бала малсақ!               
Астарың дәмді болсын!
Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	« Ойнайық та,ойлайық» 
(ҰОҚ)
	9.30 – 10.20
	1.Сөйлемді дамыту
Тақырыбы: «Бақшаға саяхат» 
Мақсаты: Бақшадағы жемістермен танысу,олардың  дамуын қадағалау. 
Үстел –үсті ойыны: «Алма, алмұртты көп жина»

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру .
Қимылды ойын: «Жапырақтар жинайық»

	1.Музыка
Тақырыбы: «Күзгі орман»
Мақсаты:. Күз мезгілінің ерекшеліктерін байқау. Ән сөздері мен жеке буындарын толық айтуға талпындыру.
Ән тыңдау: «Күз келгенде» Ж.Қалжанова
Ән айту: «Күз»
Ғ.Абдрахманова
Әуенді ырғақты қимыл- ойын: «Қолшатыр»



	1.Сенсорика
Тақырыбы: «Бірдей пішінді тап»
Мақсаты:Пішіндердің көлемін ажырата алуға үйрету.
Қимылды ойын: «Жапырақтар жинау»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Қызыл-сары жапырақтар »  (дайын үлгідегі жапырақтарды бояу)
Мақсаты: сызықтарды қағаз бетіндегі кеңістікті дұрыс пайдалана отырып түсіруге жаттықтыру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»





	1.Музыка
Тақырыбы: «Күзгі орман»
Мақсаты:. Күз мезгілінің ерекшеліктерін байқау. Ән сөздері мен жеке буындарын толық айтуға талпындыру.
Ән тыңдау: «Күз келгенде» Ж.Қалжанова
Ән айту: «Күз»
Ғ.Абдрахманова
Әуенді ырғақты қимыл- ойын: «Қолшатыр»

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: «Күзгі  соқпақ жол



	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қоңыр күз»
Мақсаты: Күз мезгілімен-табиғаттағы маусымдық өзгерістермен (бұлтты, суық) таныстыру.
Дидактикалық ойын: «Гүл күлтелерін  жинайық»
2.Дене шынықтыру
(таза ауда)
Спорттық іс-шара: «Себетті толтыр»



	«Табиғатпен біргеміз»
	10.20-11.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы торғайды бақылау.
Мақсаты: торғай қанатымен ұшады, талға қонғаны, оның дыбысын айтқызып қайталату.
Ересектердің еңбегін бақылау.
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойната отырып, қызығушылықтарын арттыру.

	Серуеннен оралу
	11.00-11.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, аяқ киімдерін шкафтарына қойғызуға, түймелерін шешуге үйрету. Балаларды қолдарын жуып таза жүруге үйрету.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: 
Тазалықтың досы - 
Су дегенің осы.
Сабындаған кезінде, 
Ашытады көзіңді.       


	Бесін ас
	15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет





Баланың жеке 
 жұмыс жүргізу
	16.00-16.20






16.20-16.40
	Үстел үсті театры
"Менің ойыншықтарым" 
	Қуыршақ театры
"Менің қуыршағым" ертегі
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	Ойыншықтар туралы әңгімелесу.
Ойыншық суретін құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әңгімелесу
"Менің ойыншығым"
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Балалардың үйге қайтуы
	17.45-18.00
	Ұлжанның ата-анасына үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларға оқылатын қызықты ертегілер туралы ақыл-кеңестер беру.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.







Циклограмма

   «Нұршуақ»  кіші тобы 2- жас     
 
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым».                                                                                               
Тақырыпша:  «Жомарт Күз»                                                           IV-апта
25.10-29.10.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
25.10.2021
	Сейсенбі  26.10.2021
	Сәрсенбі  
27.10.2021
	Бейсенбі  
28.10.2021
	Жұма  
29.10.2021

	Таңертеңгі
қабылдау

	8.00-9.00










	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Жомарт күз» фотокөрмесін дайындау
	«Күз мезгілі туралы» әңгімелесу
	«Өз орныңды тап» қимылды ойыны
	«Орындықтарды жинастыр» еңбекке баулу. 
	Сергіту сәті өлең шумақтары

	Таңертеңгі жаттығу

	
	«Біздің текшелер». Тәрбиешіге топпен жүру. Дабыл бойынша тәрбиешіге бұйыру.
	Текшелермен жалпы дамыту жаттығулары.
	«Текше туралы текше». Б.қ.: аяқты сәл ашамыз, текшелер арқаға . 1-2 –текшелер Алға , 4 рет қайта оралу. 
	«Тізеге текше». Б.қ.: аяқтар иықтың енінде, белдері текшелер . 1-2- алға қарай көлбеу, тізелерге арналған текшелер, тізелерге: «тук, тук» деп айтуға үйрету, 3-4-5 рет қайта оралу.
	«Қағамыз».  Б.қ.:  аяқтарын сәл қою, текшелер қолдарында. Бірнеше серіппелер текшелерді дөңес. Тәрбиешінің соңынан жүру.

	«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас
	9.00 – 9.30
	Бақ ішінде алмалар,
Бар жемістен бағалы.
Көрген адам таңданар,
Көздің жауын алады.    Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	«Ойнайық та,ойлайық» 
(ҰОҚ)
	9.30 – 10.20
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Шалқан»  (орыс халық ертегісі)
Мақсаты: Ертегінің мазмұнын түсінуге және олардың әрекеттердін кайталап жасап көрсетуге  қадағалау. 
Үстел –үсті ойыны: «Алма, алмұртты көп жина»
2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жемістерді жинаймыз»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күзгі  соқпақ жол»
	1.Музыка
Тақырыбы: «Күз жомарт» әні
Мақсаты:. Күз мезгілінің ерекшеліктерін байқау. Ән сөздері мен жеке буындарын толық айтуға талпындыру.
Ән тыңдау: «Күз келгенде» Ж.Қалжанова
Ән айту: «Күз»
Ғ.Абдрахманова
Әуенді ырғақты қимыл- ойын: «Қолшатыр»


	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Көкөністер мен жемістер»
 Мақсаты:Жартылай көкеністер мен жемістерді құрастыру.
Ойын тапсырма: «жеістерді бір себетке,көкөністерді бір сетке қойып шық»
2.Сурет салу
Тақырыбы: Жау-жау , жаңбыр  (дайын үлгідегі  бұлттың астына)
Мақсаты: Тік сызықтарды қағаз бетіндегі кеңістікті дұрыс пайдалана отырып түсіруге жаттықтыру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»


	1.Музыка
Тақырыбы: «Күз жомарт» әні
Мақсаты:. Күз мезгілінің ерекшеліктерін байқау. Ән сөздері мен жеке буындарын толық айтуға талпындыру.
Ән тыңдау: «Күз келгенде» Ж.Қалжанова
Ән айту: «Күз»
Ғ.Абдрахманова
Әуенді ырғақты қимыл- ойын: «Қолшатыр»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жемістерді жинаймыз»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күзгі  соқпақ жол»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жемістер бағына саяхат»
Мақсаты: Күз мезгілімен-табиғаттағы маусымдық өзгерістермен (бұлтты, суық) таныстыру.
Дидактикалық ойын: «Гүл күлтелерін  жинайық»

2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Жемістерді жинаймыз»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күзгі  соқпақ жол»

	«Табиғатпен біргеміз»
	10.20-11.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	11.00-11.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:
Әй, қуыршақ, қуыршақ,
Жуынбайсың  жуынсақ,
Беті-қолдың батпағын
Елең қылмай жатқаның
Қашан адам боласың?

	Бесін ас
	15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет




Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-16.20





16.20-16.40
	«Менің төсегім» Сурет құрастыру
	«Жасырылғанын тап» ойыны 
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Ойын "Кімнің заттары? "  (достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
"Күз" сурет құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әңгіме құрастыру
"Менің керуетім"
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Балалардың үйге қайтуы
	17.45-18.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.


                                
                                                                                                        





                                                                                                                    Циклограмма

«Нұршуақ» кіші тобы 2- жас  

Өтпелі тақырып:«Дені саудың – жаны сау»
Тақырыпша:«Ас атасы - нан»	                                                                I-апта
01.11-05.11.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

01.11.2021
	Сейсенбі

02.11.2021
	Сәрсенбі

03.11.2021
	Бейсенбі

04.11.2021
	Жұма

05.11.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	7.00-8.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын:
 «Лото»
Мақсаты: балалардың жеміс-жидек, көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін дамыту және олардың өсіп-өнетін орындарын дұрыс атату.

	Саусақ ойыны: Саусағымда сақина Санап көрші кәнеки 1,2,3 Бір, екі үш Демалайық жинап күш.

	Дидактикалық ойын:
«Біркелкі пішіндерді сана» 
Мақсаты: Пішіндерді танып, топтастыра білуге үйрету. Ойлау қабілетін, қол қимылын жаттықтыру. 

	«Сөйлемейкөрейікші» ойыны (үндемес)

	Таңертеңгіжаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Алтын дән» Күләш Ахметова
(өлең) 
Мақсаты:
Балаларды «Алтын дән» өлеңімен таныстыру. балалардың еңбекке қызығушылығын қалыптастыру және оның нәтижелерін қадірлеуге үйрету.


	Музыка
Тақырыбы:
«Ас атасы-нан»
Мақсаты:
Нанның адам үшін маңыздылығын түсіндіру. Нанның бидайдан жасалатыны туралы түсінік беріп, нанды құрметтеуге тәрбиелеу.Музыкаға әсерленуді байыту, дыбыс жоғарылығын, ырғақтық, тембрлік, динамикалық есту қабілетін дамыту.
Ән тыңдау:«Ақ бидай»
Б.Байқадамов








	Сенсорика
Тақырыбы: 
«Бірдей пішінді тап»
Мақсаты:
Балаларды бір сенсорикалық белгіден (пішіні)біркелкі заттарды топтастыруға үйрету:мына мысалдар мен тірек сөздерге қарап,тапсырманы орындау үлкен,кішкентай,осындай,осындай емес. 

Сурет салу
Тақырыбы: 
«Дөңгелек тоқаштар»
Мақсаты: 
Дөңгелек пішінді салу қабілеттерін дамыту. Тоқаш нан бейнесін салуға үйрету.
	Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Тоқаш»
Мақсаты:
Ермексазбен жұмыс істеу машығын дамыту:жұмсарту,  илеу,біріктірілген жерлерін сылау. илеу және ұштарын біріктіру жолымен ойық тоқаш мүсіндеуді үйрету.



Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен жүгіру. Гимнастикалық орындық үстімен жүріп келіп, бір орнында баяу айналу.

Қимылды ойын:
«Жолдан шықпа»
	Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Ас атасы-нан»
Мақсаты:
Балаларға ас атасы-нан екендігін,нанның адам өміріндегі ең маңызды ас екендігін, оның оңай жолмен келмейтіндігін айтыпұғындыру.
Нанның қалай дастарқанға келетінін айтып оған көптеген адамдар еңбек еткендігін түсіндіру.

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Төбешікке мінеміз»



	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақылау:Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
 Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату
 Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күздегі тіршілік» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.
“Қабылдаубөлмесіндеұқыптышешіну“

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер




	15.30-16.15









	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты:Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.

	«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	«Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, олардың өзіне тән белгілерімен таныстыру (көбелек, қоңыз).



(Сәрсенбек.М)
	  «Әдемі көбелектер»
Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  жайлы білімдерін бекіту.





 (Смаилов.М)
	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

(Сәрсенбек.М)
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.






(Смаилов.М)
	«Күздегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.
(Мұхитжан.Д







                                                                                                              Циклограмма

«Нұршуақ» кіші тобы 2- жас  «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.

Өтпелі тақырып:«Дені саудың – жаны сау»
Тақырыпша:«Дұрыс тамақтану.Дәрумендер»                                 II-апта                                                                                                                                                   
08.11-12.11.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

08.11.2021
	Сейсенбі

09.11.2021
	Сәрсенбі

10.11.2021
	Бейсенбі

11.11.2021
	Жұма

12.11.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	7.00-8.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын
«Әдемі кілемшелер»
Мақсаты:
Бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын  
« Жұбын тап»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.

	Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл мезгілін салды?»
Балалардың  жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру
	Дидактикалық ойын:
«Өз үйіңді тап» Мақсаты:Түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.


	Таңертеңгіжаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Жемістер жыры» (өлең)
Рза Қунақова
Мақсаты:
 Балаларға жемістер жайлы түсінік беру. Өлеңнің мазмұнын ашу, тіл байлықтарын арттыру. Сөздік қорын, ойлау қабілеттерін дамыту
Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Шағын топқа бөлініп жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен тепе-тендік сақтап жүру.

Қимылды ойын:
«Дәрумендер жолындағы кедергілер»
	Музыка
Тақырыбы:
«Дәрумендер»
Мақсаты:
Көкөністер мен жемістер туралы қарапайым түсініктерін,дәрумендердің түрлері мен ерекшеліктері туралы білімдерін қалыптастыру. 

	Құрастыру
Тақырыбы:
«Дәрумендер»
Мақсаты:
Балаларға көкөністер мен жеміс жидектердің адам денсаулығына пайдасы жайлы түсіндіру. Олардың құрамы дәрумендерге бай екендігін, ойлау қабілетін дамыту, сөйлеу кезінде сөзді анық айтқызу.

Сурет  салу
Тақырыбы: 
«Қызыл алма» 
Мақсаты:
Алма суретін салуды үйрету. Шеңбер пішінімен таныстыру.Қызыл түспен таныстыру. Табиғаттыаялайбілуге ,қамқорболуғатәрбиелеу.
	Жапсыру
Тақырыбы: 
«Ыдыстағы көкөністер»
Мақсаты:
Дөңгелек пішіндерімен көкөністердің атауларымен таныстыра отырып, жапсыруға үйрету. Дөңгелек пішіндерімен көкөністердің атауларымен таныстыра отырып, жапсыруға үйрету.
Ыдыстағы көкөністер пішіндер арқылы жапсыруға үйрету;

Дене шынықтыру
Шағын топқа бөлініп жүгіру.
Гимнастикалық орындық үстімен тепе-тендік сақтап жүру.
Қимылды ойын:
«Дәрумендерді тап»


	Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Жемістер, Алма»
Мақсаты:
Балаларды жемістің түрлерімен таныстыру,оларды түсі,түрі,пішіні арқылы ажырата білуге үйрету.

Дене шынықтыру таза ауада
«Орманға барамыз»


	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақылау:Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
 Еңбек: Учаскедегі шашылған ағаш бұтақтарын жинату
 Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «Күздегі тіршілік» Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.
“Қабылдаубөлмесіндеұқыптышешіну“

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер




	15.30-16.15









	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты:Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.

	«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Нан өнімдері туралы әңгімелесу
«Бауырсақ»(сурет қарастыру)
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

(Махмұт.А)
	  Дидактикалық ойын
«Дастархан басында қалай отыру керек?»
Мақсаты: баланың сөздік қорын дамыту мақсатында әдептілікке баулу, дастархан әдебін үйрету.


(Сүлейман.Ә)
	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

(Махмұт.А)
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.




(Сүлейман.Ә)
	«Көктем дегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.
(Махмұт.А)

















Циклограмма

«Нұршуақ» кіші тобы 2- жас  «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.

Өтпелі тақырып:«Дені саудың – жаны сау»
Тақырыпша:«Біз күштіміз және ептіміз»                                          III-апта
15.11-19.11.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

15.11.2021
	Сейсенбі

16.11.2021
	Сәрсенбі

17.11.2021
	Бейсенбі

18.11.2021
	Жұма

19.11.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	7.00-8.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Суретпен әңгіме
«Менің досым»

Мақсаты:
Балалармен  дос туралы  түсінік беру әңгімелесу.

	Дидактикалық ойын
 «Жаңа қуыршақ»

Мақсаты: Баланы топ бөлмесіндегі заттарды дұрыс атап, тілдерін , зейіндерін дамыту.
	Дидактикалық ойын
«Жапырақтар»

Мақсаты: Бірқалыпты, ерікті дем шығаруға үйрету
	Саусақ ойыны  
«Қуырмаш»

Мақсаты : саусақ бұлшық еттерін жетілдіру, сөздік қорын дамыту.
	Үстел үсті ойын
«Бір сөзбен ата»

Мақсаты:
Балалардың сөздік қорын дамыту

	Таңертеңгіжаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
«Жақсы деген немене , жаман деген немене»
Мақсаты:
Балаларға нені істеуге болатынын және қалай істеуге болмайтынын, жақсы деген немене дегенді түсінуге мүмкіндік туғызу.Әдептілікке тәрбиелеу.

Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіру.
Допты қос қолдап лақтыру.
Қимылды ойын:
«Жалаушаға дейін жет»

	Музыка
Тақырыбы:
«Менің Отаным»
Мақсаты:
Музыканы тыңдау, қабылдау,есте сақтау дағдыларын қалыптастыру.Әнді қуанышты, екпінді орындауға үйрету.Отанға, туған еліне, жеріне деген сүйіспеншілікке баулу.
Ән тыңдау:
«Жаса, Қазақстан»
Е.Серікбаев



	Сенсорика
Тақырыбы: 
«Менің орнымды тап»
Мақсаты:
Балаларды аумағы бойынша тым жақын, бірдей заттарды топтастыруға үйрету.

Сурет салу
Тақырыбы:
«Гимнастикалық баспалдақ»
Мақсаты:  
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Білімділігі: Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу
Білімділігі: Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу
Білімділігі: Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу
Тік ұзын және қысқа көлденең сызықтарды қылқаламмен салуға үйрету.

	Музыка
Тақырыбы:
«Менің Отаным»
Мақсаты:
Музыканы тыңдау, қабылдау,есте сақтау дағдыларын қалыптастыру.Әнді қуанышты, екпінді орындауға үйрету.Отанға, туған еліне, жеріне деген сүйіспеншілікке баулу.
Ән тыңдау:
«Жаса, Қазақстан»
Е.Серікбаев

Дене шынықтыру 
Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіру.
Допты қос қолдап лақтыру.
Қимылды ойын:
«Сызықты басып кетпе»

	Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Табиғаттағы еңбек»
Мақсаты:
Ересек еңбегі туралы түсінік беру. Табиғаттағы өзгерістер туралы әңгімелеу.

Дене шынықтыру таза ауада
«Біз істей аламыз»





	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
БақылауАғаштарды түсіне қарай қарау,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу
Қимылды ойын  «Паравоз» (Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.) Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту. 

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.
“Қабылдаубөлмесіндеұқыптышешіну“

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер




	15.30-16.15









	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты:Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.

	«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Дидактикалық ойын:
«Дауысынан  таны»
Мақсаты:
Балаларды сөздік  қорын қарапайым сұрақтар арқылы байыту.

(Балғынбек.А)
	   Әңгіме құрастыру«Сенің үйдегі досың »
 Мақсаты:
Балаларға дос туралы  түсінік қалыптастыру




(Бейсен.Ж)
	Ойын жаттығу
«Не қайда тұрады?» Мақсаты: 
Ойын арқылы балалардың тілін, ой-өрісін дамыту .



(Балғынбек.А)
	Дидактикалық ойын:
«Не жоқ?»  
Мақсаты: балалардың логикалық ойлауын дамыту, жылдамдыққа, байқампаздыққа тәрбиелеу.


(Бейсен.Ж)
	Дидактикалық ойын:
«Бір сөзбен айт» 
Мақсаты: Балаларды бір сөзбен айтуға үйрету. Мынау не? сұраққа 
жауап беру.
(Балғынбек.А)



                                                                                                          Циклограмма

«Нұршуақ» кіші тобы 2-жас  «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.

Өтпелі тақырып:«Дені саудың – жаны сау»
Тақырыпша:«Салауатты өмір салты»                                              IV-апта
22.11-26.11.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

22.11.2021
	Сейсенбі

23.11.2021
	Сәрсенбі

24.11.2021
	Бейсенбі

25.11.2021
	Жұма

26.11.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	7.00-8.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: 
Түр –түсін , пішінін ажыратуға уйрету.






	Дидактикалық ойын
«Дәл осындайды тауып ал»
Мақсаты:
Балалардың  дүние  танымын кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  қолдана білуге жаттықтыру.

	Дидактикалық ойын  
«Анасын  тап»
Мақсаты:
Сөздік қорын  молайту, Байқампаздық қабілеттерін  арттыру.

	Саусақ ойыны  
«Биші адамдар»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру.
	Суретпен әңгіме:
«Салыстыр да, атын ата»,
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  қолдана білуге  дұрыс жауап беруге қалыптастыру.

	Таңертеңгіжаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Жақсы деген немене , жаман деген немене»
Мақсаты:
Балаларға нені істеуге болатынын және қалай істеуге болмайтынын, жақсы деген немене дегенді түсінуге мүмкіндік туғызу.Әдептілікке тәрбиелеу.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Берілген бағытта жалаушаға дейін жүгіру.
Допты қос қолдап лақтыру.

Қимылды ойын:
«Допты ұста»


	Музыка
Тақырыбы: 
«Топ-топ балапан»әні Мақсаты:
Әнді тындап сезіне білуге, ән мазмұнына әңгімелеп айтуға дағдаландару, дыбыс биіктілігі, тембрі туралы ұғымын қалыптастыру.
Ән тыңдау:
Ән айту:
«Бөбектер әні» Е.Ташев

	Құрастыру
Тақырыбы: 
«Алаңның сыртына қоршау саламыз» 
Мақсаты:
Балаларды құрылыс материалдарының негізгі түрлерімен
таныстыру және қарапайым құрастыру іскерліктерін дамыту. Ойлау қабілетін дамыту арқылы қоршау құрастыра білуге үйрету.  Балаларды ұйымшылдыққа, бірлесіп еңбек нәтиежесіне жетуге тәрбиелеу.

Сурет салу
Тақырыбы:
«Шағылысқан күн сәулесі»
Мақсаты:
Қарындашпен түзу сызықтар арқылы күн сәуленсін салу әдісін үйрету.
Саусақ бұлшық еттерін және қимыл-қозғалыстарын жетілдіру.
Қарындашпен ұқыпты жұмыс жасауға тәрбиелеу;
	Музыка
Тақырыбы: 
Тақырыбы: 
«Біз күштіміз,ептіміз»  
Мақсаты:
Балаларды ептілікке,жылдамдыққа үйрету
би қимылдарын музыка ауысымына қарай өзгертіп орындай алуға,музыканың сипатын ажыратуға,музыканың динамикалық реңкін ырғақты сезіне аспаптар арқылы бере білуге,әнді бірүнділікпен,таза орындауға үйрету.

Дене шынықтыру
«Допты ұста»

	Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Табиғаттағы еңбек»
Мақсаты:
Ересек еңбегі туралы түсінік беру. Табиғаттағы өзгерістер туралы әңгімелеу.


Дене шынықтыру таза ауада
Тақырбы:
«Біз осындай үлкенбіз»


	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап» 
Мақсаты:  балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын  арттыру.
Балалардың дербес ойындары.

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.
“Қабылдаубөлмесіндеұқыптышешіну“

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер




	15.30-16.15









	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты:Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.

	«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, олардың өзіне тән белгілерімен таныстыру (көбелек, қоңыз).



(Ахметжан.А)
	  «Әдемі көбелектер»
Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  жайлы білімдерін бекіту.





 (Серік.С)
	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

(Ахметжан.А)
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.






(Серік.С)

	«Көктем дегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.
(Ахметжан.А)



                                                                                                             Циклограмма

«Нұршуақ» кіші тобы (2-3) жас  «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.

Өтпелі тақырып:«Дені саудың – жаны сау»
Тақырыпша:«ҚР тұңғыш Президенті»                                                            V-апта      
29.11-03.12.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі

29.11.2021
	Сейсенбі

30.11.2021
	Сәрсенбі

01.11.2021
	Бейсенбі

02.11.2021
	Жұма

03.11.2021

	
	
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі қабылдау

Ойындар
үстел үсті,
Дидактикалық, саусақ т.б )








	7.00-8.00







	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Қайырлы таң!  Доброе утро!      Қалдарың қалай?	
Мақсат: балалардың  көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың  үсті-басына  көңіл аудару..  Ата-аналармен  қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.

	
	
	Үстел үсті ойыны
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: 
Түр –түсін , пішінін ажыратуға уйрету.






	Дидактикалық ойын
«Дәл осындайды тауып ал»
Мақсаты:
Балалардың  дүние  танымын кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  қолдана білуге жаттықтыру.

	Дидактикалық ойын  
«Анасын  тап»
Мақсаты:
Сөздік қорын  молайту, Байқампаздық қабілеттерін  арттыру.

	Саусақ ойыны  
«Биші адамдар»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру.
	Суретпен әңгіме:
«Салыстыр да, атын ата»,
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  қолдана білуге  дұрыс жауап беруге қалыптастыру.

	Таңертеңгіжаттығу
	08.00-08.07
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар
Таңғы асқа дайындық

«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас



Гигиеналық машықтар
Ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	08.07-08.10




08.10-08.30





08.30-09.00
	Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені
Ойламаймыз білмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар

Дидактикалық ойын:
«Суретті құрастыр»
Мақсаты: 
баланы бірнеше бөліктерден тұратын, бір тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу


	Ойнайық та, 
ойлайық»
(ҰОҚ)
	9.00-09.35
	Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Астана» әңгіме
Мақсаты: 
 Балаларға қала, ауыл және ел ордасы Астана туралы түсінік беру.Баланың ой – өрісін дамыту. Елін,жерін,туған қаласын сүюге тәрбиелеу.

Дене шынықтыру
Тақырыбы:
Бір сызықтан қос  аяқпен секіру.
Допты себетке лақтыру
Қимылды ойын:
«Сызықтың бойымен жүр»


	Музыка
Тақырыбы:
«Қазақстан кең-байтақ елім»
Мақсаты:
Әнді тындап, сезіне білуге, ән мазмұнын әңгімелеп айтуға дағдыландыру, дыбыс биіктігі, тембрі туралы ұғымын қалыптастыру. Еліне, туған жеріне деген сүйіспеншілігін
арттыру.
Ән тыңдау:
«Жаса, Қазақстан»
Е.Серікбаев



	Сенсорика
Тақырыбы: 
«Екі мұнара»
Мақсаты:
Балаларды нысаны бойынша тым жақын, біркелкі
заттарды топтастыруға үйрету. (қызыл-көк, сары-қара, қына сары-сия көк).

Сурет салу
Тақырыбы:
«Әсем қаланың өрнектері»
Мақсаты:  
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу.
Білімділігі: Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу
Білімділігі: Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу
Білімділігі: Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу 
дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы 
көрсете білу
Балалардың қарындашпен дұрыс жұмыс істей білу дағдыларын қалыптастыру, бейнеленгендердің іс-әрекет арқылы көрсете білу.


	Музыка
Тақырыбы:
«Қазақстан кең-байтақ елім»
Мақсаты:
Әнді тындап, сезіне білуге, ән мазмұнын әңгімелеп айтуға дағдыландыру, дыбыс биіктігі, тембрі туралы ұғымын қалыптастыру. Еліне, туған жеріне деген сүйіспеншілігін
арттыру.
Ән тыңдау:
«Жаса, Қазақстан»
Е.Серікбаев

Дене шынықтыру 
Бір сызықтан қос  аяқпен секіру.
Допты себетке лақтыру
Қимылды ойын:
«Допты қуып жет»
	Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Қар қандай »
Мақсаты:
Балаларға қыс мезгілі туралы түсінік беру. Қардың қасиеттерімен таныстыру, ақ ұлпа қар туралы түсініктерін кеңейту. Тіл байлықтарын, есте сақтау, сөздік қорын молайту, ойлау қабілеттерін дамыту.Балаларды тазалыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.

Дене шынықтыру таза ауада
«Көпірде»




	Серуенге дайындық

«Табиғатпен  біргеміз»
Серуен
	09.40-10.00


10.00-11.20
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
.
Жәндіктерді  бақылау (инелік, көбелек, ара т.б)
Көбелек  және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға қамқорлықпен қарап, қорғауға тәрбиелеу.
Еңбек ету: Гербари жинау.
Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап» 
Мақсаты:  балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын  арттыру.
Балалардың дербес ойындары: (топтан алып шыққан ойыншықтарымен ойнау)

	Серуеннен  оралу 
	11.20-11.30
	Балалардың   киімдерін  реттілікпен  шешуі,  гигиеналық   шараларды ұйымдастыру.
“Қабылдаубөлмесіндеұқыптышешіну“

	Гигиеналық машықтар
Түскі асқа дайындық
	11.30-11.40
	Суды шашыптөкпейжууғаүйрету


	Түскі ас
	11.40-12.25
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Гигиеналық шаралар
Түскі ұйқыға дайындық
	12.25-12.30
	Ертегілер айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату
Балаларға ұйықтауға жағымды жаңдай жасау
Ертегі оқып беріп балаларды ұйықтату
«Құйыршық» ертегісн оқып беріп, балаларды ұйықтату
Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.10
	Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу
Ойын- жаттығу :
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.10-15.30
	Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс

	Ойындар, дербес әрекеттер




	15.30-16.15









	«Суреттерді сөйлетеміз»
Мақсаты:Баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.
	Дидактикалық ойын:

«Вагондарға дөңгелек   таңдау» 
Мақсаты:Геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту.

	«Үй құрылысының ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді ажыратуға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту.

	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.


	Кешкі асқа дайындық.
Гигиеналық машықтар
Кешкі ас
	16.15-16.35

	Ойын жаттығу:
 Нан қиқымын шашпаңдар
 Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп Торғайларға тастаңдар
Сиқырлы сөз: «Ас болсын»


	Гигиеналық шаралар
Кешкі серуенге дайындық
	16.35.17.00
	Гигиеналық шаралар
Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау

	Серуен.
Серуеннен оралу.
	17.00-18.00
	Бақылау: Жылы жаққа қайтқан тырналарды бақылау.
Мақсаты: Күзде тырналардың жылы жаққа кететіндігін, қыс мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға соғатындығын түсіндіру.
Еңбек : Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін оятуға тәрбиелеу.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау

	Балалармен  жеке жұмыс.

Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00


	Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, олардың өзіне тән белгілерімен таныстыру (көбелек, қоңыз).



(Мейрам.А)
	  «Әдемі көбелектер»
Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі түстер  жайлы білімдерін бекіту.





(Мұхитжан.Д)
	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.

(Мейрам.А)
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.






(Мұхитжан.Д)
	«Көктем дегі тіршілік» туралы әңгімелесу.
Мақсаты:
қарапайым сұрақтарға жауап бере отырып, көркемдеп бейнелейді.
(Мейрам.А)




                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА

«Балбөбек» бөбекжай балабақшасы   2-жас           «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Тәуелсіз Қазақстан»                                                                                
 Тақырыбы:«Менің Қазақстаным»                                                                     1 – апта)
06.12-10.12.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 06.12.2021
	Сейсенбі
07.12.2021
	Сәрсенбі
08.12.2021
	Бейсенбі
09.12.2021
	Жұма
10.12.2021

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00











8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Қимылды ойын:
«Қуыршақтың мүсінін» құрастырып ойнау, тату ойнауға үйрету.

	Саусақ жаттығуы:
Саусағымда сақина
Санап көрші кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш
Демалайық жинап күш.
	Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет .
	«Сөйлемей көрейікші» ойыны (үндемес)

	Үстел үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»

	Таңертеңгілік гимнастика 
(10мин)
	
	«Музыкаттар». Топпен жүру, аяқтау.
	Жалпы дамыту жаттығулары.
	«Үлкен барабан». Б.қ.: Аяқтар сәл бөлек , қолдар төменде . Қолдарыңызды бүйірлерге көтеріңіз, төмен . 4 ет қайталаңыз.
	Тәрбиешіге жедел жүру. Тыныш серуендеуді аяқтаңыз. 
	«Барабанда ойнайық».  Б.қ.: аяқтары сәл бөлек , қолдар артта. Тізе бүгіп, «бум-бум» деңіз,түзетіңіз. 4 рет қайталаңыз.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.40
	Асың,асың,асың,
Береке берсін басыңа. 
Алла өзі қолдасын, 
Еш жамандық болмасын.                                                Астарың дәмді болсын!
· Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.             

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	08.40-09.00
	Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Тәуелсіз елдің көшбасшысы»
Мақсаты: Балаларға тәуелсіздік туралы түсіндіру.Тәуелсіздікке ата-бабамыз қалай қол жеткізгені туралы айту.
Саусақ театры «Біз тәуелсіз ел ұрпағымыз»

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Тақырыбы: «Тұғырлы жалау»
Мақсаты:Жалаудың қадыр қасиетін түсіндіре отырып,жалауды көрсетіп түсіндіру.
Қимылды ойын: «Көкпар»


	1.Музыка 
Тақырыбы: «Тәуелсіз Қазақстан»
Мақсаты: Музыканың сүйемелдеуімен шеңберде айнала жүру, жұптаса қимылдар орындау.
Ән тыңдау: «Тәуелсіз Қазақстан» К.Дүйсекеев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: «Ұлпақарлар биі»



	1.Сенсорика
Тақырыбы: «Түрлі түсті жолақшалар»
Мақсаты: Үш түсті (жолақтар, конустар, цилиндрлер)  бөліктері біртіндеп кемитін, бір өлшемді шарлар мен текшелерден мұнаралар құрастыру
Дидактикалық ойын: 
«Түстерін ата»

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Жалауша»
Мақсаты:  Қарындашпен үзбей ирек сызықтар салу дағдыларын қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын: «Суретті толықтыр»

	1.Мүсіндеу
Тақырыбы: «Бәйтерек
монументі»
Мақсаты:Ермексазбен бәйтерек монументін мүсіндеу.
Үстел-үсті ойыны:
Бөліктерден бәйтерек мүсіндеу.

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Тақырыбы: «Тұғырлы жалау»
Мақсаты:Жалаудың қадыр қасиетін түсіндіре отырып,жалауды көрсетіп түсіндіру.
Қимылды ойын: «Көкпар»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Менің  Қазақстаным»
Мақсаты: Қазақстан Республикасы туралы алғашқы түсініктерін қалыптастыру. (рәміздер мен таныстыру)
Үстел-үсті  ойыны: «Бөліктерді құрастыр»

2.Дене шынықтыру
таза ауада
Тақырыбы: «Біз спортшымыз»
Мақсаты:
Қимылды ойын: «Мен  чемпионмын » 


	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау
Мақсаты: құстарды тануға, дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар ( Мысалы: гүлдерді суару)
Мақсаты: қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимылды ойындар: «Күннің көзі мен жаңбыр»
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	«Менің балабақшам» және т.б. тақырыптар бойынша картиналар қарастыру.
	Сюжетті-рөлдік ойын 
«Қуыршақты тамақтандыр» ірі құрылыс материалдарымен және конструктормен ойындар.
	Ойын-жаттығу
«Қуыршаққа көмек» Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру. Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.
	Ойын «Кімнің заттары?» (Достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б.
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру; үстел үсті театры.

	
	
	Баланың озінің бейнесін айна арқылы мақтау,мадақтауға үйрету. 
	Әңгіме құрастыру
«Досың туралы әңгімелеп бер» 
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын достары туралы сөздерін байыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып отбасым»
Мақсаты: баланың сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Өзі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Атын атап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Психолог кеңесі (жеке балаларға)
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі
 ойыншықтың маңызы.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу













                                                                                                             ЦИКЛОГРАММА

«Балбөбек» бөбекжай балабақшасы        2-жас             «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып:«Менің Қазақстаным»                    
Тақырыбы:«Туған өлкем»                                                                             II – апта    
13.12-15.12.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
13.12.2021
	Сейсенбі
14.12.2021
	Сәрсенбі
15.12.2021
	
	

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00






8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Заттардың түсін ажыратайық» ойыны.
	«Пішіндер қандай болады?» ойыны
	«Қапшықта не жатыр?» ойыны
	
	

	Таңертеңгілік гимнастика 
(5 мин)
	

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын
Көңіл күйің жай болсын.                            Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Менің туған қалам» Мақсаты:Туған қалам туралы өлеңді оқу, өлең мазмұнымен түсінуге үйрету. Сөздік қорын дамыту.
Дидактикалық ойын:  «Туған қаламды безендіреміз»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
1.Еденде ирелеңдеп жатқан жіптің үстімен жүру. 
Сызықтардың, жіптердің арасымен жүгіру.
Қимылды ойын: «Кішкентай мергендер»

	1.Музыка
Тақырыбы:«Менің қалам»
Мақсаты: Туған қалаға сүйіспеншілік сезімдерін тәрбиелеу. Қаланың қысқы көрінісін сипаттау. Ересектермен бірге ән салуға дағдыларын жетілдіру.
Ән тыңдау: «Менің қалам-Қызылорда» А.Еспенбетова
Ән айту: «Аяз ата» Т.Әбдіқадіров
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын
«Қар жинаймыз»


	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Көпір»
Мақсаты:Бөліктерге бөлінген көпірді құрастыру.
Дидактикалық ойын: «Көпір үсті»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Біздің -Алматы»
Мақсаты: Алматы қаласының дайын үлгісі бойынша  ізін қарындашпен үлкен және кіші дақ түсіру арқылы салуға үйрету. 
Үстел-үсті ойыны:  «Қалам құрастыр» 
	

	

	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет




Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00





17.00-17.30

	Үстел үсті театры
"Менің достарым" 
Мақсаты:  ертегілерге қызығушылықтарын арттыру.
	Қуыршақ театры
"Менің досым" ертегі
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	
	

	
	
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
"Күз" сурет құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету. Ойын-жаттығу 

	Әңгімелесу
"Менің досым"
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту.
	Дидактикалық ойын:
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту  
	
	

	Серуен
	17.30-18.00
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	
	



                                                                                                ЦИКЛОГРАММА

«Балбөбек» бөбекжай балабақшасы                  2- жас                       «Нұршуақ» тобы

Өтпелі тақырып:Қош келдің қыс!                                                       
Тақырыпша: «Нұрсұлтан Отанымыздың жүрегі»                                  III-апта
20.12-24.12.2021

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.12.2021
	Сейсенбі
21.12.2021
	Сәрсенбі
22.12.2021
	Бейсенбі 23.12.2021
	Жұма
24.12.2021

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00









8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Үстел- үсті ойыны:«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»

	Қимылды ойын: «Шынықсаң шымыр боласың» Жүгіру тәрбиешінің жасағанын қайталау.

	«Сәйкестендіріп жина» ойыны
Мақсаты: доптарды түстеріне   сәйкес   қораптаға  жинау.
	«Пирамида  жинау» ойыны
Мақсаты:  көлеміне    қарай   жинауға  үйрету.
	Ойын: «Дыбысынан таны»
Мақсаты:   есту  қабілеттерін  дамыту.

	Таңертеңгілік гимнастика 
	
	«Сиқыршы қыс»
Бірінен соң бірі серуендеу.Аяқпен жүру.
	. «Аю билейді»
Б.қ . Тура қолды торсық бойымен төмен қарап бір бағытта 3 рет
	«Таза алақан» Б.Қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер . Бір қолды алға , алақанды жоғарыға бұрыңыз. Және дегенге қайта келу. Басқа қолмен де солай. 2 рет қайталаңыз.
	«Суды шайыңыз»  Б.қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер. Қолыңды көтер , щеткамен айналмалы қозғалыстар – «суды шайқаңыз», белдеуі бар қолдар. Демі өздігінен .3-4 рет қайталаңыз.
	«Аяқтарды жуыңыз» Б.қ.:   артта. Алға қарай еңкейіп , тізеңізді екі рет қағыңыз, «менікі таза»  деп айтыңыз.Қолдарыңыз артта. Тізелеріңізді  бүкпеңіз . 3-4 рет қайталаңыз.

	Таңғы ас






Гигиеналық
машықтар, ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	8.07 – 8.30





08.30-09.00
	Нәйім-нәйім бауырсақ!
Ағын суға шомылсақ!
Жаман бала ойынсақ!
 Жақсы бала малсақ!               Астарың дәмді болсын!
Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.


Дидактикалық ойын
33,,





	





	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған оқу кестесі 
	9.00 –9.35
	1.Сөйлемді дамыту
Тақырыбы: «Жасыл шырша»(өлең) Есентай Ерботин
Мақсаты: Шырша туралы өлеңді оқу, өлең мазмұнымен түсінуге үйрету. Сөздік қорын дамыту.
Дидактикалық ойын:  «Шыршаны безендіреміз»

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Шеңберден шеңберге аттау.
Допты қағып алу.
Қимылды ойын:«Ормандағы аю»

	1.Музыка
Тақырыбы:«Жасыл шырша жанында»
Мақсаты: Шырша туралы әңгімелеу. Шеңбермен айнала жүру дағдыларын көрсету.
Ән тыңдау: «Шырша жыры» 
Ән айту: «Аяз ата» Т.Әбдіқадіров
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:
«Қар жинаймыз» ойыны

	1.Сенсорика
Тақырыбы: «Шырша бізге қонаққа келді»
Мақсаты: Балаларға шыршаны көрсете отырып белгілер  бойынша шыршаойыншықтарыншыршаға орналастыра білуге үйрету.
Дидактикалық ойын:  «Орнын тап»

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Шырша шамдары»
Мақсаты:Шыршаның безендіру түрлерімен таныстыру.Шырша шамдарын бір сызық арқылы салу.
Қимылды ойын:
«Шыршаны безендіру »
	1.Музыка
Тақырыбы:«Жасыл шырша жанында»
Мақсаты: Шырша туралы әңгімелеу. Шеңбермен айнала жүру дағдыларын көрсету.
Ән тыңдау: «Шырша жыры» 
Ән айту: «Аяз ата» Т.Әбдіқадіров
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:
«Қар жинаймыз» ойыны

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Шеңберден шеңберге аттау.
Допты қағып алу.
Қимылды ойын:«Ормандағы аю»

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қысқы ағаштар.Шырша»
Мақсаты: Видеороликарқылы  шыршаны көрсету.
Ойын жаттығу:  «Орнын тап»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)
Тақырыбы: «Қар ойындары»

	Серуенге дайындық
	9.35-10.05
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың ойын алаңындағы дербес ойындары.

	Серуен
	10.05-12.20
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы торғайды бақылау.
Мақсаты: торғай қанатымен ұшады, талға қонғаны, оның дыбысын айтқызып қайталату.
Ересектердің еңбегін бақылау.
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойната отырып, қызығушылықтарын арттыру.

	Серуеннен оралу
	12.20-
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, аяқ киімдерін шкафтарына қойғызуға, түймелерін шешуге үйрету. Балаларды қолдарын жуып таза жүруге үйрету.

	Түскі ас

	11.20-13.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	13.0-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.25
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: 
Тазалықтың досы - 
Су дегенің осы.
Сабындаған кезінде, 
Ашытады көзіңді.       


	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша,әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	«Әр баланың өз отбасы мүшелері» Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрете отырып суреттен өз отбасы мүшелерін атауды қалыптастыру. 
	Әңгіме құрастыру
«Ата-анасы туралы әңгімелеп беру» 
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын достары туралы сөздерін байыту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.















	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.12.2021
	Сейсенбі
21.12.2021
	Сәрсенбі
22.12.2021
	Бейсенбі 23.12.2021
	Жұма
24.12.2021

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00









8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Үстел- үсті ойыны:«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»

	Қимылды ойын: «Шынықсаң шымыр боласың» Жүгіру тәрбиешінің жасағанын қайталау.

	«Сәйкестендіріп жина» ойыны
Мақсаты: доптарды түстеріне   сәйкес   қораптаға  жинау.
	«Пирамида  жинау» ойыны
Мақсаты:  көлеміне    қарай   жинауға  үйрету.
	Ойын: «Дыбысынан таны»
Мақсаты:   есту  қабілеттерін  дамыту.

	Таңертеңгілік гимнастика 
(5 мин)
	
	«Сиқыршы қыс»
Бірінен соң бірі серуендеу.Аяқпен жүру.
	. «Аю билейді»
Б.қ . Тура қолды торсық бойымен төмен қарап бір бағытта 3 рет
	«Таза алақан» Б.Қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер . Бір қолды алға , алақанды жоғарыға бұрыңыз. Және дегенге қайта келу. Басқа қолмен де солай. 2 рет қайталаңыз.
	«Суды шайыңыз»  Б.қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер. Қолыңды көтер , щеткамен айналмалы қозғалыстар – «суды шайқаңыз», белдеуі бар қолдар. Демі өздігінен .3-4 рет қайталаңыз.
	«Аяқтарды жуыңыз» Б.қ.:   артта. Алға қарай еңкейіп , тізеңізді екі рет қағыңыз, «менікі таза»  деп айтыңыз.Қолдарыңыз артта. Тізелеріңізді  бүкпеңіз . 3-4 рет қайталаңыз.

	Таңғы ас






Гигиеналық
машықтар, ойындар, ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық
	8.07 – 8.30





08.30-09.00
	Нәйім-нәйім бауырсақ!
Ағын суға шомылсақ!
Жаман бала ойынсақ!
 Жақсы бала малсақ!               Астарың дәмді болсын!
Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.


Дидактикалық ойын
33,,





	





	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған оқу кестесі 
	9.00 –9.35
	1.Сөйлемді дамыту
Тақырыбы: «Жасыл шырша»(өлең) Есентай Ерботин
Мақсаты: Шырша туралы өлеңді оқу, өлең мазмұнымен түсінуге үйрету. Сөздік қорын дамыту.
Дидактикалық ойын:  «Шыршаны безендіреміз»

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Шеңберден шеңберге аттау.
Допты қағып алу.
Қимылды ойын:«Ормандағы аю»

	1.Музыка
Тақырыбы:«Жасыл шырша жанында»
Мақсаты: Шырша туралы әңгімелеу. Шеңбермен айнала жүру дағдыларын көрсету.
Ән тыңдау: «Шырша жыры» 
Ән айту: «Аяз ата» Т.Әбдіқадіров
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:
«Қар жинаймыз» ойыны

	1.Сенсорика
Тақырыбы: «Шырша бізге қонаққа келді»
Мақсаты: Балаларға шыршаны көрсете отырып белгілер  бойынша шыршаойыншықтарыншыршаға орналастыра білуге үйрету.
Дидактикалық ойын:  «Орнын тап»

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Шырша шамдары»
Мақсаты:Шыршаның безендіру түрлерімен таныстыру.Шырша шамдарын бір сызық арқылы салу.
Қимылды ойын:
«Шыршаны безендіру »
	1.Музыка
Тақырыбы:«Жасыл шырша жанында»
Мақсаты: Шырша туралы әңгімелеу. Шеңбермен айнала жүру дағдыларын көрсету.
Ән тыңдау: «Шырша жыры» 
Ән айту: «Аяз ата» Т.Әбдіқадіров
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:
«Қар жинаймыз» ойыны

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Шеңберден шеңберге аттау.
Допты қағып алу.
Қимылды ойын:«Ормандағы аю»

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қысқы ағаштар.Шырша»
Мақсаты: Видеороликарқылы  шыршаны көрсету.
Ойын жаттығу:  «Орнын тап»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)
Тақырыбы: «Қар ойындары»

	Серуенге дайындық
	9.35-10.05
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың ойын алаңындағы дербес ойындары.

	Серуен
	10.05-12.20
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы торғайды бақылау.
Мақсаты: торғай қанатымен ұшады, талға қонғаны, оның дыбысын айтқызып қайталату.
Ересектердің еңбегін бақылау.
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойната отырып, қызығушылықтарын арттыру.

	Серуеннен оралу
	12.20-
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, аяқ киімдерін шкафтарына қойғызуға, түймелерін шешуге үйрету. Балаларды қолдарын жуып таза жүруге үйрету.

	Түскі ас

	11.20-13.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	13.0-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.25
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: 
Тазалықтың досы - 
Су дегенің осы.
Сабындаған кезінде, 
Ашытады көзіңді.       


	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша,әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	«Әр баланың өз отбасы мүшелері» Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрете отырып суреттен өз отбасы мүшелерін атауды қалыптастыру. 
	Әңгіме құрастыру
«Ата-анасы туралы әңгімелеп беру» 
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын достары туралы сөздерін байыту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.




                                                                                                    ЦИКЛОГРАММА

«Балбөбек» бөбекжай балабақшасы           2- жас                 «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып:  «Жаңа жылдық сыйлықтар»                          
Тақырыпша: «Қош келдің Жаңа жыл!»                                                              IV– апта
27.12-31.12.2021
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
27.12.2021
	Сейсенбі  28.12.2021
	Сәрсенбі
29.12.2021
	Бейсенбі
30.12.2021
	Жұма
31.12.2021

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00













8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Сергіту сәті өлең шумақтары
	Қимылды ойын: «Шынықсаң шымыр боласың» Жүгіру тәрбиешінің жасағанын қайталау.
	Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина
Санап көрші кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш
Демалайық жинап күш.

	Үстел- үсті ойыны:«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»

	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.

	Таңертеңгілік гимнастика 
(5 мин)
	
	Таза алақан» Б.Қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер . Бір қолды алға , алақанды жоғарыға бұрыңыз. Және дегенге қайта келу. Басқа қолмен де солай. 2 рет қайталаңыз.
	«Біз сау өсіп келеміз» Жаяу жүру және бір-бірінің артынан қысқа жүгіру. Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз.

	«Суды шайыңыз»  Б.қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер. Қолыңды көтер , щеткамен айналмалы қозғалыстар – «суды шайқаңыз», белдеуі бар қолдар. Демі өздігінен .3-4 рет қайталаңыз.

	Жалпы дамыту жпттығулары.

	«Аяқтарды жуыңыз» Б.қ.: Аяқтар  бөлек, қолдар артта. Алға қарай еңкейіп , тізеңізді екі рет қағыңыз, «менікі таза»  деп айтыңыз.Қолдарыңыз артта. Тізелеріңізді  бүкпеңіз . 3-4 рет қайталаңыз.


	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Бақ ішінде алмалар,
Бар жемістен бағалы.
Көрген адам таңданар,
Көздің жауын алады.    Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Жаңа жыл келді» (өлең)
Сағи Жиенбаев
Мақсаты: Балаларға өлең мазмұнына сәйкес өлеңді оқып,жатқа айту.
Қимылды ойын:
«Қар жинау»

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Бағытты өзгерте отырып жүру. Заттардың арасымен шеңбер бойынша жүгіру
Қимылды ойын:«Кішкентай мергендер»

	1.Музыка
Тақырыбы:
«Жаңа жыл»
Мақсаты: Жаңа жыл әнін шырқау. Шеңбермен айнала жүріп қимылмен.
Ән айту: «Жаңа жыл» 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:
«Аққала жасау» ойыны


	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Шырша»
Мақсаты: Балаларға шыршаны көрсете отырып белгілер  бойынша шыршаойыншықтарыншыршаға орналастыра білуге үйрету.
Дидактикалық ойын:  «Орнын тап»

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Шырша шамдары»
Мақсаты:Шыршаның безендіру түрлерімен таныстыру.Шырша шамдарын бір сызық арқылы салу.
Қимылды ойын:
«Шыршаны безендіру »


	1.Музыка
Тақырыбы:
«Жаңа жыл»
Мақсаты: Жаңа жыл әнін шырқау. Шеңбермен айнала жүріп қимылмен.
Ән айту: «Жаңа жыл» 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:
«Аққала жасау» ойыны

2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Бағытты өзгерте отырып жүру. Заттардың арасымен шеңбер бойынша жүгіру
Қимылды ойын:«Кішкентай мергендер»


	1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Қош келдің, Жаңа жыл»
Мақсаты: Жаңа жыл туралы түсінік
Қимылды ойын:
«Қар жинау»

2.Дене шынықтыру
(таза ауада)
Тақырыбы:
«Бізжолменжүреміз»

	Серуенге дайындық
	9.35-10.05
	Киіну: Серуенге шығу барысында өз киімдерінің шкафтарын тауып, аяқ-киімдерін кие білуге үйрету. Ересектердің көмегімен киімдерін киюге, түймелерін өздері түймелеуге қалыптастыру.

	Серуен
	10.05-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:
Әй, қуыршақ, қуыршақ,
Жуынбайсың  жуынсақ,
Беті-қолдың батпағын
Елең қылмай жатқаның
Қашан адам боласың?

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	«Менің төсегім» Сурет құрастыру
	«Жасырылғанын тап» ойыны 
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Ойын "Кімнің заттары? "  (достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
"Күз" сурет құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әңгіме құрастыру
"Менің керуетім"
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.





                                                                                                      ЦИКЛОГРАММА

«Балбөбек» бөбекжай балабақшасы   2-жас    «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып:«Табиғат әлемі»                     
 Тақырыбша: «Ғажайып қыс»                                                           I– апта
05-06.01.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	
	
	Сәрсенбі 05.01.2022
	Бейсенбі 06.01.2022
	

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00






8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	
	
	«Пішіндер қандай болады?» ойыны
	«Құстарды ажырат» ойыны
	

	Таңертеңгілік гимнастика 
(5 мин)
	
	
	
	Қармен жалпы дамыту жаттығулары.
	«Аю билейді»
Б.қ . Тура қолды торсық бойымен төмен қарап бір бағытта 3 рет.
	

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Асың асың асыңа,                                                                                                                                                                                 Береке берсін басыңа.                                                                                                                                                               Алла өзі қолдасын ,                                                                                                                                                                              Еш жамандық болмасын.                                                          Астарың дәмді болсын!
· Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.             

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	



	
	1Сенсорика
Тақырыбы: «Қар бүршіктері»
Мақсаты: Қар бүршіктерінің аудан қалай ұшып келгені туралы видео ролик көрсете отырып,түсініктерін молайту.
Қимылды ойын:«Қар жинау»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Әсем қаланың өрнектері»
Мақсаты: Балаларға өзіміздің қаламыздың әсем жерлерімен таныстырып,табиғаты әсем екенін түсіндіру.Қаланың табиғатын суреттеу.
Қимылды ойын:
«Бөліктерін тап»
	1.Мүсіндеу
Тақырыбы: «Табиғат кереметі»      
 Мақсаты: Табиғатпен  таныстыру, Табиғат құбылыстырының орналасқан жерлерімен танысу.                    Дидактикалық ойын: «Түстерін  ата»

2. Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Шеңбер бойымен қолдарымен әртүрлі қалыптар жасай жүру.
Доптарды бір-біріне домалату.
Қимылды ойын: «Дәл түсір»

	

	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Қар ұшқындарын  бақылау
Мақсаты:Қар ұшқындарының әртүрлі формада болатынына қалыптастыру.
Салыстыра білуге үйрету, танымдық белсенділіктерін дамыту. 
Бақылау барысы: 
-Жауған қар қандай?
-Ұшқан қарды алақандарына қондырыңдар, қар ұшқындары қандай?
-Жақсылап қарандаршы , қардың әр ұшқыны әртүрлі өрнекте екенін көреміз.Байқадыңдар ма?
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу және назар аудара білу дағдыларын дамыту.
Жаттығу ойындары «Байқап көр»
Мақсаты: заттар арасынан,оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:  Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
                           Жуынсаң сен әрдайым,
                           Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	
	
	Ойын "Кімнің заттары? "  (достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б
	

	
	
	

	
	Дидактикалық ойын.: 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
"Қыс" сурет құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету. Ойын-жаттығу 

	

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.

	Балалардың үйге қайтуы
	 18.00-19.00
	
	
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	




ЦИКЛОГРАММА

                                                                 «Балбөбек» бөбекжай балабақшасы        2-жас    «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 
Тақырыпша:«Өсімдіктер біздің айналамызда»                                        II – апта
10.01-14.01.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі  10.01.2022
	Сейсенбі
11.01.2022
	Сәрсенбі 12.01.2022
	Бейсенбі 13.01.2022
	Жұма
14.01.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00











8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Қапшықта не жатыр?» ойыны
	Ойыншықтар
Асыққанда, сасқанда Түсіп қалған дорбаңдай, 
Екі аяғы аспанда
Құлап жатыр қорбаңбай.
Ойыншық ит қарап тұр, 
Жаны жоқ қой – үрмейді. 
	«Пішіндер қандай болады?» ойыны
	«Құстарды ажырат» ойыны
	«Допты қуып жет» ойыны

	Таңертеңгілік гимнастика 

	
	«Сиқыршы қыс»
Бірінен соң бірі серуендеу.Аяқпен жүру. 
	Текшелермен жалпы дамыту жаттығулары.
	Қармен жалпы дамыту жаттығулары.
	«Аю билейді»
Б.қ . Тура қолды торсық бойымен төмен қарап бір бағытта 3 рет.
	Біз қармен ойнағымыз келеді.Қолдарын бүйірден жоғары котеріп,қолыңызға өткізіңіз (6 рет) 

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Асың асың асыңа,                                                                                                                                                                                 Береке берсін басыңа.                                                                                                                                                               Алла өзі қолдасын ,                                                                                                                                                                              Еш жамандық болмасын.                                                          Астарың дәмді болсын!
· Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.             

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Қызғалдақ»
(өлең) Р.Тышқанбаев
Мақсаты: Өлеңнің мазмұнын түсінуге және кейіпкерлерді атай білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Үйін тап»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Алға қарай ұмтыла затқа дейін екі аяқтап секіру.
Кедергілі жазықтың бетімен нысанаға дейін еңбектеу.
Қимылды ойын: «Орманда серуендеу»

	1.Музыка
Тақырыбы:«Жасыл шырша»
Мақсаты: Әндегі жеке сөздерді дауысты жылдамдатпай айтуды қалыптастыру.  Ән-би мазмұнын қимылмен жеткізу.
Ән тыңдау: «шырша жыры» 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 
«Шырша ойыншықтары»


	1.Құрастыру
Тақырыбы:«Бақбақтар»
Мақсаты:жартылай бөлшектерден бабақты құрастыру.
Қимылды ойын:«Не қалай дыбыстайды?»

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Ағаш»
Мақсаты: Даладағы табиғаттын бір кереметі ол ағаш.Ағаштың адамға пайдасымен таныстыру.
Қимылды ойын: «Ағаштың бұталарын орналастыр»

	1.Жапсыру
Тақырыбы:  «Түрлі пішінді жапырақтар»
 Мақсаты:Ағашпен таныстыру, жапырақтардың суретін «ағашқа»  орналастыруды үйрету.                    Дидактикалық ойын: «Түстерін  ата»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Алға қарай ұмтыла затқа дейін екі аяқтап секіру.
Кедергілі жазықтың бетімен нысанаға дейін еңбектеу.
Қимылды ойын: «Орманда серуендеу»
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй жануарлары  және оның төлдері»
Мақсаты: Үй жануарлары мен оның төлдерімен таныстыру. Атауға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Төлін тап»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)
Тақырыбы: «Орманға бару»
Мақсаты: Ормандағы өсімдіктермен таныстыру.Қоршаған ортаны қорғауға тәрбиелеу.

	Екінші 
таңертегі ас 
	9.35-10.05
	Балалардың назарын тағамға аудару. Ас болсын балақай!

	Серуен
	10.05-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Қар ұшқындарын  бақылау
Мақсаты:Қар ұшқындарының әртүрлі формада болатынына қалыптастыру.
Салыстыра білуге үйрету, танымдық белсенділіктерін дамыту. 
Бақылау барысы: 
-Жауған қар қандай?
-Ұшқан қарды алақандарына қондырыңдар, қар ұшқындары қандай?
-Жақсылап қарандаршы , қардың әр ұшқыны әртүрлі өрнекте екенін көреміз.Байқадыңдар ма?
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты: тәрбиеші белгісі бойынша әрекет ете білу және назар аудара білу дағдыларын дамыту.
Жаттығу ойындары «Байқап көр»
Мақсаты: заттар арасынан,оларды құлатпай ирелеңдеп жүруге үйрету.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:  Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
                           Жуынсаң сен әрдайым,
                           Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00







	Қуыршақ театры
"Менің досым" ертегі
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі
	Ойын "Кімнің заттары? "  (достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.

	Балалардың үйге қайтуы
	 18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: Менің балабақшам тақырыбына көрме ұйымдастыру.




                                                                                                             ЦИКЛОГРАММА
«Балбөбек» бөбекжай балабақшасы    2-жас    «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып:«Табиғат әлемі» 
Тақырыпша: «Жануарлар әлемі»                                                              III– апта
                                                                                                                                                                                                                   17.01-21.01.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
17.01.2022
	Сейсенбі  18.01.2022
	Сәрсенбі
19.01.2022
	Бейсенбі
20.01.2022
	Жұма
21.01.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00













8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Сергіту сәті өлең шумақтары
	Қимылды ойын: «Шынықсаң шымыр боласың» Жүгіру тәрбиешінің жасағанын қайталау.
	Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина
Санап көрші кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш
Демалайық жинап күш.

	Үстел- үсті ойыны:«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»

	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған 
суреттерді тауып,
 ағылшынша 
аттарын айтады.

	Таңертеңгілік гимнастика 

	
	«Қарға қара , бірақ қарама,  оны тастама»(Б.қ – тұру, аяқтың иық ені,  қолды төменге салу, оң қолда «қарлығаш» . Оң қолмен артқа қарай бұрылу-І.Р. «қарлығашты» сол қолға жылжытыңыз.Солға қарай 3 орындаңыз, уақытты әр бағытта таңдаңыз.
	«Бір алақанда, екіншісінде біз қарлығашымызды ұстап  тұрамыз»Оң аяқты тізеңізден  жоғары көтеріңіз, сол қолыңызда «сноубордты» тізенің астына өткізіңіз – Б.қ. екінші аяғыңыздан бірдей. Жүгіру әр аяғыңызбен 3 рет.
	«Біз аздап секіреміз, аяқтарымызды жылытамыз» («қарлығаш» баланың аяғына жақын жерде еденде жатыр. Екі аяғында 8-10 секіру.
Орында секіру.
	«Сиқыршы қыс»
Бірінен соң бірі серуендеу.Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз.
	Қармен жалпы дамыту жаттығулары.


	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Бақ ішінде алмалар,
Бар жемістен бағалы.
Көрген адам таңданар,ы
Көздің жауын алады.    Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Түлкі мен қоян»
Мақсаты:  Балаларға    түлкі мен қоян туралы түсініктерін кеңейту  олардың  іс-әрекеттерін атай білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Аңдар мекені»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Шеңбер бойымен қолдарымен әртүрлі қалыптар жасай жүру.
Доптарды бір-біріне домалату.
Қимылды ойын: «Түлкіні ұстап алайық»

	1.Музыка 
Тақырыбы: «Жануарлардың қысқы тіршілігі»
Мақсаты: Жануарларға қамқор болуға тәрбиелеу. Шығарманың екі бөлімді формасының қимылдарын ауыстыру
Ән тыңдау: «Торғай» Қ.Қайым
Ән айту:  «Ай-ай қысым-ай» А.Еспенбетова
Әуенді-ырғақты қимылды  ойын:«Шөжелерім» Азербайжан халық әні.



	1. Сенсорика
Тақырыбы:  «Тауық және оның балапандары»
Мақсаты: Түсі әр түрлі заттарды  көлемі бойынша орналастыру және түстерін атай білуге үйрету. 
Үстел-үсті ойыны: «Балапан құрастыру»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Қағаздағы іздер»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай отырып үзік сызықтарды салу дағдыларын бекіту.
Қимылды ойын: «Іздер»


	1.Музыка 
Тақырыбы: «Жануарлардың қысқы тіршілігі»
Мақсаты: Жануарларға қамқор болуға тәрбиелеу. Шығарманың екі бөлімді формасының қимылдарын ауыстыру
Ән тыңдау: «Торғай» Қ.Қайым
Ән айту:  «Ай-ай қысым-ай» А.Еспенбетова
Әуенді-ырғақты қимылды  ойын:«Шөжелерім» Азербайжан халық әні.
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Шеңбер бойымен қолдарымен әртүрлі қалыптар жасай жүру.
Доптарды бір-біріне домалату.
Қимылды ойын: «Ақ қоян»





	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй жануарлары және олардың төлдері»
Мақсаты:Үй жануарларына сиыр,қой,жылқы,ешкі т.б  жа
Үй жануарларына сиыр,қой,жылқы,ешкі т.б  жануарлармен таныстыру.
Олардың төлдерін ажырата
 алуға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Жануарларға төлдерін орналастыру»
2.Дене шынықтыру
(таза ауада)
Тақырыбы: «Орманға бару»

	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:
Әй, қуыршақ, қуыршақ,
Жуынбайсың  жуынсақ,
Беті-қолдың батпағын
Елең қылмай жатқаның
Қашан адам боласың?

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет











Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	Билан орталығында (сюжеттік –рөлдік ойын) 
Мақсаты: Балаларға рөлдерді өз беттерімен бөлуді және өзіне бөлінген рөл бойынша әрекет етуді үйрету.
	 Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Сюжеттік рольді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қомқорлығымен, мейірімділігін, кішіпейілілігімен таныстыру.Ұжымдық ойынға тәрбиелеу.
	Сюжеттік рольді ойын «Тігінші» Мақсаты:Балалардың тіл байлығындамыту,суретбойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	Жеке заттарын қолдану (бет орамал ,сүлгі,тарақ)
	Денсаулық үшін гигиеналық  шаралардың  маңыздылығы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	 Ересектермен және достарымен тілдік қарым-қатынас жасау.
	Әр түрлі сызықтарды салу, тік, көлденең, толқынды.
	Ересектердің көмегімен (қолын сабындап жуу, сүлгімен құрғатып сүртуу)

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.





                                                                                       ЦИКЛОГРАММА
                                               Балбөбек» бөбекжай балабақшасы    2-жас    «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
Тақырыпша:«Құстар біздің досымыз »                                                                   IV – апта
                                                                                                                                                                                                                        24.01-28.01.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
24.01.2022
	Сейсенбі  25.01.2022
	Сәрсенбі
26.01.2022
	Бейсенбі
27.01.2022
	Жұма
28.01.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00














8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Саусақ ойындыры
Тук-ток, тук-ток жұдырық балға сияқты соғады,  
Тук-ток, тук-ток екі қолмен ұрамыз.

	Өрмекші
Өрмекші бұтақта өрмелейді,    Балалар да артынан ереді,
	Маймылдар
Маймылдар серуенге шығып, Билей бастайды,Біреуі үйіне кетті, Себебі шаршады.
	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ.

	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. 


	Таңертеңгілік гимнастика 

	
	«Ақжелкен ұшты» б.қ: аяқтар бір-бірінен алшақ, қолдар төмен түсіріліп, дене  бойымен ілулі. Орындалуы : қолдарды бір-біріне тарату, оларды толтыру, төмендету.Қайталау 4 рет.
	«Сексок»
 б.қ: Ерікті.Орындалуы: орынында секіреді. Қайталау: 4-5 рет.
	«Ақжелкен ішеді»б.қ : Аяқтар иықтан кеңірек , қолдар төменде. Орындалу: алға,қолды артқа созу, түзету. Қайталау: 4-5 рет. 

	«Ақбауырлар»Жаяу жүру және бір-бірінің артынан қысқа жүгіру. Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз. 
	Жалпы дамыту жаттығулары.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Ұшады-ұшпайды»
Мақсаты:  Балаларға    құстар туралы түсініктерін кеңейту  олардың  іс-әрекеттерін атай білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Құсты ағашқа орналастыр»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Еңіс тақтайдың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру (ені 25 см, бір басы 15 см көтерілгенде ).
Допты екі қолмен төменнен лақтыру.
Қимылды ойын: «Торғайлар мен машина»
	1.Музыка 
Тақырыбы: «Қыстайтын құстар»
Мақсаты: Көңілді шат-шадыман музыка  тыңдауға, естуге ынталандыру. Қимылдық ойын арқылы ән айту 
Ән тыңдау: «Ақша қар» К.Қуатбаев
Ән айту: «Ай-ай құсым-ай» А.Еспенбетова
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 
«Аққаланы құрастыр»
	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Құстар»
 Мақсаты:Геометриялық пішіндермен  торғай бейнесін жасай отырып,түстерді,пішіндерді ажыратуга үйрету. Дидактикалық ойын: «Құстарға тары шашу»

2.Сурет салу
Тақырыбы: Құстар сайрайды
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай отырып үзік сызықтарды салу дағдыларын бекіту.
Лото  ойын: «Топтастыр»






	1.Музыка 
Тақырыбы: «Қыстайтын құстар»
Мақсаты: Көңілді шат-шадыман музыка  тыңдауға, естуге ынталандыру. Қимылдық ойын арқылы ән айту 
Ән тыңдау: «Ақша қар» К.Қуатбаев
Ән айту: «Ай-ай құсым-ай» А.Еспенбетова
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 
«Аққаланы құрастыр»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Белгі бойынша шашырап жүгіру.
Арқанның астымен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Жалаушаға дейін жет»
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Құстар»
Мақсаты: Құстарды ажыратып, атай білуге үйрету. (Торғай, қарға, көгершін)
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)
Қимылды ойын: «Көпірден өт»



	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:
Әй, қуыршақ, қуыршақ,
Жуынбайсың  жуынсақ,
Беті-қолдың батпағын
Елең қылмай жатқаның
Қашан адам боласың?

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет




Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	
	

	

	
	

	
	
	Жеке заттарын қолдану (бет орамал ,сүлгі,тарақ)
	Денсаулық үшін гигиеналық  шаралардың  маңыздылығы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	 Ересектермен және достарымен тілдік қарым-қатынас жасау.
	Әр түрлі сызықтарды салу, тік, көлденең, толқынды.
	Ересектердің көмегімен (қолын сабындап жуу, сүлгімен құрғатып сүртуу)

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.





ЦИКЛОГРАММА
                                               Балбөбек» бөбекжай балабақшасы      2-жас  «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»                                                                 
Тақырыпша: «Ғажайыптар әлемі»                                                             І – апта
 31.01-04.02.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
31.01.2022
	Сейсенбі
 01.02.2022
	Сәрсенбі
02.02.2022
	Бейсенбі
03.02.2022
	Жұма
04.02.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00














8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Саусақ ойындыры
Тук-ток, тук-ток тақалармен  тарсылдатып,
Тук-ток, тук-ток екі қолмен , екі аяқ. 
	Өрмекші
Өрмекші бұтақта өрмелейді,    Балалар да артынан ереді,
	Маймылдар
Маймылдар серуенге шығып, Билей бастайды,Біреуі үйіне кетті, Себебі шаршады.
	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ.

	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. 


	Таңертеңгілік гимнастика 

	
	«Ақжелкен ұшты» б.қ: аяқтар бір-бірінен алшақ, қолдар төмен түсіріліп, дене  бойымен ілулі. Орындалуы : қолдарды бір-біріне тарату, оларды толтыру, төмендету.Қайталау 4 рет.
	«Сексок»
 б.қ: Ерікті.Орындалуы: орынында секіреді. Қайталау: 4-5 рет.
	«Ақжелкен ішеді»б.қ : Аяқтар иықтан кеңірек , қолдар төменде. Орындалу: алға,қолды артқа созу, түзету. Қайталау: 4-5 рет. 

	«Ақбауырлар»Жаяу жүру және бір-бірінің артынан қысқа жүгіру. Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз. 
	Жалпы дамыту жаттығулары.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметі
	9.00 – 9.35
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ғажайып қыс» Мақсаты: Өлі табиғат құбылысы қармен таныстыра отырып, қардың жұмсақ, түсі ақ, мұздай, ериді деген негізгі қасиеттерін айта білуге үйрету.                       Ойын жаттығу: «Аққала  құрастыр»

1.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Орнынан ұзындыққа секіру(25-30 см)
Шеңберден шеңберге аттау.
Қимылды ойын: «Қоянша секір»

	1.Музыка
Тақырыбы: «Ғажайыптар әлемі»
Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін кіргізу арқылы ғажайып сәт сыйлау.
Әуенге әсерлену. Әнді жеке және топпен айтуға машықтандыру.
Ән тыңдау: «Ертегі» Б.Жұмабекова
Ән айту:  «Шар» Б.Дәлденбаев
Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 
«Күлдіргішпен билейміз»


	1. Сенсорика
Тақырыбы: «Ғажайып күн шуағы»
Мақсаты:
Дайын үлгідегі дөңгелек пішіннің ішіне, көлеміне, түсіне сәйкес келетін пішіндерді орналастыру.
Үстел-үсті  ойыны: «Сәйкесін тап»

2.Сурет салу
Тақырыбы: Сүңгулер
Мақсаты: Бояуды парақ бетіне сүйкей жағу тәсілі арқылы жіңішке сызықтар түсіре отырып, жауып тұрған ұлпа қардың бейнесін салуға үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Бұл не?»
	1.Мүсіндеу
Тақырыбы: «Ұшақ»
Мақсаты:Ұшақ туралы жалпы түсініктерін кеңейту, ермексаздан  пішіндерарқылы ойыншық ұшақ жасауды үйрету; қол қимылының үйлесімділігін, әр түрлі пішінді жасауды, ойыншықтарды күтіп ұстауға тәрбиелеу.

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Қарлы төмпешікке өрмелеу. (ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу)
Қимылды ойын: «Мені қуып жет»


	1.Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Бізді қоршаған әлем»
Мақсаты: Қоршаған ортаны таза ұстауға, ластамауға болатынын тәрбиелеу. Дидактикалық ойын: «Не өзгерді?»


Дене шынықтыру (таза ауада)
Тақырыбы: «Қыс»

	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	15.00-15.30
	

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет










	16.00-17.00
	«Беллайн орталығында» (сюжеттік –рөлдік ойын)
Мақсаты: Балаларға рөлдерді өз беттерімен бөлуді және өзіне бөлінген рөл бойынша әрекет етуді үйрету. 
	 Сюжетті рөлді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қамқорлығын, мейірімділігін, кішіпейілдігін таныстыру.Ұжымдық ойнауға тәрбиелеу.

	Сюжеттік- рөлдік ойын  «Отбасы»
Мақсаты:  Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу,жауапкершілік сезімдерін дамыту,үлкенге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты:Балалардың білім деңгейін, ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,сөздік қорларын дамыту.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Тігінші»
Мақсаты:Балалардың тіл байлығын дамыту,сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.

	
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	Жеке заттарын қолдану (бет орамал ,сүлгі,тарақ)
	Денсаулық үшін гигиеналық  шаралардың  маңыздылығы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	 Ересектермен және достарымен тілдік қарым-қатынас жасау.
	Әр түрлі сызықтарды салу, тік, көлденең, толқынды.
	Ересектердің көмегімен (қолын сабындап жуу, сүлгімен құрғатып сүртуу)

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.







ЦИКЛОГРАММА
Балбөбек» бөбекжай балабақшасы  2-жас  «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»                                                          
Тақырыпша:«Көлік»                                                                                ІІ– апта
 07-11.02.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
07.02.2022
	Сейсенбі
 08.02.2022
	Сәрсенбі
09.02.2022
	Бейсенбі
10.02.2022
	Жұма
11.02.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00














8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ.

	Өрмекші
Өрмекші бұтақта өрмелейді,    Балалар да артынан ереді,
	Маймылдар
Маймылдар серуенге шығып, Билей бастайды,Біреуі үйіне кетті, Себебі шаршады.
	«Моншақтармен ойын»
Қызыл-сары көк моншақ.
Мен жасаймын көп моншақ.

	Баулармен ойын
Ойын шарты: Баулар таратылады олардың әр жерден түйілген түйіншектерін қолдарымен ұстайды. 


	Таңертеңгілік гимнастика 
(5 мин)
	
	«Ақжелкен ұшты» б.қ: аяқтар бір-бірінен алшақ, қолдар төмен түсіріліп, дене  бойымен ілулі. Орындалуы : қолдарды бір-біріне тарату, оларды толтыру, төмендету.Қайталау 4 рет.
	«Сексок»
 б.қ: Ерікті.Орындалуы: орынында секіреді. Қайталау: 4-5 рет.
	«Ақжелкен ішеді»б.қ : Аяқтар иықтан кеңірек , қолдар төменде. Орындалу: алға,қолды артқа созу, түзету. Қайталау: 4-5 рет. 

	«Ақбауырлар»Жаяу жүру және бір-бірінің артынан қысқа жүгіру. Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз. 
	Жалпы дамыту жаттығулары.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметі
	9.00 – 9.35
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Поезд»  (өлеңі)
Мақсаты: Өлеңді мұқият тыңдауға, мазмұнын түсінуге  үйрету, балалардың поезд дыбысына еліктеп у- дыбысын созып, қимыл әрекеттерін жасап, айтуға үйрету.                       Қимылды ойын: «Поезд»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Жол бойымен еңбектеу.
Ұсақ заттарды 1 м қашықтыққа лақтыру. 
Қимылды ойын: «Паровоз»

	1.Музыка
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Музыкаға деген сезімдерін ояту, «бәсең» және «көтеріңкі» дыбыстарды айтуға дағдыландыру.
Ән тыңдау: «Поезд келеді» (Зерек ботақан» жинағынан)
Ән айту:  «Асыл ана» А.Еспенбетова
Әуенді –ырғақты қимыл:
«Поезд сияқты кетеміз» (Зерек ботақан» жинағынан)





	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Шопырға арналған жүк көлік»
Мақсаты:Геометриялық пішіндерден көлік құрастыру.
Дидактикалық ойын:«Көліктер құрау»

2.Сурет салу
Тақырыбы: Машинаның дөңгелектері
Мақсаты:Дәстүрден тыс тәсілді (тығын) қолдана отырып машина дөңгелегінің суретін салуға үйрету.                               Дидактикалық ойын: «Үлкен және кішкентай»






	1.Жапсыру
Тақырыбы: «Жеңіл машина»
Мақсаты: Көлік түрлерімен таныстыру, дайын пішіндерден жеңіл машина құрастыруды үйрету.                             Ойын жаттығу: «Машинаның  дөңгелегін тап»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Шашырап жүгіру. Еденде 10-20 см қашықтықта ( екі арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан арқаннан секіру.                            Қимылды ойын: «Торғайлар мен машина» 


	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Көліктер»
Мақсаты: Балаларға көліктер туралы білім беру, автобус көлігімен таныстыру.                       Үстел –үсті  ойыны: «Гараж»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)
Тақырып: «Көңілді пойыз»


	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет










	16.00-17.00
	«Беллайн орталығында» (сюжеттік –рөлдік ойын)
Мақсаты: Балаларға рөлдерді өз беттерімен бөлуді және өзіне бөлінген рөл бойынша әрекет етуді үйрету. 
	 Сюжетті рөлді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қамқорлығын, мейірімділігін, кішіпейілдігін таныстыру.Ұжымдық ойнауға тәрбиелеу.

	Сюжеттік- рөлдік ойын  «Отбасы»
Мақсаты:  Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу,жауапкершілік сезімдерін дамыту,үлкенге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Балалардың білім деңгейін, ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,сөздік қорларын дамыту.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Тігінші»
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту,сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.

	
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	Жеке заттарын қолдану (бет орамал ,сүлгі,тарақ)
	Денсаулық үшін гигиеналық  шаралардың  маңыздылығы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	 Ересектермен және достарымен тілдік қарым-қатынас жасау.
	Әр түрлі сызықтарды салу, тік, көлденең, толқынды.
	Ересектердің көмегімен (қолын сабындап жуу, сүлгімен құрғатып сүртуу)

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.



                                                                                     ЦИКЛОГРАММА
                                               Балбөбек» бөбекжай балабақшасы   2-жас   «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»                                                             
Тақырыпша:«Электроника әлемі»                                                   ІІІ– апта
 14.02-18.02.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
14.02.2022
	Сейсенбі
 15.02.2022
	Сәрсенбі
16.02.2022
	Бейсенбі
17.02.2022
	Жұма
18.02.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00










8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Мен күштімін» әңгімелесу.
Мақсаты: Сүйікті ойыншықтары туралы айтып беру.
	«Бөліктерді құрастыру» ойыны
Мақсаты:  қиынды суреттерден   ойыншықтар  бейнесін  құрастыру.
	«Сәйкестендіріп жина» ойыны
Мақсаты: доптарды түстеріне   сәйкес   қораптаға  жинау.
	«Пирамида  жинау» ойыны
Мақсаты:  көлеміне    қарай   жинауға  үйрету.
	Ойын: «Дыбысынан таны»
Мақсаты:   есту  қабілеттерін  дамыту.

	Таңертеңгілік гимнастика 


	
	«Біз сау өсіп келеміз» Жаяу жүру және бір-бірінің артынан қысқа жүгіру. Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз.
	Жалпы дамыту жпттығулары.
	«Таза алақан» Б.Қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер . Бір қолды алға , алақанды жоғарыға бұрыңыз. Және дегенге қайта келу. Басқа қолмен де солай. 2 рет қайталаңыз.
	«Суды шайыңыз»  Б.қ.: Аяқтар сәл бөлек, белдеулер. Қолыңды көтер , щеткамен айналмалы қозғалыстар – «суды шайқаңыз», белдеуі бар қолдар. Демі өздігінен .3-4 рет қайталаңыз.
	«Аяқтарды жуыңыз» Б.қ.: Аяқтар  бөлек, қолдар артта. Алға қарай еңкейіп , тізеңізді екі рет қағыңыз, «менікі таза»  деп айтыңыз.Қолдарыңыз артта. Тізелеріңізді  бүкпеңіз . 3-4 рет қайталаңыз.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметі
	9.00 – 9.35
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Телефон» (өлең) Корней Чуковский
Мақсаты: Кейіпкер бейнесін сомдауда, түсінікті сөйлеуде, мәнерлі дауыс ырғағы арқылы сөйлеуін дамыту. Электроника туралы түсініктерін кеңейту. 
Дидактикалық ойын: «Телефон»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Түзу және ирек жолдармен жүгіру. Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Ойын-жаттығу: «Көреміз, қайталаймыз»  (Экраннан көрсету және оны қайталау)

	1.Музыка  
Тақырыбы:«Айналамыздағы кездесетін қауіптер»
Мақсаты: Музыканы тыңдай білуді, оларға тән ерекшеліктерді тани білуге қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Фиксики» (мультфильм әуені)
Ән айту: «Көп жаса анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты қимыл: 
«Поезд сияқты кетеміз» (Зерек ботақан» жинағынан)




	1. Сенсорика
Тақырыбы: «Кірпілер»
Мақсаты: Түрлі заттарды: түсі, пішіні, көлемі бойынша  сенсорлық қасиеттерін айтуға үйрету.
Электронды дамытушы  ойын: «Әдемі пішіндерден кірпілер»


2.Сурет салу
Тақырыбы: Теледидар
Мақсаты: Қылқаламмен дөңгелек пішін салуға үйрету. Бояу түстерін ажырату дағдыларын қалыптастыру. Дидактикалық ойын: «Экраннан үлкен кіші теледидар көрсету»


	1.Музыка  
Тақырыбы:«Айналамыздағы кездесетін қауіптер»Мақсаты: Музыканы тыңдай білуді, оларға тән ерекшеліктерді тани білуге қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Фиксики» (мультфильм әуені)
Ән айту: «Көп жаса анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты қимыл: 
«Поезд сияқты кетеміз» (Зерек ботақан» жинағынан)

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Түзу және ирек жолдармен жүгіру.  Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Музыкалық жаттығу: «Кірпілер билейді»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Үй тұрмысындағы электроникамен таныстыру»
Мақсаты: Балалардың үй тұрмысындағы заттарды, олардың қасиеттерін- қарапайым пішінін, көлемін танып атауға үйрету.
Үстел-үсті ойыны: «Топтастыр»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)



	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту
	15.00-15.30
	Балаларды бір-бірден ояту

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет










	16.00-17.00
	«Беллайн орталығында» (сюжеттік –рөлдік ойын)
Мақсаты: Балаларға рөлдерді өз беттерімен бөлуді және өзіне бөлінген рөл бойынша әрекет етуді үйрету. 
	 Сюжетті рөлді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қамқорлығын, мейірімділігін, кішіпейілдігін таныстыру.Ұжымдық ойнауға тәрбиелеу.

	Сюжеттік- рөлдік ойын  «Отбасы»
Мақсаты:  Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу,жауапкершілік сезімдерін дамыту,үлкенге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Балалардың білім деңгейін, ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,сөздік қорларын дамыту.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Тігінші»
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту,сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.

	
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	Жеке заттарын қолдану (бет орамал ,сүлгі,тарақ)
	Денсаулық үшін гигиеналық  шаралардың  маңыздылығы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	 Ересектермен және достарымен тілдік қарым-қатынас жасау.
	Әр түрлі сызықтарды салу, тік, көлденең, толқынды.
	Ересектердің көмегімен (қолын сабындап жуу, сүлгімен құрғатып сүртуу)

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.















                                                                           ЦИКЛОГРАММА
                                               Балбөбек» бөбекжай балабақшасы      2- жас  «Нұршуақ» тобы
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»                                                             
Тақырыпша:«Мамандықтың бәрі жақсы»                                                       ІV– апта
 21-25.02.2022
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
21.02.2022
	Сейсенбі
22.02.2022
	Сәрсенбі
23.02.2022
	Бейсенбі
24.02.2022
	Жұма
25.02.2022

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00




















8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойынд2ар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Тап кім шақырады» Дидактикалық міндеті.Есту анализаторын жаттықтыру,балалардың өз құрбы –құрдастарына достық қатынастарын, зейінін, есін, бірігіп  ойнауға  деген  тілектерін тәрбиелеу.
	«Құстар»
Дидактикалық міндеті. Балаларды сөзі мен әрекетін сәйкестендіре білуге жаттықтыру, балалардың тіліне белсендіруді жалғастыру.
	«Неден жасалған?»Дидактикалық міндеті Дидактикалық міндеті..Балаларды заттардың жасалған материалдары ( темір, резинка, әйнек, ағаш, пластмасса) бойынша топтастыра білуге үйрету, балалардың создіктерін белсендіру,байқағыштықтарын, зейінін, ойын  ережесін орындай білу іскерлігін тәрбиелеу.
	«Не артық?»Дидактикалық міндеті. Балаларды заттарды қолдануда қателерді көре білуге үйрету, байқағыштығынғ өз пікірінің дұрыстығын дәлелдей білуге іскерлігін дамыту,  еңбек құралдары туралы білімдерін бекіту.
	«Үйшікте кім тұрады?» Дидактикалық міндеті. Балалардың жануарлар туралы білімін, дыбыстарды дұрыс айту іскерлігін бекіту.

	Таңертеңгілік гимнастика 

	
	«Кішкентай орындықта»Жаяу жүру  және бір-бірінің артынан қысқа жүгіру. Аяқпен жүру. Шеңберге тұрғызыңыз.Отырғыштағы жалпы дамыту жаттығулары.Түгендеу : 23 орындық  (рындықтың ұзындығы 2,5 см , биіктігі 25-30 см).
	«Жоғары»  астына отыра отырып, қолдар арт жағынан бос болады.Қолдарыңызды бүйірден жоғары , жоғары қарай қараңыз. Және дегенге қайта келу. «төмен» деңіз . 3 рет қайталаңыз.
	«Отыр, отыр»б.қ. : Дәл солай, қолдары артына. Орныңнан тұр , ізде. Және дегенге қайта келу. Аяғыңызды қозғалтпаңыз. Демі өздігінен . 4 рет қайталаңыз.
	«Абайлаңыз»б.қ.Орындыққа жақын тұрыңыз, қолдарыңызды  төмен түсіріңіз. Орындықта түрып, орындықты ұстаңыз және түсіп кетіңіз. 3 рет қайталаңыз.
	Жалпы дамыту жаттығулары.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.50
	Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметі
	9.00 – 9.35
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» (ертегі мультфильмін көрсету)
Мақсаты: Балаларды мейрімділікке, өзге адамдарға, жануарларға қамқорлық қатынасын білдіруге талаптандыруды жалғастыру.
Лото ойыны: «Топтастыр»

2. Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Допты алға домалату, қуып жету. Бір сызықтан қос аяқпен секіру.         
Қимылды ойын: «Допты домалат»

	1. Музыка  
Тақырыбы: «Мамандық»
Мақсаты: Мамандық түрлері, қажеттілігі туралы әңгімелеу. Әуенге ілесе жеңіл би қимылдарын (тербелу, бір орында айналу) жасау.
Ән тыңдау: «Мен дәрігер боламын» Е.Өміров
Ән айту:  «Көп жаса анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты қимылды ойын: «Көңілді ырғақ» биі. (Итальян полькасы)2. Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
1.Бір бағытта шеңбер бойымен жұптасып жүру.
Доға астынан допты домалатып өту.
Қимылды ойын: «Доп шеңбер ішінде»

	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Мен құрылысшы боламын»
 Мақсаты: Балаларды құрылыс 
матариалдарымен жұмыс жасауға олардың түсін пішінін көлемін ажыратуға  үйрету.
Қимылды ойын: «Біз үй саламыз»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Машинаның дөңгелектері»
Мақсаты: Балаларды құм бетіне дөңгелек пішіндермен дөңгелек салуды және өз жұмысының нәтижесіне қызығушылықпен қарауға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Мынау не?»



	1. Музыка  
Тақырыбы: «Мамандық»
Мақсаты: Мамандық түрлері, қажеттілігі туралы әңгімелеу. Әуенге ілесе жеңіл би қимылдарын (тербелу, бір орында айналу) жасау.
Ән тыңдау: «Мен дәрігер боламын» Е.Өміров
Ән айту:  «Көп жаса анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты қимылды ойын: «Көңілді ырғақ» биі. (Итальян полькасы)1.

2. Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
Допты алға домалату, қуып жету. Бір сызықтан қос аяқпен секіру.         
Қимылды ойын: «Допты домалат»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Дәрігер»
Мақсаты:Балаларға  дәрігер мамандығының не үшін қажет екендігін түсіндіру. Дидактикалық ойын: «Не істеу керек?»

2.Дене шынықтыру (таза ауада)

	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Балаларды бір-бірден ояту.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет










	16.00-16.30
	«Беллайн орталығында» (сюжеттік –рөлдік ойын)
Мақсаты: Балаларға рөлдерді өз беттерімен бөлуді және өзіне бөлінген рөл бойынша әрекет етуді үйрету. 
	 Сюжетті рөлді ойын «Аурухана»
Мақсаты: Ақ халатты абзал жандардың қамқорлығын, мейірімділігін, кішіпейілдігін таныстыру.Ұжымдық ойнауға тәрбиелеу.

	Сюжеттік- рөлдік ойын  «Отбасы»
Мақсаты:  Балаларға «Отбасы» түсінік беру олардың үлкенді сыйлау кішіге қамқор болу,жауапкершілік сезімдерін дамыту,үлкенге көмек көрсетуге тәрбиелеу.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Балалардың білім деңгейін, ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,сөздік қорларын дамыту.
	Сюжеттік- рөлдік ойын «Тігінші»
Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту,сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.

	
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16:30-17:00
	Жеке заттарын қолдану (бет орамал ,сүлгі,тарақ)
	Денсаулық үшін гигиеналық  шаралардың  маңыздылығы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	 Ересектермен және достарымен тілдік қарым-қатынас жасау.
	Әр түрлі сызықтарды салу, тік, көлденең, толқынды.
	Ересектердің көмегімен (қолын сабындап жуу, сүлгімен құрғатып сүртуу)

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар «Құстардың қауырсыны кімге барады?» Мақсаты: балаларды дұрыс тыныс алуға жаттықтыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.




    










Циклограмма
I-апта.Наурыз   
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фальклор».                                                                                         Тақырыпша: «Сұлу көктем» 
28.03.22-01.03.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
28.03.2022
	Сейсенбі  
01.03.2022
	Сәрсенбі   02.03.2022
	Бейсенбі  
03.03.2022
	Жұма  
04.04.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























08.00-08.07

	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді іргеміз, Әрқашанда біргеміз.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	
	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10


	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: 
«Қасқыр мен жеті лақ»
Мақсаты:  Балалардың көркем шығарма арқылы тіл байлығын,ауыз екі сөйлеуін дамыту
Дидактикалық ойын: «театр арқылы сахналау!»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: 
Машаны қуып жет
Кедергілер арасымен жүру.  Отырып допты бір-біріне домалату.
Қимылды ойын: 

	1. Музыка
Тақырыбы: «Көктем»
Мақсаты: Музыка тыңдауға қызығушылығын арттыру. Би қимылдарында жұптаса билеудің алғашқы дағдыларын қалыптастыру
Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Күн
мен жаңбыр»

 
	1.Сенсорика.
Тақырыбы. «Түрлі-түсті гүлдер»
Мақсаты. 
Балаларға түстердін атауларын үйрету.Көк, қызыл,сары.
2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Көктем ағаштары»
Мақсаты: қарындашты үш саусағымен дұрыс ұстай отырып, ирек сызықтар салу дағдысын бекіту. Саусақ икемділіктерін арттыру. 
Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Мүсіндеу.
Тақырыбы. «Үй құстарына жем шашайық».
Мақсаты.Балаларға  құстарды тамақтандыру,оларды аялауға ,қорғауға үйрету.
Дидактикалық  ойын: « жақсы-жаман»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Бауырсақпен бірге аттайық».Балалармен кейіпкерлерімен  ойын ойнап, оларды жүруге жүгіруге үйрету. Қимылды дұрыс қайталауға дағдылаандыру.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Көктем табиғаты»
Мақсаты:  таиғат ерекшеліктері мен өзгерістерін бақылау арқылы тилдерін дамыту,табиғатты аялауға,табиғат әсемдігін көре білуге тәрбиелеу.. 
Дидактикалық ойын: «Көкөністер мен жемістерді жинау»

2. Дене шынықтыру.
(негізгі қимылдар      
Балаларға жүгірудә ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: 
Машаны қуып жет
Кедергілер арасымен жүру.  Отырып допты бір-біріне домалату.




	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  үлгі  бойынша бояу,  қарандашты  дұрыс  ұстауға  үйрету.
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.





                                                                                                                 Циклограмма
II-апта.Наурыз
   «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
Өтпелі тақырып: «Салттар мен Фальклор».                                                                                               Тақырыпша: «Көктемдік гүлдер!»    
                                                                                                                                                                                                                   07.03.22-11.03.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
 07.03.2022
	Сейсенбі 
08.03.2022
	Сәрсенбі 
09.03.2022
	Бейсенбі 10.03.2022
	            Жұма 
        11.03.2022

	Танертеңгі қабылдау
	8.00-9.00










	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Үстел- үсті ойыншықтары театры:
Мақсаты: ойыншық кейіпкер үшін іс-әрекет орындау, бейнелеудің басым құралдары дауыс ырғағы және бет қимылы болып табылады.
	«Ойыншықтар» 
Қадыр Мырза Әли 
Асыққанда, сасқанда Түсіп қалған дорбаңдай, 
Екі аяғы аспанда
Құлап жатыр қорбаңбай.
Ойыншық ит қарап тұр, 
Жаны жоқ қой – үрмейді. 
Моторы жоқ трактор Сүйресең де жүрмейді. Көзі қайда қыранның, Мүйізі сынған бұғылар. Жүк көтерген кранның Күші жоқ та, жүгі бар. Үйреншікті ізбенен Келеміз біз сәріде. Ойнағанда бізбенен 
Жан кіреді бәріне
	Ддидактикалық ойын: 
«Ойыншықтар дүкені»
Мақсаты:  Ойыншықтармен ойнау барысында  балалар салыстыруды үйренеді. Заттардың ұқсастығы мен айырмашылығын белгілейді. 
	Сюжеттік  - рөльдік  ойын:  «Дүкен»
Мақсаты:  
 Балаларға  дүкендегі ойыншықтар  туралы түсінік беру, үлкенді  сыйлау кішіге  қамқор  болу, жауапкершілік  сезімдерін  дамыту.
	«Ойыншықтар айтысы» әңгімесін оқу.
Мақсаты: Ойыншықтарды күтіп үқыпты ұстауға тәрбиелеу.

	Таңертеңгі 
жаттығу

	

	«Ас
Адамның
арқауы»
 Таңғы ас
	9.00 – 9.30
	Нәйім-нәйім бауырсақ!
Ағын суға шомылсақ!
Жаман бала ойынсақ!
Жақсы бала малсақ!               
Астарың дәмді болсын!
Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	« Ойнайық та,ойлайық» 
(ҰОҚ)
	9.30 – 10.20
	1.Сөйлемді дамыту
Тақырыбы: «Бізге көктем келді» 
Мақсаты: Көктем мезгілі туралы түсінік беріп,табиғат құбылыстарын,өсімдіктер мен жануарларды суйе олрды қорғай білуге тәрбиелеу.
Үстел –үсті ойыны: «Тамаша ойыны»
2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру .
Қимылды ойын: «Арқан тарту»
Музыкалық жаттығу.
Қошақанмен биле.
	Музыка. 
Тақырыбы.«Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері».
Мақсаты.Балаларды қазақтың ұлттық сал-дәстүрін,оның түрлерімен сөздік қорларын дамыту. Дидактикалық ойын.
«Қошақанмен би».

	1.Құрастыру
Тақырыбы: «Алаша»
 Мақсаты: балаларға кеңістікті бағдарлай білуге,балалардың шығармашылық қабілетін дамыту қазақтың ұлттық бұйымдары асыл қазынасы.
Ойын тапсырма: «Мен жақсымын
2.Сурет салу.
Тақырыбы: «Көктемдегі гүл»  (дайын үлгідегі гүлдерді бояу)
Мақсаты: сызықтарды қағаз бетіндегі кеңістікті дұрыс пайдалана отырып түсіруге жаттықтыру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»





	1.Жапсыру
Тақырыбы:
«құстар бізге қонаққа келді»
Мақсаты:.
Құстар біздің досымыз. Олаарды қорғауға тәрбиелеу,құстар адам өмірінде маңызы туралы түсінік беру.
Дидактикалық  ойын: « жақсы-жаман»
2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: Асық жинау.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы. «Қуыршақ айару»
Мақсаты.Балаларға  қуыршақтын мінез құлықтарын талдауға  оларды іс-әрекеттеріне сәйкес бағалауға үйрету. 
Дидактикалық ойын.
«Қуыршақпен туған күн тойлаймыз».
Дене шынықтыру
(таза ауда) Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру
Қимылды ойын. 
« Асықты жина» 



	«Табиғатпен біргеміз»
	10.20-11.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы торғайды бақылау.
Мақсаты: торғай қанатымен ұшады, талға қонғаны, оның дыбысын айтқызып қайталату.
Ересектердің еңбегін бақылау.
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойната отырып, қызығушылықтарын арттыру.

	Серуеннен оралу
	11.00-11.15
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, аяқ киімдерін шкафтарына қойғызуға, түймелерін шешуге үйрету. Балаларды қолдарын жуып таза жүруге үйрету.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: 
Тазалықтың досы - 
Су дегенің осы.
Сабындаған кезінде, 
Ашытады көзіңді.       


	Бесін ас
	15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет





Баланың жеке 
 жұмыс жүргізу
	16.00-16.20






16.20-16.40
	Үстел үсті театры
"Менің ойыншықтарым" 
	Қуыршақ театры
"Менің қуыршағым" ертегі
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	Ойыншықтар туралы әңгімелесу.
Ойыншық суретін құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әңгімелесу
"Менің ойыншығым"
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ұлжанның ата-анасына үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларға оқылатын қызықты ертегілер туралы ақыл-кеңестер беру.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.



Циклограмма
III-апта. Наурыз
   «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фальклор».                                                                                               Тақырыпша:  «Қазақ халқының әдет-ғұрпы»
                                                                                                                                                                                                                                                            14.03.22-18.03.22   
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
14.03.2022
	Сейсенбі  15.03.2022
	Сәрсенбі  
16.03.2022
	Бейсенбі  
17.03.2022
	Жұма  
18.03.2022

	Таңертеңгі
қабылдау

	7.00-8.00







08.00-08.07


	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.   Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	«Жомарт күз» фотокөрмесін дайындау
	«Күз мезгілі туралы» әңгімелесу
	«Өз орныңды тап» қимылды ойыны
	«Орындықтарды жинастыр» еңбекке баулу. 
	Сергіту сәті өлең шумақтары

	Таңертеңгі жаттығу

	
	«Біздің текшелер». Тәрбиешіге топпен жүру. Дабыл бойынша тәрбиешіге бұйыру.
	Текшелермен жалпы дамыту жаттығулары.
	«Текше туралы текше». Б.қ.: аяқты сәл ашамыз, текшелер арқаға . 1-2 –текшелер Алға , 4 рет қайта оралу. 
	«Тізеге текше». Б.қ.: аяқтар иықтың енінде, белдері текшелер . 1-2- алға қарай көлбеу, тізелерге арналған текшелер, тізелерге: «тук, тук» деп айтуға үйрету, 3-4-5 рет қайта оралу.
	«Қағамыз».  Б.қ.:  аяқтарын сәл қою, текшелер қолдарында. Бірнеше серіппелер текшелерді дөңес. Тәрбиешінің соңынан жүру.

	«Ас адамның арқауы»
Таңғы ас
	08.07 – 09.00
	Бақ ішінде алмалар,
Бар жемістен бағалы.
Көрген адам таңданар,
Көздің жауын алады.    Астарың дәмді болсын!
 Балаларды тамақты  тауыспай  үстел басынан тұрып кетпеуді қалыптастыру.

	
 «Ойнайық
та,ойлайық» 
(ҰОҚ)
	
9.00 –
09.35
	
1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: 
«Мақта кыз бен мысық»
Мақсаты: Ертегінің мазмұнын түсінуге және олардың әрекеттердін кайталап жасап көрсетуге  қадағалау. 
Үстел –үсті ойыны: «Алма, алмұртты көп жина»
2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Тақия тастамақ»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.

	
1.Музыка
Тақырыбы: «Қазақстан ұлттық аспаптары
Мақсаты:. 
Балаларды ұлттық музыканың үнің ажырата білуге үйрету.
2.Әуенді ырғақты қимыл- ойын: «Қолшатыр»


	
1.Сенсорика.
Сақинаны ал.
Мақсаты. 
Перамдадағы сақиналарды көлеміне,түстеріне қарай тізбектеп салуға үйрету »
Дидактикалық ойын.
«Күн мен түн»
2.Сурет салу
Тақырыбы: «Әжемнің жіп шумақтары»
Мақсаты: Тік сызықтарды қағаз бетіндегі кеңістікті дұрыс пайдалана отырып түсіруге жаттықтыру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»


	
1.Музыка.
Тақырыбы:«Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері». 
Мақсаты:Балалар Балаларды қазақтың ұлттық салт-дәстүрін,оның түрлерімен сөздік қорларын дамыту. Дидактикалық ойын.
«Қошақанмен би».
1.Дене шынықтыру
(таза ауда) Түзу және ирек жолдармен жүгіру.
Жиектері шектелген тура жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүру
Қимылды ойын. 
« Асықты жина» 


	
1.Жаратылыстану.
Тақырыбы: «Төлдер айтысы»
Мақсаты: Балалардың үй жануарлары туралы түсінік беру.Ертегі мазмұнын түсіну, олардың аттарын атауға дағдыландыру.
(Ертегіні үстел-үсті театрында сахналау) Дидактикалық ойын: «Гүл күлтелерін  жинайық»
2.Дене шынықтыру
Тақырыбы: «Қол күрес»
Мақсаты:Балаларды жылдамдыққа,ептілікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»

	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар.
Қимылды ойындар «Маймылдар» Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға тәрбиелеу.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу:
Әй, қуыршақ, қуыршақ,
Жуынбайсың  жуынсақ,
Беті-қолдың батпағын
Елең қылмай жатқаның
Қашан адам боласың?

	Бесін ас
	15.40-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет




Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-16.20





16.20-16.40
	«Менің төсегім» Сурет құрастыру
	«Жасырылғанын тап» ойыны 
	Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру  
	Ойын "Кімнің заттары? "  (достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозайка және т.б 
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру, үстел үсті театры және т.б

	
	
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
"Күз" сурет құрастыру
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Әңгіме құрастыру
"Менің керуетім"
Мақсаты: Баланың сөздік қорын молайту.
	Дидактикалық ойын
"Ғажайып қапшық"
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту  
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын. 
"Атын атап бер"
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Медбике кеңесі.

	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Жобаны таныстыру: «Менің балабақшам» тақырыбына көрме ұйымдастыру.



                                                                                                               ЦИКЛОГРАММА
IV-апта. Наурыз
   «Балбөбек» бөбекжай балабақшасы.              «Нұршуақ» тобы 2 жас
                                                                                                         Өтпелі тақырып: «Салттар мен фальклор»   
                                                                                                         Тақырыбы: « Алғашқы көктем құстары»  
21.03.22-25.03.22
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
 21.03.22
	Сейсенбі 
07.12.2021
	Сәрсенбі
08.12.2021
	Бейсенбі 
09.12.2021
	Жұма  
10.12.2021

	Балаларды қабылдау.
Ата-аналармен әңгімелесу.
	7.00-8.00











8.00-8.07
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға әртүрлі ойындар  ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел  үсті, саусақ және т.б )
	
	Қимылды ойын:
«Қуыршақтың мүсінін» құрастырып ойнау, тату ойнауға үйрету.

	Саусақ жаттығуы:
 Саусағымда сақина
Санап көрші кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш
Демалайық жинап күш.
	Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет .
	«Сөйлемей көрейікші» ойыны (үндемес)

	Үстел үсті ойыны:
«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру»

	Таңертеңгілік гимнастика 
(10мин)
	
	«Музыкаттар». Топпен жүру, аяқтау.
	Жалпы дамыту жаттығулары.
	«Үлкен барабан». Б.қ.: Аяқтар сәл бөлек , қолдар төменде . Қолдарыңызды бүйірлерге көтеріңіз, төмен . 4 ет қайталаңыз.
	Тәрбиешіге жедел жүру. Тыныш серуендеуді аяқтаңыз. 
	«Барабанда ойнайық».  Б.қ.: аяқтары сәл бөлек , қолдар артта. Тізе бүгіп, «бум-бум» деңіз,түзетіңіз. 4 рет қайталаңыз.

	Таңғы ас
	8.07 – 8.40
	Асың,асың,асың,
Береке берсін басыңа. 
Алла өзі қолдасын, 
Еш жамандық болмасын.                                                Астарың дәмді болсын!
· Ас уақытында балаларға тамақты таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.             

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	08.40-09.00
	Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, көрнекіліктерін,  дидактикалық ойын материалдарын дайындау

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл-
ған оқу кестесі 
	9.00 – 9.35
	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Құстар біздің досымыз»
Мақсаты:Балалардың құстар туралы білімдерін кеңейту,сөздік қорын байыту.балаларды адамгершілікке  табиғатты аялауға,табиғатты сүюге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. «Ұшты-ұшты»
 2.Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Тақырыбы: «Секіргіш көжектер»
Мақсаты:.Балалардың жабайы аңдар туралы білімдерін толықтыру.Көжектердің бет пердесін киіп дөңгелене отырады,ішінде бір бала түлкі болады.
Қимылды ойын: «Көкпар»


	1.Музыка 
Тақырыбы: «»
Мақсаты: Музыканың сүйемелдеуімен шеңберде айнала жүру, жұптаса қимылдар орындау.
Ән тыңдау: «Тәуелсіз Қазақстан» К.Дүйсекеев 
Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: «Ұлпақарлар биі»



	Құрастыру. Тақырыбы. «Құстарға астау жасаймыз».
Мақсаты.Ұсақ құрылыс бөліктерін көлеміне қарай біріктіріп,біртұтас заттарды біріктіріп құстарға қамқор болуға үйрету.
Дидактикалық ойын: 
«Түстерін ата»
Сурет салу
Тақырыбы: «Қуыршақтың көйлегін безендіреміз»
Мақсаты: Қуыршаты көрсетіп оған ат қойып,түрлі-түсті мойыншақтармен безендіруді ,қызығушылықтарын арттыру.Қарындаш
пен үзбей ирек сызықтар салу дағдыларын қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын: «Суретті толықтыр»

	1.Мүсіндеу
Тақырыбы: «Көктем»
Мақсаты:
Табиғат тамашаларымен таныстыру әнге деген қызығушылықтарын арттыру. 
Ән тыңдау: «Көктем келді » .Бота Бейсенова.
Әуенді ырғақты қимыл- ойын: «Қолшатыр»
Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Тақырыбы: «Теңге алу»
Мақсаты:Ойын баланың алдынан өмірдің есігін ашып,ұштаса береді.Жерде жатқан теңгені атпен шауып келе жатып іліп алу керек. Бұл баланың ептілігін, шапшандығын,жылдамдылығын көрсетеді.
Қимылды ойын: «Көкпар»

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Көктемде асық ойнаймыз»
Мақсаты: Асық қазақ тың ұлттық ойындарының бірі. Балаларға қазақтың ұлттық  ойындарына түсінік беру,қызығушылықтарын арттыру. 
Үстел-үсті  ойыны: «Бөліктерді құрастыр»

2.Дене шынықтыру
таза ауада
Тақырыбы: «Торғайлар»
Мақсаты:Балалардың ойын шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға,зейіндерін қалыптастыру.
Қимылды ойын: «Мен  чемпионмын » 


	Серуен
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау
Мақсаты: құстарды тануға, дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар ( Мысалы: гүлдерді суару)
Мақсаты: қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимылды ойындар: «Күннің көзі мен жаңбыр»
Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.


	Ойындар, дербес әрекет







Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	16.00-17.00
	«Менің балабақшам» және т.б. тақырыптар бойынша картиналар қарастыру.
	Сюжетті-рөлдік ойын 
«Қуыршақты тамақтандыр» ірі құрылыс материалдарымен және конструктормен ойындар.
	Ойын-жаттығу
«Қуыршаққа көмек» Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру. Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.
	Ойын «Кімнің заттары?» (Достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б.
	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, ертегі оқып беру; үстел үсті театры.

	
	
	Баланың озінің бейнесін айна арқылы мақтау,мадақтауға үйрету. 
	Әңгіме құрастыру
«Досың туралы әңгімелеп бер» 
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын достары туралы сөздерін байыту.
	Дидактикалық ойын: «Ғажайып отбасым»
Мақсаты: баланың сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Өзі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Атын атап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуен
	17.00-18.00
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Психолог кеңесі (жеке балаларға)
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі
 ойыншықтың маңызы.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары әңгімелесу 









Циклограмма
V-апта.Наурыз   
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Салттар мен фальклор».                                                          
   Тақырыпша: «Ертегілер елінде. Театр әлемі » 
28.03.22-01.04.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
28.03.2022
	Сейсенбі  
01.04.2022
	Сәрсенбі   02.04.2022
	Бейсенбі  
03.04.2022
	Жұма  
04.04.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10


	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: 
«Қасқыр мен жеті лақ»
Мақсаты:  Балалардың көркем шығарма арқылы тіл байлығын,ауыз екі сөйлеуін дамыту
Дидактикалық ойын: «театр арқылы сахналау!»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: 
Теңге алу. Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір - біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір - біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту.
	1. Музыка
Тақырыбы: «Наурыз тойын тойлаймыз»
Мақсаты: Музыка тыңдауға қызығушылығын арттыру. Би қимылдарында жұптаса билеудің алғашқы дағдыларын қалыптастыру
Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Күн
мен жаңбыр»

 
	1.Құрастыру.
Тақырыбы. «Құс»
Мақсаты. Табиғатты сүюге баулу, табиғатқа қамқор болуға үйрету.
Балалардың құстар туралы түсініктерін кеңейту, құстардың пайдасына тоқталу.
Баланың сөздік қорын байыту, байланыстырып сөйлеуге үйрету.

2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Қуыршақтын көйлегін безендіреміз»
Мақсаты: Қылқаламмен немесе саусақ арқылы көйлекті дөңгелекпішіндірмен безендіруге үйрету, негізгі түстер туралы білімдерін бекіту.Сурет салуға деген қызығушылыққа және талғампаздыққа тәрбиелеу.
 қарындашты үш саусағымен дұрыс ұстай отырып, ирек сызықтар салу дағдысын бекіту. Саусақ икемділіктерін арттыру. 
Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Жабыстыру.
Тақырыбы. «Құстар бізге қонаққа келді».
Мақсаты.Балаларға  құстарды тамақтандыру,оларды аялауға ,қорғауға үйрету.
Дидактикалық  ойын: « жақсы-жаман»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Көкпар»
Екі топтан бірдей көлемде балалар шығады. Олар салт атты адамды бейнелейді. Ортада лақтың муляжы. Сигнал бойынша ойыншылар ортадағы лақты жерден іліп алып жөнеледі. Қалғандары оны тартып алуға әрекеттенеді. Қай топтың  ойыншысы көкпарды тартып алса сол топ жеңіске жетеді.
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Төлдер айтысы»Ертегіні үстел-үсті театырында сахыналау
Мақсаты:  Ертегі мазмұнын түсіну,төрт түліктің атауын,оларды ажырата білуге үйрету.Төлдерге қамқорлықпен қарауға тірбиелеу. 
Дидактикалық ойын: «Көкөністер мен жемістерді жинау»
2. Дене шынықтыру.
(негізгі қимылдар      
Балаларға жүгірудә ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: 
Машаны қуып жет
Кедергілер арасымен жүру.  Отырып допты бір-біріне домалату.




	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет









Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20










16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  үлгі  бойынша бояу,  қарандашты  дұрыс  ұстауға  үйрету.
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.





I-апта.Сәуір 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз».                                                          
   Тақырыпша: «Көктемгі егін» 
04.03.22-08.04.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
04.04.2022
	Сейсенбі  
05.04.2022
	Сәрсенбі   06.04.2022
	Бейсенбі  
07.04.2022
	Жұма  
08.04.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: 
«Бақ бақ гүлін қарау»
· Мақсаты:  Балалардың көктемгі табиғат ерекшеліктері туралы түсініктерінен кеңейту.
· Балаларға көктемде өсетін бақбақтың бейнесін салуды үйрету.
· Табиғатты сүйе білуге, жанашырлықпен қарауға тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын: « гүлдер жинау»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: 
Гүлдің өңін, құрылымын, сабағын натураға қарап жапсыруға, бейнені қағаз бетіне әдемі етіп орналастыруға үйрету.  Балалардың қиялын, ой-өрісін, зейінін дамыту.  Ұқыптылыққа, әдемілікке тәрбиелеу.
	1. Музыка
Тақырыбы: «Аялайқ гүлдерді»
Мақсаты: Көркем ойындық бейнелерге сай қимылдарға еліктеу, әуенді есту, сезіну, ән айту қабілеттерін әрі қарай дамыу. Айналадаға гүлдерге деген қамқорлықты қалыптастыру. Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Күн
мен жаңбыр»

 
	1.Сенсорика.
Тақырыбы. «Түймедақ»
Мақсаты. Түймедақ гүлі туралы түсінік беріп, білімдерін кеңейту.Еңбекке тәрбиелеу.шығармашылық қабілетін, ойлау,есте сақтау қабілеттерін дамыту.Саусақ мүшелерінің қозғал-н нығайту.

2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Тоғайдағы гүлдер»
Мақсаты:  Гүлдердің түрлерімен таныстыру, гүлдердің түр-түстерін ажырата білуге баулу.Сөздік қорын молайту, ойлау сезімдерін дамыту. Гүлдер мен өсімдіктерге қамқорлық көрсетуге , күтуге,сүйіспеншілікке тәрбиелеу.қарындашты үш саусағымен дұрыс ұстай отырып, ирек сызықтар салу дағдысын бекіту. Саусақ икемділіктерін арттыру. 
Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Мүсіндеу.
Тақырыбы. «Түймедақ».
Мақсаты. Түймедақ гүлі туралы түсінік беріп, білімдерін кеңейту.Еңбекке тәрбиелеу.шығармашылық қабілетін, ойлау,есте сақтау қабілеттерін дамыту
Дидактикалық  ойын: « жақсы-жаман»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Құмыраны толтыр»
Балалардың үлкен – кіші туралы ұғымдарын қалыптастыру. Құмыраны көлеміне қарай ажыратып салыстыруды меңгерту. Ойлау, көріп тану, есте сақтау қабілеттерін дамыту. құмыраға үлкен – кіші, түрлі – түсті  гүлдерді  жинау.
Менің құмырам үлкен.  Ал сендердің құмыраларың кіші. Осы құмырамызға үлкен – кіші гүлдерді жинайық.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Бәйшешек гүлі»
Мақсаты Көркем ойындық бейнелерге сай қимылдарға еліктеу, әуенді есту, сезіну, ән айту қабілеттерін әрі қарай дамыу. Айналадаға гүлдерге деген қамқорлықты.
Дидактикалық ойын: Көбелектер мен гүлдер»  
Гүлдер геометриялық пішіндерге орналасқан, (құты ретінде қойылған) көк шаршы үстінде көк гүл, қызыл үшбұрышта қызыл гүл, дөңгелек сары құтыда сары гүл .2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар   Балаларға жүгірудә ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.Қимылды ойын: 



	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  үлгі  бойынша бояу.
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.







                                                                               Циклограмма
II-апта.Сәуір 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз».                                                          
   Тақырыпша: «Жер-Ана» 
11.04.22-15.04.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
11.04.2022
	Сейсенбі  
12.04.2022
	Сәрсенбі   13.04.2022
	Бейсенбі  
14.04.2022
	Жұма  
15.04.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10


	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусуға дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Көркем әдебиет
 Тақырыбы: 
«Алғашқы көмек»
Мақсаты:  балаларды әдеби кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс – тұрысына талдау жасауға, оларға баға беруге, өзінің көзқарасын
білдіруге үйрету.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын:
«Жолдан шықпа» 
Жол инспекторы Қызыл түс көрсеткенде тұрамыз, сары түсті көрсеткенде шапалақтаймыз, жасыл түсті көрсеткенде жүреміз.
Жарайсыңдар, балалар! Бәрің де жолдан дұрыс өттіңдер! 
	1. Музыка
Тақырыбы: «Ас атасы-нан»
Мақсаты: Нанның маңыздылығын, оның дастарханға үлкен еңбек нәтижесінде келетінін түсіндіру. Ас атасы нан туралы түсініктерін бекіту.Нанды қастерлеуге және диқандар еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.Баланың бақылағыштығын, қиялын дамыту.
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Күн
мен жаңбыр»

 
	1.Құрастыру
Тақырыбы. «Ұзын қысқа жолдар»
Мақсаты. Балаларды ұзын қысқа ұғымдарымен таныстыру, беттестіру, бетіне қою әдісі арқылы, ұзындықты салыстыруды уйрету, заттармен тәжіребиелікбарысында ұындық туралы білімдерін қолдана білуге уйрету. 
2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Көктемгі ағаштар»
Мақсаты:  Табиғаттың әсемдігін, сұлулығын, көре, сезе білуге тәрбиелеу.Балалардың байланыстарын сөйлеуін, тілін, сөздік қорындамыту.Табиғаттағы тіршілік, көктемгі ағаштар туралы білімдерін кеңейту
-Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Жапсыру.
Тақырыбы. «Жүк машинасы».
Мақсаты. Балаларға бірнеше пішіндерден мәшиненің бейнесін жапсыруды үйрету.
Ойлау қиялдау қабілеттерін арттыру. Ұқыпты жұмыс істеуге тәрбиелеу.
Дидактикалық  ойын: « жақсы-жаман»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Жолдан шықпа»
Жол инспекторы Қызыл түс көрсеткенде тұрамыз, сары түсті көрсеткенде шапалақтаймыз, жасыл түсті көрсеткенде жүреміз.
Жарайсыңдар, балалар! Бәрің де жолдан дұрыс өттіңдер!
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Ғарышкерлер күні»
Мақсаты. Балаларға  ғарыш, ғарыштық ұшулар,Байқоңыр ғарыш айлағы туралы  түсінік беру. Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлері туралы түсінік бере отырып,балалар-дың ғарыш әлеміне  қызығушылығын арттыру. Балалардың байланыстырып сөйлеуін,көркемдік талғамын, шығармашылық қабілетін арттыру.
Дидактикалық ойын:
.2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар   Балаларға жүгірудә ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: Үстелдің үстіне он шақты алма шашыраңқы қойылады. Ойынға қатынасқан балалар бір доппен кезек бойынша ойнайды. Қолына доп тиген бала оны аспанға биіктете лақтырады. 

	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  үлгі  бойынша бояу,  
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.











Циклограмма
III-апта.Сәуір 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз».                                                          
   Тақырыпша: «Жер-Ана» 
18.04.22-22.04.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
18.04.2022
	Сейсенбі  
19.04.2022
	Сәрсенбі   20.04.2022
	Бейсенбі  
21.04.2022
	Жұма  
22.04.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: 
«Жәндіктер,құмырсқалар,көбелектер,аралар»
Мақсаты:Балаларды жәндіктер әлемімен
таныстыруды жалғастыру. Жәндіктердің характерлік ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Балаларды түрлі жәндіктермен кездескенде өздерін дұрыс ұстау түсініктерін бекіту.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын:
«Өрмекші мен шыбын» 
Мақсаты.Бұл ойында бір баланы өрмекші етіп тағайындайды. Қалғандары шыбын болып ызыңдап шашырап ұшып жүгіріп жүреді. Тәрбиеші өрмекші келді деп сигнал бергенде балалар әртүрлі пішін жасап қатып қалады. 
	1. Музыка
Тақырыбы: «Жәндіктер мен қосмекенділер »
Мақсаты. Бауырмен жорғалаушылар санатының өкілдерімен (кесіртке, тасбақа), олардың сыртқы түрімен және қозғалу әдістерімен таныстыру.
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: 
«Қатты және ақырын ән»
Мақсаты.Топтан бір бал ортаға шығады.Қалған балалар ойыншықты залдың бір жеріне тығып қоюға кіріседі.Тандалған бала шығып ойыншықты іздей бастайды, балалар егерде қатты әндетсе, соғырлұм ойыншық жақын жерде, ал егерде балалар ақырын әндетсе ойыншық алыста дегенді білдіреді.
Тандалған бала омыны пайдалана отырып, ойыншықты тауып алуы керек.

	1.Сенсорика
Тақырыбы. «Әдемі көбелектер»
Мақсаты. 1. Көбелектерді түстеріне сәйкес іріктеуді үйрету;
2.Негізгі түстер жайлы білімдерін бекіту, қолдың ұсақ моторикасын, ойлау және есте сақтау қабілеттерін дамыту;
3.Қамқорлыққа, еңбексүйгіштіке тәрбиелеу;

2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Шөптегі қоңыз»
Мақсаты:  Балаларға шөптегі қанқызды түсіндіру. үйкелеу арқылы сурет салуды үйретуді жалғастыру,шөпті бейнелен-
де оның толық бетті қамтуын қадағалау.
Саусақтар арқылы қол моторикасын дамыту.
Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімдерін тәрбиелеу.
  
-Ойын тапсырма: 




	1.Музыка.
Тақырыбы. «Жәндіктер мен қосмекенділер».
Мақсаты. Бауырмен жорғалаушылар санатының өкілдерімен (кесіртке, тасбақа), олардың сыртқы түрімен және қозғалу әдістерімен таныстыру.
Дидактикалық  ойын: 
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Тордағы құс»
«Ұшты-ұшты»
Мақсаты: балалардың ойлау қабілетін дамыту.
Ойын шарты :Ұшты-ұшты,қаз ұшты!(қол көтеріледі).
Ұшты-ұшты,саз ұшты!(қол көтерілмейді)
Ұшты-ұшты,үйрек ұшты(қол көтеріледі)
Қателескен бала өлең айтады немесе ән салады.Жаңылыспаған ойыншы женеді.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жәндіктер»
Мақсаты.Балаларды жәндіктер әлемімен таныстыруды жалғастыру. Жәндіктердің характерлік ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Балаларды түрлі жәндіктермен кездескенде өздерін дұрыс ұстау түсініктерін бекіту.
Дидактикалық ойын: «Жәндікте неше аяқ бар?» 

Мақсаты: 1.Балалардың санау және есептеу дағдыларын қалыптастыру. 2.Жәндіктер туралы түсініктерін жаңарту. 3.Ойын элементтерін пайдалана отырып математикаға қызығушылықтарын арттыру. 
2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар   Балаларға жүгіруде ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: 
«Құмырсқалар»«Жұбын тап» дидактикалық ойыны.
Мына жаққа қараңдаршы мында біраз құмырсқалар жүр.



	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың 
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.



Циклограмма.
IV-апта.Сәуір. 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз».                                                          
   Тақырыпша: «Жер-Ана» 
25.04.22-29.04.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
25.04.2022
	Сейсенбі  
26.04.2022
	Сәрсенбі   27.04.2022
	Бейсенбі  
28.04.2022
	Жұма  
29.04.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00






















	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз!.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – 
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Көркем әдебиет.
 Тақырыбы: 
«Алғашқы көмек»
Мақсаты:  балаларды әдеби кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс – тұрысына талдау жасауға, оларға баға беруге, өзінің көзқарасын
білдіруге үйрету.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын:
«Аралар» 
Мақсаты.. 
	1. Музыка.
Тақырыбы: «Еңбек бәрін жеңбек»
Мақсаты. 
 Балаларды еңбекті сүюге, адамның тек еңбек арқылы көп жетістіктерге жететінін зерек, ұқыпты, білімді болу әркімнің өзіне байланысты екенін ұғындыру.
Сергіту  сәті.
Бас бармақ –папам.
Балан үйрек-апам
Ортан терек –ағам
Шылдыр шүмек –сен
Кішкене бөбек –мен.
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: 
«Қатты және ақырын ән»
Мақсаты.Топтан бір бал ортаға шығады.Қалған балалар ойыншықты залдың бір жеріне тығып қоюға кіріседі.Тандалған бала шығып ойыншықты іздей бастайды, балалар егерде қатты әндетсе, соғырлұм ойыншық жақын жерде, ал егерде балалар ақырын әндетсе ойыншық алыста дегенді білдіреді.
	1.Құрастыру.
Тақырыбы. «Төбешік құрастырайық»
Мақсаты. Балаларды тар және кең ұғымдарымен таныстыру,олардың түсін,пішінін,көлемін,ажырата алуға және құрылысын дұрыс орналастыра білуге дағдыландыру, ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу. 
2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Егістіктегі бақбақтар»
Мақсаты:
Б.М:Балаларды егістікте өсіп тұрған бақбақ гүлінің пішінін,әдемілігін сурет арқылы жеткізуге үйрете отырып,бояумен жұмыс істеу біліктіліктерін жетілдіру.Өздері салған суреттіріне қуана білуге және эстетикалық талғамы мен шығармашылығын дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімін тәрбиелеу.

-Ойын тапсырма: 




	1.Музыка.
Тақырыбы. «Еңбек бәрін жеңбек».
Мақсаты. 
 Балаларды еңбекті сүюге, адамның тек еңбек арқылы көп жетістіктерге жететінін зерек, ұқыпты, білімді болу әркімнің өзіне байланысты екенін ұғындыру. 
Дидактикалық ойын
«Нан дастарханға қалай келеді?»

Мақсаты:Бидайды қалай өсіру және одан нанды қалай жасау жөніндегі балалардың білімдерін толықтырып жүйелеу. Диқаншылардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу.Сөздік қорын толықтыру:майдалау,себу,диқаншы,комбайын,элеватор,диірмен.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Тордағы құс»
«Ұшты-ұшты»
Мақсаты: балалардың ойлау қабілетін дамыту.
Ойын шарты :Ұшты-ұшты,қаз ұшты!(қол көтеріледі).
Ұшты-ұшты,саз) 
	1.Жаратылыстану.
Тақырыбы: «Үлкендердің еңбегін бағалау»
Мақсаты.Сурет көрсету арқылы үлкендердің еңбегң туралы түсіндіру.Құрметтеуге тәрбиелеу.
Үлкендердің еңбегі туралы түсіндіру.
Дидактикалық ойын: 
«Не қайда өседі?»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін бекіту, заттар арасындағы кеңістік байланыстарын анықтау дағдысын дамыту,өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту.
2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар.   Балаларға жүгіруде ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 

	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	
Түскі ұйқы
	
12.30-15.00
	
Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет










Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20










16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың 
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.



                                                                                                        Циклограмма
                                                                                                        I-апта.Мамыр 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қаласы.
 
                        Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін».                                                          
   Тақырыпша: «Достық біздің тірегіміз» 
02.05.22-06.05.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
02.05.2022
	Сейсенбі  
03.05.2022
	Сәрсенбі   04.05.2022
	Бейсенбі  
05.05.2022
	Жұма  
06.05.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. 
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: 
«Түлкі мен тырна»(Орыс халық ертегісі)
· Мақсаты:Ертегі мазмұнын түсіндіре
· отырып, балаларға адамгершілік тәрбие беру. Бала бойына достық,қамқорлық,кішіпейілділік қасиеттерін ояту.
· Дидактикалық ойын: « гүлдер жинау»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Кім жылдам»
 «Күн мен жаңбыр»
 Мақсаты. «Күн» деген сөзді айтқанда балалар жүгіреді, секіреді, қимыл-қозғалыстарды орындайды. «Жаңбыр» деген сөзге қол шатырдың астына жасырынады.

	1. Музыка
Тақырыбы: «Достық біздің тірегіміз»
Мақсаты. Достықты білдіретін әнді тыңдап,сыйластыққа,қайырымқылыққа баулу. Достық,ынтымақтастық,басқа ұлт өкілдері,
Балалар өздерінің достары жайлы әңгімелейді.

 Ән тыңдау: «дос» 
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Күн
мен жаңбыр»

 
	1.Сенсорика.
Тақырыбы. «Ақпыз,сары,қарамыз»
Мақсаты. Көп ұлтты Қазақстан халқының татулықпен, бірлікпен өмір сүріп жатқаны жайлы танымдық ойларын дамытып, өзге ұлт өкілдерін құрметтей білуге тәрбиеленеді. 2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Мерекелік отшашу»
Мақсаты: Балаларды қарындашты дұрыс пайдаланып сурет салуға жаттықтыру.Мерекені қуанышпен қарсы алу арқылы эмоциялық көңіл күйлерін көтеру. 
Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Мүсіндеу.
Тақырыбы. «».
Мақсаты. Түймедақ гүлі туралы түсінік беріп, білімдерін кеңейту.Еңбекке тәрбиелеу.шығармашылық қабілетін, ойлау,есте сақтау қабілеттерін дамыту
Дидактикалық  ойын: «Достық жануар»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Доп сияқты секіру»
Доптың бағытын және қозғалуын сақтай отырып допты домалатуға үйрету, тізені сәл ғана бүгу арқылы секіріп аяқты алшақ қою дағдыларын бекіту.
Ойын: Тышқандар.
Допты домалату арқылы,аяқ алшағын ескурту. Бір қатарға саппен қашықтығы 1,5см жүру, жүгіру, көрсету.
Көрсетуден кейін жай жүруге,жай жүріске
дағдыландыру.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Шуақты күннің сәулесі»
Мақсаты. Жер бетінде тіршілік болуы үшін Күннің қажеттігін түсіндіру. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізе білу қабілеттерін қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын: «Күн шұғыласы» Айнаны пайдаланып, қабырғаға күн шұғыласын түсіреді.
Балаларды шұғыланы ұстауға шақырады.
2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар   Балаларға жүгірудә ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.Қимылды ойын: «Достар жаттығу»
Көңіл күйді көтеру.Бұл жаттығу әсіресе кішкене топпен жұмыс жасауға арналған. Ол қатысушылардың босаңсуына, көңіл күйлерін көтеруге бағытталған. 
Қатысушылар шеңбер болып отырады. Ойын бастайтын жүргізуші алыңыз.


	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.


                                                                                                    
                                                                                                     Циклограмма
II-апта.Мамыр
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Әр қашан күн сөнбесін».                                                          
   Тақырыпша: «Отан  қорғаушылар ҚР әскері» 
09.05.22-13.05.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
    09.05.2022
	Сейсенбі  
10.05.2022
	Сәрсенбі   11.05.2022
	Бейсенбі  
12.05.2022
	Жұма  
13.05.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10


	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30





	
Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусуға дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Көркем әдебиет
 Тақырыбы: 
«Қайырымдылық» Әңгіме. Д.Далабеков
Мақсаты:  балаларды      Д.Данабеков-тың «Қайырымдылық» әңгімесімен таныстыру,
 адам жүріс – тұрысының ерекшеліктерін байқауға, бағалауға үйрету .Адам бойындағы жақсы қасиеттерді дамыту;
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын:
«Нысанға дәлде» Допты серігіне әр түрлі бастапқы қалыптардан : кеудеден, иықтан, бастан асыра, төменнен екі қолмен беру. Тор арқылы бір не екі қолмен допты лақтырысу.
 5-6 м қашықтықтан 
нысанаға 
	1. Музыка
Тақырыбы: «Сарбаздар»
Мақсаты: Балаларға 7 – мамыр Отан қорғаушылар күні мерекесін сезіндіру. Ұлы отан соғысының мазмұнын әңгімелеп осы соғыста ерлік көрсеткен барытлардың ерліктерін, жыл сайын жеңіс күнінің мерейлі мерекесін бүкіл халық тойлап отыратынын айтып.
Әуенді ырғақты –қимыл ойын: «Сарбаздар
»

 
	1.Құрастыру
Тақырыбы. «Зымыран»
Мақсаты. Балалар біз бүгінгі сабағымызда зымыранның суретін түрлі – түсті қарандашпен бояуды үйренеміз.Зымыран ол көк аспан әлеміне ұшатын көлік түрі деп айтсақта болады. Зымыранмен ұшатын адамдарды ғарышкерлер деп атайды. Денсаулыққа пайдасы туралы мағұлмат беру.2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Жұлдызша»
Мақсаты: Балаларды топпен жұмыс жасауға үрету штамптың көмегімен краскамен сурет салу,жұлдызша салу. Сурет салғанда қағазға ретімен салуды үйрету,суреттерін басқа суреттермен бірге қою.Жасыл және көк түсті бекіту.
Ойын тапсырма: «Түстерді ата»




	1.Жапсыру.
Тақырыбы. «Түрлі-түсті жалаушалар».
Мақсаты. 
 Балаларды қарапайым бейнелерді жабыстыру біліктерін дамыту. Қиып алу технологиясын пайдаланып, желім жағу арқылы жапсыруға үйрету. Ұқыптылыққа , тазалыққа тәрбиелеу.
«Жалауша  жасау»
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Ұшақтар»
өлік туралы түсініктерін кеңейту, қайшымен жұмыс істеудегі қауіпсіздік техникасын естеріне салу, тиянақтылыққа, ұқыптылыққа, дербестікке тәрбиелеу. Тілдерін дамыту. Саусақтың ұсақ бұлшық еттерінің қозғалысын жетілдіру. Ойыншықтармен ұқыпты ойнауға тәрбиелеу.
	1.Жаратылыс-тану
Тақырыбы: «Әлемді күзету»
Мақсаты. Табиғатқа өз үйі сияқты қарау керек екенін ұғындыру.Оған көмек көрсету сақтай және аялай білугетәрбиелеуТабиғаттың әрбір бөлшегі адамзат баласы үшін байлық, қазына екенін, денсаулықты қорғаны екенін ұғындыру
Дидактикалық ойын:
.2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар   Балаларға жүгірудә ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: «Кішкентай мергендер»
Тақырып бойынша оқушыларға түсініндіріп беру,үйрету, көрсету.Ойынға дайындық: Диаметрі 4-5 метрлік шеңбер сызылады.Ойыншылар екі топқа бөлінеді.Жүргізушінің нұсқауымен әр топтанбір-бір ойыншы шеңбер ішіне кіреді.

	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың суретін  үлгі  бойынша бояу,  
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.


                                                                                                      
                                                                                                     Циклограмма
III-апта.Мамыр 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін».                                                          
   Тақырыпша: «Көңілді жаз» 
16.05.22-20.05.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
16.05.2022
	Сейсенбі  
17.05.2022
	Сәрсенбі   18.05.2022
	Бейсенбі  
19.05.2022
	Жұма  
20.05.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00




























	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз! (қолдарын жоғары созу) Бөлінбейді.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – Ағын суға жуамын. – Ағып кетсе қайтесің? – Қайықпенен қуамын. – Жеткізбесе қайтесің? – 
Жылай, жылай қаламын.
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.



	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: 
«Жазда» Өлең 
Н.Айтов.
Мақсаты: жыл мезгілдері жайлы ойларын кеңейту, жайқалған жаз, жеміс – жидек туралы түсінік бере отырып, сөздік қорларын байыту. Табиғатты аялауға тәрбиелеу.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын:
«Көбелекті ұста» 
Мақсаты. Таяқшаның шетіне көбелек, немесе басқа зат байланады. Балалар шеңбер құрып тұрады, нұсқаушы таяқшаны көтеріп шеңбер ортасында тұрады, таяқшаны көтеріп ,түсіріп шеңбер бойымен айналдырады. Балалар биікке секіріп, көбелекке қолын жеткізе.
	1. Музыка
Тақырыбы: «Көбелек»
Мақсаты. «Көбелек» әнін үйрету.Музыка арқылы табиғат құбылыстарын ажырата білуге тәрбиелеу.Ән арқылы шаттана білуге дағдыландыру.
Көрнекілігі: Бақшадағы гүлдерге ұшып-қонып жүрген көбелектердің суреті, үнтаспа.
Музыка тыңдау:
Қатты, ақырын дыбыстар ойыны шығарма ойналады.
Балалар оның қатты ,ақырын, орташа дыбыстарын анықтайды.
Балаларға бақшадағы гүлдерге ұшып-қонып жүрген көбелектердің суреті көрсетіледі.
Ән айту: «Көбелек»
(Әні: М.Әубәкіров)
(Сөзі: Ж. Смақов)


	1.Сенсорика
Тақырыбы. «Көңілді балықшылар»
Мақсаты. Балалардың суда тіршілік ететін балықтармен, олардың дене мүшелері туралы білімдерін бекіту. Судың қасиетімен таныстыру.(тұнық, сұйық).Сумен ойналатын ойындарда әртүрлі тәсілдермен судан затты алу дағдысын жаттықтыру. Саусақтың ұсақ бұлшықеттерінің қимылын жетілдіру. «Көп, аз» ұғымын қалыптастыру. Заттарды түсіне қарай топтастыруға үйрету. Балаларды қоршаған ортаға, табиғатқа, жануарларға жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Жаз бейнесі»
Мақсаты:   Жаз мезгілінде болатын өзгерістер жайлы балаларға түсіндіру.Табиғаттағықұбылыстар-ды бақылай отырып табиғатты аялауғ тәрбиелеу.Түстердің біртін деп өзгеруі
	1.Музыка.
Тақырыбы. «Көбелек».
Мақсаты. «Көбелек» әнін үйрету.Музыка арқылы табиғат құбылыстарын ажырата білуге тәрбиелеу.Ән арқылы шаттана білуге дағдыландыру.
Көрнекілігі: Бақшадағы гүлдерге ұшып-қонып жүрген көбелектердің суреті, үнтаспа.
Музыка тыңдау:
Қатты, ақырын дыбыстар ойыны шығарма ойналады.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Менің көңілді досым»
Мақсаты:  «Доп-ты жылдам бер»
Ойын шарты мынадай:
Екі топқа бөліну.Бір- біріне жылдамдықпен доп беріп жарысып ойнаймыз.
-Кәне балалар санаймыз.
1,2,3 дегенде бастаймыз.Күлдірген балалармен жарысып ойнайды.

	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Алақай жаз келді»
Мақсаты. балалардың жаз мезгілі туралы түсініктерін толықтау, жаз
мезгілінің ерекшеліктері мен құбылыстарың ойындар арқылы түсіндіре
білу.
«Табиғатты аялайық» ойыны.
Мақсты: жаз мезгіліне арналған суреттерді әр топ түрлі түяті бояулар мен қаламдармен бояп өз тақталарына 
2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар   Балаларға жүгіруде ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын:  
«Көңілді шарлар».
Шарды ұста
Тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге 

	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	Түскі ұйқы
	12.30-15.00
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет








Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20









16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың 
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.
	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.



                                                                                                    Циклограмма.
IV-апта. Мамыр 
		 «Нұршуақ»  кіші тобы (2-3) жас     «Балбөбек» КМҚК Жезқазған қ.
 
                        Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін».                                                          
   Тақырыпша: «Тірі және өлі табиғат» 
23.05.22-27.05.22

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі 
23.05.2022
	Сейсенбі  
24.05.2022
	Сәрсенбі   25.05.2022
	Бейсенбі  
26.05.2022
	Жұма  
27.05.2022

	Таңертеңгі қабылдау
	07.00-08.00






















	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Ата- аналармен  балалары, олардың қызықты қылықтары туралы әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Келген ата-аналарға, балаларға жағымды жағдай орнату.

	
Ойындар
(үстел  үсті, Дидактикалық ,саусақ және т.б )
	
	       Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сәйкес қимыл-қозғалыстар жасалады. 
Достар бірге жүреміз, (қол ұстасып, айнала жүру) Бірге ойнаймыз, күлеміз. (бір-біріне қарап, күлу) Бірге балық аулаймыз, (қолдарын алға созу) Міне, біздер қандаймыз!.
	       Тіл  ұстарту      
        жаттығуы
Өс- өс- өс,
Тігіп  алдым  қос,
Екіге  екіні  қос.
Көңілде  жоқ қос.
Өс-өс-өс.
Өнегелі  болып  өс.
Ұқыпты  боп өс.
Ағаш  тез- тез өс.

Музыка әуенін тыңдап, музыка сай жаттығу жасау.
	Түлкішек
(қызықтама)
Tүлкi, түлкі, түлкішек, - Түнде қайда барасың? - Апам үйіне барамын, - Апаң саған не берер? – Eшкі сауып сүт берер, - Оны қайда қоясың? - Жалпақ тасқа қоямын. – Ит ішіп кетсе қайтесің? – Бақан ала қуамын. – Былғанып қалса қайтесің? – 
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құстары – менің достарым»
Мақсаты:
Жасырын тұрған суреттерді тауып, ағылшынша аттарын айтады.
Тауық- a hen
Қаз-a goose
Үйрек- a duck
Күркетауық- a turkey
	 Дид-қ ойын: «Менің айтуым бойынша».
Мақсаты: Суреттеп айтқан баланы табу қажет 
 




	Таңертеңгі 
жаттығу
	08.00-08.07

	Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту.

	Гигиеналық машықтар 
Таңғы асқа дайындық
	08.07-08.10

	

	«Ас адамның арқауы»
 Таңғы ас
	08.10 – 08.30
	Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.  
Ас қайтаруды қайталатып үйрету. Астарың дәмді болсын! Тамақтарын таусып жеуге дағдыландыру.

	«Ойнайық та,ойлайық»
(ҰОҚ)
	09.00 – 09.35
	1.Көркем әдебиет.
 Тақырыбы: 
«Балбұлақ»Өлең. Н.Жанаев.
Мақсаты: Достарымен өзара әрекеттестік ережелерін сақтауға үйрету Балалардың есту қабілеттері мен зейіндерін дамыту.
Н.Жанаевтің «Балбұлақ» өлеңін тыңдату.Түсіндіру
«Ыстық доп» ойынын ойнату
Мақ:Қызығушылық ояту.
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі
Қимылды ойын:
«Мен дәл тигіземін» 
Мақсаты. Екі топқа бөлініп, топ басшысын сайлау, тапсырма беру. Ойынның шартымен таныстыру.
Тапсырманы түсіндіру.
Ілулі тұрған шарды 3метр қашықтықтан инемен атып 
	1. Музыка.
Тақырыбы: «Тату тәтті бәріміз»
Мақсаты. 
 Балаларды достыққа, бірлікке, татулыққа шақыру.
Көңілді әуен арқылы көңіл күйді көтеруге тарту.
Ән үйрену: «Тату доспыз
бәріміз» (музыкасын жазған Е.Мендешев, сөзін жащған
Ф.Оңғарсынова).


	1.Құрастыру.
Тақырыбы. «Төбешік құрастырайық»
Мақсаты. Балаларды тар және кең ұғымдарымен таныстыру,олардың түсін,пішінін,көлемін,ажырата алуға және құрылысын дұрыс орналастыра білуге дағдыландыру, ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу. 
2.Сурет  салу
Тақырыбы:  «Бұлтты күн жауып тұрады».
Мақсаты:
Эстетикалық тәрбие беру. Елестету , қиялдау қабілеттерін дамыту.Күн шуағын бейнелеуге үйрету.
«Түрлі түсті доптар»
Тәрбиеші түрлі-түсті доптармен ойнауды ұсынады. Педагог мына сөздерді айта отырып, допты балаларға қарай лақтырады.


	1.Музыка.
Тақырыбы. «Тату тәтті бәрімі».
Мақсаты. 
 Балаларды достыққа, бірлікке, татулыққа шақыру.
Көңілді әуен арқылы көңіл күйді көтеруге тарту.
Ән үйрену: «Тату доспыз
бәріміз» (музыкасын жазған Е.Мендешев, сөзін жащған
Ф.Оңғарсынова).
2. Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 Жүруден жүгіруге ауысу
Ауданы 50*50см, биіктігі 10см мінбеге өрмелеу.
Қимылды ойын: «Менен кейін қайтала».
Мақсаты: ақпаратты жеткізіп және қабылдаудың жетістігіне әсер ететін факторларды дамыту.Нұсқау: Қатысушылар шеңбер құрып тұрады. Көңілді музыка қойылып, оқушылар билейді. Билеу келесі тәртіп бойынша жүргізіледі: біріншіден әрқайсылары қандай да бір қимылдар жасайды, ал жүргізуші қолымен шапалақ соққанда  
	1.Жаратылыстану.
Тақырыбы: «Құмды зерттеймін»
Мақсаты.
құмды жерлерде тіршілік ететін тіршілік ағзалармен және олардың осы жағдай беймделумен таныстыру. Құмның шығу туралы қарапайым түсінік беру. Тәжрибе.
Жақын көрсететін шынымен қарап құмның пішіндерін анықтайық 
2. Дене шынықтыру.(негізгі қимылдар.   Балаларға жүгіруде ,секіруді,қалай отырып тұру керек екенин үйрету.
Қимылды ойын: «Мен дәл тигіз-емін» 
Мақсаты. Екі топқа бөлініп, топ басшысын сайлау, тапсырма беру. Ойынның шартымен таныстыру.
Тапсырманы түсіндіру.
Ілулі тұрған шарды 3метр қашықтықтан инемен атып

	«Табиғатпен біргеміз»
	09.35-11.30
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.
Ауладағы талдарды бақылау.
Мақсаты: талдардағы өзгерістерді көрсету.
Ересектің көмегімен қарапайым тапсырмалар
Қимылды ойындар: «Сұр қоян жуынады»
Мақсаты: балаларды бірігіп ойнауға қызығушылықтарын арттыру.

	Түскі ас

	11.30-12.30
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі.

	
Түскі ұйқы
	
12.30-15.00
	
Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	15.00-15.30
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
Білімді кеңейту және мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Бесін ас
	15.30-16.00
	Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс.


	Ойындар, дербес әрекет










Баланың жеке жұмыс жүргізу
	16.00-16.20










16.20-16.40
	Дидактикалық  ойын:
«Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады.
	«Менің көшемде»  суреті бойынша, әңгіме құрастырып  айтып  беруге  үйрету.
	Дид-қ  ойын: «Мен айтамын, досым жасайды» 
Мақсаты: балалардың ептілігін, аңғарымпаздығын жетілдіру.
	«Менің үйім»
Мақсаты: өз үйлері туралы мағлұматтар беру.
	Дид-қ ойын: «Сәлемдесу»
Балалар екі - үш жұптан бір - біріне қарап, әр түрлі елдің, адамдардың сәлемдесу рәсімін көрсетеді.

	
	
	Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты:  Даниялмен суреттер әңгімелесіп, түрлі түсті шардың 
	Психологтың жұмысы: 
Айыммен, өзін ортада қалай ұстау жөнінде жұмыс жүргізу.

	Балаға көше жолында жүру ережелерін үйрету.







	Балаға бағдаршамды таныстыру.
	Жолда жүру қауіпсіздігін үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00-19.00
	Баланың тазалықты қадағалауға айту.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру қауіпсіздіктерін түсіндіруге.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Медбикемен бірге  ата-аналарға  «Қол   жуу»   туралы  кітапшалар  тарату
	Ата-аналарға әртүрлі   тақырыпта   кеңес беру.
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