Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) 01.09. – 02.09. 2022года

	[bookmark: 0][bookmark: 14e36952deee15132304917797da20eeec362e8d] Режим дня  
	Понедельник

	Вторник

	Среда

	Четверг
               1.09
	Пятница
2.09

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Назови соседа», игровой упражнение «Мы считаем до пяти». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	
	
	
	Настольные игры  «Лего» -развивать фантазию, мелкую моторику рук.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Вышли пальчики гулять»
	Д/игра « Собери картинку»- учить детей составлять целое из частей. Назвать предмет на казахском языке. (Доп- мяч, кукла- қуыршақ, машина-  көлік ) 


	Утренняя гимнастика 
	И друг другу улыбнулись. (Счет на казахском языке. один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес)
Конспект утренней гимнастики «Осень наступила» 
I. вводная часть.
Ходьба друг за другом на носках, на пятках, как петушок.
Упражнения без предметов
1.  «Глазки» (кинезиологическое упражнение). И.п. - о.с. «Глазки влево, глазки вправо,  вверх и вниз,  и все сначала» (6 раз).
2.  «Ротик» (кинезиологическое упражнение). «Чтобы лучше говорить, рот  подвижным должен быть» (6 раз).
II.ОРУ основная часть с дыхательными упражнениями
1. «Листопад»
Поднимаем руки через стороны вверх
И. п.: стоя, ноги на ширине стопы, руки опущены. 
1. Руки развести в стороны,
 2. вверх. Вернуться в исходную позицию. Повторить 5 раз.
2. «Деревья качаются»
Наклоны вправо-влево. Упражнение вправо начинай!
И. п. - ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1-3- наклоны вправо-влево, 2-4-и. п. (по 2 раза в каждую сторону)
3.«Собираем листочки»
И. п.: ноги на ширине стопы, руки на поясе.
1 — присесть, руки вынести вперед, коснуться пальцами пола (собираем листочки); 2-и. п. Повторить 5 раз.
4. «Листочки падают на землю»
И. п.: сидя на коленях, руки на коленях. 
1- встать на колени, руки вперед.
 2 – вернуться в и. п. Повторить 4-5 раз.
5. «Дождик»
Прыжки на двух ногах, руки на пояс (как капельки, в чередовании с ходьбой. Серия из 8 прыжков, повторить 3 раза.
Погуляли мы с вами, набрали красивых листочков.
III Заключительная часть.
Легкий бег. Ходьба обычная с выполнением задания для восстановления дыхания.
 Дыхательное упражнение «Дуем на листочки»
И. п. ноги вместе, руки вдоль туловища.
На счет 1,2 — вдох. На счет 1, 2, 3, 4— выдох. Повторить 3 раза.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Игровое упражнение  «Водичка, водичка, умой мое личико»
[bookmark: _GoBack]Ровно, правильно сидеть, за осанкою следить.
Ложку правильно держать, рот салфеткой вытирать.

	 Игры, беседы
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	
	

	

	
Беседа «Мой детский сад» - развивать диалогическую речь.
Рассматривание картинок «Мой детский сад» - активизация словаря, билингвальный компонент (балабақша, бала, кыз, балалар, дружба - достық )
	
Словесная игра : «Кто? Гдеживет?» - развивать внимание, речь.
«Угадай, где и кем я работаю» - развивать внимание, активировать словарный запас детей: (ғарышкер -  космонавт, муғалим – учитель, дәрігер ө врач) 
Рассматривание иллюстраций «Дети в детском саду» - развивать умение рассматривать картинку, внимание, речь. (балабақша, бала, кыз, балалар, дружба - достық )


	Организованная деятельность
	
	
	
	Музыка. 
 Пение для развития голоса и слуха;

Физкультура. 
Формировать умения и навыки правильного выполнения движений.

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).


	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка:
	
	
	
	Наблюдение за пауком
Цели: расширять и закреплять знания о характерных особенностях внешнего вида паука, его жизненных проявлениях; формировать реалистические представления о природе. 
Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Наблюдение за воробьем (торғай)
Цели: углублять знания об особенностях внешнего вида воробья, жизненных проявлений; активизировать внимание и память детей.
Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.


	Возвращение с прогулки


	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	
	
	
	Заучивание стихов с помощью мнемотехники


	Игры  на  снятие социально-эмоционального напряжения 

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»

	 Игры, самостоятельная деятельность



	 
	

	
	
Беседа о времени года.
Цель: обучение умению отвечать на простые вопросы. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл - зеленый.)
Беседа:
«Что из чего» 
Цель: развивать речь детей, умение отвечать на вопросы.

Дидактическая игра «Чудесный мешочек».
Цель: обогащение словаря ребенка словами, обозначающими игрушки.( Кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік)
	
Дидактическая игра «Угадай и назови».  
 Цель: развитие восприятия цвета, название цвета на казахском языке (қызыл, жасыл, сары) и мелкой моторики рук.
Чтение казахских народных сказок. Рассматривание иллюстраций  

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	
	
	
	С/р игра «Детский сад для кукол» Задачи: Воспитывать умение играть  коллективе, обогащение словаря детей существительными, обозначающими названия частей и деталей предметов, качества и свойства предметов.приветствовать и прощаться на казахском языке. (балабақша, бала, кыз, балалар, дружба - достық )
Творческая деятельность по выбору детей
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, коллаж из осенних листьев.
Трудовая деятельность
«Полив комнатных растений»
Задачи:расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения.(су – водв, күн – солнце)
Игры на развития памяти «Слушай и исполняй»
Задачи:развитие умения детей по памяти показывать движения в той же последовательности.

	Индивидуальная работа с детьми
	
	
	







	Беседа о времени года «Осень» (рассматривание иллюстраций)
 Цель: обучение умению отвечать на простые вопросы используя слова на казахском языке. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл - зеленый.) с Милана, Богдан.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Вышли пальчики гулять»
	Подуем на листочки-Речевое упражнение. Упражнения по изменению силы голоса Ау-Ау. София, Настя Б..
Беседа «Расскажи о своей  бабушке».
Цель: обогащение словаря ребенка словами, обозначающими близких родственников.( семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа) 
с Давид и Кира

	Подготовка к прогулке
Прогулка

	
Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	
	
	
	подвижная игра «Трудолюбивый грузовичок»
	игра малой подвижности «Облака и ветер»

	Возврвщение с прогулки

	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность

	Ужин
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	Самостоятельная деятельность детей
	

	
	
	Игры-ряженья  «Овощной магазин»
Билингвальный компонент: көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь 
	Трудовая деятельность
 Мыть моющиеся игрушки. 
Задачи: формировать умение мыть игрушки в мыльной воде губкой, ополаскивать в чистой воде, вытирать тряпочкой.

	Уход детей домой
Беседа с родителями  о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы
	
	
	
	Круг расставания №1 «пожеланий хорошего настроения». 
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	Круг расставания №1 «пожеланий хорошего настроения». Игры по желанию детей
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	
	Круг расставания №1 «пожеланий хорошего настроения». Предложить настольную игру «Конструктор»




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  05.09-09.09. 2022года

	 Режим дня  
	Понедельник
05.09
	Вторник
06.09
	Среда
07.09
	Четверг
08.09
	Пятница
09.09

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Солнышко…». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Разговор с детьми, кто как провел выходные дни.- установление контакта, развитие речи. Предложить настольную игру: «Лото» фрукты – учить называть фрукты на русском и казахском языках (алма, алмурт, шие), соблюдать правила игры.
	Общение: «Что надо делать осенью?» развивать умение вести диалог.Называть овощи на казахском языке. (қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)
	Д\и «Давайте познакомимся»: развитие зрительного внимания.билингвальный компонент: Сенің есімің қалай?- Как тебя зовут? Менін атаным…- Меня зовут…
 Беседа с детьми «Каким должен быть человек»
Цель: закрепить знания детей о некоторых качествах личности (доброта, взаимоуважение, честность) 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)

	Общение: «О чем думал листик, когда летел с дерева?» - развивать фантазию, речь. Билингвальный компонент: лист-жапырақ,  жасыл – зелёный, сары – жёлтый,  қызыл – красный
	Игра «Мы топаем ногами» - развивать внимание, учить действовать в соответствии с текстом.

	Утренняя гимнастика 
	Комплекс упражнений
«Зарядка»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба на носках. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вперёд, затем опустить руки, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Постучи по коленям"
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться вперёд, постучать по коленям, сказать "тук-тук", выпрямиться. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки"
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте на двух ногах, непродолжительная ходьба на месте и снова прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну.
 Ходьба по кругу друг за другом.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Дидактическая игра «Веселые фигуры»
Цель: закрепление знаний геометрических фигур, формировать умение соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами.( шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник)
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

Чтение стихов об осени
Цель: учить понимать содержание стихотворения, чувствовать его характер.  
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)
	
«Угадай из какой сказки»
Цель: закрепить знания о сказках и их героях, уметь охарактеризовать каждого сказочного героя.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	
Предложить раскраски,– учить заштриховывать фигуры не выходя за контур, назвать фигуру на казахском языке – развитие внимательности, мелкой моторики рук.
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	
И.м/п: «Угадай, кто позвал?» - развивать слуховое восприятие.
Д\игра «Изобрази музыку»
Цель: учить изображать мимикой, жестами свое настроение.
(игровая, творческая деятельность)
  
	
Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук.
(рисование – творческая деятельность)

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура.
Побуждать интерес к различным национальным подвижным играм, играм соревновательного характера;

	Музыка.
Восприятие звуков казахского народного инструмента –домбры.

	Физкультура.                   Ходьба в колонне по одному; метание.
Казахский язык. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету.
	Музыка.
Восприятие песен различного характера.

Физкультура. Побуждать интерес к различным национальным подвижным играм, играм соревновательного характера;


	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за деревьями 
Цели:
продолжать знакомить с характерными особенностями березы,
по которым ее можно выделить среди других деревьев; воспитывать желание любоваться красотой дерева.( ағаш –дерево, ветер- жел,су – вода)
Подвижная игра:
 «Воробушки и
 автомобиль». 
Цель: Смена
направления и темпа по сигналу.
Трудовая
  деятельность. 
Цель: Приучать
соблюдать чистоту и порядок на участке.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские
 взаимоотношения. 
	Наблюдение за насекомые 
Цели:
расширять знания об особенностях внешнего вида муравьев, их жизненных проявлениях;
вызывать интерес к окружающему миру. 
Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
Подвижная игра «Найди свой домик».
Цель: учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.


	Наблюдение за автомобилями
Цели:
учить различать автомобили по их назначению;
формировать интерес к профессии водителя, стремление освоить его трудовые действия.
Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Наблюдение за одуванчиком
Цели:
продолжать знакомство с лекарственным растением — ромашкой;
формировать умение и желание активно беречь и защищать природу;
пополнить свой фито бар сбором лекарственных трав.
Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Наблюдение за воробьем
Цели: 
- продолжать закреплять и систематизировать знания о воробье;
обогащать словарный запас художественным словом о воробье; активизировать внимание и память.
Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	Словесные игры "Доскажи словечко"
	Чтение художественной литературы
	Ситуативные беседы, игры малой подвижности "Мышки", «Вершки-корешки»
	Заучивание стихов с помощью мнемотехники


	Игры  на  снятие социально-эмоционального напряжения 

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки

	 Слушание колыбельных  песен

	Рассказывание сказки
	Слушание успокаивающей музыки

	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	 Игры, самостоятельная деятельность



	Чтение рассказа Пермяка
«Четыре желания»
Цель: развивать умение сохранять сюжета при пересказывании знакомых произведений, передавать диалогическую речь.
(ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)

Сюжетно-ролевая игра 
«Туристическое агенство»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Просмотр видеофильма о временах года (ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

Разучивание песни «Урожайная»
Цель: развивать певческие навыки (музыка-творческая деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)



	Изготовление с детьми самодельных музыкальных инструментов-барабан, трещетки, погремушки
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации.
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)

Концерт для малышей - игра на самодельных музыкальных инструментах-листы бумаги, стаканы, палочки, погремушки
Цель: развивать артистические навыки.
(музыка-творческая деятельность)


	Дидактическая игра «Больше, меньше, столько, сколько»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Чудо-краски»
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков 
(қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, су - вода)
(экспериментальная, деятельность)

Вернисаж «Мое любимое время года»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепитьнавыки счета на русском и казахском языках. (бір екі үш төрт бес)
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Совместный выпуск  газеты-постера по итогам недели на тему: «Круглый год»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности.
учить детей выполнять коллективную работу, 
(аппликация – творческая, трудовая, коммуникативная деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	«Говорим по-казахски» - закрепить название слов на казахском языке  с Ясминой и Даниилом.
«Машинка едет по дороге» С Витей. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	Игровое упражнение «Повтори как я» 
-закрепить правильное произношение детьми определенных звуков в словах, учить их выделять из группы слов, из речевого потока слова с данным звуком (развивать фонематический слух). С Василисой и Никитой.
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игровое упражнение "Украсим коврик– кілем "
- формировать умение группировать предметы по заданным признакам, определять количество предметов. Айлин и Милана.
Беседа «Расскажи о своей  бабушке».
Цель: обогащение словаря ребенка словами, обозначающими близких родственников. (семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа)
с Настя Т. и Арина.
	Беседа о времени года «Осень» (рассматривание иллюстраций)
 Цель: обучение умению отвечать на простые вопросы. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ)  
 с Томирис, Богдан
«Машинка едет по дороге» С Витей. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Подуем на листочки-Речевое упражнение. Упражнения по изменению силы голоса Ау-Ау. Сафия и Марианна..
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	игра малой подвижности «Садовник и цветы»
	подвижная игра «Совушка»
	игра малой подвижности «Здравствуйте! -  Сәлеметсіз бе»
	подвижная игра «Трудолюбивый грузовичок»
	игра малой подвижности «Облака и ветер»

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	Самостоятельная деятельность детей
	 Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев.
	 Беседа:
«Мой дом – моя семья» Цель: Иметь представления о родном доме, своей семье, ее членах, семейных традициях. (семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа)


	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. (көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)
(алма - яблоко, алмурт - груша, шие - вишня)


	Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Предложить книги для рассматривания – учить детей правильно употреблять прилагательные
Беседа с родителями: Напомнить родителям о соблюдении режима дня; правилами поведения и пребывания ребенка в д/с.
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Игра с движениями «Если весело живётся».
Беседа с родителями: Напомнить родителям о соблюдении режима дня; правилами поведения и пребывания ребенка в д/с.
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Предложить настольную игру «Мозаику»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	Круг расставания №2 «счастья». Сюжетно-ролевая игра: «Супермаркет»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Игры в игровом уголке по желанию детей
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 12.09-16.09. 2022года


	Режим дня 
	Понедельник
12.09.
	Вторник
13.09.
	Среда
14.09.
	Четверг
15.09.
	Пятница
16.09.

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Творческая мастерская «Мои любимые игрушки» (лепка, развитие речи)
Задачи: Формирование навыков лепки знакомых предметов разной формы и величины по образцу и представлению с учетом характерных особенностей предметаФормирование умения слушания, понимания речи и участия в разговоре. Битлингвальный компонент ( Кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік)

«Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Квест-игра «Загадки осени» (основы математики, рисование, развитие речи)
Задачи: Закреплять умение определять пространственное расположение предметов по отношению к себе, формировать умение отсчитывания предметов по образцу и названному числу, воспитание интереса к изображению простейших природных явлений. Употреблять слова на казахском языке.

«Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	В гостях у мудрого Филина     - чтение М. Турежанов «Я его простил» (художественная литература, развитие речи)
Задачи: Воспитывать чувство товарищества, умение уступать. Формировать умение внимательно слушать рассказ, давать оценку поступкам героев, отвечать на вопросы по содержанию, используя выражения из текста. Развивать память, внимание речь.
Лаборатория творчества (аппликация, развитие речи)
Знакомить детей с ножницами и техникой безопасности. Формировать умение работать ножницами,  разрезать полоску по линиям сгиба.
Развивать художественное воображение, эстетический вкус, моторику. Битлингвальный компонент (қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ)  
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Познавательно – исследовательская деятельность 
«Путешествие с капелькой» (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: Воспитывать бережное отношение к воде. Создать целостное представление о воде, как о природном явлении.
Познакомить со свойствами воды (жидкая, прозрачная, без запаха, без вкуса, может разлиться из сосуда).Билингвальный компонент: Су, жамбыр,бұлт.
Дать понятие о значимости воды в жизни человека.
«Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	Конструируем:«Город для игрушек» - развивать фантазию, интерес к конструированию из различных материалов
«Страна игрушек» (развитие речи)
 Задачи: Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Упражнять в произношении звуков «р», «л». Развивать умение составлять описательный  рассказ  об игрушке.
«Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	Речёвка: Построились по порядку,
На утреннюю зарядку.
Подравнялись, подтянулись,
И друг другу улыбнулись.
Конспект утренней гимнастики «Осень наступила» 
I. вводная часть.
Ходьба друг за другом на носках, на пятках, как петушок.
Упражнения без предметов
1.  «Глазки» (кинезиологическое упражнение). И.п. - о.с. «Глазки влево, глазки вправо,  вверх и вниз,  и все сначала» (6 раз).
2.  «Ротик» (кинезиологическое упражнение). «Чтобы лучше говорить, рот  подвижным должен быть» (6 раз).
II.ОРУ основная часть с дыхательными упражнениями
1. «Листопад»
Поднимаем руки через стороны вверх
И. п.: стоя, ноги на ширине стопы, руки опущены. 
1. Руки развести в стороны,
 2. вверх. Вернуться в исходную позицию. Повторить 5 раз.
2. «Деревья качаются»
Наклоны вправо-влево. Упражнение вправо начинай!
И. п. - ноги на ширине плеч, руки на поясе. 1-3- наклоны вправо-влево, 2-4-и. п. (по 2 раза в каждую сторону)
3.«Собираем листочки»
И. п.: ноги на ширине стопы, руки на поясе.
1 — присесть, руки вынести вперед, коснуться пальцами пола (собираем листочки); 2-и. п. Повторить 5 раз.
4. «Листочки падают на землю»
И. п.: сидя на коленях, руки на коленях. 
1- встать на колени, руки вперед.
 2 – вернуться в и. п. Повторить 4-5 раз.
5. «Дождик»
Прыжки на двух ногах, руки на пояс (как капельки, в чередовании с ходьбой. Серия из 8 прыжков, повторить 3 раза.
Погуляли мы с вами, набрали красивых листочков.
III Заключительная часть.
Легкий бег. Ходьба обычная с выполнением задания для восстановления дыхания.
 Дыхательное упражнение «Дуем на листочки»
И. п. ноги вместе, руки вдоль туловища.
На счет 1,2 — вдох. На счет 1, 2, 3, 4— выдох. Повторить 3 раза.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура Формировать умения и навыки правильного выполнения движений 
	Музыка. Исполнение песни, сопровождая ее игровыми и танцевальными движениями.

	Физкультура. Побуждать интерес к различным играм соревновательного характера;

Казахский язык. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету
	Музыка. Пение для развития голоса и слуха;

Физкультура. Оздоровительно-закаливающие мероприятия: профилактики плоскостопия ходить босиком по дорожкам здоровья 
	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Наблюдение за сезонными изменениями
Задачи:закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы;
учить выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время;
формировать представление об осенних месяцах. 
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.
Какое сейчас время года?
Как вы догадались, что осень?
Перечислите характерные признаки осени.
Почему осенью стало холоднее?
Что делает человек осенью?
Как приспосабливаются разные животные к жизни в холодное время года? Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ)  

Трудовая деятельность
Уборка участка детского сада от опавших листьев. 
Подвижные игры
«Третий  лишний»
Задачи:учить соблюдать правила игры; развивать ловкость и быстроту бега. 
«Совушка»
Задачи:учить ориентироваться в пространстве;
развивать интерес к игре.
Индивидуальная работа 
Задачи:совершенствовать прыжки с продвижением вперед.Давид.
Игры с песком:Сыпем, сыпем.(сито, воронка, лопатка)с ребенком ооп. Цель: Развитие тактильных ощущений, познавательного интереса.

Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Наблюдение за погодой
Задачи: закреплять знания о сезонных изменениях в жизни растений.
Трудовая деятельность
Сбор семян.
Задачи:закреплять умение аккуратно собирать семена цветов и правильно их хранить. 
Подвижные игры
«Добеги и прыгни», «Попрыгунчики».
Задачи:развивать двигательную активность, умение прыгать в длину.
Индивидуальная работа 
Развитие движений.
Задачи:совершенствовать прыжки через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся, на двух ногах, стоя к ней лицом и боком).
Игры с песком:Сыпем, сыпем.(сито, воронка, лопатка)с ребенком ооп. Цель: Развитие тактильных ощущений, познавательного интереса
Самостоятельные игры с выносным материалом. 

	Наблюдение в огороде за морковью и свеклой
Задачи:учить детей проводить сравнительный анализ овощей (сходство и различие) Закрепить представления о характерных особенностях овощей, называть условия, необходимые для роста овощей.
Ход наблюдения
Загадка: сидит девица в темнице а коса на улице (свекла, морковь)
Тетушка Фекла
Красная свекла
Ты салаты, винегреты
Украшаешь алым цветом
Нету ничего вкусней и наваристей борщей
Вопросы:
Какие овощи выросли на грядке? (көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)

Что произошло с растениями по сравнению с весной? (на земле подросла ботва, а в земле подросли клубни)
Что помогло растениям вырасти? (солнце, влага, уход человека)
Назовите характерные особенности моркови (морковь- это овощ продолговатой формы, оранжевого цвета, имеет зеленую ботву)
Назовите характерные особенности свеклы ( свекла- это овощ округлой формы, красного цвета имеет зеленую ботву)
Что можно приготовить из этих овощей ( салаты, борщ)
Чем полезны свекла и морковь? ( много витаминов).
Трудовая деятельность
Сбор урожая в огороде 
Цель: учить выкапывать овощи. Воспитывать желание трудится в коллективе.
Подвижная игра:
«Назови овощи»
Цель: закреплять названия овощей и ловить мяч.
Индивидуальная работа по развитию движений: 
Работа по улучшению техники бега (легкость, быстрота, сгибание ног в коленях) 
Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Наблюдение за работой дворника
Задачи:расширять знания о труде взрослых осенью;
воспитывать уважение к труду. 
Ход наблюдения
Ветер с листьями играет, 
Листья с веток обрывает, 
Листья желтые летят
 Прямо на руки ребят.
Воспитатель задает детям вопросы.
Какие орудия труда нужны дворнику для работы?
Какую работу выполняет дворник осенью?
Для чего нужна работа дворника?
Как мы можем помочь дворнику?
Трудовая деятельность
Пересадка цветущих растений с участка в группу (ноготки, маргаритки). 
Цели: учить осторожно выкапывать цветок и вместе с землей аккуратно пересаживать в горшочки;
воспитывать любовь к растениям, трудовые навыки. 
Подвижные игры
«Кот и мыши»
Задачи:продолжать учить соблюдать правила игры;
активизировать двигательную активность. 
«Уголки»
Задачи:закреплять ловкость, быстроту бега. 
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Задачи:развивать навыки бросания мяча в цель.
Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Наблюдение за березой осенью
Задачи:уточнить характерные признаки дерева, закрепить названия частей. Учить сравнивать предметы.Билингвальный компонент: ағаш –дерево, қызыл - красный, сары – желтый, ак – белый, кара – черный.
Ход наблюдения
Наступила осень, пожелтел наш сад,
Листья на березе золотом горят.
Не слыхать веселых песен соловья,
Улетели птицы в теплые края.
Как нам узнать березу среди других деревьев? Какого цвета ствол у березы? (Белый с черными пятнами.) Какие части березы вы еще знаете?
(Ствол, ветви, корень.) Какого цвета ветки? Зачем корень дереву? Какого цвета листья березы осенью? (Желтые.) Какого цвета они были летом? (Зеленые.) Посмотрите, какое красивое дерево! Оно высокое, стройное. У него тонкий  белый ствол, с черными полосками. Как вы думаете для чего они? (Через эти полоски дерево дышит). Гибкие тонкие веточки.  Ветер любит прилетать к березке  и играть с ее веточками. Веточки гнутся до самой земли, а потом опять выпрямляются. Посмотрите, какие красивые золотые листочки появились на березке. Они словно золотые монетки падают на темную землю. Быть зиме суровой, если в середине октября на березе еще есть листья. 
Трудовая деятельность
Собрать листочки березы для аппликации
Подвижные игры
«Кто самый меткий?»
Задачи:развивать самостоятельность, смекалку, смелость.
«Чье звено скорее соберется?»
Задачи:учить бегать на скорость. 
Индивидуальная работа 
Задачи:совершенствовать прыжки с продвижением вперед. 
Самостоятельные игры с выносным материалом.

	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность).
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	
	Словесные игры "Доскажи словечко"
	Чтение художественной литературы
	Ситуативные беседы, игры малой подвижности "Мышки", «Вершки-корешки»
	Заучивание стихов с помощью мнемотехники


	Игры  на  снятие социально-эмоционального напряжения 

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). (художественная деятельность).
	Рассказывание засыпалочек «Нам ножки сегодня сказали...»
	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Долгочтение «Чтение народных сказок»

	Релаксация
«Наши ножки отдыхают»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	Гимнастика пробуждения: Комплекс №3 «Прогулка в лес» (1-2 неделя)
«Потягушки». И.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание.
«В колыбельке подвесной летом житель спит лесной» (орех). И.п..лежа на спине, руки вдоль туловища, вдох, сесть с прямыми ногами, руки к носкам, выдох, вдох, и.п.
«Вот нагнулась елочка, зеленые иголочки».  И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки внизу, вдох, выдох, наклон туловища вперед, вдох, и.п., выдох, наклон.
«Вот сосна высокая стоит и ветвями шевелит».   И.п.: о.с, вдох, руки в стороны, выдох, наклон туловища вправо, вдох, выдох, наклон туловища влево.
«Дети в беретках с ветки упали, беретки потеряли» (желуди).  И.п.: о.с, руки за голову, вдох — подняться на носки, выдох - присесть.
«Стоит Алена, листва зелена, тонкий стан, белый сарафан» (береза). И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища, вдох, руки через стороны вверх, подняться на носки, выдох, и.п.
Профилактика плоскостопия.
И.п. – стоя возле кровати.
1. «Сокращение» стоп.
2. Перекатывание с пятки на носок и с носка на пятку.
3. Собирание с пола мелких предметов (ткани) пальцами ног.
4. Сведение и разведение пяток, стоя на носках.
5. Приседание на носки.
Хождение босиком по ребристой доске.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	С/р игра «Овощной магазин»                           
Задачи: вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки культуры поведения в общественных местах, воспитывать дружеские взаимоотношения. Спасибо- рахмет Здоровоться и прощаться, использовать название покупки на казахском языке. (Здравствуйте– сәлеметсізбе, до свидания - сау болыңыз, көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)

Рассматривание картин и слушание музыки на тему осень
Задачи: Побуждать детей слушать музыку, рассматривать картины, воспитывать.
 Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Познавательно – исследовательская деятельность 
«Поиски воздуха»
Задачи: Развивать познавательную активность в процессе экспериментирования, расширять   знания о воздухе, активизировать   речь и обогащать   словарь детей.
Творческая деятельность по выбору детей.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игра-драматизация «Чудо-овощи»
Задачи:побуждать детей к самовыражению в художественных образах, развивать артистические возможности, совершенствовать внимание, память, мелкую моторику, закрепить знания детей об овощах и их пользе. (көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)
Творческая деятельность по выбору детей.
(қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый)
«Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	С/р игра «Детский сад для кукол» Задачи: Воспитывать умение играть  коллективе, обогащение словаря детей существительными, обозначающими названия частей и деталей предметов, качества и свойства предметов.
Творческая деятельность по выбору детей.
«Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, коллаж из осенних листьев. (ағаш –дерево, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ)  
Трудовая деятельность
«Полив комнатных растений»
Задачи:расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения.
Игры на развития памяти «Слушай и исполняй»
Задачи:развитие умения детей по памяти показывать движения в той же последовательности.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	Игровое упражнение «Назови слова» обозначающие свойства и качества предметов.  Давид и Кира.
Игры с водой:
Кап, кап…
Плюх,плюх…
с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Игровое упражнение «Повтори как я» 
-закрепить правильное произношение детьми определенных звуков в словах, учить их выделять из группы слов, из речевого потока слова с данным звуком Василиса и Сафия..
	Игровое упражнение "Украсим коврик"
- формировать умение группировать предметы по заданным признакам, определять количество предметов. ( шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник.ю қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый)
Арсений и Амелия.
Игры с водой:
Кап, кап…
Плюх,плюх…
с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Игровое упражнение «Собери животное из фигур» - упражнять детей в составлении фигур различных животных (человека) из заготовленных шаблонов форм. ( шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник)
Арина и Генрих..
	Игровое упражнение                           «Один-много»
упражнять в образовании названий игрушек в единственном и множественном числе. Наум и Тамина 

	Подготовка к прогулке (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	игра малой подвижности «Садовник и цветы»
	подвижная игра «Совушка»
	игра малой подвижности «Здравствуйте»
	подвижная игра «Трудолюбивый грузовичок»
	игра малой подвижности «Облака и ветер»

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей, самообслуживание)
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев. (қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый)
	
Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы» (алма - яблоко, алмурт - груша, шие - вишня)

Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры-ряженья  «Овощной магазин» (көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Мыть моющиеся игрушки. 
Задачи: формировать умение мыть игрушки в мыльной воде губкой, ополаскивать в чистой воде, вытирать тряпочкой.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.







Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 19.09-23.09. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
19.09.
	Вторник
20.09.
	Среда
21.09.
	Четверг
22.09.
	Пятница
23.09.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Обсуждение с детьми погоды в выходные дни,  заполнение «Календаря погоды» (что и как необходимо нарисовать, распределение обязанностей)
Цель: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, ветер- жел)
(познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Настольная игра «Времена года» 
Цель: актуализировать и дополнить знания о временах года, о явлениях живой и неживой природы. 
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность)
	Дидактическая игра «Веселые фигуры»
Цель: закрепление знаний геометрических фигур, формировать умение соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами. ( шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник)

(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

Чтение стихов об осени
Цель: учить понимать содержание стихотворения, чувствовать его характер.  
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

	Онлайн-викторина
«Угадай из какой сказки»
Цель: закрепить знания о сказках и их героях, уметь охарактеризовать каждого сказочного героя.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

Игры с блоками Дьенеша «Кондитерская фабрика»
Цель: развивать умение группировать блоки  по трем свойствам (форме, цвету, размеру). ( шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый )
 (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

	Легоконструирование
«Город» Цель: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)

Д\игра «Изобрази музыку»
Цель: учить изображать мимикой, жестами свое настроение.
(игровая, творческая деятельность)

	Беседа с детьми «Каким должен быть человек»
Цель: закрепить знания детей о некоторых качествах личности (доброта, взаимоуважение, честность) 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)

Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук. (қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый)
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	

	
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность). «На зарядку становись!»

  I ч. Ходьба друг за другом. Лёгкий бег. Ходьба за   
  первым и последним (менять направление 3 раза).    
  Построение в круг.

IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вверх". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, посмотреть на них, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Постучим по коленям".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться, постучать по коленям, сказать 
  при этом "тук-тук", выпрямиться. 
  Повторить 4 раза.
  3. "Пружинки".
  И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Слегка    
 присесть, развести колени, выпрямиться. Повторить 4   
 раза.

 IIIч. Перестроение из круга. Лёгкий бег. Ходьба обычная с выполнением задания для восстановления дыхания.
 Дыхательное упражнение «Дуем на листочки»

 Ходьба друг за другом.


	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Физминутка: «На водопой» 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Купание куклы». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дидактическая игра «Соберем  урожай»
Цель: назвать и описать овощ. (көкөністер – овощи , қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь,  қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый)
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	Игра «Что шуршит, что гремит»
Цель: развивать слуховое восприятие.
Игра с ребенком ооп: «Купание куклы». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Подвижная игра
«Найди пару»  
Цель: учить детей сравнивать предметы по длине и ширине
(основы математики – игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Повтори скороговорку»  
Цель: закрепить навыки правильного произношения гласных и согласных звуков.
(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура. Ходьба в колонне по одному; метание.

	Музыка. Восприятие песен различного характера 

	Физкультура. Побуждать интерес к различным национальным подвижным играм 

Казахский язык. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету.
	Музыка. Пение для развития голоса и слуха

Физкультура. Оздоровительно-закаливающие мероприятия: профилактики плоскостопия ходить босиком по дорожкам здоровья

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	1.Наблюдение за птицами
Цель: называть птиц, прилетающих на участок детского сада. 
(коммуникативная, исследовательская деятельность)
2.Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд. 
Оказывать  помощь взрослым в сборе веточек, проявлять бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.работа по ФИЗО. 
Цель: метание мешочков на дальность.
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за небом и облаками 
Цель: разбирать понятие «облако», зависимость погоды от наличия облаков.
(коммуникативная, познавательная деятельность) 2.Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за цветником 
Цель: иметь представление о том, что цветы — живые, они растут и изменяются. 
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд 
Собирает сухие ветки, складывает мусор.
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по развитию речи.
Игра «Что видишь?»
Цель: формироватьнавыки  составления предложений на заданную тему
(коммуникативная деятельность).
5.Свободные игы.
	1. Наблюдение за погодой
Цель: называть осенние месяцы (сентябрь, октябрь, ноябрь), сезонные изменения. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, ветер- жел)
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)
3. Труд. Оказывает помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4 Индивидуальная работа по ФИЗО. 
Цель: ходьба мелким и широким шагом. 
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за ветром 
Цель: называть изменения в погоде.( ветер- жел)
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 
	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Чтение народных сказок

	Релаксация
«Наши ножки отдыхают»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Пробуждение солнышка» первая часть.
1. «Солнышко просыпается» - И. п.: лежа на спине. Поднять голову, повороты головы влево-вправо. (4 раза)
2. «Солнышко купается» - и. п.: то же. Обхватить руками колени, перекатываться с боку на бок. (4 раза)
3. «Солнечная зарядка» - и. п.: то же, руки вытянуты назад. Поднимать одновременно руки и ноги вверх-вперед. (4 раза)
4. «Солнышко поднимается» - и. п.: лежа на животе, руки согнуты в локтях. Приподниматься на прямые руки, не отрывая ног от кровати. (4-5 раз)
5. «Солнышко высоко» - и. п.: сидя на коленях, упор руками спереди. Приподняться на руки и прямые ноги. (4 раза)
6. «Я – большое солнышко» - и. п.: стоя на ногах возле кроватки. Поднять руки вверх через стороны, потянуться, встать на носки. (4 раза)
Обычная ходьба босиком.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Чтение рассказа Пермяка
«Четыре желания»
Цель: развивать умение сохранять сюжета при пересказывании знакомых произведений, передавать диалогическую речь. (один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт)
(ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)

Сюжетно-ролевая игра 
«Туристическое агенство»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Просмотр видеофильма о временах года (ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

Разучивание песни «Урожайная»
Цель: развивать певческие навыки (қызанақ – помидор , қияр - огурец, сәбіз – морковь)  (музыка-творческая деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)



	Изготовление с детьми самодельных музыкальных инструментов-барабан, трещетки, погремушки
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации.
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)

Концерт для малышей - игра на самодельных музыкальных инструментах-листы бумаги, стаканы, палочки, погремушки
Цель: развивать артистические навыки.
(музыка-творческая деятельность)


	Дидактическая игра «Больше, меньше, столько, сколько»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Чудо-краски»
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков (қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий)
(экспериментальная, деятельность)

Вернисаж «Мое любимое время года»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепитьнавыки счета, употреблять слова на казахском языке.
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Совместный выпуск  газеты-постера по итогам недели на тему: «Круглый год»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности.
учить детей выполнять коллективную работу, 
(аппликация – творческая, трудовая, коммуникативная деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	Повторение стихов к утреннику, чистоговорок. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Даниил, Тамина.
Виктор – конструирование. 
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Василиса, Милана.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок на русском и казахском языках, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Арсений, Вика, Настя.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Ребёнок в семье и в обществе: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Давид, Алиса.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры -  Виктор, Арсений, Василиса.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	1.Наблюдение за птицами
Цель: называть птиц, прилетающих на участок детского сада. 
(коммуникативная, исследовательская деятельность)
2.Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд. 
Оказывает помощь взрослым, проявляет бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.работа по ФИЗО. 
Цель: метание мешочков на дальность.
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за небом и облаками 
Цель: разбирать понятие «облако», зависимость погоды от наличия облаков.
(коммуникативная, познавательная деятельность) 2.Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за цветником 
Цель: иметь представление о том, что цветы — живые, они растут и изменяются. 
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд 
Собирает сухие ветки, складывает мусор.
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по развитию речи.
Игра «Что видишь?»
Цель: формироватьнавыки  составления предложений на заданную тему
(коммуникативная деятельность).
5.Свободные игы.
	1. Наблюдение за погодой
Цель: называть осенние месяцы (сентябре, октябре, ноябре), сезонные изменения.
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)
3. Труд. Оказывает помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4 Индивидуальная работа по ФИЗО. 
Цель: ходьба мелким и широким шагом. 
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за ветром 
Цель: называть изменения в погоде. 
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Дидактическая игра  «Найди столько же»
Цель: составлять группы предметов по количеству.
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть и описать свойства предмета.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Загадывание загадок о временах года
Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. 
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Что будет, если...»
Цель: Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Сделай фигуру»
Цель: учить детей ловкости, быстроте, развивать воображение и творчество.
(двигательная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа с родителями:
Напомнить родителям о соблюдении режима дня; правилами поведения и пребывания ребенка в д/с.
Оформление буклета-консультации для родителей «Обеспечение безопасного поведения детей в быту».
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.






Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 26.09- 30.09. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
26.09.
	Вторник
27.09.
	Среда
28.09.
	Четверг
29.09.
	Пятница
30.09.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Обсуждение с детьми погоды в выходные дни,  заполнение «Календаря погоды» (что и как необходимо нарисовать, распределение обязанностей)
Цель: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. (күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, ветер- жел, құстар – птицы)
(познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Настольная игра «Что надо делать осенью?» 
Цель: актуализировать и дополнить знания о временах года, о явлениях живой и неживой природы. 
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность)
	Дидактическая игра «Сколько было? Сколько стало?»
Цель: Учить детей сравниватьгруппы, содержащие 1 и 2, 2 и 2 предмета, устанавливатьравенство и неравенство, называтьчислопредметов, обозначатьцифрой. (один-бір, два-екі )Познакомить с цифрой 2.  
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

Чтение стихов об осени
Цель: учить понимать содержание стихотворения, чувствовать его характер.  
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

	Д/игра:  «Из какой сказки»
Цель: закрепить знания о сказках и их героях, уметь охарактеризовать каждого сказочного героя. верблюд – түйе , кот - мысық , собака – ит, медведь- аю, мышь – тышқан)
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

Лото «Профессии» 
Цель: развивать умение группировать предметы по принадлежности к профессии (ғарышкер -  космонавт, муғалим – учитель, дәрігер- врач)
 (познавательная и коммуникативная деятельность)

	Легоконструирование
«Мебель» Цель: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. (Үстел-стол, орындық- стул)
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)

Д\игра «Пантонима»
Цель: учить изображать мимикой, жестами свое настроение.
(игровая, творческая деятельность)

	Беседа с детьми «Каким должен быть человек»
Цель: закрепить знания детей о некоторых качествах личности (доброта, взаимоуважение, честность) 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)

Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук.
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность). «На зарядку становись!»

  I ч. Ходьба друг за другом. Лёгкий бег. Ходьба за   
  первым и последним (менять направление 3 раза).    
  Построение в круг.

IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вверх". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, посмотреть на них, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Постучим по коленям".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться, постучать по коленям, сказать 
  при этом "тук-тук", выпрямиться. 
  Повторить 4 раза.
  3. "Пружинки".
  И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Слегка    
 присесть, развести колени, выпрямиться. Повторить 4   
 раза.

 IIIч. Перестроение из круга. Лёгкий бег. Ходьба обычная с выполнением задания для восстановления дыхания.
 Дыхательное упражнение «Дуем на листочки»

 Ходьба друг за другом.


	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Пальчиковая гимнастика «1,2,..» 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Кукла хочет спать». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дидактическая игра «Соберем  урожай»
Цель: назвать и описать овощ.
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	Игра «Что шуршит, что гремит»
Цель: развивать слуховое восприятие.
Игра с ребенком ооп: «Машинки». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Подвижная игра
«Найди пару»  
Цель: учить детей сравнивать предметы по форме
(основы математики – игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Повтори скороговорку»  
Цель: закрепить навыки правильного произношения гласных и согласных звуков.
(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура. Ходьба в колонне по одному; метание.

	Музыка. Восприятие песен различного характера 

	Физкультура. Побуждать интерес к различным национальным подвижным играм 
Казахский язык. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету.
	Музыка. Пение для развития голоса и слуха

Физкультура. Оздоровительно-закаливающие мероприятия: профилактики плоскостопия ходить босиком по дорожкам здоровья

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	1.Наблюдение за птицами
Цель: называть птиц, прилетающих на участок детского сада. (құстар – птицы, торғай – воробей, сорока - шаян)
(коммуникативная, исследовательская деятельность)
2.Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд. 
Оказывать  помощь взрослым в сборе веточек, проявлять бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.работа по ФИЗО. 
Цель: метание мешочков на дальность.
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за небом и облаками 
Цель: разбирать понятие «облако», зависимость погоды от наличия облаков.
(коммуникативная, познавательная деятельность) 2.Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за цветником 
Цель: иметь представление о том, что цветы — живые, они растут и изменяются. (гүл - цветок, гүлдер – цветы)
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд 
Собирает сухие ветки, складывает мусор.
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по развитию речи.
Игра «Что видишь?»
Цель: формироватьнавыки  составления предложений на заданную тему
(коммуникативная деятельность).
5.Свободные игы.
	1. Наблюдение за погодой
Цель: называть осенние месяцы (сентябрь, октябрь, ноябрь. сентябрь – қыркүйек ), сезонные изменения.
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)
3. Труд. Оказывает помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4 Индивидуальная работа по ФИЗО. 
Цель: ходьба мелким и широким шагом. 
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за ветром 
Цель: называть изменения в погоде. ветер- жел, сильный ветер - қатты жел.
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 
	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Чтение народных сказок

	Релаксация
«Наши ножки отдыхают»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Пробуждение солнышка» первая часть.
1. «Солнышко просыпается» - И. п.: лежа на спине. Поднять голову, повороты головы влево-вправо. (4 раза)
2. «Солнышко купается» - и. п.: то же. Обхватить руками колени, перекатываться с боку на бок. (4 раза)
3. «Солнечная зарядка» - и. п.: то же, руки вытянуты назад. Поднимать одновременно руки и ноги вверх-вперед. (4 раза)
4. «Солнышко поднимается» - и. п.: лежа на животе, руки согнуты в локтях. Приподниматься на прямые руки, не отрывая ног от кровати. (4-5 раз)
5. «Солнышко высоко» - и. п.: сидя на коленях, упор руками спереди. Приподняться на руки и прямые ноги. (4 раза)
6. «Я – большое солнышко» - и. п.: стоя на ногах возле кроватки. Поднять руки вверх через стороны, потянуться, встать на носки. (4 раза)
Обычная ходьба босиком.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Чтение рассказа сказки
«Петушок и бобовое зернышко»
Цель: развивать умение сохранять сюжет  при пересказывании знакомых произведений, передавать диалогическую речь.
(ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)

Сюжетно-ролевая игра 
«Мастерская Самоделкина»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Просмотр видеофильма о временах года (ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

Разучивание песни «Проказница осень»
Цель: развивать певческие навыки (музыка-творческая деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)



	Изготовление с детьми закладки для книги.
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации.
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Дидактическая игра «Больше, меньше, столько, сколько»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Волшебные-краски»
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков, использовать в речи слова на казахском языке.
(экспериментальная, деятельность)

Выставка «Мое любимое время года»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепитьнавыки счета, употреблять слова на казахском языке.
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми с использованием знакомых слов на казахском языке.
	Повторение стихов к утреннику, чистоговорок. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Санжар, Настя– конструирование. 
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Никита, богдан.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Милана, томирис.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Моя семья: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Сафия, Амелия.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры -  Вика,Настя Т., Арина.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	1.Наблюдение за птицами
Цель: называть птиц, прилетающих на участок детского сада. 
(коммуникативная, исследовательская деятельность)
2.Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд. 
Оказывает помощь взрослым, проявляет бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.работа по ФИЗО. 
Цель: метание мешочков на дальность.
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за небом и облаками 
Цель: разбирать понятие «облако», зависимость погоды от наличия облаков.
(коммуникативная, познавательная деятельность) 2.Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за цветником 
Цель: иметь представление о том, что цветы — живые, они растут и изменяются. 
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд 
Собирает сухие ветки, складывает мусор.
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по развитию речи.
Игра «Что видишь?»
Цель: формироватьнавыки  составления предложений на заданную тему
(коммуникативная деятельность).
5.Свободные игы.
	1. Наблюдение за погодой
Цель: называть осенние месяцы (сентябрь– қыркүйек, октябрь, ноябрь), сезонные изменения.
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)
3. Труд. Оказывает помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4 Индивидуальная работа по ФИЗО. 
Цель: ходьба мелким и широким шагом. 
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за ветром 
Цель: называть изменения в погоде. 
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Дидактическая игра  «Найди столько же»
Цель: составлять группы предметов по количеству.
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть и описать свойства предмета.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Загадывание загадок о временах года
Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. 
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Что будет, если...»
Цель: Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Море волнуется»
Цель: учить детей ловкости, быстроте, развивать воображение и творчество.
(двигательная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания.
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков личной гигиены.





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 03.10 - 07.10. 2022года

	 Режим дня  
	Понедельник
03.10
	Вторник
04.10
	Среда
05.10
	Четверг
06.10
	Пятница
07.10

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Солнышко…». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Осень» - закрепить характерные признаки осени, названия осенних     месяцев, предложить придумать определение к слову «осень». (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, ветер- жел, құстар – птицы,  қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ, гүл - цветок, гүлдер – цветы)
Предложить настольную игру: «Лото» фрукты – развивать внимательность, закрепить знания об овощах, фруктах, называть на казахском языке, соблюдать правила игры. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)


	Общение: «Труд людей  осенью?» развивать умение вести диалог. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)


	Д\и «Я назову, ты отгадай»: развитие зрительного внимания. Дид. игра:  «Когда это бывает» - закрепить названия частей суток. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ОМ –познавательная
деятельность)

	Настольные игры  «Лего» -развивать фантазию, мелкую моторику рук. (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Д/игра « Собери картинку, расскажи что на ней»- учить детей составлять целое из частей. (Кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік)

(развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная активность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)



	Утренняя гимнастика 
	Комплекс упражнений
«Часы»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба с высоким подниманием колен. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Заведи часы"
И.п.: ноги слегка расставлены, руки в стороны.
 Согнуть руки в локтях и вращать перед грудью, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Маятник качается"
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Наклониться вправо (влево), сказать "тик-так", вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
3. "Часы сломались".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Присесть, хлопнуть по коленям, встать. Повторить 5 раз.
4. "Часы идут".
И.п.: то же. Раскачивать руками вперёд-назад, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну.
         Бег. Ходьба.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Дидактическая игра «Веселые фигуры»
Цель: закрепление знаний геометрических фигур, формировать умение соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами. ( шарты – квадрат, ушбұрыш – треугольник, круг- дөңгелек )
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

Чтение стихов об осени
Цель: учить понимать содержание стихотворения, чувствовать его характер.  
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)
	
«Угадай из какой сказки»
Цель: закрепить знания о сказках и их героях, уметь охарактеризовать каждого сказочного героя.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	
Предложить раскраски,– учить заштриховывать фигуры не выходя за контур. – развитие внимательности, мелкой моторики рук. (рисование – творческая деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	
И.м/п: «Угадай, кто позвал?» - развивать слуховое восприятие.
Д\игра «Изобрази музыку»
Цель: учить изображать мимикой, жестами свое настроение.
(игровая, творческая деятельность)
  
	
Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук.Билингвальный компонент: қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий.
(рисование – творческая деятельность)

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура.  Ходьба в колонне по одному, в чередовании с бегом, прыжками, на пятках, на наружных сторонах стоп.
	Музыка. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 


	Физкультура. Бегать на носках; в колонне по одному.  Прыгать на месте на двух ногах (10 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой); 

Казахский язык Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
1) Қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету. 
	Музыка. Обучать умению петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова.

Физкультура. Развивать интерес к подвижным играм

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за деревьями 
Цели:
продолжать знакомить с характерными особенностями тополя,
по которым его можно выделить среди других деревьев; воспитывать желание любоваться красотой дерева. ( ағаш –дерево, ветер- жел,су – вода) Худ. слово. Вот и осень наступила, ножки в луже промочила.
Подвижная игра:
 «Скок - скок». 
Цель:развитие внимания.
Инд. работа  –  подбрасывать мяч и ловить его двумя руками. Трудовая
  деятельность. 
Цель: Приучать
соблюдать чистоту и порядок на участке.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские
 взаимоотношения. 
	Наблюдение за солнышком. Познакомить детей с явлениями неживой природы. (Күн – солнце) Отметить, что солнце совсем не горячее, не так сильно греет, как  летом. Предложить детям протянуть ладошки к солнышку. 
Худ. слово: Смотрит солнышко в окошко, светит в нашу комнату. Мы захлопали в ладошки, очень рады солнышку.
Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке, воспитывать трудолюбие.
Подвижная игра «Лава».
Цель: учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.


	Наблюдение за птицами. Какие птицы прилетают к нам на участок – уточнить представление о знакомых птицах. Об их внешних отличительных признаках. (размер, оперенье). (құстар – птицы, торғай – воробей, сорока - шаян)
Загадки: Серая и чёрная, хитрая, проворная кричит кар-кар.  (Ворона).
Ходит важно вперевалочку и воркует и клюёт.    (Голубь)
П/и   «Перелёт птиц» - развивать ловкость, навыки пространственной ориентацииТрудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
Инд. работа  – прыжки с пеньков.
	Наблюдение за кошкой. Рассмотреть внешний вид (голова, туловище, лапы, хвост). (Кот – мысық) Какая шёрстка? Что есть на голове? (уши, рот, нос, усы, глаза)
Загадка:  Мохнатые лапки, а в лапках – царапки.       (Кошка).
П/и  «Птички и кошка» - развивать внимательность, ловкость. Инд. работа по экологии: назвать деревья на участке..
Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Наблюдение за воробьями. Как они весело чирикают, скачут по дорожкам, радуются последнему  солнышку, теплу.  (торғай – воробей)
Худ. слово. Скачет, скачет воробей, кличет маленьких детей…
П/и  «Догони голубя» - развивать внимательность, ловкость. Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	И\у «Угадай» - угадать на ощупь предмет, сказать для чего он нужен.
	Чтение художественной литературы по желанию детей.
	И/у «Назови одним словом» - закрепить обобщающие слова.
	Заучивание стихов с к празднику.


	И/у «Назови перелетных птиц» - закрепить названия перелетных птиц, причину перелета.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки

	 Слушание колыбельных  песен

	Рассказывание сказки
	Слушание успокаивающей музыки

	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	 Игры, самостоятельная деятельность



	Чтение рассказа Выразительное чтение А.Б «Кораблик»
Цель: Учить запоминать стихотворение, проговаривая его вслед за воспитателем.
Отрабатывать интонационную выразительность.
 (ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)

Сюжетно-ролевая игра 
«Поликлиника»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Просмотр видеофильма о временах года (ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

Разучивание песни «Алтын куз»
Цель: развивать певческие навыки, умение произносить звуки и слова казахского языка (музыка-творческая деятельность, казахский язык - коммуникативная деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)



	Изготовление с детьми самодельных музыкальных инструментов-барабан, трещетки, погремушки
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации.
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)

Концерт для малышей - игра на самодельных музыкальных инструментах-листы бумаги, стаканы, палочки, погремушки
Цель: развивать артистические навыки.
(музыка-творческая деятельность)


	Дидактическая игра «Больше, меньше»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству, воспитывать внимание, быстроту реакции.
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Чудо-краски»
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков 
(экспериментальная, деятельность)


	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепить навыки счета, употреблять слова на казахском языке. Развитие творческой инициативы и самостоятельности.
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	«Говорим по-казахски» - закрепить название слов на казахском языке  с Настя, Никита.
«Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти..


	Игровое упражнение «Повтори как я» 
-закрепить правильное произношение детьми определенных звуков в словах, учить их выделять из группы слов, из речевого потока слова с данным звуком (развивать фонематический слух). С Санжаром и Богданом.
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игровое упражнение "Украсим коврик"
- формировать умение группировать предметы по заданным признакам, определять количество предметов. Сафия, Амелия.
 «Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти..

	Беседа «Расскажи о своей  бабушке».
Цель: обогащение словаря ребенка словами, обозначающими близких родственников.
с Настя Т. и Арина.
Пальчиковая игра с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Подуем на листочки-Речевое упражнение. Упражнения по изменению силы голоса Ау-Ау.  Настя Т. и Давид.
Пальчиковая игра с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	игра малой подвижности «Садовник и цветы»
	подвижная игра «Совушка»
	игра малой подвижности «Здравствуйте»
	подвижная игра «Трудолюбивый грузовичок»
	игра малой подвижности «Облака и ветер»

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	Самостоятельная деятельность детей
	 Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев.
	 «Мой дом » Цель: Прививать любовь к своему родному дому, учить  отображать свои видения в рисунках.

	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. 

	Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Предложить книги для рассматривания – учить детей правильно употреблять прилагательные
Беседа с родителями: Беседа: «Одежда детей в группе и на улице».

	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Игра с движениями «Если весело живётся».
Беседа с родителями: Беседа: «Одежда детей в группе и на улице».

	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Предложить настольную игру «Мозаику»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	Круг расставания №2 «счастья». Сюжетно-ролевая игра: «Супермаркет»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Игры в игровом уголке по желанию детей
Консультация для родителей: «Как выработать навыки безопасного поведения на улице»




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 10.10-14.10. 2022года


	Режим дня 
	Понедельник
10.10
	Вторник
11.10
	Среда
12.10
	Четверг
13.10
	Пятница
14.10

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Дидактическая игра  «Найди столько же»
Цель: составлять группы предметов по количеству.( один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес.)
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть и описать свойства предмета. (кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік)

(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Загадывание загадок о временах года
Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. 
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Что будет, если...»
Цель: Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Сделай фигуру»
Цель: учить детей ловкости, быстроте, развивать воображение и творчество.
(двигательная деятельность)


	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	Речёвка: Построились по порядку,
На утреннюю зарядку.
Подравнялись, подтянулись,
И друг другу улыбнулись.
«Зарядка с кубиками»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Перестроение 
   в пары и ходьба парами. Перестроение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с кубиками:
1. "Постучим кубиками".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с кубиками внизу. Руки поднять вверх, постучать кубиками, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Наклоны в стороны". 
И.п.: ноги на ширине плеч, руки с кубиками наверху. Наклониться вправо (влево), сказать "вправо" ("влево"), вернуться в исходное положение. Повторить 6 раз.
3. "Положи кубики".
И.п.: ноги слегка расставлены, кубики внизу. Присесть, положить кубики на пол, встать, присесть, взять 
кубики, вернуться в и.п. Повторить 3 раза.
4. "Кубики в стороны".
И.п.: то же. Развести руки в стороны, опустить вниз. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. 
         Лёгкий бег. Ходьба с выполнением задания для восстановления дыхания.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Поднимание руки вперед, в стороны, вверх, отведение рук за спину из положения стоя. Выполнение поворотов в стороны, держа руки на поясе
	Музыка.  Обучать детей петь выразительно, передавая характер музыки.

	Физкультура. Общеразвивающие упражнения:  наклоны влево, вправо, вперед.

Казахский язык Сөз ішіндегі қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын дұрыс айтуға дағдыландыру;
	Музыка.  Передавать характер марша ритмичной ходьбой; подвижного характера музыки - легким, ритмичным бегом.

Физкультура. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр

	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Наблюдение за продуктовой машиной в детском саду. 
Д/и «Угадай по описанию» угадать транспорт по описанию. 
Труд: собрать камушки с участка . П/и: «Быстро возьми и быстро положи» упражнять в беге.

Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Рассматривание строения домов. 
Д/и «Опиши дом» - учить детей составлять рассказ описание
Труд: помочь малышам очисть участок от камней. П/игра: «С кочки на кочку» – упражнять детей в прыжках 
Самостоятельные игры с выносным материалом. 

	Наблюдение за небом. 
Д/и «Назови осенние месяцы» - учить детей по приметам называть осенние месяцы (сентябрь – қыркүйек, октябрь – қазан) 
Труд: уборка участка от мусора. П/игра: «Чье звено скорее соберется» -  учить детей бегать и быстро строиться.
Самостоятельные игры с выносным материалом.
	Рассматривание кустарников на участке. 
Д/и «Назови 2-3 вида кустарников» - знакомить детей с растительным миром нашей области.
Труд: очистить  участок от опавших листьев. П/и: «Бездомный заяц» – учить детей действовать по сигналу
Индивидуальная работа
Развитие движений.
Задачи:развивать навыки бросания шишки  в цель.
Самостоятельные игры с выносным материалом.
	10  Наблюдение за листопадом. 
Д/и  «Времена года» - что бывает осенью.
Труд: очищать участок от опавших листьев. П/игра: «Встань первым»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках
Индивидуальная работа 
Задачи:совершенствовать прыжки с продвижением вперед.
Самостоятельные игры с выносным материалом.

	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность).
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	
	Словесные игры "Доскажи словечко"
	Чтение художественной литературы по выбору детей
	Ситуативные беседы; игра малой подвижности , «Вершки-корешки»
	Заучивание стихотворения «Осень» с помощью мнемотехники


	Театрализованная игра  «Сделай так» - воспитатель показывает различные движения, дети повторяют за ним  

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). (художественная деятельность).
	Слушание музыки для сна
	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Долгочтение «Чтение народных сказок»

	Релаксация
«Наши ножки отдыхают»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	Гимнастика пробуждения: «Заинька – зайчишка»
1. «Заинька, подбодрись, серенький, потянись» И. п.: стоя, руки вдоль туловища. Приподняться на носки, руки через стороны вверх. 2. «Заинька, повернись, серенький, повернись» И. п.: стоя, руки на поясе. Повороты туловища вправо-влево, затем в и. п. 3. «Заинька, попляши, серенький, попляши» И. п.: то же. Мягкая пружинка. 4. «Заинька, поклонись, серенький, поклонись» И. п.: то же. Наклоны туловища вперед. 5. «Заинька, походи, серенький, походи» И. п.: то же. Ходьба на месте. 6. «Пошел зайка по мосточку» Ходьба по ребристой доске. 7. «Да по кочкам, да по кочкам» Ходьба по резиновым коврикам. 3 притопа. 

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	С/р игра «Магазин игрушек»                           
Задачи: вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки культуры поведения в общественных местах, воспитывать дружеские взаимоотношения. (Здравствуй – сәлеметсізбе, до свидания - сау болыңыз, Кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік, еж – кірпі, лиса- түлкі, қоян-заяц)
Рассматривание картин и слушание музыки на тему осень
Задачи: Побуждать детей слушать музыку, рассматривать картины, воспитывать.
 Д/и: «Найди цветочек такого же цвета» с ребенком ООП. Цель: Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)
 



	Познавательно – исследовательская деятельность 
«Песок  для чего?»
Задачи: Развивать познавательную активность в процессе экспериментирования, расширять   знания о песке, активизировать   речь и обогащать   словарь детей.
Творческая деятельность по выбору детей.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «где наш пальчик?» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игра-драматизация «Овощи»
Задачи:побуждать детей к самовыражению в художественных образах, развивать артистические возможности, совершенствовать внимание, память, мелкую моторику, закрепить знания детей об овощах и их пользе.
Творческая деятельность по выбору детей.
Игра «Покажи мяч, ведерко…» - ребенок ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие, память.


	С/р игра «Пикник» Задачи: Воспитывать умение играть  коллективе, обогащение словаря детей существительными, обозначающими названия частей и деталей предметов, качества и свойства предметов.
Творческая деятельность по выбору детей.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка.
Трудовая деятельность
«Полив комнатных растений»
Задачи: закрепить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения.
Игры на развития памяти «Слушай и исполняй»
Задачи: развитие умения детей по памяти показывать движения в той же последовательности.
 «Положим куклу спать.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	
  «Нарисуй, что покажу». Цель: развивать внимание память, умение располагать рисунок точно по образцу с Наум, Богдан.
	
Игра – эксперимент «В час по чайной ложке» - дети переливают ложками воду из одного стакана в другой с Никита, Милана П.
	.
Театрализованная игра  «Сделай так» - воспитатель показывает различные движения, дети повторяют за ним  Давид, Кира.
	
Игра « «Как мы помогаем взрослым» – протереть пыль на полках в уголке природы.с  Настей и Богданом
	Игровое упражнение                           «Один-много»
упражнять в образовании названий игрушек в единственном и множественном числе.  Василиса и Милана Л. 

	Подготовка к прогулке (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/и: «Быстро возьми и быстро положи» упражнять в беге.
	П/игра: «С кочки на кочку» – упражнять детей в прыжках.

	П/игра: «Чье звено скорее соберется» -  учить детей бегать и быстро строиться.

	П/и: «Волк и зайцы» – учить детей действовать по сигналу
	П/игра: «Встань первым»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей, самообслуживание)
	«Мозайка» – развивать  мышление, фантазию, учить играть дружно, доводить начатое дело до конца
	
Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры. «Домино», «Лото», «Пазлы»
Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры в игровом уголке по желанию детей.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Мыть моющиеся игрушки. 
Задачи: формировать умение мыть игрушки в мыльной воде губкой, ополаскивать в чистой воде, вытирать тряпочкой.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Папка передвижка по ознакомлению с Конвенцией о правах ребёнка.














Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 17.10 – 21.10. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
17.10
	Вторник
18.10
	Среда
19.10
	Четверг
20.10
	Пятница
21.10

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Дидактическая игра: «Угадай, что в руке» - учить детей внимательности, развивать речь (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра:  «Угадай что?». Цель: Учить описывать геомерическую фигуру, её характерные признаки. (шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник, круг- дөңгелек )
 (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Дид. игра:   «Закончи предложение»  Цель: учить детей согласовывать слова единственного и множественного чисел.
Игры с блоками Дьенеша «Ферма»
Цель: развивать умение группировать блоки  по свойствам. (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

	Легоконструирование
«Стадион» Цель: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)


	Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук. Закрепить цвета на казахском языке: қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений  (двигательная активность, игровая деятельность). 
«Вот как мы умеем!»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба. Перестроение в пары. Построение в звенья. 
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, опустить, сказав при этом "вниз".
 Повторить 5 раз.
2. "Тянемся к солнышку".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Подняться на носки, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Насос".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе.
 Наклониться вправо, правая рука скользит вдоль туловища, левая вверху, наклоняясь, сказать "ш-ш-ш", выпрямиться. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнять 8 прыжков на двух ногах на месте, непродолжительная ходьба на месте, повторить прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Разминка  «Звери шли на водопой» 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп: «Купание куклы». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Предложить для рассматривания книги, альбом на тему: «Фрукты» - закрепить с детьми название фруктов на двух языках. (алма - яблоко, алмурт - груша, шие - вишня)
 (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	Игра «Что шуршит, что гремит»
Цель: развивать слуховое восприятие.

Игра с ребенком ооп: «Купание куклы». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дидактическая игра «Посчитай урожай»
Цель: сосчитать сколько, назвать и описать овощ используя знакомые слова не казахском языке.
 (основы математики – игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Повтори скороговорку»  
Цель: закрепить навыки правильного произношения гласных и согласных звуков.
(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура.  Строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг.
Подвижные игры

	Музыка.   Обучать детей выразительному пению.

	Физкультура.   Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

Казахский язык. Сөз ішіндегі қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын дұрыс айтуға дағдыландыру;    
	Музыка. Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой,  

Физкультура. Выполнение поворотов в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за неживым объектом. Наблюдения за растениями. Вспомнить правила бережного отношения к растениям: а) не ломать и не рубить деревья и кустарники.
б) не рвать дикорастущие растения, а то они исчезнут. в) беречь ягодные и грибные угодья, плодовые деревья и кустарники. г)  строго соблюдайте правила пожарной безопасности на природе. Д/и «Рассказать о том, что изображено на картинке»
П/игра: «С кочки на кочку»  – развитие бега, умения прыгать на двух ногах. И/р по ФИЗО: ходьба по кривой дорожке. Труд.поручения: собрать крупный мусор с участка.

	Наблюдение за живым объектом – наблюдение птицами. Показать детям как птицы собираются в стаи и улетают в теплые края. Рассказать о том, что к нам с наступлением холодов прилетают зимующие птицы, люди для них готовят птичьи столовые.  Веточки рябины для снегирей, зернышки и хлебные крошки  для воробья, сороки, вороны.
Художественное слово:  мы кормушки смастерим, мы столовую откроем. Воробей, снегирь – сосед будет вам зимой обед.   Д/и: «Назови на картинки птиц» - узнавать, называть, описывать какую пользу приносят и чем питаются птицы. П/игра: «Перелет птиц» - развивать бег, ловкость.  И/р по ФИЗО: ходьба гуськом, прыжки на двух ногах.
Труд.поручения: дать метлы и подмести участок от листьев.

	Наблюдение за изменением в природе осенью.  Обратить внимание на осенние цветы на клумбах. Назвать части растения. Назвать знакомые цветы.
Худ. слово. Осень. Тоскливо и мокро. Так и текут день за днём.
                     Яркая, жёлтая охра светит холодным огнём.     (М. Алимбаев.)
П/и  «Дорожка препятствий» - развивать подвижность, внимательность. И\у «Составь цветок» - составить цветок на песке из бросового материала. Инд. работа по развитию речи: Придумать определение к слову осень.  Труд: убрать мусор в беседке – продолжать  учить детей следить за чистотой участка.
	Наблюдение за деревьями. Рассмотреть деревья – уточнить понятие «дерево», «куст» Какие деревья на нашем участке? Показать ствол, ветки, листья. У деревьев стволы тонкие и толстые. Как это узнать? 
Пословицы: Рощи да леса всему краю краса.
                       Много леса не губи, мало леса береги, нет леса – посади.
И\у «Сравни» - найти и назвать веточки разной длины и толщины.
П/и «Зайцы и волк» - упражнять в беге врассыпную с уворачиванием, развивать навыки пространственной ориентации. Инд. работа – метание шишек в дерево правой и левой рукой. Труд: собрать и разложить по коробочкам природный материал. 

	Наблюдение за листопадом. Какие деревья на участке? Рассмотреть форму листьев. Какого цвета листья? Каким красивым ковром застилают они землю.
Худ. слово  Жёлтый, красный листопад, листья по ветру летят.
                     Что случится с нашим садом, если листья облетят.   ( Фет).
П/и  «Такой же листок, лети ко мне» - учить узнавать дерево по листьям. Инд. работа – прыжки в длину с места. Труд: убираем облетевшую листву – следить за чистотой участка. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 


	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Ветерок»
1. «Ветерок» - и. п.: лежа на животе, руки вдоль туловища. Повороты головы вправо, опустить правую щеку на подушку, затем тоже влево. Звукоподражание «фу-у-у».
2. «Полет ветерка» - и. п.: то же. Развести руки в стороны.
3. «Ветерок играет» - и. п.: то же, упор руками на локти.
4. «Ветерок гонит тучи» - и. п.: стоя на средних четвереньках. Движения туловища вперед-назад, не отрывая ног и рук от кроватки.
5. «Большие серые тучи» - и. п.: то же. Подняться на высокие четвереньки.
6. «Ветер дует на полями, над лесами и садами» - обычная ходьба переходящая в легкий бег.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра 
«Путешествие в аул»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; билингвальный компонент: здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз, бабушка-әже,дедушка-ата,пиала -кесе,.   стол- үстел, стул- орындық, кружка- кесе, салфетка – майлық, спасибо-рақмет. (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Изготовление с детьми книжек  «Книжка – малышка»
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации.
(конструирование - творческая, трудовая, деятельность)



	Дидактическая игра «Найди столько же»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)


	Сюжетно-ролевая игра «Одежда»
Цель: Закрепить навыки счета, употреблять слова на казахском языке. шапка – тақия, платье – көйлек, туфли -туфли .
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Повторение чистоговорок. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Василиса, Алиса.

Пальчиковая игра «Пальчик хочет спать» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Милана П, Амелия.

Пальчиковая игра «Пальчик хочет спать»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Кира,  НастяТ.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчик хочет спать»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Ребёнок в семье и в обществе: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Богдан, Айлин.

Пальчиковая игра «Пальчик хочет спать»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры на казахском и русском языке. -  Наум, Арина.


	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодой. Какое небо? Что на нем есть? Как можно сказать про погоду? (пасмурная, солнечная, дождливая). Холодно сегодня или тепло? Что надето на детях?  Как можно сказать про такую погоду? (тепло, потому что одеты в кофточках, или прохладная, если они одеты в куртках). Д/и «Поднять глаза к небу, опустить взгляд на землю, закрыть глаза, подставить лицо ветру, отвернуться от него – итог идем по ветру».
Художественное слово: не зверь, а воет (ветер). Примета: Осенью паутина – на ясную погоду. П/игра: «Ловишки» – развитие бега, ловкости. И/р по ФИЗО: бег с препятствиями.
Труд.поручения: убрать листья.
	Наблюдение за погодой. Какая сегодня погода? Что про нее  можно сказать? Какое небо? Что на нем есть?  Оглянитесь вокруг, есть ли ветер? Как вы его обнаружили? Сегодня холоднее или теплее, чем вчера, позавчера (другой день недели)?  Игровые моменты:  ленточки, флажки, трубочки для определения ветра, трубочки для поиска солнца на небе. Художественное слово:  Осень по утрам морозы, в рощах желтый листопад, листья около березы золотым ковром лежат. П/игра: «Қасқыр мен қояндар»,  «Зайцы и волк» – развитие бега, умения прыгать на двух ногах.  И/р по ФИЗО: перепрыгнуть дорожку из листиков.
Труд.поручения: собрать букет из листьев.

	Наблюдение за неживым объектом – рассматривание карагача. Какого цвета на нём листья? Каких листьев больше зеленых или желтых?  Есть ли листья под деревом, на земле? Какого они цвета? Где листьев больше на дереве или под ним? Какие деревья вы знаете? Художественное слово: «Есть в осени первоначальной короткая, но дивная пора – весь день стоит как бы хрустальный, и лучезарны небеса».  П/игра: «Море волнуется» – развитие координации движений, воображения.  И/р по ФИЗО: прыжки на двух ногах с передвинем вокруг карагача. Труд.поручения: собрать листья деревьев для гербария.

	Наблюдение за погодой – на прогулке самостоятельно понаблюдать за погодой, и в конце рассказать о ней – сделать самодельную вертушку. Подвести детей к березе, полюбоваться ей, получше ее  рассмотреть и в группе нарисовать ее для календаря.
 Д/и: «Назови осенние месяцы». Художественное слово:  стоит Алена, платок зеленый, тонкий стан, белый сарафан; не заботясь о погоде в сарафане белом ходит, а в один из осенних дней сентябрь желтые листья дарит ей. П/игра: «Ловишка, бери ленту» – развитие бега, ловкости. И/р по ФИЗО: перепрыгивание через дорожку из листьев. Труд.поручения: собрать семена цветов.

	Наблюдение за неживым объектом - обойти участок, рассмотреть и назвать, какие на нем растут деревья, кустарники; обнаружить на них признаки  осени, полюбоваться разноцветными листьями, рассмотреть покров земли и отметить, что трава еще зеленая, много осенних цветов, местами на траве лежат опавшие листья, они яркого цвета (желтого, красного). Вопросы:  много ли на участке зелени цветов? Красив ли участок? Что создает красоту? Является ли участок для кого-то домом? Для кого? Что есть кому-нибудь домом? Для кого? Что есть в этом доме для живых обитателей участка?
П/игра: «Кто дальше прыгнет» – развитие бега, умения прыгать на двух ногах.
 И/р по ФИЗО: пройти по листикам четко наступая на выложенную дорожку.
Труд.поручения: собрать листья для гербария.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Дидактическая игра  «Скажи сколько?»
Цель: составлять группы предметов по количеству.
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный сундучок»
Цель: называть и описать свойства предмета.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Дидактическая игра «Кто в гости пришел?»Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. 
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Что изменилось?»
Цель: Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Море волнуется»
Цель: учить детейвоспроизводить задуманную фигуру.
(двигательная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Трудовой десант: «Уборка участка». Сбор гербариев и др 






Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 24.10 – 28.10. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
24.10
	Вторник
25.10
	Среда
26.10
	Четверг
27.10
	Пятница
28.10

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Обсуждение с детьми погоды в выходные дни,  заполнение «Календаря погоды» (что и как необходимо нарисовать, распределение обязанностей)
Цель: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. (осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, ветер- жел, құстар – птицы,  қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ)
(познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Настольная игра «Что надо делать осенью?» 
Цель: актуализировать и дополнить знания о временах года, о явлениях живой и неживой природы. 
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность)
	Дидактическая игра «Сколько было? Сколько стало?»
Цель: Учить детей сравниватьгруппы, содержащие 1 и 2, 2 и 2 предмета, устанавливатьравенство и неравенство, называтьчислопредметов, обозначатьцифрой. Познакомить с цифрой 2 - екі . 
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)

Чтение стихов об осени
Цель: учить понимать содержание стихотворения, чувствовать его характер.  
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

	Д/игра:  «Из какой сказки»
Цель: закрепить знания о сказках и их героях, уметь охарактеризовать каждого сказочного героя.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

Лото «Профессии» 
Цель: развивать умение группировать предметы по принадлежности к профессии , (ғарышкер -  космонавт, муғалим – учитель, дәрігер- врач, воспитатель - тәрбиеші)
 (познавательная и коммуникативная деятельность)

	Легоконструирование
«Мебель» Цель: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. (Үстел-стол, орындық- стул, шкаф)
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)

Д\игра «Пантонима»
Цель: учить изображать мимикой, жестами свое настроение.
(игровая, творческая деятельность)

	Беседа с детьми «Каким должен быть человек»
Цель: закрепить знания детей о некоторых качествах личности (доброта, взаимоуважение, честность) 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)

Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук. (қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.)
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность). 
«Верёвочка»
    Для проведения упражнений потребуется одна длинная верёвка.
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба на пятках, руки на поясе. Построение в круг.
IIч. Общеразвивающие упражнения с верёвкой:
1. "Верёвку вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, верёвка внизу. 
Вытянуть руки с верёвкой вперёд, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Наклоны вперёд". 
И.п.: ноги на ширине плеч, верёвка внизу. Слегка наклониться вперёд, опуская верёвку, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Полуприседания".
И.п.: ноги слегка расставлены, верёвка внизу. Слегка присесть, встать. Повторить 6 раз.
4. "Верёвку вверх".
И.п.: то же. Поднять верёвку вверх, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из круга в колонну. Бег. Непродолжительная ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Пальчиковая гимнастика «1,2,..» 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Кукла хочет спать». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дидактическая игра «Соберем  урожай»
Цель: назвать и описать овощ.на казахском языке.
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	Игра «Что шуршит, что гремит»
Цель: развивать слуховое восприятие.
Игра с ребенком ооп: «Машинки». Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Подвижная игра
«Найди пару»  
Цель: учить детей сравнивать предметы по форме
(основы математики – игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Повтори скороговорку»  
Цель: закрепить навыки правильного произношения гласных и согласных звуков.
(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Поднимание руки вперед, в стороны, вверх, отведение рук за спину из положения стоя. Выполнение поворотов в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны, наклоны влево, вправо, вперед. Поднимание на носки.

	[bookmark: z17168]Музыка.  Формировать умение воспринимать танцевальный характер музыки; двигаться легко, ритмично; выполнять танцевальные движения в парах.

	Физкультура.  Ходьба в колонне по одному, в чередовании с бегом, прыжками, на пятках, на наружных сторонах стоп.

Казахский язык.  Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту.
	[bookmark: z17164]Музыка.  Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой, уметь менять движения на вторую часть музыки.

Физкультура. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	1.Наблюдение за птицами
Цель: называть птиц, прилетающих на участок детского сада. торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь 
(коммуникативная, исследовательская деятельность)
2.Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд. 
Оказывать  помощь взрослым в сборе веточек, проявлять бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.работа по ФИЗО. 
Цель: метание мешочков на дальность.
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за небом и облаками 
Цель: разбирать понятие «облако», зависимость погоды от наличия облаков. күн- солнце, аспан- небо, бұлт- облака
(коммуникативная, познавательная деятельность) 2.Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за цветником 
Цель: иметь представление о том, что цветы — живые, они растут и изменяются. гүл- цветок
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд 
Собирает сухие ветки, складывает мусор.
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по развитию речи.
Игра «Что видишь?»
Цель: формироватьнавыки  составления предложений на заданную тему
(коммуникативная деятельность).
5.Свободные игы.
	1. Наблюдение за погодой
Цель: называть осенние месяцы (сентябре, октябре, ноябре), сезонные изменения. Күз- осень, жел- ветер, суық- холодно,
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)
3. Труд. Оказывает помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4 Индивидуальная работа по ФИЗО. 
Цель: ходьба мелким и широким шагом. 
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за ветром 
Цель: называть изменения в погоде. жел- ветер, суық- холодно
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 
	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Чтение народных сказок

	Релаксация
«Наши ножки отдыхают»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Лесные приключения» часть первая.
1. «Медведь в берлоге» - и. п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Перекаты с боку на бок.
2. «Зайчики – побегайчики» - и. п.: то же. Поочередное поднимание ног в быстром темпе.
3. «Зайчишки – трусишки» - и. п.: то же. Ноги согнуть в коленях, обхватить их руками – «спрятались»; вернуться в и. п., отвести руки назад – «показались».
4. «Любопытные вороны» - и. п.: сидя на коленях. Встать на колени, руки развести в стороны и делать взмахи, сказать «кар-р».
5. «Белочки на веточках» - и. п.: стоя возле кровати, руки на поясе. Повороты с пружинкой.
6. «Благородные олени» - и. п.: то же. Ходьба на месте высоко поднимая колени.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Чтение рассказа сказки
«Петушок и бобовое зернышко»
Цель: развивать умение сохранять сюжет  при пересказывании знакомых произведений, передавать диалогическую речь.
(ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)

Сюжетно-ролевая игра 
«Мастерская Самоделкина»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; здравствуйте-сәлеметсіз бе, (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Просмотр видеофильма о временах года (ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

Разучивание песни «Проказница осень»
Цель: развивать певческие навыки (музыка-творческая деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)



	Изготовление с детьми закладки для книги.
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации. қағаз- бумага, қайшы- ножницы, кітап- книга, желім- клей, 
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Дидактическая игра «Больше, меньше, столько, сколько»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Волшебные-краски»
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков. бояу- краска, сурет- рисунок, су- вода.
(экспериментальная, деятельность)

Выставка «Мое любимое время года»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепитьнавыки счета, употреблять слова на казахском языке. (продавец – сатушы, здравствуйте-сәлеметсіз бе, спасибо-рақмет, до свидания-сау болыныз,  кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік, один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес.)

(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Повторение стихов к утреннику, чистоговорок. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Санжар, Настя– конструирование. 
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Никита, богдан.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Милана, томирис.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Моя семья: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена. (семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа)
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Сафия, Амелия.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры(шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник, круг- дөңгелек )
 -  Вика,Настя Т., Арина.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	1.Наблюдение за птицами
Цель: называть птиц, прилетающих на участок детского сада. (құстар – птицы, торғай – воробей, сорока - шаян)
(коммуникативная, исследовательская деятельность)
2.Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд. 
Оказывает помощь взрослым, проявляет бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.работа по ФИЗО. 
Цель: метание мешочков на дальность.
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за небом и облаками 
Цель: разбирать понятие «облако»- бұлт , зависимость погоды от наличия облаков.
(коммуникативная, познавательная деятельность) 2.Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за цветником 
Цель: иметь представление о том, что цветы — живые, они растут и изменяются. (гүл - цветок, гүлдер – цветы)
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)
3.Труд 
Собирает сухие ветки, складывает мусор.
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по развитию речи.
Игра «Что видишь?»
Цель: формироватьнавыки  составления предложений на заданную тему
(коммуникативная деятельность).
5.Свободные игы.
	1. Наблюдение за погодой
Цель: называть осенние месяцы (сентябрь – қыркүйек, октябрь – қазан), сезонные изменения.
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)
3. Труд. Оказывает помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
(трудовая деятельность)
4 Индивидуальная работа по ФИЗО. 
Цель: ходьба мелким и широким шагом. 
(двигательная деятельность)
5.Свободные игры.
	1.Наблюдение за ветром (ветер- жел, сильный ветер - қатты жел)
Цель: называть изменения в погоде. 
(познавательная, коммуникативная деятельность)
2.Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)
3.Труд: Подметает дорожки, ведущей к участку. 
(трудовая деятельность)
4.Инд.раб. по математике
Цель: группировать предметы по величине.
(игровая, коммуникативная деятельность)
5.Свободные игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Дидактическая игра  «Найди столько же»
Цель: составлять группы предметов по количеству. (один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес.)
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть и описать свойства предмета.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Загадывание загадок о временах года
Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. 
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Что будет, если...»
Цель: Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Море волнуется»
Цель: учить детей ловкости, быстроте, развивать воображение и творчество.
(двигательная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа с родителями:
Индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания.
Оформление буклета-консультации для родителей «Обеспечение безопасного поведения детей в быту».
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 31.10 - 04.11. 2022года

	 Режим дня  
	Понедельник
31.11
	Вторник
01.11
	Среда
02.11
	Четверг
03.11
	Пятница
04.11

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Мои друзья». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Поздняя осень» - закрепить характерные признаки поздней осени, названия осенних     месяцев, (сентябрь – қыркүйек, октябрь – қазан, ноябрь –қараша.)
 предложить составить синквейн к слову «осень».
Дидактическая игра Дид. игра «Будь внимательным» Цель: развитие речи и речевого слуха. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)


	Дидактическая игра: «Что где лежит?». Цель: Определять пространственные направления по отношению к себе, продолжать учить детей простым приёмам смыслового запоминания и припоминания. Дид. игра:  «Когда это бывает» - закрепить названия частей суток. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим, ОМ –познавательная
деятельность)


	«Угадай, кто позвал». Цель: упражнять слуховой анализатор, воспитывать внимание, память, дружеские отношения со сверстниками (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра «Поезд едет в Жезказган». Цель: закрепить знания о родном городе, знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
Дид. игра  «На какую фигуру похож предмет?» Цель: учить детей соотносить формы предмета с геометрической фигурой, (шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник, круг- дөңгелек )
нарисовать геометрические фигуры. (познавательная -ознакомление с окружающим, ОМ, творческая, коммуникативная деятельность)
	«Говорим правильно»  Дид. игра «Назови слово с заданным звуком» - учить определять место звука в слове.  ЗКР- закрепить произношение звуков «ш-с» с помощью чистоговорки. «Хочу сделать сам» -  «Мост для транспорта» - конструирование из строительного материала. (развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная активность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)



	Утренняя гимнастика 
	Комплекс упражнений
                     «Обруч и я - друзья!»№9
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба змейкой за воспитателем, держась за руки. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с обручем: 
1. "Обруч вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с обручем внизу. Поднять обруч вверх, посмотреть на него, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Повороты".
И.п.: ноги на ширине плеч, обруч в вытянутых руках перед грудью. Повернуться вправо, вернуться в и.п., 
то же выполнить влево, выпрямиться.
3. "Приседания".
И.п.: ноги слегка расставлены, обруч в вытянутых 
руках перед грудью. Присесть, обруч поставить на пол, сказать "сесть", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Обруч вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, обруч внизу. Вытянуть обруч вперёд, опустить. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Ходьба.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Беседа на тему: «Времена года» - развивать монологическую речь, использовать слова на казахском языке, умение составлять небольшие описательные рассказы о природе 
Дид. игра «Чей домик? Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание. Дидактическая игра  «Скажи наоборот»  Цель: подбирать антонимы и называть их. (развитие речи, коммуникативная деятельность)
	«Книжный мир» - рассматривание иллюстраций к казахским народным сказкам. Игра  «Назови сказку» учить называть сказку по картинке. (казахские народные сказки) (развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Пальчики уснули» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Юные художники» - «Нарисуй свой дом и расскажи о нём»  – формировать умение передавать в рисунке форму и строение дома,  развивать творческие способности. (шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник, круг- дөңгелек, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный)
 (рисование – творческая деятельность, развитие речи- коммуникативная деятельность)

	«Дидактическая игра «Музыкалық жұмбақтар» - «Музыкальные загадки» - закрепить знания детей о музыкальных инструментах, развивать слух. (игровая, творческая деятельность)
  
	«Мы друзья твои, природа» - понаблюдать с детьми за рыбками (балық)
 в аквариуме. Предложить покормить их. Что это? (Аквариум). Кто живёт в аквариуме? Как  называют рыбок, живущих в аквариуме? (Аквариумные), предложить нарисовать рыбку в аквариуме.(познавательная деятельность – ознакомление с окружающим, рисование – творческая деятельность)

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура.  Ходить на пятках, на наружных сторонах стоп, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево). 
Пролезать в обруч

	Музыка. Обучать умению петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки.  
Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках.
	Физкультура. Ходить  в колонне по одному, в чередовании с бегом, прыжками. Строиться в шеренгу, круг.

Казахский язык.  Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың.
	Музыка.  Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Физкультура. Ходить  в колонне по одномус изменением темпа, координация движений рук и ног; Перестраиваться в звенья по два;

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Картотека прогулок. Комплекс №1. 
1.Наблюдение за состоянием погоды. Цель: Учить определять время года по характерным признакам.
2.Подыижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Смена направления и темпа по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №2. 
1.Наблюдение за  деревьями.
Цель: учить любоваться красотой родной природы.
2. «Птицы в гнездышках». Цель:учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
4. Подвижная игра «Найди свой домик».
Цель: учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.

	Картотека прогулок. Комплекс №3. 
1.Наблюдение за облаками.
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Воробушки и автомобиль».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №4.
1.Наблюдение за птицами во время кормления.
Цель: Прививать желание заботится о птицах.
2.подвижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Находить свое место, быть осторожными, не толкать товарища.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №5.
1.Рассматривание клумбы.
Цель: отметить что цветы от холода завяли.
2.Подыижная игра: 
«Птичка в гнездышке».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: убрать засохшие цветы с клумбы.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	Игра «Рисование на спине» Цель: развивать кожную (тактильную) чувствительность,
	Чтение художественной литературы по желанию детей.
	И/у «Назови одним словом» - закрепить обобщающие слова.
	Заучивание песни  к празднику.


	И/у «Назови перелетных птиц» - закрепить названия перелетных птиц, причину перелета.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки

	 Слушание колыбельных  песен

	Рассказывание сказки
	Слушание успокаивающей музыки

	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	 Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	«Нам весело»  - драматизация казахской народной сказки «Лиса и журавль» - учить детей передавать образ сказочного персонажа,  развивать воображение, творческие способности детей Театрализованная игра «Пингвины на льду» - учить детей сочетать движения и речь
 (ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Мы изучаем казахский язык» - повторить новые слова на казахском языке. Познакомить детей с элементом казахского национального орнамента Гүл – цветок. Узор «цветок» чаще всего украшает предметы домашнего обихода: настенные ковры – түскиизы, полотенца – сүлгі. Окрашиваются в жёлтый, красный тона. «Сбережём родную природу»  (творческая деятельность, казахский язык - коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра     «Собери портрет». Цель: дать детям представление о художественном жанре – портрете по образцу- оригиналу из частей собирать портрет. (конструирование - творческая, деятельность)

Концерт для малышей - игра на музыкальных инструментах-листы бумаги, стаканы, палочки, погремушки
Цель: развивать артистические навыки.
(музыка-творческая деятельность)


	Азбука безопасности для малышей».  Беседа «Правила дорожные знать каждому положено»  - закрепить правила пешеходов. Прочитать стихотворение о светофоре. (художественно речевая, познавательная, деятельности)

Игра – эксперимент «Выжми мочалку» - дети с помощью губки переносят воду из одной посуды в другую. (экспериментальная, деятельность)


	Беседа на тему «Все профессии хороши» - продолжать знакомить детей с трудом взрослых.
«Салон красоты» - закркпить знания детей о профессии парикмахера, воспитывать уважение к труду взрослых. здравствуйте-сәлеметсіз бе, спасибо-рақмет, до свидания-сау болыныз,  
(познавательная, творческая деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	«Говорим по-казахски» - закрепить название слов на казахском языке  с Тамина и Даниил.
«Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.


	Игровое упражнение «Повтори как я» 
-закрепить правильное произношение детьми определенных звуков в словах, учить их выделять из группы слов, из речевого потока слова с данным звуком (развивать фонематический слух). С Милана и Василиса.
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игровое упражнение "Украсим коврик"
- формировать умение группировать предметы по заданным признакам, определять количество предметов. Томирис и Никита.
 «Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти..

	Дикие животные (закрепить знания детей о диких животных и их детёнышей, развитие памяти и речи) с Санжар и Богдан.
Пальчиковая игра «Братцы» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Конструктор» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев,  умение самостоятельно конструировать несложные поделки.Сафия и Амелия.
Пальчиковая игра «Братцы»  с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	игра малой подвижности «Затейники»
	подвижная игра «Самолеты»
	игра малой подвижности «Кольцеброс»
	подвижная игра «Караси и щука»
	игра малой подвижности «Такия тастамак»

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	 Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев.
	Игры детей с игрушками – воспитание вежливости, дружбы 
	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. 

	Уход детей домой
	Беседа с родителями: Беседа: «Одежда детей в группе и на улице».
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.  
Консультация для родителей: «Как выработать навыки безопасного поведения на улице»







Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 07.11 -11.11. 2022года


	Режим дня 
	Понедельник
07.11
	Вторник
08.11.
	Среда
09.11
	Четверг
10.11
	Пятница
11.11

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Творческая мастерская «Дары осени» осень-күз (конструирование из шишек, развитие речи)
Задачи: Формирование навыковконструирования  предметов по образцу и представлению с учетом характерных особенностей предметаФормирование умения слушания, понимания речи и участия в разговоре.
«Погладим собачку.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	«Игры Осени»
(развитие речи, ознакомление с окружающим миром,  конструирование из природного материала)
Цель: Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к участию в беседе, обучать умению давать полные, правильные ответы на поставленные вопросы. самостоятельно исследовать и описывать картину; осень-күз, күн – солнце, жаңбыр- дождь, ағаш –дерево, ветер- жел, құстар – птицы,  қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ составлять рассказы по изделию созданным ребенком.
Расширять представления о сезонных изменениях в природе; о классификации растений: орехи,грибы, ягоды (лесные, садовые)
Конструирование из природногоматериала шишки . Развивать творческое воображение, самостоятельно  придумывать композиции, опираясь на наглядность.
ОМ)«Погладим собачку.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.
	ЗКР.Цель: Закрепить произношение звука «т» - «Загудел паровоз и вагончики повёз. Ту-ту-ту та-та-та мы везём с собой кота». (развитие речи).
Рисование вагончика (творческая деятельность)
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Познавательно – исследовательская деятельность 
Дидактическая игра: «Сравни». Цель: Формировать понятие равенства двумя способами, сложив один предмет в меньшую группу по числу или исключив из избыточной группы, отвечать на вопросы: «Сколько было?», «Сколько осталось?». счету?», «Сколько всего?». Совершенствовать правильное произношение слов и словосочетаний. (ОМ, развитие речи)
«Покормим собачку.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	Коммуникативная деятельность (Развитие речи)
Дид игра: «Назови ласково»
Цель: Назвать ласково соседа..
«Покормим собачку.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	«Мы - весёлые ребята!»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба парами на носках. Перестроение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Хлопок над головой".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, хлопнуть в ладоши, сказать "хлоп", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Наклоны вперёд". 
И.п.: сидя на полу, ноги в стороны, руки внизу. Наклониться вперёд, хлопнуть по коленям, сказать "хлоп", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Повороты в стороны".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки впереди. 
Повернуться вправо, сказать "вправо", вернуться в и.п. То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте, ходьба на месте, вновь выполнить прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Ходьба.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура. Подниматься на носки и стоять. Выставлять поочередно ноги вперед на пятку, потом на носок, делать притопы. Прыгать: ноги вместе, ноги врозь.
	Музыка. Обучать детей выразительному пению. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках,  барабане.

	Физкультура. Ходить в колонне по одному, с изменением темпа, координация движений рук и ног;

Казахский язык. Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің.
	Музыка. Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой, уметь менять движения на вторую часть музыки.
Физкультура.
Развивать интерес к подвижным играм. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.

	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Картотека прогулок. Комплекс №5.
1.Наблюдение за снегопадом - қар жауады
2.Подыижная игра: 
«Птичка в гнездышке».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения
Картотека прогулок. 

	Картотека прогулок. Комплекс №6. 
1.Наблюдение за облаками – бұлттар.
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Воробушки и автомобиль».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: подмести дорожки..
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №7.
1.Наблюдение за птицами- құстар, во время кормления.
Цель: Прививать желание заботится о птицах.
2.подвижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Находить свое место, быть осторожными, не толкать товарища.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Комплекс №11. 
1.Наблюдение за состоянием погоды. Цель: Учить определять время года по характерным признакам.
2.Подыижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Смена направления и темпа по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель:расчистить дорожки от снега.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №9. 
1.Наблюдение за облаками.
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2. Подвижная игра:: 
«Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения

	Возвращение с прогулки (художественная, самостоятельная игровая деятельность).
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	
	Д\и «Поручение»: уметь выполнять указание взрослого. 
П.\и «Мой веселый звонкий мяч», выполнять движения в соответствии с текстом. 

	
Настольный театр по сказке «Теремок»  
	.
Игровое упражнение  «Волшебная губка». Развивать познавательную активность в процессе элементарных опытов.
	
Игры в кукольном уголке: помоги кукле собраться на прогулку, вспомнить последовательность одевания.
	
Игры детей в уголке. с/р игра «Больница» - развитие диалоговой речи, умения соблюдать правила.

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). (художественная деятельность).
	Долгочтение «Чтение народных сказок»

	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Долгочтение «Чтение народных сказок»

	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	«Путешествие снежинки» часть первая.
1. «Снежинки просыпаются» - и. п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Повороты головы влево-вправо.
2. «Снежинки-пушинки» - и. п.: то же. Развести руки и ноги в стороны, вернуться ви.п.
3. «Снежинки-балеринки» - и. п.: стоя возле кроватки, руки в стороны. Повороты туловища с вращением кистей.
4. «Снегопад» - и. п.: то же. Медленные приседания с опусканием рук вниз.
5. «Танец снежинок» - и. п. то же. Кружение на месте на носках.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Коммуникативные навыки: развитие речи.
Игра: ««Витаминный компот»
Цель: Продалжать учить составлению рассказа по демонстрируемым действиям (использовать слова: чистить, мыть, резать, варить), побуждать договаривать отдельные слова. Обогащать словарь детей названиями предметов кухонной посуды, познакомить с их назначением. Көгөністер- жемістер: шие- вишня, алма- яблоко, алмұрт- груша.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	П/и «Поезд». пойыз- поезд.
 Цель: учить детей идти вперёд небольшими группами.
Творческая деятельность по выбору детей.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игра-драматизация «теремок»
Задачи:побуждать детей к самовыражению в художественных образах, развивать артистические возможности, совершенствовать внимание, память, мелкую моторику, закрепить знания детей об овощах и их пользе.
Творческая деятельность по выбору детей.
«Покормим собачку, погладим ее.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.


	С/р игра «Семья» Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! Задачи: Воспитывать умение играть  в коллективе, обогащение словаря детей существительными, обозначающими названия частей и деталей предметов, качества и свойства предметов.
Творческая деятельность по выбору детей.
«Погладим собачку.» - ребенок ооп. Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка.
Трудовая деятельность
«Полив комнатных растений»
Задачи:расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения.
Игры на развития памяти «Слушай и исполняй»
Задачи:развитие умения детей по памяти показывать движения в той же последовательности.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	Игровое упражнение «Назови слова» обозначающие свойства и качества предметов.  Ясмина, Тамина.
Игры с водой:
Кап, кап…
Плюх,плюх…
с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Игровое упражнение «Повтори как я» 
-закрепить правильное произношение детьми определенных звуков в словах, учить их выделять из группы слов, из речевого потока слова с данным звуком Богдан, санжар
	Игровое упражнение "Украсим коврик"
- формировать умение группировать предметы по заданным признакам, определять количество предметов, назвать цвет қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый Никита, Айлин
Игры с водой:
Кап, кап…
Плюх,плюх…
с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Игровое упражнение «Собери животное из фигур» - упражнять детей в составлении фигур различных животных (человека) из заготовленных шаблонов форм. Настя Т., Василиса.
	Игровое упражнение                           «Один-много»
упражнять в образовании названий игрушек в единственном и множественном числе. Амелия Милана П. 

	Подготовка к прогулке (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П.\и «Мой веселый звонкий мяч», выполнять движения в соответствии с текстом. 
	подвижная игра «Совушка» Цель: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
	игра малой подвижности «хлопушки» Цель: Смена направления и темпа по сигналу.

	подвижная игра «Автомобили»
Цель: развивать внимание, умение не наталкиваться друг на друга.
	игра малой подвижности «Облака и ветер» Цель: Смена направления и темпа по сигналу.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей, самообслуживание)
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев. қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, лист-жапырақ
	
Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Чтение книги В.Степанова «Неразлучные друзья».Цель: Закрепить при помощи художественной литературы правила поведения на улице Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры-ряженья  «Зоопарк» лев – арыстан, волк – қасқыр, сайгак -  киік, еж – кірпі, тушканчик – тышқан, лиса- түлкі, қоян-заяц
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Мыть моющиеся игрушки. Доп- мяч, кукла- қуыршақ, машина-  көлік
Задачи: формировать умение мыть игрушки в мыльной воде губкой, ополаскивать в чистой воде, вытирать тряпочкой.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.






Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 14.11 – 18.11. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
14.11
	Вторник
15.11
	Среда
16.11
	Четверг
17.11
	Пятница
18.11

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Настольная игра  «Разложи по порядку» 
Цель: Формировать знания о труде сельскохозяйственных работников (связь города и села), о труде хлебороба. Воспитывать бережное отношение к хлебу и продуктам питания. (поле – өріс, колос – құлақ, хлеб – нан)
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность)
	Дидактическая игра «У кого – сколько?»
Цель: Учить считать предметы, по-разному расположенные в пространстве в пределах 5. один-бір, два-екі, три-үш, торт, бес.
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Рассказывание русской народной сказки «Три медведя»
Цель: познакомить с произведением, учить внимательно слушать, понимать смысл произведения, воспроизводить текст с помощью вопросов. (аю, один-бір, два-екі, три-үш)
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)


	Конструирование: «Книжка»
Цель: Обучать умению сгибать лист бумаги пополам, украшать готовыми фигурами. Соблюдать правила безопасности при наклеивании, выполнять работу аккуратно.
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	Игра: «Кому что?»
 (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Свободная изодеятельность-рисование трафаретом
Цель: учить  используя трафареты создавать изображения, развивать мелкую моторику рук, закреплять цвет красок на казахском языке.
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений  (двигательная активность, игровая деятельность). 
«Зарядка с мячиком»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба змейкой за воспитателем. Построение в звенья
IIч. Общеразвивающие упражнения с мячом:
1. "Мяч вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч в обеих руках 
внизу. Поднять мяч вверх, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Положи мяч".
И.п.: сидя. ноги в стороны, руки с мячом на коленях. Наклониться вперёд, положить мяч на пол, выпрямиться, наклониться, взять мяч, вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
3. "Тянемся к солнышку".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч перед грудью, руки вытянуты. Подняться на носки, подняв руки с мячом вверх, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Мяч вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч внизу. Поднять 
мяч перед грудью, опустить. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Спокойная ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Игра с ребенком ооп: «Подбери крышку по цвету»
Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)

	Дидактическая игра «назови и расскажи»
Цель: Цель: назвать и объяснить значение ручных инструментов (лопаты для копки огорода, вил, граблей, тяпки и т.д 
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	Игра «Что шуршит, что гремит»
Цель: развивать слуховое восприятие.
Игра с ребенком ооп: «Подбери крышку по цвету»
Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)

	Д игра
«Найди пару»  
Цель: учить детей сравнивать предметы по длине и ширине
(основы математики – игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Повтори скороговорку»  
Цель: закрепить навыки правильного произношения гласных и согласных звуков.
(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура.
 Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на пояс, руки перед грудью; размахивать руками вперед – назад;
	Музыка. Обучать детей выразительному пению. Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой.

	Физкультура .  Строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг. Перестраиваться в звенья по два; Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

Казахский язык. Сөздік қор
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің.
	Музыка. Обучать детей выразительному пению. Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой, уметь менять движения на вторую часть музыки.


Физкультура. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	1.Наблюдение за состоянием погоды. жел- ветер, жаңбыр- дождть, суық- холодно .
Цель: Учить определять время года по характерным признакам.
2.Подыижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Смена направления и темпа по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Подмести дорожки от снега.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	1.Наблюдение за  деревьями. аға- дерево, шырша- елка
Цель: учить замечать изменения в  природе.
2. «Птицы в гнездышках». Цель: учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
4. Подвижная игра «Найди свой домик».
Цель: учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.
	1.Наблюдение за облаками. күн- солнце, аспан- небо, бұлт- облака
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Воробушки и автомобиль».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: вымести снег из беседки.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	1.Наблюдение за птицами во время кормления. торғай- воробей, көгершін- голубь
Цель: Прививать желание заботится о птицах.
2.подвижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Находить свое место, быть осторожными, не толкать товарища.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	1.Рассматривание снежинок. қар- снег, суық- холодно,
Цель: развивать внимательность, наблюдательность. 
2.Подыижная игра: 
«Птичка в гнездышке».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: подмести дорожки.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)
	Чтение народных сказок
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.


	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	
Сюжетно-ролевая игра 
«Семья»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа,пиала - кесе,здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз.  
 (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	
Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	
Вернисаж «Мое любимое время года» Күз- осень, қыс- зима, көктем- весна, жаз- лето
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	Дидактическая игра «Больше, меньше, столько, сколько»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Чудо-краски»
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков 
(экспериментальная, деятельность)
	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепитьнавыки счета, употреблять слова на казахском языке.
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Разучивание чистоговорок. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Милана П., Томирис
Виктор – конструирование. 
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра«Где ты был?» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Богдан, Сафия.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Где ты был?»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Давид, Наум
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра«Где ты был?»   с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Ребёнок в семье и в обществе: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена. семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Марианна, Милана Л.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра«Где ты был?»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры -  Виктор, Настя, Генрих.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за сезонным явлением — инеем - аяз
Цель: формировать представление об инее как об одном из состояний воды.
2.Подыижная игра: «Волк и козлята».
Цели:  учить игровой деятельности со строгим  соблюдением правил;
развивать ловкость, уверенность в себе;
воспитывать смелость.
	Наблюдение за льдом - мұз
Цели: знакомить с природным явлением  льдом; формировать представление о состоянии воды в окружающей  среде.
2.«Волк и козлята».
Цели:  учить игровой деятельности со строгим  соблюдением правил;
развивать ловкость, уверенность в себе.

	1.Наблюдение за облаками – бұлт.
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.

	1.Наблюдение за состоянием погоды. Цель: Учить определять время года по характерным признакам.
2. подвижная игра: «Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.

	1.Наблюдение за облаками – бұлт.
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Раз, два, три — беги!». 
Цели:- упражнять в умении действовать по сигналу;
развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Дидактическая игра  «поставь столько же»
Цель: составлять группы предметов по количеству.
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть и описать свойства предмета. Доп- мяч, кукла- қуыршақ, машина-  көлік
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).

	Загадывание загадок о временах года
Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. Күз- осень, қыс- зима, көктем- весна, жаз- лето.
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Что будет, если...»
Цель: Учить делать простейшие обобщения
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Морская фигура»
Цель: учить детей ловкости, быстроте, развивать воображение и творчество.
(двигательная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа с родителями «Охрана здоровья ребенка»
Индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания.
Оформление буклета-консультации для родителей «Охрана здоровья ребенка»




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 21.11 – 25.11. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
21.11
	Вторник
22.11
	Среда
23.11
	Четверг
24.11
	Пятница
25.11

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Труд в уголке природы:  «Что надо делать?» бөлме гүлдері- комнатные цветы,
Цель: Расширять представления о растениях, уходе за ними (рыхление земли, полив, протирание листьев от пыли).
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность)
	Дидактическая игра «Сколько было? Сколько стало?»
Цель: Учить детей сравниватьгруппы предметов состоящих из разного цвета, размера; устанавливать равенство и неравенство, на основе сопоставления пар.
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Д/игра:  «Из какой сказки»
Цель: закрепить знания о сказках и их героях, уметь охарактеризовать каждого сказочного героя,  отвечать на вопросы по содержанию произведения.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

Лото «Профессии» дәрігер- врвч,  тәрбиеші- воспитатель, аспазшы- повар, ұ ш қ ы ш- водитель , жүргізуші- пожарный,
Цель: развивать умение группировать предметы по принадлежности к профессии(познавательная и коммуникативная деятельность)

	Конструирование
«Зоопарк» аю- медведь, түлкі- лиса, қасқыр- влок, арыстан- лев, піл- слон, қоян- заяц, кірпі- еж.
Цель: Обучать умению конструировать из бумаги: преобразовывать лист в объемные формы, склеивать комочки, дополнять деталями.
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)

Д\игра «Пантонима»
Цель: использовать средства выразительности (интонация, жесты, жесты) для изображения образа;
(игровая, творческая деятельность)

	Беседа с детьми «Моя семья»
Цель: Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол. Совершенствовать знания о семье, труде взрослых членов семьи.
(развитие речи – коммуникативная деятельность)
Свободная изодеятельность-рисование 
Цель: Соотносить предметы по объему: дерево высокое, куст ниже дерева, цветок ниже куста., развивать мелкую моторику рук.
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность). 
«Гуси»
I ч. Ходьба в колонне.  Ходить на пятках, на наружных сторонах стоп. Лёгкий бег. Ходьба в колонне через центр комнаты. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Гуси машут крыльями".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки в стороны, помахать ими, опустить, сказать
 "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Гуси пью воду".
И.п.: то же. Присесть, руки положить на колени, опустить голову, встать. Повторить 5 раз.
3. "Гуси шипят".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться вперёд, развести руки в сторны, произнести "ш-ш-ш", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Прыжки".
И.п.: ноги вместе, ноги врозь, руки на поясе, выполнить 8 прыжков на месте, ходьба и вновь повторить прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Ходьба

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Пальчиковая гимнастика «1,2,..» 
(развитие речи – коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп
Игра «Перевоплощение» - развитие воображения и творческих способностей.
(игровая, коммуникативная деятельность)
	Дидактическая игра «Скажи какой (какая) птица» аққу - лебедь, қарлығаш- ласточка, торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь.
Цель:образовывать сравнительную степень имен прилагательных (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	Игра с мячом «Большой и маленький», «Высокий – низкий» учить называть противоположные по величине предметы. (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Подбери домик для машинки» Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, зеленый)


	Подвижная игра
«Найди пару»  
Цель: учить детей находитьпару животных.  Расширять представления о диких животных, их внешнем виде, среде обитании, передвижении
( игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Повтори скороговорку»  
Цель: закрепить навыки правильного произношения гласных и согласных звуков.
(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура.  Выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Перестраиваться в звенья по два.
	Музыка.  Обучать умению петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова. Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений, игровых музыкальных действий.

	Физкультура. Строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг. Перестраиваться в звенья по два.

Казахский язык.  Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің.по плану педагога) 
	Музыка.  Обучать умению петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова. Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений, игровых музыкальных действий.

Физкультура. Создавать условия для двигательной деятельности детей на воздухе с учетом состояния погоды.


	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	1.Наблюдение за облаками. аспан- небо, бұлт- облака
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения
	Наблюдение за льдом қыс- зима, суық- холодно, мұз- лед, су- вода.
Цели: знакомить с природным явлением  льдом; формировать представление о состоянии воды в окружающей  среде.
2.«Волк и козлята».
Цели:  учить игровой деятельности со строгим  соблюдением правил;
развивать ловкость, уверенность в себе;
воспитывать смелость.
3.Трудовая деятельность. 
Заливка ледяной дорожки вместе с воспитателем.
Цели:  учить аккуратно поливать из лейки;воспитывать желание помогать взрослым в работе.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения .

	Наблюдение за сезонным явлением — инеем.
Цель: формировать представление об инее как об одном из состояний воды.
2.Подыижная игра: «Волк и козлята».
Цели:  учить игровой деятельности со строгим  соблюдением правил;
развивать ловкость, уверенность в себе;
воспитывать смелость.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Сооружение снежной клумбы.
Цель: побуждать оказывать помощь взрослым.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	1.Наблюдение за состоянием погоды. суық- холодно, Цель: Учить определять время года по характерным признакам.
2. подвижная игра: «Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения

	1.Наблюдение за облаками. бұлт- облака
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Раз, два, три — беги!». 
Цели:- упражнять в умении действовать по сигналу;
развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Музыка для сна.

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Путешествие снежинки» часть вторая.
1. «Снежинки просыпаются» - и. п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Повороты головы влево вправо.
2. «Снежинки-пушинки» - и. п.: то же. Развести руки и ноги в стороны, вернуться в и. п.
3. «Клубок снежинок» - и. п.: сидя на кроватке. Колени согнуть и обхватить руками, голову опустить; затем выпрямиться, руки назад, ноги вытянуть, голову вверх.
4. «Снежинки-самолетики» - и. п.: сидя на коленях, руки опущены. Приподняться на коленях, руки в стороны.
5. «Метель заметает снежинки» - и. п.: стоя возле кровати. Наклоны туловища вперед, взмахи руками – «метель».
6. «Снегопад» - и. п.: стоя возле кроватки, руки в стороны. Мелкие приседания с опусканием рук вниз.
Ходьба по ворсистому коврику с притопом и поглаживанием ступни о коврик.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра 
«Гараж» машина-  көлік, ұ ш қ ы ш- водитель
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Разучивание песни «Новый год»
Цель: развивать певческие навыки (музыка-творческая деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Конструирование из бросового материала (крышки).
Цель: развивать творчество, воображение, развитие диалоговой речи
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Выставка «Наши фантазии»
Цель: лепить знакомые предметы различной формы с учетом их характерных особенностей до появления полной формы предмета 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «На ферме» қозы- ягненок, қой- овца, лақ- лось, ешкі- коза, сиыр- корова, бұзау жылқы- теленок, құлын- жеребенок, мысық- кошка, ит- собака, күшік- щенок.
Цель: Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности поведения, передвижения, питания, польза для человека), о труде взрослых по уходу за ними.
(игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Разучивание стихотворения о Казахстане.
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Вика, Мансур– конструирование. 
Пальчиковая игра «Пальчики »  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке. Доп- мяч, кукла- қуыршақ, машина-  көлік
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Санжар, Даниил
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Наум, Милана Л. 
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Моя семья: 
Цель: Совершенствовать знания о семье, труде взрослых членов семьи.Повторить слова на казахском языке.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Томирис, Сафия
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры -  Арсений, Наум.


	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	1.Наблюдение за облаками. облака - бұлттар
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.

	Наблюдение за льдом – мұз
Цели: знакомить с природным явлением  льдом; формировать представление о состоянии воды в окружающей  среде.
2.«Волк и козлята».
Цели:  учить игровой деятельности со строгим  соблюдением правил;
развивать ловкость, уверенность в себе;
воспитывать смелость.

	Наблюдение за сезонным явлением — инеем.
Цель: формировать представление об инее как об одном из состояний воды.
2.Подыижная игра: «Волк и козлята».
Цели:  учить игровой деятельности со строгим  соблюдением правил;
развивать ловкость, уверенность в себе;
воспитывать смелость.

	1.Наблюдение за состоянием погоды. Цель: Учить определять время года по характерным признакам. қар- снег, жел- ветер, қыс- зима, суық- холодно
2. подвижная игра: «Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.

	1.Наблюдение за облаками. облака - бұлттар
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Раз, два, три — беги!». 
Цели:- упражнять в умении действовать по сигналу;
развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Дидактическая игра  «Найди по карте»
Цель: двигаться в заданном направлении (вперед-назад, вправо-влево, вверх-вниз),
(основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель: называть имена существительные в единственном и множественном числе.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Загадывание загадок о домашних животных. қозы- ягненок, қой- овца, мысық- кошка, ит- собака  ешкі- коза,	сиыр- корова,
Цель: Расширять представления о домашних животных и их детенышах
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Словесная игра «Скажи наоборот»
Цель: Вводить в словарь детей слова с противоположным значением – антонимы.
(ознакомление с окружающим, развитие речи)- (познавательная, коммуникативная деятельность)
	Игра малой подвижности
«Караси и щука»
Цель: учить детей ловкости, быстроте..
(двигательная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа с родителями:
Напомнить родителям о соблюдении режима дня; правилами поведения и пребывания ребенка в д/с.
Памятка для родителей: «Развивающие игры по нравственно-патриотическому воспитанию детей»






Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)   неделя с 28.11 – 02.12. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
28.11.
	Вторник
29.11.
	Среда
30.11.
	Четверг
01.12.
	Пятница
02.12.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Обсуждение с детьми погоды в выходные дни,  заполнение «Календаря погоды» қар- снег, жел- ветер, қыс- зима, суық- холодно, агаш - дерево (что и как необходимо нарисовать, распределение обязанностей)
Цель: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности.
(познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	Дидактическая игра «Который по счету?»
Цель: Учить детей согласовывать предмет с числительным
(основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	  «Сказки»
Цель: Внимательно слушать художественные произведения, сопереживать героям, отвечать на вопросы по содержанию произведения,     
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)

Лото «Профессии» 
Цель: развивать умение группировать предметы по принадлежности к профессии(познавательная и коммуникативная деятельность)

	Конструирование из бросового материала
«Машина» машина-  көлік 
Цель: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)


	Беседа с детьми «Незнакомец»
Цель: знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
(развитие речи – коммуникативная деятельность)

Свободная изодеятельность-рисование, лепка по замыслу
Цель: учить  самостоятельно создавать изображения, развивать мелкую моторику рук.
(рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность). «На зарядку становись!»
«Зарядка с флажками»
I ч. Ходьба в колонне приставным шагом в сторону (направо и налево),. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с флажками:
1. "Раскачивание флажков".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с флажками 
внизу. Одновременно качать руки с флажками вперёд-назад. Повторить 5 раз.
2. "Повороты".
И.п.: сидя, ноги в стороны, руки с флажками впереди. Повернуться вправо, выпрямиться. То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
3. "Пружинки".
И.п.: ноги слегка расставлены, флажки в стороны. Присесть 2-3 раза, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
4. "Флажки вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, флажки внизу. Поднять флажки вверх, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	

	Организованная деятельность
	Физкультура.
 Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на пояс, руки перед грудью; размахивать руками вперед – назад;
	Музыка. Обучать детей выразительному пению. Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой.

	Физкультура .  Строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг. Перестраиваться в звенья по два; Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

Казахский язык. Сөздік қор
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің.
	Музыка. Обучать детей выразительному пению. Выполнять полуприседания, согласовывая движения с музыкой, уметь менять движения на вторую часть музыки.


Физкультура. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Картотека прогулок. Комплекс №5.
1.Наблюдение за снегопадом. снегопад - қар жауады, снег – қар, снежинка – қылау,
2.Подыижная игра: 
«Птичка в гнездышке».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения
Картотека прогулок. 

	Картотека прогулок. Комплекс №6. 
1.Наблюдение за облаками. облака - бұлттар
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Воробушки и автомобиль».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: подмести дорожки..
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №7.
1.Наблюдение за птицами во время кормления. кұс – птиц, летать-ұшу,  торғай- воробей 
Цель: Прививать желание заботится о птицах.
2.подвижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Находить свое место, быть осторожными, не толкать товарища.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Комплекс №11. 
1.Наблюдение за состоянием погоды. Цель: Учить определять время года по характерным признакам. снегопад - қар жауады, снег – қар, снежинка – қылау, 
2.Подыижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Смена направления и темпа по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель:расчистить дорожки от снега.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №9. 
1.Наблюдение за облаками. облака - бұлттар
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2. Подвижная игра:: 
«Бегите ко мне».
Цель: учить выполнять задание воспитателя;
ходить прямо, сохраняя заданное направление.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 
	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Чтение народных сказок

	Релаксация
«Наши ножки отдыхают»
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)


	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Пробуждение солнышка» первая часть.
1. «Солнышко просыпается» - И. п.: лежа на спине. Поднять голову, повороты головы влево-вправо. (4 раза)
2. «Солнышко купается» - и. п.: то же. Обхватить руками колени, перекатываться с боку на бок. (4 раза)
3. «Солнечная зарядка» - и. п.: то же, руки вытянуты назад. Поднимать одновременно руки и ноги вверх-вперед. (4 раза)
4. «Солнышко поднимается» - и. п.: лежа на животе, руки согнуты в локтях. Приподниматься на прямые руки, не отрывая ног от кровати. (4-5 раз)
5. «Солнышко высоко» - и. п.: сидя на коленях, упор руками спереди. Приподняться на руки и прямые ноги. (4 раза)
6. «Я – большое солнышко» - и. п.: стоя на ногах возле кроватки. Поднять руки вверх через стороны, потянуться, встать на носки. (4 раза)
Обычная ходьба босиком.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Чтение рассказа сказки
«Петушок и бобовое зернышко»
Цель: развивать умение сохранять сюжет  при пересказывании знакомых произведений, передавать диалогическую речь. әтеш- петух, тауық- курица 
(ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)

Сюжетно-ролевая игра 
«Мастерская Самоделкина»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Просмотр видеофильма о временах года (ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

Пение песни «Проказница осень»
Цель: развивать певческие навыки (музыка-творческая деятельность)

Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)



	Изготовление с детьми закладки для книги.
Цель: развивать творчество, воображение, формировать навыки аппликации. қағаз- бумага, қайшы- ножницы, кітап- книга, желім- клей, 

(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Дидактическая игра «Больше, меньше, столько, сколько»
Цель: находить и называть предметы по заданному количеству
(основы математики – познавательная, деятельность)

Экспериментальная деятельность «Волшебные-краски» бояу- краска,	
Цель: расширить представления о цветовой гамме путем введения новых оттенков 
(экспериментальная, деятельность)

Выставка «Мое любимое время года»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «Супермаркет»
Цель: Закрепитьнавыки счета, употреблять слова на казахском языке.
(основы математики – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Повторение стихов к утреннику, чистоговорок. 
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Санжар, Настя– конструирование. 
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Братцы»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке. Кукла- қүыршақ , мяч-  доп , машина-  көлік
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Никита, богдан.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Братцы»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.
(творческая деятельность)
Милана, томирис.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Братцы»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Моя семья: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена. семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
-  Сафия, Амелия.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Братцы» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Работа с математическим планшетом – геометрические фигуры -  шарты – квадрат, круг – ауқым, ушбұрыш – треугольник, круг- дөңгелек Вика,Настя Т., Арина.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Подвижная игра «Парный бег 
Цель учить бегать парами (игровая, двигательная деятельность)
Свободные игры.
	Подвижная игра «Накинь кольцо» 
Цель: развивать меткость, глазомер, координацию движений. 
(игровая, двигательная деятельность)

	Подвижная игра «Кто скорее до флажка?»
Цель: развивать  быстроту, ловкость. 
(игровая, двигательная деятельность)

	Подвижная игра «Найди свою пару» 
Цель: свободно ориентироваться в пространстве. 
(игровая, двигательная деятельность)

	Подвижная игра «Затейники» 
Цель: развивать координацию движений.
 (игровая, двигательная деятельность)


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	 Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев.
	Игры детей с игрушками – воспитание вежливости, дружбы 
	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. 

	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа с родителями: Беседа: «Одежда детей в группе и на улице».
Консультация для родителей: «Терроризм»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
Консультация для родителей: «Как выработать навыки безопасного поведения на улице»






Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 05.12 - 09.12. 2022года

	 Режим дня  
	Понедельник
05.12
	Вторник
06.12
	Среда
07.12
	Четверг
08.12
	Пятница
09.12

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Ты да я». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Домашние помощники» - развивать умение детей составлять описательные рассказы, отбирать самое интересное и существенное, умение вести диалог. Дидактическая игра «Узнай по описанию». Цель: упражнять в нахождении предмета по характерным признакам, развивать наблюдательность, находчивость, учить детей описывать предмет, не называя его, воспитывать выдержку.  . (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)


	Дидактическая игра: «Найди лишнее слово» - учить внимательности,  умению группировать предметы. Предложить для рассматривания набор картинок на тему: «Мебель» - закрепить предметы мебели и её назначение. Игра  «Сколько было? Сколько стало? Сколько всего?». Цель: учить устанавливать соответствие между количеством предметов. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим, ОМ –познавательная
деятельность)
	Дидактическая игра «Испорченный телефон» - развивать, слух, память. ЗКР. Закрепить произношение звука «ж» «ш» - научить правильной артикуляции звука, называть слова с заданным звуком.  (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра «Подбери посуду для кукол». Цель: закрепить знания  разных видах посуды – кухонная, столовая, чайная; формировать умение использовать посуду по назначению..  «Что бывает квадратное?» - предложить детям нарисовать предметы квадратной формы – закрепить у детей умение рисовать  квадрат, развивать речь детей (познавательная -ознакомление с окружающим, ОМ, творческая, коммуникативная деятельность)
	Дидактическая игра  «Перевоплощение» - развитие воображения и творческих способностей. «Книжный мир» - работа с книгой – заучивание потешек, рассматривание иллюстраций. 
«Хочу сделать сам» -  «Мост для транспорта» - конструирование из строительного материала. (развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная активность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)



	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений  (двигательная активность, игровая деятельность). 
 «Зарядка с ленточками»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба с высоким пониманием колен. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с ленточкой:
1. "Ленточки вперёд"
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу, в руках ленточки. Вытянуть руки вперёд, опустить, сказать "вниз". Повторить 6 раз.
2. "Наклоны в стороны".
И.п.: ноги слегка расставлены, ленточки вверху. Наклониться вправо (влево), вернуться в и.п.  Повторить 3 раза.
3. "Приседание".
И.п.: ноги слегка расставлены, ленточки впереди. Присесть, встать. Повторить 5 раз.
4. "Ленточки в стороны".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с ленточками внизу. Поднять руки в стороны, опустить. 
Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Ходьба.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Беседа о хлебе.нан Цель: Закрепить знания детей о том, что хлеб-это один из самых главных продуктов питания, его очень трудно вырастить. Закрепить знания названий хлебобулочных изделий. Воспитывать уважение и бережное отношение к хлебу. (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)


	П/и «Поезд» - Учить детей ходить по кругу, положа руки на плечи друг другу.
Игра «Перевоплощение» - развитие воображения и творческих способностей. (игровая, физическая, творческая , коммуникативная деятельность)
	Игра  «Скажи какой (какая) птица» Цель: образовывать сравнительную степень имен прилагательных (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра с мячом «Большой и маленький», «Высокий – низкий» учить называть противоположные по величине предметы. (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра    «Необычная песенка»  Правила игры. Ребёнок распевает гласные звуки на мотив любой знакомой ему мелодии. (игровая, коммуникативная деятельность)

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. В положениях руки в стороны, вперед сжимать и разжимать кисти, вращать их. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны (рывком и плавно). Делать подряд 4–5 полуприседаний.
	Музыка. Обучать умению чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 


	Физкультура. Ходить в чередовании с бегом, прыжками, с изменением направления, координация движений рук и ног.

Казахский язык. Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жануарлардың.

	Музыка.  Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

Физкультура.  Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры.

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Картотека прогулок. Комплекс №1. 
1.Наблюдение за состоянием погоды. Цель: Учить определять время года по характерным признакам. снегопад - қар жауады, суық- холодно, қыс- зима
2.Подыижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Смена направления и темпа по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №2. 
1.Наблюдение за  деревьями. ағаш –дерево
Цель: рассмотреть ствол, ветки, отметить направление их роста.
2. «Птицы в гнездышках». Цель:учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать чистоту и порядок на участке.
4. Подвижная игра «Найди свой домик».
Цель: учить быстро действовать по сигналу, приучать ориентироваться в пространстве.

	Картотека прогулок. Комплекс №3. 
1.Наблюдение за облаками. облако - бұлт
Цель: Знакомить с различными природными явлениями.
2.Подыижная игра: 
«Воробушки и автомобиль».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №4.
1.Наблюдение за птицами во время кормления.
Цель: Прививать желание заботится о птицах.
2.подвижная игра: «Воробушки и автомобиль». 
Цель: Находить свое место, быть осторожными, не толкать товарища.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Картотека прогулок. Комплекс №5.
1.Рассматривание клумбы.
Цель: отметить что клумбу засыпало снегом.
2.Подыижная игра: 
«Птичка в гнездышке».  
Цель: Учить быстро действовать по сигналу.
3.Трудовая деятельность. 
Цель: убрать засохшие цветы с клумбы.
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	Игра «Рисование на спине» Цель: развивать кожную (тактильную) чувствительность,
	Чтение художественной литературы по желанию детей.
	И/у «Назови одним словом» - закрепить обобщающие слова.
	Заучивание песни  к празднику.


	И/у «Назови перелетных птиц» - закрепить названия перелетных птиц, причину перелета.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки

	 Слушание колыбельных  песен

	Рассказывание сказки
	Слушание успокаивающей музыки

	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	 Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	«Нам весело»  - драматизация казахской народной сказки «Лиса и журавль» - учить детей передавать образ сказочного персонажа,  развивать воображение, творческие способности детей Театрализованная игра «Пингвины на льду» - учить детей сочетать движения и речь
 (ознакомление с окружающим, художественная литература познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Мы изучаем казахский язык» - повторить новые слова на казахском языке. Познакомить детей с элементом казахского национального орнамента Гүл – цветок. Узор «цветок» чаще всего украшает предметы домашнего обихода: настенные ковры – түскиизы, полотенца – сүлгі. Окрашиваются в жёлтый, красный тона. «Сбережём родную природу»  (творческая деятельность, казахский язык - коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра     «Собери портрет». Цель: дать детям представление о художественном жанре – портрете по образцу- оригиналу из частей собирать портрет. (конструирование - творческая, деятельность)

Концерт для малышей - игра на музыкальных инструментах-листы бумаги, стаканы, палочки, погремушки
Цель: развивать артистические навыки.
(музыка-творческая деятельность)


	Азбука безопасности для малышей».  Беседа «Правила дорожные знать каждому положено»  - закрепить правила пешеходов. Прочитать стихотворение о светофоре. (художественно речевая, познавательная, деятельности)

Игра – эксперимент «Выжми мочалку» - дети с помощью губки переносят воду из одной посуды в другую. (экспериментальная, деятельность)


	Беседа на тему «Все профессии хороши» - продолжать знакомить детей с трудом взрослых.
«Салон красоты» - закркпить знания детей о профессии парикмахера, воспитывать уважение к труду взрослых.  Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!
(познавательная, творческая деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	«Говорим по-казахски» - закрепить название слов на казахском языке  с Тамина и Даниил.
«Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.


	Игровое упражнение «Повтори как я» 
-закрепить правильное произношение детьми определенных звуков в словах, учить их выделять из группы слов, из речевого потока слова с данным звуком (развивать фонематический слух). С Милана и Василиса.
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игровое упражнение "Украсим коврик"
- формировать умение группировать предметы по заданным признакам, определять количество предметов. қағаз- бумага, қайшы- ножницы, 
желім- клей, 
 Томирис и Никита.
 «Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти..

	Дикие животные Жабайы аңдар- дикие животные: аю- медведь, түлкі- лиса, қасқыр- влок, арыстан- лев, піл- слон, қоян- заяц, кірпі- еж. 
 (закрепить знания детей о диких животных и их детёнышей, развитие памяти и речи) с Санжар и Богдан.
Пальчиковая игра «Братцы» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Конструктор» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев,  умение самостоятельно конструировать несложные поделки.Сафия и Амелия.
Пальчиковая игра«Братцы»  с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	игра малой подвижности «Затейники»
	подвижная игра «Самолеты»
	игра малой подвижности «Кольцеброс»
	подвижная игра «Караси и щука»
	игра малой подвижности «Такия тастамак»

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	 Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев.
	Игры детей с игрушками – воспитание вежливости, дружбы 
	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», шие- вишня, алма- яблоко, алмұрт- груша, қарбыз- арбуз , қауын- дыня, өрік- абрикос, жеміс- фрукты,  сәбіз- морковь, қияр- огурец, қызанақ- помидор. пазлы большого размера. 

	Уход детей домой
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Предложить книги для рассматривания – учить детей правильно употреблять прилагательные
Беседа с родителями: Беседа: «Одежда детей в группе и на улице».

	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Игра с движениями «Если весело живётся».
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.  

	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Предложить настольную игру «Мозаику»
Консультация для родителей: «Терроризм»
	Круг расставания №2 «счастья». Сюжетно-ролевая игра: «Супермаркет»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.
	Круг расставания №2 «пожеланий счастья». Игры в игровом уголке по желанию детей
Консультация для родителей: «Как выработать навыки безопасного поведения на улице»











Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 12.12. – 16.12. 2022года

	Режим дня 
	Понедельник
12.12.
	Вторник
13.12.
	Среда
14.12
	Четверг
15.12.
	Пятница
16.12.

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Беседа на тему: «Моя семья» - учить детей отвечать на вопросы, составлять с помощью педагога рассказ из личного опыта.  семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа Дид. игра  «Научим куклу одеваться» - тон – шуба, Шарф - бекебай, шапка - тақия  , носки -  шұлық  ,платье - көйлек ,сапоги - етік закрепить знания о названиях одежды, о последовательности одевания, активизировать речь детей.  «Головоломки для дошкольников» Настольная игра: «Мозайка» - учить составлять фигуры, развивать фантазию, мелкую моторику пальцев.  М/п игра «Угадай-ка» -  учить детей по сигналу педагога, стоящего в центре круга, двигаться в правую сторону произнося соответствующий текст. (развитие речи – коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)

д/и: «Покажи корову, лошадку…», - ребенок ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие, память.

	«Вместе весело играть!» Дидактическая игра: «Угадай, что в руке» - учить детей внимательности, развивать речь. Игра «Громко – тихо – шепотом» - развивать речевой слух. Предложить для рассматривания альбом на тему: «Птицы» - закрепить с детьми названия птиц, предложить детям рассказать о жизни птиц. «Книжный мир» - работа с книгой. Игра - «Назови произведения казахских писателей» – узнавать книгу по иллюстрациям, называть автора.   М/п игра «Как живёшь» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом, развивать  внимательность. (развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная активность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельнось, творческая деятельностьь)

д/и: «Покажи корову, лошадку…», - ребенок ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие, память.

	Дидактическая игра «Найди такую же» Цель: учить детей сравнивать предметы, находить в них признаки сходства и различия, воспитывать наблюдательность, смекалку, связную речь. Игра «Назови одним словом» - учить называть предметы быта, подбирать к ним обобщающие слова. «Юные  художники» - «Рисуем казахский орнамент» - закрепить название элементов орнамента, учить рисовать его. М/п игра «Хочешь с нами поиграть?» -учить детей двигаться по кругу друг за другом, высоко поднимая колени и энергично взмахивая руками. 
 (развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная активность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельнось, творческая деятельностьь)

Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Занимательная математика» Дидактическая игра:  «Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет». Цель: учить детей по указаниям взрослого идти в заданном направлении, чтобы найти игрушку (сделай два шага вперед, повернись налево, сделай три шага вперед и т.д.) Дид. игра   «Назови число» -  взрослый с мячом в руках бросает мяч и называет любое число, например 4. Ребёнок должен поймать мяч и назвать смежные числа – 3 и 5.  « Ребёнок в мире людей». Предложить для рассматривания книгу «Казахская домашняя утварь» - знакомить детей с предметами быта казахского народа, учить называть их по-казахски. М/п игра «Скажи наоборот» -  учить детей бросать и ловить мяч с названием слов-антонимов, развивать внимательность. (развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная активность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельнось, ОМ, )
«Матрешки» - ребенок ооп. Цель: Развивать восприятие величины (большая -  маленькая)


	

	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	                         «Лошадки»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба за первым 
и за последним. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Запряги лошадку".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вперёд ладонями вверх, пальцы сжать в кулак, опустить руки. Повторить 5 раз.
2. "Лошадка поднимает ногу".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Поднять правую (левую) ногу, согнутую в колене, вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
3. "Проверяем подковы".
И.п.: стоя на коленях, руки внизу. Наклониться 
вперёд, поставить прямые руки на пол, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Поехали на лошадке".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки согнуты у пояса, пальцы сжаты в кулаки. Выполнить три полуприседания. Повторить 4 раза.
5. "Лошадка бьёт копытом".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Выставить правую (левую) ногу на носок, руки поднять вверх, вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев. Лёгкий бег. Ходьба в колонне.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура.   Общеразвивающие упражнения. Переступать приставным шагом в сторону. Ходить между линиями (расстояние 15 сантиметров), по линии.
	Музыка.  Слушание музыки. Узнавать знакомые произведения высказывать свои впечатления о прослушанном.
Воспринимать веселый, подвижный характер музыки, применять в инсценировке знакомые песни по содержанию.


	Физкультура.  бег с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего
Ползать на четвереньках по прямой на расстояние до 10 метров между предметами

Казахский язык.   Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жануарлардың.

	Музыка.  Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, металлофоне.


Физкультура. Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Наблюдение за продуктовой машиной в детском саду. Что это за машина? Назвать ее части, внешний вид? Кто на ней работает?  Какой груз возят? Кто и как выгружает продукты? Почему возят на машине? Для чего нужны эти продукты? Художественное слово: Жили были сто ребят     Все ходили в детский сад                                                      Все садились за обед      Все съедали 100 котлет.
П/игра: «Быстро возьми и быстро положи» – упражнять в беге, ловкости и развивать смекалку.  И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке Труд.поручения: продолжать строить из снега игровые постройки, поливать их водой, воспитывать желание трудиться.
	 Рассматривание строения домов: фундамент, стены, окна, двери, крыша, балконы;  на снегу нарисовать 2, 3, 4, 5-ти этажные дома. 
Художественное слово: Целый день так да тук           Раздается громкий стук                               Строим дом, дом большой    И с крылечком и трубой
Д/и «Опиши дом» - учить детей составлять рассказ описание.
П/игра: «С кочки на кочку» – упражнять детей в прыжках. И/р по ФИЗО: «Веселые тройки», «Встань первым», «Прыг, скок и прыжок» -  упражнять детей в беге, прыжках, поворотах вправо, влево.  Труд.поручения: помочь малышам очисть участок от снега – воспитывать заботу о малышах, дружеские отношения.
	Наблюдение за снегом. Почему идет снег? Какой снег? Где лежит снег? Зачем нам снег? Повторить с детьми свойства снега: блестит, как сахар тает, скрипит.   Художественное слово: Белый снег пушистый, в воздухе кружиться и на землю тихо, падает ложиться Д/и «Назови зимние месяцы» - учить детей называть зимние месяцы. П/игра: «Чье звено скорее соберется» -  учить детей бегать и быстро строиться. И/р по ФИЗО: прыжки на двух ногах через цветные метки на снегу. Труд.поручения: уборка участка от снега, дать лопаты и по очереди убирать снег, воспитывать трудолюбие,  желание трудиться, учить детей беречь свой труд и труд товарищей.
	Рассматривание кустарников на участке. Как называются кустарник? Почему кустарники, а не дерево? Чем они похожи и чем они отличаются? (по внешним признакам)  Художественное слово:   Загадка: «Летом в шубе, а зимой голо?» Д/и «Назови 2-3 вида кустарников» - знакомить детей с растительным миром нашей обстали.  П/игра: «Бездомный заяц» – учить детей действовать по сигналу, упражнять в беге. Ориентировке пространстве.  И/р по ФИЗО: попади в цель, сбей кеглю – развитие глазомера у детей.  Труд.поручения: продолжать очищать участок от снега и собирать его для постройки горки из снега.
	

	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). (художественная деятельность).
	Долгочтение «Чтение народных сказок»

	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	Долгочтение «Чтение народных сказок»

	Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»
	

	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	Утренний комплекс упражнений  (двигательная активность, игровая деятельность). 
 «Шалтай-балтай»
1. И. П.. Лежа на спине; ноги прямые. Согнуть ноги в коленях, выпрямить.
2. И. П. Лежа на спине, руки вдоль туловища. Потянуться, выполняя непроизвольные движения тела.
3.  И.П. Лежа на животе, руки под подбородком. Поочередно положить голову на правое, потом на левое плечо.
4. И. П. Лежа на животе, руки под подбородком. Поднять ноги, поболтать ими.
5. И. П. Сидя. Поднять ноги, согнутые в коленях, покачать ими.
6. И. П. Сидя, руки на коленях. Вдохнуть, задержать дыхание, выдохнуть
14-й комплекс «Весёлые жуки»
1. И. П. Лежа на спине, руки, согнутые в локтях перед собой. Поочередное сгибание и разгибание ног, касаясь локтями коленей.
2. И. П. Лежа на спине, руки согнуты в локтях, ноги - в коленях. Побарахтаться, как жучок
3. И. П.. Лежа на спине, руки вдоль туловища. Надуть живот, как мячик, удержать положение, не дыша, 2-3 секунды.
4. И. П. Сидя, скрестив ноги, руки на коленях. Наклоны к коленям - поочередно к правому, левому.
5.  И.П. Лежа на животе, руки под подбородком. Поочередно положить голову на правое, потом на левое плечо.
6. И. П. Сидя, руки на коленях. Вдохнуть, задержать дыхание, выдохнуть.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Дидактическая игра «Музыкалық жұмбақтар» - «Музыкальные загадки» - закрепить знания детей о музыкальных инструментах, развивать слух. «Рисуем транспорт» - предложить листочки, карандаши – формировать умение передавать в рисунке форму и строение автобуса и легкового автомобиля, научить рисованию более сильным нажимом карандаша контур частей автомобиля и его деталей.                                                                                                                   Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Дит. Игра «В гостях у әже». бабушка-әже,дедушка-ата,пиала - кесе,здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз.  Познакомить детей с элементом казахского национального орнамента Гүл – цветок. Узор «цветок» чаще всего украшает предметы домашнего обихода: настенные ковры – түскиизы, полотенца – сүлгі. Окрашиваются в жёлтый, красный тона. «Природа и мы» игра-беседа на тему «Что из чего» - научить различать объекты созданные человеком и самой природой. Дать понятие о живой и неживой природе. Воспитывать бережное отношение к природе.                                                                                                                        
	Драматизация сказки «Теремок» - развивать сценические способности детей, воспитывать дружеские взаимоотношения . медведь- аю, мышь - тышқан, волк – қасқыр, лиса- түлкі, қоян-заяц, лягушка-бақа, 
«Динамический час». П/и «Лохматый пес» - развивать ловкость, внимательность. «Дедушка водяной» - развивать внимательность, слух, желание играть по правилам.                                                                                                                                             

	Кружок «Юный пешеход». Беседа на тему: «Безопасное поведение на улице» Цель; научить правилам безопасного поведения на улице, где можно и где нельзя играть. Дид. Игра «Дорожные знаки». Закрепить знания о дорожных знаках  (запрещающими, предупреждающими, указательными ).  «Познай себя»- игра  «Мое тело» - закрепить знания о строении человека. бас- голова, көз- глаз,  мұрын- нос, ауыз-рот, тіл- язык , құлақ- уши,  шаш- волосы, бет- лицо, аяқ- ноги, қол- руки. Поручить дежурным протереть пыль в игровом уголке.
	

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	Развитие речи. Беседа на тему «Моя семья»  Цель:  составлять с помощью педагога рассказ из личного опыта. семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа . Ясмина, Тамина.
«Научим куклу одеваться»  Цель:  закрепить знания о названиях одежды, о последовательности одевания,  с ребенком ооп.                                                                       
	«Мы рисуем» қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый с Богданом, Айлин..  Цель: вырабатывать умение соединять в одном рисунке изображения нескольких предметов, объединяя их общим содержанием.
	Хореография. «Повтори танец» с Миланой, Томирис  - закрепление движений танцев. Игры с водой:
«Научим куклу одеваться»  Цель:  закрепить знания о названиях одежды, о последовательности одевания,  с ребенком ооп.                                                                       
	Игровое упражнение «Собери животное из фигур» - упражнять детей в составлении фигур различных животных (человека- бас- голова, көз- глаз,  мұрын- нос, ауыз-рот, құлақ- уши,  шаш- волосы, бет- лицо, аяқ- ноги, қол- руки. ) из заготовленных шаблонов форм. Настя Т., Василиса.
	 

	Подготовка к прогулке (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «Встань первым»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках.
	П/игра: «Бездомный заяц» – учить детей действовать по сигналу, упражнять в беге. Ориентировке пространстве.  
	«Догони» - упражнять детей в беге 
	 «Встань первым», «Прыг, скок и прыжок» -  упражнять детей в беге, прыжках, поворотах вправо, влево. 
	

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей, самообслуживание)
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами, коллаж из осенних листьев.
	Игры детей с игрушками – воспитание вежливости, дружбы.
	Предложить настольную игру «Конструктор» - развивать фантазию,  умение самостоятельно конструировать несложные поделки 
Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей Пальчиковые игры с ребенком ооп. «Этот пальчик дедушка» Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Беседа на тему: «Первые воспитатели - родители». Отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 19.12 – 23.12. 2022года

	Режим дня
	Понедельник
19.12.
	Вторник
20.12.
	Среда
21.12.
	Четверг
22.12
	Пятница
23.12

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Настольная игра  Дид. игра «Посмотри - запомни» Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание. 
 М/п игра «Съедобное - несъедобное» - учить детей бросать мяч друг другу и ловить его двумя руками.повторить слова на казахском языке.
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность, двигательная деятельность)
	Дид. игра  «На что похоже?» Цель: учить детей соотносить формы предмета с геометрической фигурой. Настольная игра: «Построй дом» - предложить конструктор, учить составлять целое из частей.  (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Рассказывание русской народной сказки «Лисичка со скалочкой»
Цель: познакомить с произведением, учить внимательно слушать, понимать смысл произведения, воспроизводить текст с помощью вопросов.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Что изменилось?». Цель:  продолжать учить детей простым приёмам смыслового запоминания и припоминания. 
Дид. игра «Кто это? Дорисуй.» Цель: развивать воображение, память, внимание, фантазию; развитие речи детей и творческих способностей.  (игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	«Мы друзья твои, природа» - продолжать учить детей самостоятельно ухаживать за растениями уголка природы – поливать цветы, взрыхлять землю, протирать влажной тряпкой крупные листья, кормят рыб. «Говорим правильно» Д/и «Определи где звук?». Цель: учить определять место заданного звука в слове. Игра: «Ухо - нос» -  воспитатель вместе с детьми выполняет действия по команде, но через некоторое время начинает делать ошибки. (развитие речи – коммуникативная деятельность) 

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений  (двигательная активность, игровая деятельность). 
                       «Физкультурники»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба со сменой ведущего (3 раза). Построение в звенья.

IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Мы плаваем".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вперёд, развести в стороны, опустить. 
Повторить 5 раз.
2. "Приготовиться к прыжку в воду".
И.п.: то же. Присесть, наклониться вперёд, руки 
отвести назад, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Физкультурники".
И.п.: то же. Наклониться, развести руки в стороны, опустить, сказав при этом "вниз", впрямиться. Повторить 5 раз.
4. "На зарядке".
И.п: ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклониться вправо, вернуться в и.п. То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
5. "Прыжки".
И.п.: правая нога впереди, левая сзади, руки на 
поясе. Сделать 8 прыжков, попеременно переставляя вперёд-назад то левую, то правую ногу.
IIIч. Перестроение. Ходьба в колонне.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Предложить Настольную игру «Шахматы» - развивать внимание, смекалку. (развитие речи – коммуникативная деятельность, познавательная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Подбери крышку по цвету»
Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)

	Дидактическая игра «назови и расскажи»
Цель: Цель: назвать и объяснить значение ручных инструментов (лопаты для копки огорода, вил, граблей, тяпки и т.д 

(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	«Юные художники» - «Что хочу,  то и рисую»  –  учить детей самостоятельно выбирать тему рисования, развивать творческие способности.
(коммуникативная, творческая деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Подбери крышку по цвету»
Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)

	Дид. игра «Поезд едет в Астану». Цель: учить придумывать и изображать различные действия, продолжать знакомить с Республикой Казахстан, её столицей – Астаной. (игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	Предложить игру «Вспомни сказку» учить называть сказку по картинке. (казахские народные сказки)  Чтение стихов   казахских поэтов. (развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура. Прыгать  на двух ногах, с продвижением вперед на расстояние 2-3 метра; . 

	Музыка. Выполнять игровые действия в соответствии с характером музыки

	Физкультура.  Бегать с разными заданиями.

Казахский язык (по плану педагога) 
	Музыка.   Петь по кругу, менять движения, проявлять быстроту и ловкость;

Физкультура. Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Картотека прогулок. Наблюдение за продуктовой машиной в детском саду. 
Д/и «Угадай по описанию» угадать транспорт по описанию. 
Труд: строить из снега игровые постройки. П/и: «Быстро возьми и быстро положи» упражнять в беге
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.

	Картотека прогулок. Наблюдение за солнцем.  Какова высота солнца в полдень? Солнце редко показывается.  Художественное слово:   Снег да вьюжные узоры, в поле вьюги, разговоры.  Холод, полутьма... День — коньки, гора, салазки, вечер — бабушкины сказки. Вот она — зима! Д/и «Времена года» - что бывает зимой (снег, ветер, метель, вьюга, снегопад, мороз).  П/игра: «Мы веселые ребята»  - учить детей бегать, увертываться, не попадаться ловишки. И/р по ФИЗО: ходьба широким шагом.
Труд.поручения: лопатами огребать снег  в штабеля, чтобы он уплотнился и из него можно было строить постройки – воспитание трудолюбия.

	Картотека прогулок. Наблюдение за ветром. Есть или нет ветер? Почему он дует? Какой ветер? (сильный, слабый, холодный, теплый) Как можно определить силу ветра?  ( флажок, рука, платок, вертушка)  Художественное слово: Ветер, ветер ты могуч, ты гоняешь стаи туч, ты волнуешь синее море, всюду веешь на просторе. Д/и «Угадай по голосу» - развивать умения слушать других. П/игра: «Охотники и зайцы»  - упражнять детей в метании, ориентировке в пространстве. И/р по ФИЗО: ходьба широким шагом, ходьба змейкой.  Труд.поручения: дать детям метлы, подмести беседку, дорожки – приучать детей трудиться, беречь свой труд и труд взрослых. 
	Картотека прогулок. Наблюдение за живым объектом – наблюдение  птицами. Какие птицы прилетают на кормушку?  Какие это птицы? Почему мы их  кормим два раза?  (Если нет возможности понаблюдать за птицами,  показать картинку «Зимующие птицы» и рассказать о них). Художественное слово:  Скачет, скачет воробей,  Кличет маленьких детей:  «Киньте крошек воробью,  Я вам песенку спою: Чик-чирик!» Д/и: «Какие это птицы» - учить называть 2-3 вида зимующих птиц.П/игра: «Ловишки» - упражнять детей в беге, воспитывать ловкость,  смелость. И/р по ФИЗО: перелезать через сугробы. Труд.поручения: продолжать строить снежный постройки

	Картотека прогулок. Наблюдение за погодой.  Отметить путь солнца. Что падает от столба, дерева, здания?  Почему ночь длинная, а день короткий? Становиться все холоднее, усиливаются  морозы.
Художественное слово: Солнце – на лето, зима – на мороз. Береги нос в большой мороз.
Д/и «Угадай по голосу» - развивать умения слушать других. П/игра: «Веселые соревнования»  - игра  - эстафета с препятствиями. И/р по ФИЗО: ходьба широким шагом, ходьба змейкой.  Труд.поручения: продолжать строить снеговые постройки, поливать и украшать их.  
горки из снега.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек 
Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.


	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	
Дидактическая игра «Музыкальное лото» - развивать звуковысотный  слух. «Нарисуй животных Казахстана» - продолжать знакомить детей с животным миром Казахстана, научить создавать изображение животного поэтапно, развивать внимание, глазомер, воспитывать любовь к животным родного края.                                                            (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	
Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	
Вернисаж «Мое любимое время года»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование 
(творческая деятельность) 

	
«Говорим по-казахски» - «Я начну, а ты закончи» закрепить название слов на казахском языке (аю – медведь, кұстар – птицы, саяхат – путешествие, жұмбақтар – загадки).  Беседа на тему «Домашние животные» -  уточнить признаки домашних животных, познакомить с домашним животным – верблюдом. Воспитывать желание заботиться о домашних животных. Игра – эксперимент «тонет не тонет»- развивать наблюдательность, умение делать выводы.
 (экспериментальная, коммуникативная,познавательная деятельность)
	Настольный театр по сказке «Лисичка со скалочкой»  - доставить детям удовольствие от просмотра. Игра с движениями «Если весело живётся». Воспитатель показывает различные движения, дети повторяют за ним.
Если весело живётся, делай так (2 раза),
Если весело живётся, мы друг другу улыбнёмся,
Если весело живётся, делай так!
 (художественно речевая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Беседа: «Мой город Жезказган» (по картинкам) - Развивать мышление, внимание, связную речь. Воспитывать любовь к родному городу. (развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Милана П., Томирис
Виктор – конструирование. 
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
«Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Беседа  «Мой край» - расширять представления о родном крае 
 (развитие речи – коммуникативная деятельность) – Богдан, Сафия.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра«Здравствуй, солнце»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Творческая игра «Найди ошибки» - игра на внимание (творческая,коммуникативная деятельность)
Давид, Наум
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
«Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Ребёнок в семье и в обществе: 
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
- Наум, Кира.
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра«Здравствуй, солнце» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Сюжетно-ролевая игра  «Детский сад» Цель: расширить знания детей о назначении детского сада Амелия Милана П.(игровая, коммуникативная , познавательная деятельность)
«Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий


	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	П/и: «Быстро возьми и быстро положи» упражнять в беге.  Игры детей  на участке.
	П/игра: «С кочки на кочку» – упражнять детей в прыжках.

	П/игра: «Чье звено скорее соберется» -  учить детей бегать и быстро строиться.

	П/и: «Бездомный заяц» – учить детей действовать по сигналу. 
	П/игра: «Встань первым»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Подвижная игра: «У медведя во бору» аю - закрепить правила игры, развивать внимательность. (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные, названия на казахском языке.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).

	Загадывание загадок о временах года
Цель: учить детей различать признаки времен года, развивать логическоен мышление. 
(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	«Мозайку» – развивать  мышление, фантазию, учить играть дружно, доводить начатое дело до конца (познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Что хочу то и рисую» развивать самостоятельность, умение доводить начатое до конца. (игровая,  коммуникатиная, творческая деятельность).


	Уход детей домой
Беседа с родителями. 

	Индивидуальная консультация: «Как обучать ребенка безопасному поведению».













Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 26.12 – 30.12. 2022года


	Режим дня
	Понедельник
26.12.
	Вторник
27.12.
	Среда
28.12.
	Четверг
29.12.
	Пятница
30.12.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Беседа на тему: «Волшебный мир природы» - развивать монологическую речь, умение составлять небольшие описательные рассказы о природе. «Головоломки для дошкольнтков» - развивать внимание, смекалку  (ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность)
	Дид. игра «Запомни - повтори». Цель: развивать словесную память у детей. Дид. игра «Посмотри - запомни» Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание.  Шалбар- брюки, көйлек- платье,  жейде-рубашка, кеудеше- жилет, жемпір- свитер, қалпақ- капка, тон- шуба, қолғап- перчатки, етік- сапоги. (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Что изменилось?». Цель:  продолжать учить детей простым приёмам смыслового запоминания и припоминания. Шалбар- брюки, көйлек- платье,  жейде-рубашка, кеудеше- жилет, жемпір- свитер, қалпақ- капка, тон- шуба, қолғап- перчатки, етік- сапоги.
Игра «Сравни» учить называть свойства предметов, находить сравнения (познавательная и коммуникативная деятельность)

	Игра  «Вспомни сказку» учить называть сказку по картинке. (казахские народные сказки)  Чтение стихов   казахских поэтов. «Нарисуй героя сказки»
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	«Короткие и длинные палочки с закруглением внизу» Цель: формирование элементарных графических умений у детей, подготавливающих к написанию школьного шрифта. «Юные художники» - «Что хочу,  то и рисую»  –  учить детей самостоятельно выбирать тему рисования, развивать творческие способности. (развитие речи – коммуникативная деятельность, рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность). 
«Упражнения с мячом»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба со сменой ведущего (3 раза). Построение в звенья.

IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Мяч вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч в двух руках внизу. Поднять мяч над головой, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Повороты в стороны".
И.п.: ноги на ширине плеч. Мяч перед грудью в вытянутых руках. Повернуться вправо, вернуться в и.п. Выполнить то же влево. Повторить 6 раз.
3. "Положи мяч". 
И.п.: ноги на ширине плеч, мяч внизу. Наклониться вперёд, положить мяч на пол, выпрямиться. Наклониться, взять мяч, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
4. "Пружинки".
И.п.: ноги - пятки вместе, носки врозь, мяч впереди. 3 раза слегка присесть, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
5. "Мяч к груди".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч перед грудью в вытянутых руках. Согнуть руки с мячом в локтях, вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
IIIч. Перестроение. Лёгкий бег в колонне. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Пальчиковая гимнастика «1,2,..» 
Игра с ребенком ооп.
М/п игра «Солнце, дождик, ветер» - учить детей ходить  по кругу друг за другом, внимательно слушая команды педагога, и выполняя движения. (игровая, двигательная, коммуникативная деятельность)
	М/п игра «Сегодня маме помогаем» - учить детей ловить мяч и бросать  его обратно педагогу, одновременно называя любой вид посуды. (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	М/п игра «Петрушка» -  учить детей наиболее точно и правильно выполнять задание Петрушки. (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Подбери домик для машинки» Цель: Развивать умение играть с предметными игрушками, Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, зеленый)


	Игра «Расскажи о своей квартире». Цель: учить детей  рассказывать, какие помещения есть в его квартире, сколько комнат, куда нужно повернуть, чтобы попасть в зал, кухню и т.д. «Покажи цифру». Цель: учить сравнивать количество предметов с цифрой. ( игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

	М/п игра «Вьюшки-вьюшки» -  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом. (развитие речи – игровая, коммуникативная, двигательная деятельность)

	Организованная деятельность
	Физкультура.   Ползать на четвереньках по горизонтальной доске.

	Музыка.  Обучать умению чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 


	Физкультура . Катать мячи, обручи друг другу между предметами. 


Казахский язык. Сөздік қор: заттардың сынын, санын, қимылын білдіретін сөздерді айта білуді дағдыландыру;
	Музыка. Выполнять игровые действия в соответствии с характером музыки, петь по кругу, менять движения, проявлять быстроту и ловкость.

Физкультура. Развивать в играх физические качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.).

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Продолжать рассматривать снежинки. снежинка – қылау
 Форма снежинок изменяется в зависимости от погоды. В безветренный морозный день снежинки падают медленно; они крупные, блестящие, похожи на цветы или звездочки. Во время оттепели снежинки образуют хлопья.  Художественное слово: Что за звездочки сквозные, на пальто и на платке? Все сквозные, вырезные, а возьмешь воду в руке (снежинки).
Д/и «Угадай по голосу» - развивать умения слушать других. П/игра: «Два Мороза»  - упражнять детей в беге с увертыванием, учить согласовывать движения со словами.
И/р по ФИЗО: ходьба по снежному длинному валу со снежном в руках и спрыгивание  с него.  Труд.поручения: дать детям метлы, подмести беседку, дорожки – приучать детей трудиться, беречь свой труд и труд взрослых. 

	Рассказывать о свойствах снега. снег – қар Снег согревает почву от промерзания. Как вы думаете, рыхлый или уплотненный снег лучше сохранит тепло? Рыхлый слой снега лучше сохранит тепло, так как там много воздуха, поэтому снег около деревьев  не надо уплотнять. Художественное слово:    Чудная картина, Как ты мне родна: Белая равнина Полная луна, Свет небес высоких,  И блестящий снег… (А.А. Фет). Д/и «Назови по описанию» - закрепить у детей умение угадывать по описанию деревья и кустарники. П/игра: «Не оставайся на снегу»  - упражнять детей в ловкости, прыжках. И/р по ФИЗО: метание снежков в движущуюся цель. Труд.поручения: предложить детям накидать снега на клумбы, около стволов деревьев и кустарников.

	Наблюдение за метелью. снегопад - қар жауады . Как называется погода, когда ветер метет и кружит снег?  Обратить внимание детей, что он поднимает снег в воздух, кружит с места на месте, наметает из него сугробы.  Художественное слово:  Буря мглою небо кроет, вихри снежные кружа, то, как зверь она завоет, то заплачет, как дитя (А.С. Пушкин). Не зверь, а воет (вьюга). Д/и «Придумай слово» - научить детей подбирать однокоренные слова к предложенным словам. П/игра: «Мы веселые ребята»  - упражнять детей в ловкости, прыжках. И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке. Труд. поручения:  расчистить дорожки, окапать снегом деревья и кусты.

	Наблюдение за зимним пейзажем. Очень красив зимний пейзаж. Обратить внимание детей на большие сугробы снега, блестящие на солнце днем и при фонаре вечером. Что можно сказать про снег, какой он? (подбор прилагательных: пушистый, пухлый, мохнатый; глаголов:  переливается, искрится на солнце).
Художественное слово:   Белый снег, пушистый   В воздухе кружится И на землю тихо   Падает, ложится.      И.З. Суриков  Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова П/игра: «Снежная карусель»  - упражнять детей в ловкости, прыжках. И/р по ФИЗО: ходьба по узкой снежной дорожке с перешагиванием через различные предметы.  Труд.поручения: отчистить одежду друг друга от снега.

	Наблюдение за собакой – ит, дать представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным. Охарактеризовать внешний вид животного и его поведение. (Собака очень привязана к человеку, она стережет его дом, ходит с ним на охоту.)  Художественное слово:  Загадка: С хозяином дружит, дом сторожит. Живет под крылечком, хвост колечком. Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова П/игра: «Сделай фигуру»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке. Труд.поручения: предложить подгруппе детей очистить от снега участок.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Музыка для сна.
	Колыбельная.
	Тишина у пруда.
Не качается вода.
Не шумят камыши.
Засыпаем малыши
	Аудио сказка: «Маша и подушка»
	Музыка для сна.

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	«Уголек»
1. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, поднять прямые ноги вверх, и.п.
2. «Бревнышко». И.П.: лежа на спине, руки вверху, перекат со спины на живот, перекат с живота на спину.
3. «Лодочка». И.П. лежа на животе, руки под подбородком, прогнуться, руки к плечам - вдох, и.п - выдох.
4. «Шлагбаум». И.П.: лежа на животе, руки вдоль туловища, поднять правую ногу, и.п, поднять левую ногу, и.п.
        5. «Божья коровка». И.П: сидя на пятках, выпрямиться, потянуться вверх, сесть на пятки, наклон вперед, носом коснуться колен, руки отвести назад, и.п.
6. Ходьба на месте.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра 
«Мастерская»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Конструирование из бросового материала (крышки, шишки).
Цель: развивать творчество, воображение, развитие диалоговой речи
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Выставка «Наши фантазии»
Цель: лепить знакомые предметы различной формы с учетом их характерных особенностей до появления полной формы предмета 
(творческая деятельность) 

	Сюжетно-ролевая игра «В ауле» здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз, бабушка-әже,дедушка-ата,пиала -кесе,.   стол- үстел, кружка- кесе, салфетка – майлық, спасибо-рақмет
Цель: Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности поведения, передвижения, питания, польза для человека), о труде взрослых по уходу за ними.
(игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Разучивание стихотворения о Зиме.
Цель: развитие артикуляционного аппарата.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Давид, Милана – конструирование. 
Пальчиковая игра
«Мы писали» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Томирис, Богдан
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей. Кира, Сафия
(творческая деятельность)
Пальчиковая игра «Мы писали»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Просмотр иллюстраций «Мой Казахстан» с Арсений и Давид.  Цель: закрепить знания о родной стране.  (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
Остальных детей делим на группы и работают  в подгруппах.
Пальчиковая игра «Мы писали»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Предложить  Тамине и Ясмине для рассматривания альбом на тему «Птицы» . Цель:  закрепить  названия птиц, предложить  рассказать о жизни птиц.  (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за снегопадом. Подвиж. игра «Караси и щука». Труд: начать поливать горку водой. Самост. игры 
	П/игра «Ловишки» - упражнять детей в беге, воспитывать ловкость,  смелость.

	П/игра
«Веселые соревнования»  - игра  - эстафета с препятствиями 

	П/игра: ««Два Мороза»  - упражнять детей в беге с увертыванием. 

	.Подыижная игра: 
«Раз, два, три — беги!». 
Цели:- упражнять в умении действовать по сигналу;
развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Сюжетная игра: «Супермаркет» - продолжать знакомить детей с профессией продавца, воспитывать уважение к этой профессии. продавец – сатушы, здравствуйте-сәлеметсіз бе, спасибо-рақмет, до свидания-сау болыныз,    (основы математики – игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Игра «Найди пару» - подбирать пару к предмету по тактильным ощущениям (с завязанными глазами). (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	«Юный пешеход» Беседа Просмотр DVD«Уроки безопасности движения». Цель: Расширять знания об особенностях движения транспорта на перекрёстке                                  (ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	«Мы лепим» - предложить пластилин, стеки, клеёнки – учить детей самостоятельно выбирать тему лепки, рассказать о том, что вылепил, закрепить приёмы лепки.                        (творческая , коммуникативная деятельность)
	Дидактическая музыкальная игра «Біздің саяхат» - «Наше путешествие» - развивать чувство ритма.  (Творческая деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями. 
	Проведение конкурса "Лучшая новогодняя игрушка". 
Папка -  передвижка: «Чтобы праздник был праздничным».



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)1 неделя с 02.01- 06.01. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
02.01
	Вторник
03.01
	Среда
04.01
	Четверг
05.01
	Пятница
06.01

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Ручеек». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	
	
	Игра - «Назови произведения казахских писателей» – узнавать книгу по иллюстрациям, называть автора, использовать различные интонации, логические акценты при пересказывании.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).


	Настольная игра: «Мозаика» - побуждать к самостоятельной деятельности:составлять фигуры, развивать фантазию, мелкую моторику пальцев.  (познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Дид. игра  «Кто, где живёт?». Цель: познакомить детей с особенностями приспосабливаться к жизни в природе животных и птиц.(ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Физкультурники»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба со сменой ведущего (3 раза). Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Мы плаваем".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вперёд, развести в стороны, опустить. 
Повторить 5 раз.
2. "Приготовиться к прыжку в воду".
И.п.: то же. Присесть, наклониться вперёд, руки 
отвести назад, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Физкультурники".
И.п.: то же. Наклониться, развести руки в стороны, опустить, сказав при этом "вниз", впрямиться. Повторить 5 раз.
4. "На зарядке".
И.п: ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклониться вправо, вернуться в и.п. То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
5. "Прыжки".
И.п.: правая нога впереди, левая сзади, руки на 
поясе. Сделать 8 прыжков, попеременно переставляя вперёд-назад то левую, то правую ногу.
IIIч. Перестроение. Ходьба в колонне.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	
	
	Игра  «Скажи какой (какая) птица» Цель: соединять имена существительные с прилагательнымиСвязывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова. аққу - лебедь, қарлығаш- ласточка, торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра с мячом «Большой и маленький»улькен, кишкентай., «Высокий – низкий» биік - төмен , учить сравнивать два разных и одинаковых предмета, называть противоположные по величине предметы.(познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Игра – эксперимент «Суп,  компот», «Кто быстрее перельет?»
Развивать моторику рук, познавательный интерес. (эксперементирование, познание) с привлечением ребенка ооп.
	Игра    «Необычная песенка»  Правила игры. Ребёнок распевает гласные звуки на мотив любой знакомой ему мелодии.
«Я начну, а ты закончи» учить соединять имена существительные с прилагательными, Обучать умению рассказывать истории;(игровая, коммуникативная деятельность)

	ОД по расписанию ДО
	
	
	Физкультура.  Выполнять упражнения с предметами и без предметов.

Казахский язык. Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың
	Музыка.  Формировать навык умения замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро.

Физкультура. Ходить в чередовании с бегом, прыжками, с изменением направления, координация движений рук и ног

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	
	
	Картотека прогулок. Карточка №1. 
Наблюдение за погодой. Продолжать рассматривать снежинки. Одинаковые ли снежинки в разную погоду, в оттепель и в холодный, морозный день? Форма снежинок изменяется в зависимости от погоды. В безветренный морозный день снежинки падают медленно; они крупные, блестящие, похожи на цветы или звездочки. Во время оттепели снежинки образуют хлопья. Предложить детям внимательно рассматривать их. Соотнести форму снежинок с состоянием погоды. 
Художественное слово: Скатерть бела, все поле одела (снег). Что за звездочки сквозные, на пальто и на платке? Все сквозные, вырезные, а возьмешь воду в руке (снежинки). 
Д/и «Угадай по голосу» - развивать умения слушать других. 
П/игра: «Два мороза»  - упражнять детей в беге с увертыванием, учить согласовывать движения со словами. 
И/р по ФИЗО: ходьба по снежному длинному валу со снежном в руках и спрыгивание  с него.  
Труд. поручения: дать детям метлы, подмести веранду, дорожки – приучать детей трудиться, беречь свой труд и труд взрослых.  
.
	Картотека прогулок. Карточка №2. 
Наблюдение за погодой. Рассказывать о свойствах снега. Снег согревает почву от промерзания. Как вы думаете, рыхлый или уплотненный снег лучше сохранит тепло? Рыхлый слой снега лучше сохранит тепло, так как там много воздуха, поэтому снег около деревьев  не надо уплотнять. Снежный покров является источником влаги для растений в весенний период, поэтому в колхозах на полях проводят снегозадержание, делая валы из снега.  В ведро насыпать снег и отнести его в группу, так как в нем много кислорода и поэтому полезно поливать комнатные растения растаявшим снегом. 
Художественное слово: 
Чудная картина,
Как ты мне родна:
Белая равнина,
Полная луна,
Свет небес высоких,
И блестящий снег,
И саней далеких
Одинокий бег (А.А. Фет).
Д/и «Назови по описанию» - закрепить у детей умение угадывать по описанию деревья и кустарники. 
П/игра: «Не оставайся на снегу»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.
И/р по ФИЗО: метание снежков в движущуюся цель. 
Труд. поручения: предложить детям накидать снега на клумбы, около стволов деревьев и кустарников. 

	Картотека прогулок. Карточка №3. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за метелью. Как называется погода, когда ветер метет и кружит снег?  Предложить детям пройти на крытую веранды или постоять  у стенки детского сада, дома, пусть понаблюдают за метелью. Предложить им прислушиваться к завыванию ветра. Обратить внимание детей, что он поднимает снег в воздух, кружит с места на месте, наметает из него сугробы.  
Художественное слово:  Буря мглою небо кроет, вихри снежные кружа, то, как зверь она завоет, то заплачет, как дитя (А.С. Пушкин). Не зверь, а воет (вьюга). 
Д/и «Придумай слово» - научить детей подбирать однокоренные слова к предложенным словам. 
П/игра: «Мы веселые ребята»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.
И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке с выполнением дополнительных заданий: присесть и снова встать. 
Труд. поручения: после метели предложить расчистить дорожки, окапать снегом деревья и кусты. 
.

	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	
	
	И/у «Назови и опиши» - соединять имена существительные с прилагательными.(коммуникация, познание- развитие речи, ознакомление с окружающим)
	И/у «Сколько?»Развивать навыки порядкового счета до 5, называть числа по порядку, итоговое число. один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес (познание – математика, ознакомление с окружающим, развитие речи)


	И/у «Назови транспорт» - расширять представление о видах транспорта:  пожарная машина, скорой помощи и другие. Познание, коммуникация – ознакомление с окружающим, развитие речи)

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Да здравствует мыло душистое»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	
	
	Рассказывание сказки
	Слушание успокаивающей музыки

	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	
	
	Дидактическая игра     «Собери портрет». бет- лицо, маңдай- лоб, бас- голова, көз- глаз,  мұрын- нос, ауыз-рот, тіл- язык
, тіс- зубы, ерін- губы, құлақ- уши,  шаш- волосы. Цель:дать детям представление о художественном жанре – портрете по образцу- оригиналу из частей собирать портрет. (конструирование - творческая, деятельность)
«Мы артисты» -
Игра на музыкальных инструментах
Цель: Совершенствовать умение играть на детских музыкальных инструментах,.
развивать артистические навыки.
(музыка-творческая деятельность)


	Беседа : «Дорожная азбука»».  «Совершенствовать навыки перехода улицы в соответствии со световыми сигналами светофора.»  - Прочитать стихотворение о светофоре. (художественно речевая, познавательная, деятельности)

Игра – эксперимент «Тонет не тонет» - дети высказывают гипотезу о предмете: тонет или не тонет. Проверяют опытным путем. (экспериментальная, деятельность)


	Беседа на тему «Моя столица» - Развивать представления о столице Республики Казахстан – городе Астана, достопримечательностях
«Салон красоты» - закркпить знания детей о профессии парикмахера, воспитывать уважение к труду взрослых. здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз, спасибо-рақмет. 
(познавательная, творческая деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	
	
	Игровое упражнение "Украсим табак"
- Рисовать элементы казахского орнамента в форме круга. Сафия, Кира.
 «Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Дикие животные (закрепить знания детей о диких животных и их детёнышей, развитие памяти и речи)с Вика, Настя Т, Амелия.
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Мозаика» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев,  умение самостоятельно конструировать несложные фигуры.ребенок ооп, Витя, Настя Б., Богдан


	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	
	
	игра малой подвижности «Кольцеброс»
	подвижная игра «Караси и щука»
	игра малой подвижности «Такиятастамак»

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	
	
	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей»
Сюжетно-ролевая игра: «Супермаркет»
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. 

	Уход детей домой
	
	
	Консультация для родителей: «Сказка в жизни вашего ребенка»
Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков самообслуживания.





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 09.01. – 13.01. 2023года

	Режим дня 
	Понедельник
09.01
	Вторник
10.01
	Среда
11.01
	Четверг
12.01
	Пятница
13.01

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Беседа на тему: «Уважительные отношения семье» - семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа, здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз, спасибо-рақмет .
Формировать навыки самостоятельного рассказывания о любимых людях в семье, семейных праздниках, обычаях учить детей отвечать на вопросы, составлять с помощью педагога рассказ из личного опыта. (развитие речи –коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)


	 «Волшебная шуба» –Знакомить с произведениями устного народного творчества. Закреплять умение менять темп речи. «Нарисуй героя сказки» -Рисовать элементы казахского орнамента «ботакөз», (развитие речи –коммуникативная деятельность, ,ознакомление с окружающим –познавательная
деятельнось, творческая деятельность)

д/и: «Покажи шарик красного цвета, синего, цвета…»- ребенок ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие, память.

	Дидактическая игра «Расскажи и покажи»Ориентировка в пространстве: обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справо от меня окно, слева стул, сзади игрушки) есік - дверь, терезе- окно, үстел- стол, орындық- стул
.Лепка «Стол для Маши»лепить знакомые предметы различной формы с учетом их характерных особенностей до появления полной формы предмета . үстел- стол, орындық- стул, кукла- қуыршақ,
(развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- основы математики, лепка - творческая деятельностьь)

«Принеси большой, маленький  мяч..с ребенком ооп. Цель: понимание поручений(по речевой инструкции), закрепление формы и велечины.
	«Мы построим дом для птичек»-самостоятельно конструировать из строительного материала, конструкторов «лего», Связывать слова в предложении, правильно употребляя вспомогательные слова при рассказе о своей поделке. Дала құстары- степные птицы: аққу - лебедь, қарлығаш- ласточка, торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь
 (развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- конструирование, ознакомление с окружающим)

«Принеси большой, маленький  мяч..с ребенком ооп. Цель: понимание поручений(по речевой инструкции), закрепление формы и величины.

	«Птицы у кормушки» (коллективная) торғай- воробей, көгершін- голубь формировать навыки вырезания  фигур  птиц .Соблюдать правила безопасности при наклеивании, выполнять работу аккуратно. 
(аппликация – творческая деятельность)
Пальчиковые игры «1,2,..»
с ребенком ооп на развитие внимания, моторики рук, памяти.

	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
 «Самолёты»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба за первым
 и за последним на пятках, руки на поясе (менять направление 3 раза). Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Заводим мотор".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Согнуть руки в локтях, вращать руками одна вокруг другой, сказать "р-р-р", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Самолёты готовятся к полёту".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе. 
Наклониться вправо (влево), вернуться в и.п. 
Повторить 5 раз.
3. "Починим колёса".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Присесть, хлопнуть по коленям, сказав при этом "хлоп", 
вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Самолёты летят".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки в стороны, опустить. Повторить 6 раз.
5. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте, ходьба на месте и вновь прыжки.
IIIч. Перестроение. Ходьба в колонне.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура. Стоя, ноги вместе (и врозь), наклоняться вперед, класть и поднимать предметы. Ходить, по веревке,
	Музыка.   формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы).

	Физкультура. Бегать с разными заданиями: бег с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего
Казахский язык.
Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, адамның дене мүшелерін.

	Музыка.  Музыкально-ритмические движения.
легко и свободно выполнять прыжки на обеих ногах в подвижном темпе, точно передавая ритм музыки.

Физкультура. Ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.
	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Карточка №4. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за зимним пейзажем. снегопад - қар жауады,  После нового года начались сильные морозы и снегопады. Очень красив зимний пейзаж. Обратить внимание детей на большие сугробы снега, блестящие на солнце днем и при фонаре вечером. Что можно сказать про снег, какой он? (подбор прилагательных: пушистый, пухлый, мохнатый; глаголов:  переливается, искрится на солнце). Давайте присмотримся к снегу, ведь он не только белый. Зимой он часто меняет цвет в зависимости от освещения. Какие оттенки вы видите? (голубой, синеватый, желтый). 
Художественное слово:  
Белый снег, пушистый
В воздухе кружится
И на землю тиха
Падает, ложится.
И под утро снегом
Поле забелело,
Точно пеленою
Все его одело.
Темный лес что шапкой
Принакрылся чудной
И заснул под нею
Крепко, непробудно... И.З. Суриков
Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова
П/игра: «Снежная карусель»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.
И/р по ФИЗО: ходьба по узкой снежной дорожке с перешагиванием через различные предметы. 
Труд. поручения: отчистить одежу друг друга от снега. 
.
	 Карточка №5. 
Наблюдение за погодой. Рассматривание снежинок. снежинка – қылау . Взять на прогулку кусок картона, фанеры, на котором лежит темная материя. Предложить детям через увеличительное стекло (лупу) рассмотреть строение отдельных снежинок. Одинаковые ли снежинки? Найдите отличия? Какой они формы? Сколько у них лучиков? Правильно, самая простая форма 6 лучей в виде иголочек, встречается форма звездочек и т.д. Что вы можете сказать о размере снежинок? 
Художественное слово:  И. Тургенев приветствовал  снег таким словами: «Здравствуйте,  легки звезды пушистого снега».  
Светло-пушистая,
Снежинка белая,
Какая чистая,
Какая смелая!
Дорогой бурною
        Легко проносится,
Не в высь лазурную,
        На землю просится… (К. Бальмонт) 
Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова
П/игра: «Сделай фигуру»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке с выполнением дополнительных заданий: скольжение после разбега лицом вперед, поставив ноги параллельно. 
Труд. поручения: предложить подгруппе детей очистить от снега участок. 

	Карточка №6. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за свойствами снега. суық- холодно, қыс- зима Предложить детям провести опыт: налить в банки воды и в морозный день одну закопать глубоко в снег, а другу оставить на воздухе. Понаблюдать в какой банке вода замерзнет быстрее. Итак, в банк, оставленной на морозном воздухе, вода замерзнет быстрее. Вывод: снег защищает почву, не давая ей охладиться и поэтому растения под снегом остаются зелеными. 
Художественное слово:  
Снег кружится,
Снег ложится -
Снег! Снег! Снег!
Рады снегу зверь и птица
И, конечно, человек!
Рады серые синички:
На морозе мерзнут птички,
Выпал снег - упал мороз!
Кошка снегом моет нос.
У щенка на черной спинке
Тают белые снежинки.
Тротуары замело,
Все вокруг белым-бело:
Снего-снего-снегопад! (С. Маршак) 
Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова
П/игра: «Кандалы»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/р по ФИЗО: ходьба по узкой снежной дорожке с перешагиванием через различны предметы. 
Труд. поручения: подмести веранду – учить детей правильно держать лопату
.
	Карточка №7. 
Наблюдение за не живым объектом. Наблюдение за растительным миром. Предложить детям раскопать глубокий сугроб там, где летом росли травы. Что вы видите в снежной глубине? (маленькие зелены растения с прижатыми к земле листьями, слабенькие, тоненькие) Какие вы узнаете растения? (пастушья сумка, мокрица, одуванчик и т.п.) Как вы думаете, почему растения под снегом остались зелеными? (снег защищает почву, не давая ей охлаждаться). 
Художественное слово:  
Снег искрится, снег кружится, 
Вдруг мне это только снится. 
Что же стало вдруг со мной? 
Я, как будто бы герой, 
Крепость снежную свою 
Защищаю в злом бою! 
Все удары отражаю. 
Всех снежками закидаю! 
Ну, а кто вползет в дыру, 
	Снегом быстренько натру! (А.С. Пушкин) 
Д/и «Чья шуба, чей шарфик, чье пальто?» - закрепить словообразование в мужском, среднем и женском роде
П/игра: «Не попадись»  - развивать быстроты реакции, упражнение в прыжках.
И/р по ФИЗО: прыжки на двух ногах по снежной дорожке с придвижением вперед
Труд. поручения: предложить подгрупп детей собрать мусор на участке и вынести его в мусорный ящик. 
	Карточка №8. 
Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за птицами. торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь. В начале января предложить детям сделать праздник для птиц. Для этого необходимо вынести новогоднюю елку, установить ее на участке и развесить подарки. Подумайте ребята, какой подарок мы приготовим каждой птице? (для синичек и ворон повесить кусочки сала и хорошо разваренные мясные косточки, для снегирей и свиристелей – ягоды рябины, и камины. Для поползней возьми палочки, высверли в ней дырочки и залей горячем свиным салом, все птицы не откажутся от кусочков хлеба)  
Художественное слово:   С.Есенин «Поет зима аукает». 
Д/и «Узнай по описанию» - составление описательного рассказа о предложенной птице, не показывая ее. 
П/игра: «Перелет птиц»  - учить лазить по лестнице, слышать сигналы воспитателя. 
И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке после разбега
Труд. поручения: украсить цветными льдинками сугроб, где установлена новогодняя елка, развесить угощения для птиц. 


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). (художественная деятельность).
	Долгочтение «Чтение народных сказок»
 «Музыка Шопена для сна»

	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
«Весёлый котёнок»
1. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Согнуть колени, ноги подтянуть к груди, обхватить колени руками, вернуться ви.п.
2. И.П.: лежа на спине, руки в замок за голову, ноги согнуты в коленях. Наклон колен влево, в и.п., наклон колен вправо, ви.п.
3. И.П.: сидя, ноги вместе, руки в упоре сзади. Согнуть ноги в коленях, подтянуть их к груди, со звуком «ф-ф» - выдох, И.П., вдох (через нос).
4. И.П.: то же, одна рука на животе, другая на груди. Вдох через нос, втягивая живот; выдох через рот, надувая живот.
5. И.п.: стоя, ноги врозь, руки внизу. Хлопок в ладоши - выдох; развести ладони в стороны - вдох.
6. И.П.: о.с. Потягивания: достали до потолка, вернулись в и.п.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	«Птицы Казахстана» - Дала құстары- степные птицы: аққу - лебедь, қарлығаш- ласточка, торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь
закрепить названия птиц нашей республике, научить лепить птиц из нескольких частей.Выполнять коллективные работы. (ознакомление с окружающим, развитие речи, лепка – коммуникация, порзнание, творчество)



	Театрализованная игра  Настольный театр по сказке «Маша и медведь»  - Прививать интерес к художественному слову, показывать и слушать сказки. (развитие речи, – коммуникация, творчество)
	Творческая игра «Сверни ленту» - кто быстрее свернёт ленту,
 Хороводная игра «Ровным кругом» - продолжать учить детей ходить по кругу, делать движения соответственно словам и показу действий за ведущим. (физическая активность, творчество)
	Игра «На дорогах города» - закрепить названия – проезжая часть дороги, тротуар: қала- город, көше- улица, жол- дорога, жолда абайла!- осторожно на дороге.Совершенствовать навыки перехода улицы в соответствии со световыми сигналами светофора. Формировать знания о правилах для пешеходов, дорожном знаке «Пешеходный переход». (познание, коммуникация –ознакомление с окружающим, развитие речи.)
	Сюжетно-ролевая игра   «Мир театра» Цель: дать детям представление о разных видах театрального искусства: кукольном , настольном и пальчиковом театре. - использовать различные интонации, логические акценты.Приобщать  совместно со взрослыми придумывать начало и конец сказки и рассказа.
(развитие речи, – коммуникация, творчество)

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	Развитие речи.Беседа на тему «Зима» Цель: рассказатьхарактерные для сезона проявления в животном мире (мало птиц, они голодны, их нужно кормить) қыс- зима, суық- холодно, қар- снег . Ясмина, Тамина.
«Лепка пластилином». С ребенком ооп. Развитие моторики рук, внимания, усидчивостис ребенком ооп. 
	«Мы рисуем» с Арсением и Никитой -  Развивать желание использовать в рисовании разные цвета, обращать внимание на большее количество цветов. қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.
Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Хореография. «Повтори танец» с Василисой и Генрихом  - закрепление движений танцев. билейік- давайте танцевать.

Игры с водой:
«Искупаем куклу»  Цель:  Развитие познавательного интереса, внимания, памяти, с ребенком ооп. 
	«Колумбово яйцо» - упражнять детей в самостоятельном составлении фигурпо образцу. Томирис, Амелия.
«Чудесный мешочек» с ребенком ооп.
Развивать  тактильное восприятие, интерес, память с ребенком ооп.

	Игровое упражнение                        «Один-много» один-бір, много – көптеген.
упражнять в образовании названий игрушек в единственном и множественном числе.  Наум и Марианна.

«Чудесный мешочек» с ребенком ооп
Развивать  тактильное восприятие, интерес, память с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	 П/игра: «Ловишки» – развитие бега, ловкости.
	П/игра: «Мышеловка» - развитие бега, внимательности.
	П/игра: «Море волнуется» – развитие координации движений, воображения
	П/игра: «Лиса в курятнике» - упражнение в беге, ловкости, смелости.
	П/игра: «Мышеловка» - развитие внимательности, ловкости, 

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей, самообслуживание)
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами.- развивать самостоятельность, аккуратность.
	Игры детей с игрушками  в игровом уголке – воспитание вежливости, дружбы.
	Предложить настольную игру «Пазлы» - развивать  умение самостоятельно собирать картинку из частей. 
Пальчиковые игры «Мы писали»с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей.
Пальчиковые игры«Мы писали» с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Привести в порядок группу. 
Задачи: формировать умение расставлять игрушки по местам.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Беседа на тему: «Опасные игры зимой».Отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 16.01. - 20.01. 2023года

	Режим дня
	Понедельник
16.01.
	Вторник
17.01.
	Среда
18.01.
	Четверг
19.01
	Пятница
20.01

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Беседа на тему: «Как себя вести» - учить детей употреблять в речи прилагательные, обозначающие положительные качества человека, развивать монологическую речь,  умение вести диалог.
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность, двигательная деятельность)
	Дид. игра «Зрительный диктант». Цель:учить детей ориентировке на листе. Дид. игра «Узнай цифры». один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес.)Цель: учить сравнивать количество предметов с цифрой. (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Рассказывание казахской  народной сказки «Почему верблюд оглядывается»
Цель: познакомить с произведением, учить внимательно слушать,понимать смысл произведения, воспроизводить текст с помощью вопросов.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Что изменилось?». Цель:  продолжать учить детей простым приёмам смыслового запоминания и припоминания.
Дид. игра «Что это? Дорисуй.» Цель: развивать воображение, память, внимание, фантазию; развитие речи детей и творческих способностей.  (игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	Дидактическая игра: «Угадай, что в руке» - учить детей внимательности, развивать речь.  (развитие речи –коммуникативная деятельность) 

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Зарядка с кубиками»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба по
 диагонали комнаты на пятках, руки на поясе. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с кубиками.
1. "Кубики вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, кубики внизу. Поднять кубики вперёд, затем вверх, постучать ими, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Наклоны вперёд".
И.п.: сидя, ноги в стороны, руки с кубиками внизу. Наклониться, дотянуться кубиками до носков ног, выпрямиться. Повторить 5 раз.
3. "Повороты в стороны".
И.п.: ноги на ширине плеч, кубики впереди. Повернуться вправо, сказать "вправо", выпрямиться.
 То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
4. "Приседание".
И.п.: ноги слегка расставлены, кубики внизу. 
Присесть, сказать "сесть", встать. Повторить 5 раз.
5. "Кубики вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с кубиками 
согнуты в локтях перед грудью. Вытянуть руки вперёд, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Ходьба в колонне.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	М/п игра «Хочешь с нами поиграть?» -учить детей двигаться по кругу друг за другом, высоко поднимая колени и энергично взмахивая руками. 
«Пиала» - Повышать интерес к лепке предметов быта казахского народа.(игровая, двигательная, коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп: «Кто как кричит?»
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му)
«Полаем, как собачка» (ав)
«Как мышки пищат?» (пи-пи-пи)
Развитие звукоподражания
	Дидактическая игра «Где это находится?».Цель: Учить детей находить общий сюжет и по нему объединять картинки в однородные группы.-
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
	«Закрась правильно» -  предложить раскраски, карандаши, восковые мелки – учить заштриховывать фигуры не выходя за контур, закрепить название  цвета. қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный. –  
(коммуникативная, творческая деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Кто как кричит?»
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му)
«Полаем, как собачка» (ав)
«Как мышки пищат?» (пи-пи-пи)
Развитие звукоподражания
	Предложить Настольную игру «Угадай фигуру, вырежи такую и наклей » круг- дөңгелек, треугольник- үшбурыш, квадрат- шарты,  - развивать внимание, смекалку. (развитие речи, ом, аппликация – коммуникативная деятельность, творчествопознавательная деятельность)

	Дид. игра:«Закончи предложение»Цель: учить детейсогласовывать глаголы прошедшего времени с местоимениями 1-го, 2-го, 3-го лица единственного и множественного числа.(развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Кто как кричит?»
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му)
«Полаем, как собачка» (ав)
«Как мышки пищат?» (пи-пи-пи)
Развитие звукоподражания

	Организованная деятельность
	Физкультура.   Прыгать  на двух ногах, с продвижением вперед на расстояние 2-3 метра
	Музыка.  
Обучать воспринимать веселый танцевальный характер мелодии, уметь различать музыкальное вступление, начинать движение после него.

	Физкультура.  Катать мячи, обручи друг другу между предметами.

Казахский язык.  
Сөздік қор:
5-ке дейін тура санауға жаттықтыру.

	Музыка. Совершенствовать умение играть на детских музыкальных инструментах,.


Физкультура. Перестраиваться в звенья по два, по три, повороты направо, налево

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Карточка №9. 
Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за птицами. Предложить детям понаблюдать за птицами, кто, что и как ест. Отгадайте по форме клюва, чем питается птица – насекомыми или зерном. Дети делают вывод, что у насекомоядных птиц клюв тонкий, узкий, а у зерноядных – более тупой и толстый. Почему? Чем это может объяснить?
Художественное слово:   
А по двору метелица
Ковром шелковым стелется,
Но больно холодна.
Воробышки игривые,
Как детки сиротливые,
Прижались у окна.
 Отрывок из С.Есенин «Поет зима аукает».
Д/и «Узнай по описанию» - составление описательного рассказа о предложенной птице, не показывая ее. 
П/игра: «Орел, непоседка и цыплята»  - развивать чувство товарищества
Труд. поручения: предложить детям на кустарниках развесить кормушки для птиц и насыпать крошки хлеба. 

	Карточка №10. 
Наблюдение за транспортом. Рассматривание вблизи стройки машины: краны, бетономешалки, грузовые машины, погрузчики, лебедки. Для чего служат эти машины? Какие части у них есть? Кто ими управляет? (назвать профессии). У кого родители работают на стройке? Что вы знаете об их профессиях?
Художественное слово:   стих В. Маяковского « Кем быть?»
Д/и «Назови строительные профессии» - упражнять детей в назывании определенных профессий. 
П/игра: «Хитрая лиса»  - воспитывать смекалку, ловкость, бег. 
Труд. поручения: предложить детям убрать на веранде снег

	Карточка №11. 
Наблюдение за не живым объектом. Наблюдение за деревьями. Вспомнить, что происходит с деревьями весной, летом, осенью. Сказать, что зимой деревья отдыхают, чтобы набраться силы к будущей весне, и погружаются в глубокий покой. Чем отличаются деревья от кустарников?(назвать 3-4 отличия).  
Художественное слово:  стих Н. Рыленкова «Первый снег опустил у деревьев ресницы, и в лесу и в полях – тишина, тишина». 
Д/и «Что сначала, что потом?» - развивать логическое мышления, фантазия, продолжать учить отвечать полным предложением. 
П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в беге.
И/р по ФИЗО: скольжение по наклонной ледяной дорожке на двух ногах. 
Труд. поручения: очистить участок малышей от снега и мусора.
	Карточка №12. 
Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за животными. Наблюдение за белкой. Весь день белка занята добыванием пищи. Рассмотреть следы белки. Что белочка заготавливает осенью? Придумайте загадку о белочке. В сильные морозы белочка прячется в гнезде, затыкает отверстие и несколько дней сидит в своем теплом домике. 
Художественное слово:   зачитать отрывок А.С. Пушкина о белочке  «Сказка о царе Салтане» 
Д/и «У каких животных меняется окраска зимой» - закрепить знания детей о животных. 
П/игра: «Охотники и зайцы»  - упражнять детей в прыжках. 
И/р по ФИЗО: перепрыгивание с одного снежного вала на другой, перелезание через несколько небольших снежных валов. 
Труд. поручения: предложить детям расчистить дорожки от снега.  

	Карточка №13. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за ветром. Есть или нет ветер? Почему он дует? Какой ветер? (сильный, слабый, холодный, теплый) Как можно определить силу ветра? ( флажок, рука, платок, вертушка) Какие направления ветра вы знаете? 
Художественное слово: Ветер, ветер ты могуч, ты гоняешь стаи туч, ты волнуешь синее море, всюду веешь на просторе. 
Д/и «Угадай по голосу» - развивать умения слушать других. 
П/игра: «Охотники и зайцы»  - упражнять детей в метании, ориентировке в пространстве. 
И/р по ФИЗО: ходьба широким шагом, ходьба змейкой.  
Труд. поручения: дать детям метлы, подмести веранду, дорожки – приучать детей трудиться, беречь свой труд и труд взрослых.  
.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)
	Чтение народных сказок
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)
	Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия, самомоссаж стоп мячиками.


	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Игра «Догони девушку» Нравственные нормы. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть добрым и справедливым.
Рисование «Юрта».Развивать интерес к красоте окружающей среды, самостоятельность в творческой   работе.
(познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства: интонацию, мимику, жест.
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Вернисаж «Зоопарк»
Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование, лепка. аю- медведь, түлкі- лиса, қасқыр- влок, арыстан- лев, піл- слон, қоян- заяц, кірпі- еж.
(творческая деятельность)

	 Игра – эксперимент «Снег»- развивать наблюдательность, умение делать выводы.
(экспериментальная, коммуникативная,познавательная деятельность)
	Сюжетно-ролевая игра  «Детский сад» Балабақша, Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!  Цель: расширить знания детей о назначении детского сада. (игровая, коммуникативная , познавательная деятельность)




	Индивидуальная работа с детьми
	Беседа: «Мой город Жезказган» (по картинкам) - Развивать мышление, внимание, связную речь. Воспитывать любовь к родному городу. город– қала
 магазин- дүкен , театр -театр , дорога-жол, больница- емхана , парк- саябақ памятник- ескерткіш, светофор – бағдаршам.   музей- мүражай, парк - саябақ, игровая площадка- ойын алаңы . (развитие речи – коммуникативная деятельность)  Давид, Алиса, Милана Л.

«Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Беседа  «Мой край» - расширять представления о родном крае 
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Настя и Кира.

Пальчиковая игра  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Творческая игра «Найди ошибки» - игра на внимание (творческая,коммуникативнаядеятельность)
Мансур, Тамина.
Игры с ребенком ооп: «Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Ребёнок в семье и в обществе:
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена. семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
Василиса, Никита.
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры в сенсорном уголке с ребенком ооп по его выбору. Развивать интерес, коммуникативные навыки.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	П/и: « Море волнуется»,   « Гуси, гуси» развивать двигательную активность
	П/игра: Мыши водят хоровод»» – Развитие внимания, ловкости.

	П/игра: «Чье звено скорее соберется» -  учить детей бегать и быстро строиться.

	П/и: «Бездомный заяц» – учить детей действовать по сигналу.
	П/игра: «Встань первым»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Мою ручки до локтей»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Поручить дежурным протереть пыль на полках – учить детей помогать взрослым. П/и «Найди себе пару» - развивать внимательность.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. «Книжкина больничка» - «лечим» - подклеиваем  книгу.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
	Предложить для рассматривания  альбом на тему: «Национальная одежда» - развивать интерес к народной одежде, к элементам украшения. Рисование: «Украшения» – развивать  чувство цвета, формы, содержания. (ознакомление с окружающим , рисование – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Сюжетно ролевая игра «Наша дружная семья» - закреплять знания о членах семьи их обязанностях, укладе жизни. семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Что хочу то и леплю» развивать самостоятельность, умение доводить начатое до конца. (игровая,  коммуникатиная, творческая деятельность).


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Индивидуальные беседы: «Как занять ребенка, если вам некогда».



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 23.01. – 27.01. 2023года


	Режим дня
	Понедельник
23.01.
	Вторник
24.01.
	Среда
25.01.
	Четверг
26.01.
	Пятница
27.01.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Рассматривание альбома «Специальные машины» машина-  көлік . расширять представление о видах транспорта в зависимости от оборудования и назначения (пожарная машина, скорой помощи и другие);
	Дид. игра «Посмотри - запомни» Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание.  (коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Что изменилось?». Цель:продолжать учить детей простым приёмам смыслового запоминания и припоминания. Игра «Сравни» учить называть свойства предметов, находить сравнения(познавательная и коммуникативная деятельность)

	Игра  «Вспомни сказку» учить называть сказку по картинке. (казахские народные сказки)  Чтение стихов   казахских поэтов. «Нарисуй героя сказки»
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	«Короткие и длинные палочки с закруглением внизу» Цель: формирование элементарных графических умений у детей, подготавливающих к написанию школьного шрифта. «Юные художники» - «Что хочу,  то и рисую»  –  учить детей самостоятельно выбирать тему рисования, развивать творческие способности. (развитие речи –коммуникативная деятельность, рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Зарядка с флажками»
I ч. Ходьба в колонне. Ходьба через центр на носках. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с флажками:
1. "Раскачивание флажков".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с флажками 
внизу. Одновременно качать руки с флажками вперёд-назад. Повторить 5 раз.
2. "Повороты".
И.п.: сидя, ноги в стороны, руки с флажками впереди. Повернуться вправо, выпрямиться. То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
3. "Пружинки".
И.п.: ноги слегка расставлены, флажки в стороны. Присесть 2-3 раза, вернуться в и.п. Повторить 4 раза.
4. "Флажки вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, флажки внизу. Поднять флажки вверх, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Беседа на тему: «Специальные машины» - расширять представление о видах транспорта в зависимости от оборудования и назначения (пожарная машина, скорой помощи и другие);
«Спецмашина» - При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее место в чистоте, соблюдать правила безопасности. (ознакомление с окружающим , рисование – познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..» 
	Дид. игра «Что изменилось»  -Закреплять представления о частях суток(утро, день, вечер, ночь), их характерных особенностях и последовательности.
Аппликация «Зимняя ночь» Развивать интерес к аппликации, творческой деятельности, способности, воображению.
(коммуникативная, творческая, познавательная деятельность,)

	«У кого столько же». Цель:Продолжать устанавливать соответствие между цифрой и количеством предметов.
«Вылепи цифру» -  Лепить образы из пластилина, с использованием различных приемов. один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Собери собачку».
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика.
	Игра «Расскажи о своей квартире». Цель: учить детей  рассказывать, какие помещения есть в его квартире, сколько комнат, куда нужно повернуть, чтобы попасть в зал, кухню и т.д.«Покажи цифру».Цель: учить сравнивать количество предметов с цифрой.( игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика.
	М/п игра «Как живёшь» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом,развивать  внимательность.(развитие речи – игровая, коммуникативная, двигательная деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..»

	Организованная деятельность
	Физкультура. Строиться в колонну по одному. Перестраиваться в звенья по два, по три, повороты направо, налево.
	Музыка. Музыкально-ритмические движения.
легко и свободно выполнять прыжки на обеих ногах в подвижном темпе, точно передавая ритм музыки.

	Физкультура . Строиться в колонну по одному. Общеразвивающие упражнения. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны (рывком и плавно).  

Казахский язык.   Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, адамның дене мүшелерін.
 3)5-ке дейін тура санауға жаттықтыру.

	Музыка. Совершенствовать умение играть на детских музыкальных инструментах,.

Физкультура (по плану педагога)

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Карточка №6. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за снегопадом. снегопад - қар жауады Что это? Как идет снег? Как он падает? Почему снег кружиться? Какой он? (подобрать определения)  Что появилось после снегопада?  Как называется явление когда падает снег? 
Художественное слово: Снег кружиться, белая вся улица, собрались мы в кружок, завертелись как снежок. 
Д/и «Времена года» - что бывает зимой (снег, ветер, метель, вьюга, снегопад, мороз).  
П/игра: «Снежная карусель»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках. 
И/р по ФИЗО: прыжки вокруг санок. 
Труд. поручения: продолжать очищать участок от снега и собирать его для постройки горки из снега
	Карточка №7. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за снегом. Что это? Почему идет снег? Какой снег? Где лежит снег? Зачем нам снег? Повторить с детьми свойства снега: блестит, как сахар тает, скрипит.   
Художественное слово: Белый снег пушистый, в воздухе кружиться и на землю тихо, падает ложиться.  Снег кружиться, белая вся улица, собрались мы в кружок, завертелись как снежок. Загадка: скатерть бела, всю землю одела. Зимой в поле лежал, весной  в реку побежал. 
Д/и «Назови зимние месяцы» - учить детей по приметам называть зимние месяцы. 
П/игра: «Чье звено скорее соберется» -  учить детей бегать и быстро строиться. «Догони в санки» - упражнять детей в беге. 
И/р по ФИЗО: прыжки на двух ногах через цветные метки на снегу. 
Труд. поручения: уборка участка от снега, дать лопаты и по очереди убирать снег, воспитывать трудолюбие,  желание трудиться, учить детей беречь свой труд и труд товарищей

	Карточка №8. 
Наблюдение за погодой. снег – қар, снежинка – қылау Наблюдение за метелью. Как называется погода, когда ветер метет и кружит снег?  Обратить внимание детей, что он поднимает снег в воздух, кружит с места на месте, наметает из него сугробы.  Художественное слово:  Буря мглою небо кроет, вихри снежные кружа, то, как зверь она завоет, то заплачет, как дитя (А.С. Пушкин). Не зверь, а воет (вьюга). Д/и «Придумай слово» - научить детей подбирать однокоренные слова к предложенным словам. П/игра: «Мы веселые ребята»  - упражнять детей в ловкости, прыжках. И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке. Труд. поручения:  расчистить дорожки, окапать снегом деревья и кусты.

	Карточка №9. 
Наблюдение за погодой. Наблюдение за зимним пейзажем. Очень красив зимний пейзаж. Обратить внимание детей на большие сугробы снега, блестящие на солнце днем и при фонаре вечером. Что можно сказать про снег, какой он? (подбор прилагательных: пушистый, пухлый, мохнатый; глаголов:  переливается, искрится на солнце).
Художественное слово:   Белый снег, пушистыйВ воздухе кружитсяИ на землю тихо Падает, ложится.      И.З. Суриков  Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова П/игра: «Снежная карусель»  - упражнять детей в ловкости, прыжках. И/р по ФИЗО: ходьба по узкой снежной дорожке с перешагиванием через различные предметы.  Труд.поручения: отчистить одежду друг друга от снега.

	Карточка №10. 
Наблюдение за неживым объектом. Рассматривание кустарников на участке. Как называются кустарник? Почему кустарники, а не дерево? Чем они похожи и чем они отличаются? (по внешним признакам) Учить детей мыслить, развивать наблюдательность, любознательность, воспитывать любовь к природе, родному краю.
Художественное слово:  
Ель обыкновенная -
издали надменная,
а вблизи - уютный дом...
Здесь мы дождь и переждём.
Д/и «Назови 2-3 вида кустарников» - знакомить детей с растительным миром нашей обстали. 
П/игра: «Бездомный заяц» – учить детей действовать по сигналу, упражнять в беге. Ориентировке пространстве. 
И/р по ФИЗО: попади в цель, сбей кеглю – развитие глазомера у детей. 
Труд. поручения: продолжать очищать участок от снега и собирать его для постройки горки из снега.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Ай, лады,лады...»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	          Музыка для сна.
Тишина у пруда.
Не качается вода.
Не шумят камыши.
Засыпаем малыши

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
«Уголек»
« Прогулка по морю»
1. «Потягушки». И.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание, и.п. 
 2. «Горка». И.П.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, опираясь на кисти рук и пятки выпрямленных ног, поднять таз вверх, держать, вернуться ви.п.
3. «Лодочка». И.п.: лежа на животе, руки вверх, прогнуться (поднять верхнюю и нижнюю части туловища), держать, вернуться в и.п.
4. «Волна». И.п.: стоя на коленях, руки на поясе, сесть справа от пяток, руки влево, И.П., сесть слева от пяток, руки вправо, и.п.
5. «Мячик». И.П.: о.с., прыжки на двух ногах с подбрасыванием мяча перед собой.
6. «Послушаем свое дыхание». И.п.: о.с., мышцы туловища расслаблены. В полной тишине дети прислушиваются к собственному дыханию и определяют, какая часть тела приходит в движение при вдохе и выдохе (живот, грудная клетка, плечи волнообразно), тихое дыхание или шумное.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра 
«Мастерская Самоделкина»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Конструирование из бросового материала (крышки, шишки).
Цель: развивать творчество, воображение, развитие диалоговой речи
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Лепка: «Угощения к чаю» здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз, бабушка-әже,дедушка-ата,пиала -кесе,.   стол- үстел, стул- орындық, кружка- кесе, салфетка – майлық, спасибо-рақмет.) - лепить знакомые предметы различной формы с учетом их характерных особенностей до появления полной формы предмета 
(творческая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра «Мой друг бота»
Цель:Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности поведения, передвижения, питания, польза для человека), о труде взрослых по уходу за ними.
(игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Разучивание стихотворения о Елочке.
Цель: развитие артикуляционного аппарата. Настя Б. Томирис.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) - 
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) –Милана П., Милана Л.
«Лепка пластилином».
с ребенком ооп.  Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости, понимания речи.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей. Василиса, Алиса.
(творческая деятельность)
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Просмотр иллюстраций «Мой Казахстан»  Генрих, Айлин. - закрепить знания о родной стране.  (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
«Нарисуй солнышко».
с ребенком ооп. Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости, понимания речи.
	Предложить Вике и  Марианне для рассматривания альбом на тему «Птицы» . Цель:  закрепить  названия птиц, предложить  рассказать о жизни птиц.  (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность).
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за снегопадом. Подвиж.игра «Караси и щука». Труд: начать поливать горку водой. Самост.игры
	П/игра «Ловишки» - упражнять детей в беге, воспитывать ловкость,  смелость.

	П/игра
«Веселые соревнования»  - игра  - эстафета с препятствиями 

	П/игра:««Два Мороза»  - упражнять детей в беге с увертыванием. 

	.Подыижная игра: 
«Раз, два, три — беги!». 
Цели:- упражнять в умении действовать по сигналу;
развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Ай лады,лады …»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Игра «Пантомима» - развивать воображение и творческие способности. (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	«Мы друзья твои, природа» - наблюдение за растениями уголка природы – закрепить  условия необходимы для роста и развития растений. «Угадай кто я!» - развивать внимательность, умение показать задуманное растение.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Конструирование из бумаги «Салфетка», совмещать стороны и углы, складывать простые формы  (веер, кораблик).(ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	«Торсык» - предложить пластилин, стеки, клеёнки – знакомить с изделиями, предметами быта казахского народа изготовленных из природных материалов. Украшать арнаментом с помощью стеки.(творческая, коммуникативная деятельность)
	«Коржун» Развивать навык украшения предметов быта с использованием национальных орнаментов, соблюдая последовательность элементов и расстояния между ними.
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, выполнять работу аккуратно.(Творческая деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Памятка: «Опасные игры зимой».
Индивидуальные юеседы с родителями на интерисующие  их вопросы.



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)1 неделя с 30.01- 03.02. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
30.01
	Вторник
31.01
	Среда
01.02
	Четверг
02.02
	Пятница
03.02

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Мы друзья». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Игра - «Назови произведения казахских писателей» – узнавать книгу по иллюстрациям.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
 
	«Юные  художники» - «Рисуем казахский орнамент» орнамент - бедер - закрепить название элементов орнамента, учить рисовать его.
	Игра «Рыбки в аквариуме»балык
Предложить покормить их. Что это? (Аквариум). Кто живёт в аквариуме? Как  называют рыбок, живущих в аквариуме? (Аквариумные). (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).


	Дид. игра   «Что где растёт?» Цель: закрепить знания детей о цветах (лесных ягодах, фруктах и т.д.) (познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Беседа на тему: «Правила поведения» - учить детей употреблять в речи прилагательные, обозначающие положительные качества человека, развивать монологическую речь,  умение вести диалог. (ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«На зарядку становись!»
  I ч. Ходьба друг за другом. Лёгкий бег. Ходьба за   
  первым и последним (менять направление 3 раза).    
  Построение в круг.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вверх". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, посмотреть на них, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Постучим по коленям".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться, постучать по коленям, сказать 
  при этом "тук-тук", выпрямиться. 
  Повторить 4 раза.
  3. "Пружинки".
  И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Слегка    
 присесть, развести колени, выпрямиться. Повторить 4   
 раза.
 IIIч. Перестроение из круга. Лёгкий бег. 
 Ходьба друг за другом.


	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Игра «Громко – тихо – шепотом» - развивать речевой слух. «Говорим правильно» Дид. игра «Найди потерянный звук» - учить определять место звука в слове.  ЗКР- закрепить произношение звуков «л-р» с помощью чистоговорки.  (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).
	Д/ игра «Найди такую же» Цель: учить детей сравнивать предметы, находить в них признаки сходства и различия, воспитывать наблюдательность, смекалку, связную речь. (развитие реч, ознакомление с окружающим , основы математики, игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).
	Игра  «Скажи какой (какая) птица»Цель:соединять имена существительные с прилагательнымиСвязывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова(познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Дидактическая игра   «Что изменилось?» Цель: упражнять детей в правильном назывании предметов и действий, учить замечать и называть различия в цвете и одежде, развивать зрительную память, произвольное запоминание, наблюдательность и речь. (игровая, коммуникативная, познавательная, деятельность - развитие реч, ознакомление с окружающим)
	Игровое упражнение структурированного типа. «Дощечки помощники». Цель: развивать умение сравнивать предметы по ширине, длине. Применять приемы наложения.
 (Игровое упражнение с элементами основ математики и физической культуры. 
познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)


	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. Стоя, ноги вместе (и врозь), наклоняться вперед, класть и поднимать предметы. Ходить, по веревке,
	Музыка.   формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы).

	Физкультура.  Выполнять упражнения с предметами и без предметов.

Казахский язык. Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың
	Музыка.  Формировать навык умения замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро.

Физкультура. Ходить в чередовании с бегом, прыжками, с изменением направления, координация движений рук и ног

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за погодой.  Обратить внимание детей на большие сугробы снега, блестящие на солнце днем и при фонаре вечером. Что можно сказать про снег, какой он? (подбор прилагательных: пушистый, пухлый, мохнатый; глаголов:  переливается, искрится на солнце). Художественное слово:   Белый снег, пушистый  в воздухе кружится
И на землю тихо,   падает, ложится.    (И.З. Суриков)  Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова П/игра: «Снежная карусель»  - упражнять детей в ловкости, прыжках. И/р по ФИЗО: ходьба по узкой снежной дорожке с перешагиванием через различные предметы.  Труд.поручения: отчистить одежду друг друга от снега.

	Наблюдение за собакой - дать представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным. Охарактеризовать внешний вид животного и его поведение. (Собака очень привязана к человеку, она стережет его дом, ходит с ним на охоту.)  Художественное слово:  Загадка: С хозяином дружит, Дом сторожит. Живет под крылечком, Хвост колечком. Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова П/игра: «Сделай фигуру»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке с выполнением дополнительных заданий: скольжение после разбега лицом вперед, поставив ноги параллельно. Труд.поручения: предложить подгруппе детей очистить от снега участок
	Наблюдение за погодой. Наблюдение за свойствами снега. Давайте присмотримся к снегу, ведь он не только белый. Зимой он часто меняет цвет в зависимости от освещения. Какие оттенки вы видите? (голубой, синеватый, желтый).  Художественное слово:  Снег кружится, снег ложится - Снег! Снег! Снег!  Рады снегу зверь и птица  и, конечно, человек!  (С. Маршак) Д/и «назови одним словом» - активизировать  в речи обобщенные слова П/игра: «Скок - поскок»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.
И/р по ФИЗО: ходьба по узкой снежной дорожке с перешагиванием через различны предметы.  Труд.поручения: подмести веранду – учить детей правильно держать лопату

	Наблюдение за кошкой -  расширять представление о домашнем животном — кошке;
· воспитывать желание заботиться о животных. Беседа на тему «Кто из животных живет с человеком дома?». Рассказы детей о кошке и котятах. Дополнить: кошка — домашнее животное, живет с человеком, залезает на колени, мурлычет. Человек ее любит, заботится о ней, разговаривает с ней, угощает молоком. Художественное слово: Загадка: Острые ушки, на лапках — подушки! Усы, как щетинки, дугою спинка. Д/и «Чья шуба, чей шарфик, чье пальто?» - закрепить словообразование в мужском, среднем и женском роде
П/игра: «Не попадись»  - развивать быстроты реакции, упражнение в прыжках.
И/р по ФИЗО: прыжки на двух ногах по снежной дорожке с придвижением вперед
Труд.поручения: предложить подгрупп детей собрать мусор на участке и вынести его в мусорный ящик.

	Наблюдение за транспортом. Рассматривание вблизи стройки машины: краны, бетономешалки, грузовые машины, погрузчики, лебедки. Для чего служат эти машины? Какие части у них есть? Кто ими управляет? (назвать профессии).  Что вы знаете об их профессиях? Художественное слово:   стих В. Маяковского « Кем быть?»
Д/и «Назови строительные профессии» - упражнять детей в назывании определенных профессий.  П/игра: «Хитрая лиса»  - воспитывать смекалку, ловкость, бег.
Труд.поручения: предложить детям убрать на веранде снег 


	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	М/п игра «Угадай чей голосок» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
	М/п игра «Вьюшки-вьюшки» -  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
	Дидактическая игра  «Подбери слово»  Цель: подбирать антонимы и называть их..(коммуникация, познание- развитие речи, ознакомление с окружающим)
	Дид. игра  «На что похоже?» Цель: учить детей соотносить формы предмета с геометрической фигурой. (познание – математика, ознакомление с окружающим, развитие речи)


	М/п игра «Кораблик» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.. (Познание, коммуникация – ознакомление с окружающим, развитие речи)

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем,моем ручки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки
Слушание успокаивающей музыки

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Моем, моем ручки»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем, моем ручки»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	Азбука безопасности для малышей».  Прочитать стихотворение о светофоре. Сюж.ролевая игра «Светофор» Закреплять знания правил дорожного движения. Подводить детей к осознанному соблюдению правил дорожного движения. көше- улица, жол- дорога, жолда абайла!- осторожно на дороге, светофор- бағдаршам (художественно речевая, познавательная, деятельности)

	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка. Цель:   давать возможность самостоятельно конструировать, определять пространственное расположение собранных строительных деталей. (конструирование - творческая, деятельность)
	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. (художественно речевая, познавательная, деятельности)
«Мы артисты» -
 (музыка-творческая деятельность)


	Игра «Нанеси штриховку по образцу». Цель: вырабатывать умение закрашивать рисунок лёгкими движениями, менять направление штрихов согласно форме изображения.
 «Мы изучаем казахский язык» - закрепить название слов на казахском языке (аю – медведь, кұстар – птицы, саяхат – путешествие, жұмбақтар – загадки).  (художественно речевая, познавательная, деятельности)
	Игра – эксперимент «Окрашивание воды».су – вода, қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.
Цель: Выявить свойства воды: вода может быть тёплой и холодной, некоторые вещества растворяются в воде. (экспериментальная, деятельность)
 (познавательная, творческая деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	 Просмотр иллюстраций «Мой Казахстан» - расширять словарный запас, воспитывать любовь к Родине с Миланой Л, Миланой П.
Пальчиковая игра«1,2,..» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Чудесный мешочек». С ребенком ооп. Цель: Развивать тактильное восприятие, интерес, память.


	Игровое упражнение "Украсим табак"
- Рисовать элементы казахского орнамента в форме круга. Амелия, Арсений..
 «Покажи мяч, ведерко…»с ребенком ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие, память.
	Дикие животные (закрепить знания детей о диких животных и их детёнышей, развитие памяти и речи)с Никитой и Алисой.
Пальчиковая игра «Здравствуй, солнце»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Мозаика» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев,  умение самостоятельно конструировать несложные фигуры. Наум, Генрих.


	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «Ловишки» – развитие бега, ловкости Игры детей на участке с выносным материалом.
	П/игра: «Мышеловка» - развитие бега, внимательности
	И/р по ФИЗО: прыжки на двух ногах с передвижением.
	П/игра: «Ловишка, бери ленту» – развитие бега, ловкости.
	П/игра: «Лиса в курятнике» - упражнение в беге, ловкости, смелости.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	Игра «Нарисуй узор по замыслу» Цель: Прививать интерес к узорам народных умельцев, желание рассматривать, замечать интересные цветосочетания, характерные для прикладного исскуства.  қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.Предложить настольную игру «Мозаику»
	Сюжетно-ролевая игра: «Супермаркет». здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз Развивать умение принимать самостоятельно решения.
Предложить настольную игру «Мозаику». Цель: развивать умение работать самостоятельно.
	Строительно-конструктивные игры
«Лего» Цель: развивать навыки  самостоятельности.
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов  - усидчивости и внимания.  «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. Көгөністер- жемістер: шие- вишня, алма- яблоко, алмұрт- груша, қарбыз- арбуз , қауын- дыня, өрік- абрикос, жеміс- фрукты,  сәбіз- морковь, қияр- огурец, қызанақ- помидор. Цель: развитие концентрации внимания.

	Уход детей домой
	Консультация для родителей: «Как провести зимний выходной с детьми»
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 06.02. – 10.02. 2023года

	Режим дня 
	Понедельник
06.02
	Вторник
07.02
	Среда
08.02
	Четверг
09.02
	Пятница
10.02

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Дидактическая игра   «Что изменилось?» Цель: упражнять детей в правильном назывании предметов и действий, учить замечать и называть различия в цвете и одежде, развивать зрительную память, произвольное запоминание, наблюдательность и речь. Шалбар- брюки, көйлек- платье,  жейде-рубашка, кеудеше- жилет, жемпір- свитер, қалпақ- капка, тон- шуба, қолғап- перчатки, етік- сапоги. (развитие речи –коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)
Пальчиковые игры «Мы писали»  с ребенком ооп на развитие внимания, моторики рук, памяти.

	 «Алдар Косе и бай» –Знакомить с произведениями устного народного творчества. Закреплять умение менять темп речи. «Нарисуй героя сказки» -Рисовать элементы казахского орнамента «ботакөз», (развитие речи –коммуникативная деятельность, ,ознакомление с окружающим –познавательная
деятельнось, творческая деятельность)

д/и: «Парные картинки» ребенок ооп. Цель: Развивать  концентрацию внимания

	«Играем с матрёшками». 
Игра под руководством педагога .Цель: сравнить предметы по высоте и толщине.
Лепка «Дерево» барельеф. Цель: Лепить образы  с использованием различных приемов, до появления полной формы предмета.
(развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- основы математики, лепка - творческая деятельностьь)

д/и: «Парные картинки» ребенок ооп. Цель: Развивать  концентрацию внимания

	«Самолет»-самостоятельно конструировать из строительного материала, конструкторов «лего», Связывать слова в предложении, правильно употребляя вспомогательные слова при рассказе о своей поделке. самолет- ұшақ, летчик- ұшқыш, небо -аспан, аэропорт- әуежай (развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- конструирование, ознакомление с окружающим)

д/и: «Парные картинки» ребенок ооп. Цель: Развивать  концентрацию внимания

	«Заснеженный дом». Цель: Развивать интерес к аппликации, творческой деятельности, способности, воображению.
При составлении композиции учитывать соотношение предметов и объектов по величине. Соблюдать правила безопасности при наклеивании, выполнять работу аккуратно. бумага - қағаз, квадрат- шаршы, прямоугольник- тіктөртбұрыш,  
(аппликация – творческая деятельность)
Пальчиковые игры «Мы писали»  с ребенком ооп на развитие внимания, моторики рук, памяти.

	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
 «Самолёты»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба за первым
 и за последним на пятках, руки на поясе (менять направление 3 раза). Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Заводим мотор".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Согнуть руки в локтях, вращать руками одна вокруг другой, сказать "р-р-р", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Самолёты готовятся к полёту".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе. 
Наклониться вправо (влево), вернуться в и.п. 
Повторить 5 раз.
3. "Починим колёса".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Присесть, хлопнуть по коленям, сказав при этом "хлоп", 
вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Самолёты летят".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки в стороны, опустить. Повторить 6 раз.
5. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте, ходьба на месте и вновь прыжки.
IIIч. Перестроение. Ходьба в колонне.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Вода - водичка»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура. Стоя, ноги вместе (и врозь), наклоняться вперед, класть и поднимать предметы. Ходить, по веревке,
	Музыка.   формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы).

	Физкультура. Бегать с разными заданиями: бег с ускорением и замедлением темпа, со сменой ведущего
Казахский язык.
Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, адамның дене мүшелерін.

	Музыка.  Музыкально-ритмические движения.
легко и свободно выполнять прыжки на обеих ногах в подвижном темпе, точно передавая ритм музыки.

Физкультура. Ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.
	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за птицами. құстары-  птицы: торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь. Отгадайте по форме клюва, чем питается птица – насекомыми или зерном. Дети делают вывод, что у насекомоядных птиц клюв тонкий, узкий, а у зерноядных – более тупой и толстый. Почему? Чем это может объяснить? Художественное слово:   Воробышки игривые, Как детки сиротливые,
Прижались у окна.  Отрывок из С.Есенин «Поет зима аукает». Д/и «Узнай по описанию» - составление описательного рассказа о предложенной птице, не показывая ее.  П/игра: «Догони»  - развивать подвижность, внимательность. Труд. поручения: предложить детям на кустарниках развесить кормушки для птиц и насыпать крошки хлеба.
	Наблюдение за не живым объектом. Наблюдение за деревьями. ағаш –дерево . Вспомнить, что происходит с деревьями весной, летом, осенью. Сказать, что зимой деревья отдыхают, чтобы набраться силы к будущей весне, и погружаются в глубокий покой. Чем отличаются деревья от кустарников? (назвать 3-4 отличия).  Художественное слово:  стих Н. Рыленкова «Первый снег опустил у деревьев ресницы, и в лесу и в полях – тишина, тишина». Д/и «Что сначала, что потом?» - развивать логическое мышления, фантазия, продолжать учить отвечать полным предложением. П/игра: «Догони голубя»  - упражнять детей в беге. И/р по ФИЗО: скольжение по наклонной ледяной дорожке на двух ногах. Труд.поручения: очистить участок малышей от снега и мусора

	Наблюдение за пешеходами: закреплять знания о правилах поведения на улице воспитывать внимание и навыки ориентировки в пространстве. Пригласить детей на прогулку вокруг детского сада. Объяснить им, что с этой минуты они становятся пешеходами и должны строго соблюдать правила дорожного движения: двигаться только по пешеходной дорожке (тротуару), не спешить, быть внимательными, крепко держать друг друга за руку, не кричать, внимательно слушать воспитателя.  Д/и «Узнай по описанию» - составление описательного рассказа о машине.  П/игра: «Самолёты»  - учить бегу с увёртыванием, слышать сигналы воспитателя. И/р по ФИЗО: скольжение по ледяной дорожке после разбега.  Труд.поручения: украсить цветными льдинками сугроб.

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за ветром. ветер- жел, сильный ветер - қатты жел. Есть или нет ветер? Почему он дует? Какой ветер? (сильный, слабый, холодный, теплый) Как можно определить силу ветра?               ( флажок, рука, платок, вертушка)  Художественное слово: Ветер, ветер ты могуч, ты гоняешь стаи туч, ты волнуешь синее море, всюду веешь на просторе. Д/и «Угадай по голосу» - развивать умения слушать других. П/игра: «Охотники и зайцы»  - упражнять детей в метании, ориентировке в пространстве. И/р по ФИЗО: ходьба широким шагом, ходьба змейкой.  Труд. поручения: дать детям метлы, подмести беседку, дорожки – приучать детей трудиться, беречь свой труд и труд взрослых. 

	Наблюдение за живым объектом – наблюдение  птицами. құстары-  птицы: торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь. Какие птицы прилетают на кормушку?  Какие это птицы? Почему мы их  кормим два раза?   Художественное слово:  Скачет, скачет воробей,  Кличет маленьких детей:  «Киньте крошек воробью,  я вам песенку спою: Чик-чирик!» Д/и: «Какие это птицы» - учить называть 2-3 вида зимующих птиц.П/игра: «Ловишки» - упражнять детей в беге, воспитывать ловкость,  смелость. И/р по ФИЗО: перелезать через сугробы. Труд.поручения: продолжать строить снежный постройки


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Вода, водичка»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). (художественная деятельность).
	Долгочтение «Чтение народных сказок»
Музыкотерапия
«Музыка Шопена для сна»

	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
«Самолет»
1. И.П.: сидя, ноги скрестно. Смотреть вверх, не поднимая головы, и водить пальцем за пролетающим самолетом (сопровождение глазами).
        Пролетает самолет,   С ним собрался я в полет.
2. И.П. то же. Отвести правую руку в сторону (следить взглядом), то же выполняется в левую сторону. Правое крыло отвел, Посмотрел.
Левое крыло отвел,   Поглядел.
3. И.п. то же. Выполнять вращательные движения перед грудью и следить взглядом.   Я мотор завожу     И внимательно гляжу.
4. И.П.: о.с. встать на носочки и выполнять летательные движения.
Поднимаюсь ввысь,  Лечу.  Возвращаться не хочу.
5. И.П.: о.с., крепко зажмурить глаза на 5 сек., открыть (повторить 8-10 раз).
6. И.П.: о.с., быстро моргать глазами 1-2 мин.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Вода, водичка»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	«Я леплю» - предложить пластилин, стеки, клеёнки – учить детей самостоятельно выбирать тему лепки, рассказать о том, что вылепил, закрепить приёмы лепки. (ознакомление с окружающим, развитие речи, лепка – коммуникация, порзнание, творчество)



	Театрализованная игра  «Весёлые загадки» - Ребята, вы любите загадки? Какие загадки вы знаете? О ком и о чем бываю загадки? (Ответы детей) - А теперь, не говоря ни слова, только движениями, мимикой и жестами загадать загадку. (развитие речи, – коммуникация, творчество)
	Игра  «Чего не хватает». Цель: учить смотреть и видеть на рисунке то, чего не хватает, дорисовывать и раскрашивать; использовать по желанию краски, карандаши, мелки, тычки, кисти; видеть красивое, чувствовать удовлетворение и радость в своей работе.(физическая активность, творчество)
	Игра «Наша улица» - закрепить названия – проезжая часть дороги, тротуар.Совершенствовать навыки перехода улицы в соответствии со световыми сигналами светофора. Формировать знания о правилах для пешеходов, дорожном знаке «Пешеходный переход». (познание, коммуникация –ознакомление с окружающим, развитие речи.)
	Сюжетно-ролевая игра  «Семья»  Цель: формировать представление о коллективном ведении хозяйства, семейном бюджете, о семейных взаимоотношениях, совместных досугах. воспитывать любовь к близким. (развитие речи, – коммуникация, творчество)

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	Развитие речи.Беседа на тему «Зима» қыс – зима , ақ-белый, раздолье – кеңдік,     ақ қар - белый снег, снегопад - қар жауады, . Цель: рассказатьхарактерные для сезона проявления в животном мире (мало птиц, они голодны, их нужно кормить). Настя Б. и Мансур.
«Лепка пластилином «Мячик». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком ооп. 
	«Мы рисуем» с Айлин, Ясмина. -  Развивать желание использовать в рисовании разные цвета, обращать внимание на большее количество цветов. қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.

Пальчиковые игры «Здравствуй, солнце» с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Хореография. «Повтори танец» Алиса, Томирис  - закрепление движений танцев. 

Игры с водой:
«Искупаем куклу»  Цель:  Развитие познавательного интереса, внимания, памяти, с ребенком ооп. 
	«Колумбово яйцо» - упражнять детей в самостоятельном составлении фигурпо образцу. Вика и Кира.

«Чудесный мешочек»
Развивать  тактильное восприятие, интерес, память с ребенком ооп.

	Игровое упражнение                        «Один-много» один-бір, көптеген- много.
упражнять в образовании названий игрушек в единственном и множественном числе.  Милана Л., Настя Т.

«Чудесный мешочек»
Развивать  тактильное восприятие, интерес, память с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	 П/игра: «Ловишки» – развитие бега, ловкости.
	П/игра: «Мышеловка» - развитие бега, внимательности.
	П/игра: «Море волнуется» – развитие координации движений, воображения
	П/игра: «Лиса в курятнике» - упражнение в беге, ловкости, смелости.
	П/игра: «Мышеловка» - развитие внимательности, ловкости, 

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Вода - водичка»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей, самообслуживание)
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами.- развивать самостоятельность, аккуратность.
	Игры детей с игрушками  в игровом уголке – воспитание вежливости, дружбы.
	Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей.

Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Привести в порядок группу. 
Задачи: формировать умение расставлять игрушки по местам.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Оформить папку передвижку: «Светофорчик».Отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 13.02. - 17.02. 2023года

	Режим дня
	Понедельник
13.02.
	Вторник
14.02.
	Среда
15.02.
	Четверг
16.02
	Пятница
17.02

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Беседа на тему: «Живая – неживая природа» - Научить различать объекты созданные человеком. Показать эстетическую и практическую ценность окружающего мира, развивать монологическую речь,  умение вести диалог.
(ознакомление с окружающим – познавательная деятельность, двигательная деятельность)
	Дид. игра ««Который по счету?». Цель:закрепить навыки порядкового счета, называть порядковые числительные до 5.. Дид. игра «Узнай цифры».Цель: учить сравнивать количество предметов с цифрой. (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Рассказывание русской  народной сказки «Заюшкина избушка»
Цель: познакомить с произведением, учить внимательно слушать,понимать смысл произведения, воспроизводить текст с помощью вопросов. лиса- түлкі, қоян-заяц, медведь- аю, волк – қасқыр, әтеш- петух.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)


	Дид. игра «Что это? Нарисуй.» Цель: развивать воображение, память, внимание, фантазию; развитие речи детей и творческих способностей.  (игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	Дидактическая игра: «Угадай, что в руке» - учить детей внимательности, развивать речь.  (развитие речи –коммуникативная деятельность) 

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
                                «Часы»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба с высоким подниманием колен. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Заведи часы"
И.п.: ноги слегка расставлены, руки в стороны.
 Согнуть руки в локтях и вращать перед грудью, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Маятник качается"
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Наклониться вправо (влево), сказать "тик-так", вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
3. "Часы сломались".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Присесть, хлопнуть по коленям, встать. Повторить 5 раз.
4. "Часы идут".
И.п.: то же. Раскачивать руками вперёд-назад, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну.
         Бег. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем руки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	М/п игра «Мы играем вместе» -учить детей двигаться по кругу друг за другом, высоко поднимая колени и энергично взмахивая руками. 
Лепка «Тюбитейка» - Повышать интерес к лепке предметов одежды казахского народа.(игровая, двигательная, коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп: «Кто как кричит?»
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му)
«Полаем, как собачка» (ав)
«Как мышки пищат?» (пи-пи-пи)
Развитие звукоподражания
	Дидактическая игра «Кого мы видим?».Цель: Учить детей находить общий сюжет и по нему объединять картинки в однородные группы.-
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп:
«Покажи у собачки голову, лапы.уши…» Цель: 
Развивать лексические категории
- понимание конкретных существительных

	«Раскрась рисунок» -  предложить раскраски, карандаши, восковые мелки – учить заштриховывать фигуры не выходя за контур, закрепить название  цвета. қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный.–  
(коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп: «Кто как кричит?»
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му)
«Полаем, как собачка» (ав)
«Как мышки пищат?» (пи-пи-пи)
Развитие звукоподражания
	Предложить Настольную игру «Елка в снегу» (из геометрических фигур) - развивать внимание, смекалку. (развитие речи, ом, аппликация – коммуникативная деятельность, творчествопознавательная деятельность)

Игра с ребенком ооп:
«Покажи у собачки голову, лапы.уши…» Развивать лексические категории
- понимание конкретных существительных


	Дид. игра: «Расскажи…» Цель: Обучать умению рассказывать, пересказывать интересные фрагменты произведений, сказок; произносит слова и фразы правильно, четко.  (развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп: «Кто как кричит?»
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му)
«Полаем, как собачка» (ав)
«Как мышки пищат?» (пи-пи-пи)
Развитие звукоподражания

	Организованная деятельность
	Физкультура.   Прыгать  на двух ногах, с продвижением вперед на расстояние 2-3 метра
	Музыка.  
Обучать воспринимать веселый танцевальный характер мелодии, уметь различать музыкальное вступление, начинать движение после него.

	Физкультура.  Катать мячи, обручи друг другу между предметами.

Казахский язык.  
Сөздік қор:
5-ке дейін тура санауға жаттықтыру.

	Музыка. Совершенствовать умение играть на детских музыкальных инструментах,.


Физкультура. Перестраиваться в звенья по два, по три, повороты направо, налево

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за прохожими. Обратить внимание детей на одежду людей. Почему они так одеты? Повторить основные признаки зимы. 
Пословицы: «Спасибо мороз, что снегу принёс.»,  «Береги нос в большой мороз»
П/и «Самолёты»,  «Прыжки в парах» - развивать двигательную активность, внимательность. Инд. работа  «Сосчитай деревья» - закрепить счёт.
Игры детей  на участке, лепка фигур из снега. Катание на санках. Труд: собрать мусор на участке.

	Наблюдение за неживой природой – снежинками. Во время снегопада предложить детям тёмную бумагу, поймать на неё снежинки, чтобы рассмотреть. Что такое снег? (много снежинок)
Белая, узорная звёздочка-малютка,
Ты слети мне на руку, посиди минутку.
П/и  «Ловишки»,  «Поезд» - развитие двигательной активности у детей.
Игры детей на участке в снежки. Инд. работа – «Попади в лунку» - развивать глазомер. Труд на участке – подгрести снег.

	Наблюдение за льдом. Предложить детям вспомнить, что дети узнали о свойствах воды. (жидкое, твёрдое, газообразное) – Может ли быть цветным лёд в природе? Почему?
Повторить какими качествами обладает лёд. Сосулька похожа на сахарный леденец, который сосали дети. Но сосульку нельзя сосать. Можно заболеть.
Загадка:   Прозрачный и твёрдый,
Хрупкий, но не стекло.     (Лёд).
П/и  «Стань первым», «Рыбаки» - развивать двигательную активность, ловкость. Инд. работа – нарисуй из геометрических фигур. Труд на участке – помочь воспитателю собрать мусор.

	Наблюдение за снегирями. Отметить характерные признаки птицы. Напомнить, что снегири зимой перебираются поближе к жилью человека. Как называются птицы, которые зимуют с нами и не улетают на юг. (Зимующие)    (Картинка)
 Загадка:    Зимой на ветках яблоки,
Скорей их собери
И вдруг вспорхнули яблоки
Ведь это -  (снегири).      
 П/и  «Воробушки и кот» - развивать внимательность, ловкость. Труд – отремонтировать кормушки, подмести место кормления птиц.

	Наблюдение за ветром. Как он поднимает и кружит снег. Как узнать в какую сторону дует ветер? Наблюдение за флажком. Объяснить детям, что сильный ветер во время снегопада вызывает метели. Но метели могут быть и без снегопада.
Дуют ветры в феврале, воют в трубах громко,
Змейкой мчится по земле белая позёмка.
П/и «Будут на зиму дрова» - развивать двигательную активность. Катание на санках. Игры со снегом. Инд. работа – назвать пословицы, поговорки о зиме. Труд – сгребать снег для постройки из снега.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Моем руки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек
Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)
Чтение народных сказок

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия, самомоссаж стоп мячиками.


	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Рисование «Пейзаж» күн – солнце, ағаш –дерево, гүлдер – цветы, құстар – птицы.  Развивать интерес к красоте окружающей среды, самостоятельность в творческой   работе.
(познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства: интонацию, мимику, жест.
(творческая, коммуникативная деятельность)
	«Достопримечательности Жезказгана» - знакомить детей с достопримечательностями родного города. театр -театр , парк- саябақ , памятник- ескерткіш, музей- мүражай, парк - саябақ, игровая площадка- ойын алаңы, (коммуникативная, ознавательная деятельность)

	 Игра – эксперимент «Тающий лёд» лёд – мұз , су – вода, суық- холодно, ыстық- жарко.(в холодной и теплой воде)- развивать наблюдательность, умение делать выводы.
(экспериментальная, коммуникативная,познавательная деятельность)
	Сюжетно-ролевая игра  «Супермаркет» Цель: развивать навыки комуникативного общения, понимания отличия продуктовых товаров от вещевых. Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт, қаймақ, айран, жұмыртқа, су, сусын- напиток, тұз- соль, қант- сахар, айран- кефир, ет- мясо,     б а л ы қ- рыба. Шалбар- брюки, көйлек- платье,  жейде-рубашка, кеудеше- жилет, жемпір- свитер, қалпақ- капка, тон- шуба, қолғап- перчатки, етік- сапоги. 
 (игровая, коммуникативная , познавательная деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	Беседа: «Мой город Жезказган» (по картинкам)        қала- город,  театр -театр , парк- саябақ , памятник- ескерткіш, музей- мүражай, парк - саябақ, игровая площадка- ойын алаңы,  - Развивать мышление, внимание, связную речь. Воспитывать любовь к родному городу.(развитие речи – коммуникативная деятельность)  Богдан, Наум, Настя.

«Нарисуй для лошадки много травки».
с ребенком ооп. - Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Беседа  «Мой край» - расширять представления о родном крае 
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Вика, Тамина.

Пальчиковая игра  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Творческая игра «Найди ошибки» - игра на внимание (творческая,коммуникативнаядеятельность)
Амелия, Кира.

Игры с ребенком ооп: «Покажи на картинках, где мальчик играет, спит, пьет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Ребёнок в семье и в обществе:
Цель: закрепление знаний о членах семьи, умение называть их имена.Арсений, Ясмина.
(ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)

Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры в сенсорном уголке с ребенком ооп по его выбору. Развивать интерес, коммуникативные навыки.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	П/и: « Гуси, гуси» развивать двигательную активность
	П/игра: «Мыши и кот» – Развитие внимания, ловкости.

	П/игра: «Кто быстрей?» -  учить детей бегать и быстро строиться.

	П/и: «Горячо - холодно» – учить детей действовать по сигналу.
	П/игра: «С кочки на кочку»  - упражнение в ловкости, беге, прыжках

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем руки»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Поручить дежурным протереть пыль в игровой зоне – учить детей помогать взрослым. П/и «Найди себе пару» - развивать внимательность. қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, ак – белый, кара – черный. круг- дөңгелек, треугольник- үшбурыш, квадрат- шарты, прямоугольник- тіктөртбұрыш.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. «Книжкина больничка» - «лечим» - подклеиваем  книгу.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
	Предложить для рассматривания  альбом на тему: «Национальная посуда» - развивать интерес к предметам быта, к элементам украшения. Рисование: «Пиала» – развивать  чувство цвета, формы, содержания. (ознакомление с окружающим , рисование – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Сюжетно ролевая игра «Наша дружная семья» - закреплять знания о членах семьи их обязанностях, укладе жизни. семья – отбасы,апа – бабушка, ата – дедушка, ана –мама, әпке – папа (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Что хочу то и леплю» развивать самостоятельность, умение доводить начатое до конца. (игровая,  коммуникатиная, творческая деятельность).


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Индивидуальные беседы: «Как провести зимний выходной с детьми».





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 20.02. – 25.02. 2023года


	Режим дня
	Понедельник
20.02.
	Вторник
21.02.
	Среда
22.02.
	Четверг
23.02.
	Пятница
24.02.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Дидактическая игра:  «Разложи по сказкам». Цель: Учить детей классифицировать произведения устного народного творчества, то есть находить общий сюжет и по нему объединять картинки в однородные группы. Использовать в речи знакомые слова на казахском языке.(познавательная и коммуникативная деятельность- художественная литература, развитие речи, ознакомление с окружающим)
	Дид. игра «Посмотри и назови» Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание.  Использовать в речи знакомые слова на казахском языке (коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Назови соседа». Использовать в речи знакомые слова на казахском языке Цель:продолжать учить детей простым приёмам запоминания.
Игра «Обьясни значение слова» Цель: объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». (познавательная и коммуникативная деятельность)

	Игра  «Интересная история» Цель: учить рассказать историю по по памяти. 
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	 «Юные художники» - «Что хочу,  то и рисую»  –  учить детей самостоятельно выбирать тему рисования, развивать творческие способности. Использовать в речи знакомые слова на казахском языке (рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Вот как мы умеем!»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба. Перестроение в пары. Построение в звенья. 
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, опустить, сказав при этом "вниз".
 Повторить 5 раз.
2. "Тянемся к солнышку".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Подняться на носки, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Насос".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе.
 Наклониться вправо, правая рука скользит вдоль туловища, левая вверху, наклоняясь, сказать "ш-ш-ш", выпрямиться. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнять 8 прыжков на двух ногах на месте, непродолжительная ходьба на месте, повторить прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка...»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Беседа на тему: «Электроприборы» - расширять представление о электроприборах (утюг, телевизор, пылесос, стиральная машинаюю);
«Телевизор» - При рисовании не наклоняться, держать спину ровно, сидеть свободно на напрягаться, содержать рабочее место в чистоте, соблюдать правила безопасности. (ознакомление с окружающим , рисование – познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)
Игра с ребенком ооп.
«Собери половинки». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра «Что изменилось?»  -Закреплять представления о временных изменениях в природе, формировать элементарные экологические знания, воспитывать бережное отношение к животным и растениям.
«Нарисуй друга» Цель: развивать воображение, самостоятельность. (коммуникативная, творческая, познавательная деятельность,)

	Дид.игра: «На котором месте». Цель:Продолжать устанавливать соответствие между цифрой и предметом.
 ( развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика.
	«Покажи цифру». один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес.) .
Цель: учить сравнивать количество предметов с цифрой.  ( игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп.
«Собери половинки». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	М/п игра «Кто как ходит.» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом,развивать  внимательность.(развитие речи – игровая, коммуникативная, двигательная деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..»

	Организованная деятельность
	Физкультура. Строиться в колонну по одному. Перестраиваться в звенья по два, по три, повороты направо, налево.
	Музыка. Музыкально-ритмические движения.
легко и свободно выполнять прыжки на обеих ногах в подвижном темпе, точно передавая ритм музыки.

	Физкультура . Строиться в колонну по одному. Общеразвивающие упражнения. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны (рывком и плавно).  

Казахский язык.   Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, адамның дене мүшелерін.
 3)5-ке дейін тура санауға жаттықтыру.

	Музыка. Совершенствовать умение играть на детских музыкальных инструментах,.

Физкультура (по плану педагога)

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за сорокой. Предложить покормить птиц.использовать в речи слова на казахском языке. Предложить побеседовать про сороку – внешний вид, чем питается, где живёт зимой? Какие повадки птиц вы знаете?
Загадка: «Не сидит она на месте;
На хвосте разносит вести»
П/и  «У медведя во бору», «Охотники и зайцы» - развивать внимательность, ловкость.
Игры детей на участке. Катание на санках. Инд. работа «Прыгни столко раз» - закрепить счёт. Труд – очистить игровую площадку от снега.

	Наблюдение за кустарниками. Привлечь внимание детей к кустарникам. использовать в речи слова на казахском языке.  Вспомнить названия кустарников, растущих на участке. Почему зимой ветки кустарников легко ломаются? Чем отличаются деревья от кустарников?
Загадка : «Летом в шубе, а зимой голо?»
П/и  «Зайцы и волк», «Ловишки» - развивать ловкость, внимательность. Инд. работа – «Нарисуй геометрические фигуры на снегу» - закрепить геометрические фигуры.
Труд: расчистить дорожки от снега – приучать детей помогать взрослым.

	Наблюдение за солнцем. Предложить показать солнце, где оно находится. использовать в речи слова на казахском языке.
Пословица:  «Зимой солнце, что мачеха: светит но не греет» 
Как вы понимаете значение этой пословицы? Посмотрите на снег, почему искрится, блестит? 
Сегодня выпал снег. Ура!
И с самого утра
Снеговика среди двора
Лепила детвора.
П/и  «Совушка» - развивать подвижность, внимательность. Игры со снегом – лепка фигур из снега. Катание на санках. Инд. работа – «Прыгни и брось снежок» - ловкость, прыжки. Труд: помочь воспитателю расчистить дорожки от снега – воспитывать уважение к труду старших.

	Наблюдение за одеждой детей в зимний период года. использовать в речи слова на казахском языке. Как одеты дети зимой? Как вы думаете, почему?
Маша варежку надела.    - Ой, куда я пальчик дела?
Нету пальчика пропал,     В свой домишко не попал!
Маша варежку сняла       - Поглядите-ка, нашла!
Ищешь, ищешь - и найдёшь
Здравствуй, пальчик!          Как живёшь?             ( Н. Саконская.)
П/и «Бегите ко мне» - развивать двигательную активность.
Предложить выносной материал. Труд: посыпать дорожки песком. (Чтобы не было скользко и мы не падали).

	Наблюдение за снегом. использовать в речи слова на казахском языке.  Обратить внимание детей на снег. Снег, какой? Подобрать определение к слову снег (белый, пушистый, липкий, рассыпчатый) Пословица: Зимой снег глубокий, летом хлеб высокий. Загадка:
С неба падают зимою и кружатся над землёю
Лёгкие пушинки, белые …   (Снежинки).
П/и  «Ловишки» - развивать двигательную активность. Игры детей со снегом. Трудовые поручения – очистить лавочки в беседке от снега


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Ай, лады,лады...»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Музыка для сна.

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
«Два брата, через дорогу живут...»
1. И.П.: сидя, ноги скрестно, крепко зажмурить глаза на 5 сек., открыть (повторить 8-10 раз).
2. И.П. то же, быстро моргать глазами 1-2 мин.
3. И.П. то же, массировать глаза через закрытые веки круговыми движениями указательных пальцев в течение 1 мин.
4. И.П. то же, тремя пальцами каждой руки легко нажать на верхнее веко, через 1-2 сек. Снять пальцы с века, повторить 3-7 раз.
5. И.п. то же, отвести глаза вправо, влево.
6. И.П. то же, отвести глаза вверх, вниз.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Сюжетно-ролевая игра 
«Кафе»
Цель: Развитие творческой инициативы и самостоятельности. здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз,  спасибо-рақмет.)Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Конструирование из бросового материала «Снеговик».
Цель: развивать творчество, воображение, развитие диалоговой речи
(конструирование - творческая, трудовая, исследовательская  деятельность)



	Лепка: «По замыслу» - лепить знакомые предметы различной формы с учетом их характерных особенностей до появления полной формы предмета. толстый- жуан семшз толык, тонкий- жінішке арық
(творческая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра «На ферме» қозы- ягненок, қой- овца, лақ- лось, ешкі- коза,	сиыр- корова, бұзау жылқы- теленок, құлын- жеребенок, мысық- кошка, ит- собака, күшік- щенок.
Цель:Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности поведения, передвижения, питания, польза для человека), о труде взрослых по уходу за ними.
(игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	Разучивание стихотворения о Зиме.
Цель: развитие артикуляционного аппарата, памяти. қыс – зима , ақ-белый, раздолье – кеңдік,     ақ қар - белый снег, Василиса и Арсений
(развитие речи – коммуникативная деятельность) 

Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке с использованием слов казахского языка.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Тамина и Амелия.

Игра с ребенком ооп.
«Собери половинки». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Прослушивание детских песенок, подпевание, развитие танцевальных способностей.Генрих, Наум.
(творческая деятельность)
Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Просмотр иллюстраций «Мой Казахстан»  Вика и Богдан. - закрепить знания о родной стране.  (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп.
«Собери половинки». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Предложить Насте и Мансурудля рассматривания альбом на тему «Птицы» . кұс – птица, кұстар – птицы, летать- ұшу, лебедь- аққу, плавать- жүзу, су – вода Цель:  закрепить  названия птиц, предложить  рассказать о жизни птиц.  (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность).

Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за снегопадом. Подвиж.игра «Волк и зайцы». Труд: начать поливать горку водой. Самост.игры
	П/игра «Ловишки» - упражнять детей в беге, воспитывать ловкость,  смелость.

	П/игра
«Веселые соревнования»  - игра  - эстафета с препятствиями 

	П/игра:««Два Мороза»  - упражнять детей в беге с увертыванием. 

	Подвижная игра: 
«Раз, два, три — беги!». 
Цели:- упражнять в умении действовать по сигналу;
развивать быстроту бега, слаженность коллективных действий.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Водичка…»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Игра «Угадай что покажу.» - развивать воображение и творческие способности. (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	«Мой любимый цветок» гүл - цветок, гүлдер - цветы - наблюдение за растениями уголка природы – закрепить  условия необходимы для роста и развития растений. «Угадай кто я!» - развивать внимательность, умение показать задуманное растение.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, исследовательсакая деятельность).


	Конструирование из салфетки «Парус», совмещать стороны и углы, складывать простые формы. (ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	«Сундук» - предложить пластилин, стеки, клеёнки – знакомить с изделиями, предметами быта казахского народа изготовленных из природных материалов. Украшать арнаментом с помощью стеки.(творческая, коммуникативная деятельность)
	«Комзол» Развивать навык украшения предметов одежды с использованием национальных орнаментов, соблюдая последовательность элементов и расстояния между ними.
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, выполнять работу аккуратно.(Творческая деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Индивидуальные беседы с родителями на интерисующие  их вопросы.





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 27.02- 03.03. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
27.02
	Вторник
28.02
	Среда
01.03
	Четверг
02.03
	Пятница
03.03

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Солнышко». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Правила поведения» - учить детей использовать  в речи часто употребляемые  прилагательные, обозначающие положительные качества человека, формировать навыки свободного общения с взрослыми и детьми - умение вести диалог. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
 
	Предложить для рассматривания книги, альбом на тему: «Кто живёт с человеком?» қозы- ягненок, қой- овца, лақ- лось, ешкі- коза,	сиыр- корова, бұзау жылқы- теленок, құлын- жеребенок, мысық- кошка, ит- собака, күшік- щенок.
Жабайы аңдар- дикие животные - Формировать знания об элементарных правилах ухода за животными, о бережном отношении человека к природе; закрепить с детьми название домашних животных и их детёнышей.
(развитие речи , ознакомление с окружающим  – игровая, познавательная коммуникатиная, деятельность).
Пальчиковая игра с ребенком ооп. «Рыбки». На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра:   «Продолжи…»  Цель: Учить использовать в речи часто употребляемые прилагательные, глаголы, наречия. (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).


	Дид. игра   «Что сначала, что потом?» Цель: Формировать начальные представления о растениях,  об этапах их развития (семя, саженец, стебель, лист, цветок, семя). (познавательная, коммуникативная деятельность) 

Пальчиковая игра «Рыбки»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра  «Хорошо – плохо» Цель: Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; учить искренне, извиняться перед сверстником за причиненную обиду. (ознакомление с окружающим, развитие речи,  коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Матрёшки»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба на носках, руки на поясе. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Матрёшки пляшут".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Развести руки в стороны, опустить, сказать "ох". 
Повторить 5 раз.
2. "Матрёшки кланяются"
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться вперёд, отвести руки назад, выпрямиться. 
Повторить 5 раз.
3. "Матрёшки качаются".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклониться вправо (влево), выпрямиться. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте на двух ногах, непродолжительная ходьба на месте и вновь прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. 
         Ходьба в колонне.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Дидактическая игра: «Угадай, чего не стало» - Развивать наглядно-образное мышление, память , речь. Дидактическая игра   «Что изменилось?» Цель: упражнять детей в правильном назывании предметов и действий, учить замечать и называть различия в цвете и одежде, развивать зрительную память, произвольное запоминание, наблюдательность и речь.  (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность). Пальчиковая игра «Рыбки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дидактическая игра: «Подумай, назови!» Цель: учить детей различать мужской и женский род у глаголов прошедшего времени. Дидактическая игра:  «Посчитай и заштрихуй.»учить заштриховывать фигуры не выходя за контур, закрепить название  цвета, умение считать в пределах 5. (развитие реч, ознакомление с окружающим , основы математики, игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).
	Дидактическая игра: «Помощники»    Цель: расширить представление детей о помощниках человека -  бытовой технике. О назначении телефона, компьютера, телевизора и некоторых простых правилах их использования. (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

Пальчиковая игра«Рыбки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дидактическая игра: «Расскажи сказку». Цель: Самостоятельно составлять сказку, рассказ по иллюстрациям. Использовать в речи часто употребляемые прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. (игровая, коммуникативная, познавательная, деятельность - развитие реч, ознакомление с окружающим)
	Дидактическая игра: «Поможем гномикам». Цель: раскладывать 2-3 предмета разной величины (по длине, высоте, ширине, толщине) в возрастающем и убывающем порядке; (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Ставить руки перед грудью, разводить их в стороны, опускать. Ходьба. Ходить по наклонной доске вверх и вниз (ширина 2 сантиметра, высота 30–35 сантиметров

	Музыка.   
Слушание музыки.Обучать умению воспринимать звуки казахского народного инструмента – домбры.


	Физкультура.  Общеразвивающие упражнения. Приподнимать одну ногу и перекладывать под ней предмет из одной руки в другую
Лазать по гимнастической стенке вверх-вниз чередующимся шагом.
Казахский язык. Тілдің грамматикалық құрылымы 
2) зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын қалыптастыру 

	Музыка. 
 Обучать умению петь с высоким и низким голосом.

Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Приседать, держа руки на поясе. Прыжки. на одной ноге (на правой и левой поочередно),

	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за погодой. Обратить внимание детей на погоду. Какое время года сейчас? Какой месяц? Какой праздник в этом месяце, какого числа? А знаете ли вы что первый месяц весны раньше назывался Мартусом, в честь мифологического бога война Марса, который был призван также защищать мирный труд, был богом земледелия и скотоводства, защитником полей и стад. Март еще называли ветроносом и свистуном, за вой холодного ветра и потому что везде сует свой нос. В русском народном календарном фольклоре марту отводилась роль зазывателя весны. Он первенец весны – вестник теплых дней. 
Художественное слово:  как в марте зима на злиться, а весне покориться.  Дует теплый южный ветер, снег чернеет, мякнет, тает, грая горластый прилетает, что за месяц? Кто узнает? 
Д/и «Дерево живое» - изменения в различные времена года. 
П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/р по ФИЗО: прыжки с преодолением препятствий
Труд. поручения: почистить крыльцо

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за птицами.  Обратить внимание детей на изменения в природе. Как вся природа ожила, солнце ярко светит. После зимнего затишья радует нас шумные песни пернатых друзей.  Грач – миролюбивая птица и общительная. Много работает своим клювом, добывая из почвы личинок насекомых и червей. Увидал грача – встречай весну. Ранний прилет грачей -  к тепло весне.  А воробьи, зимовавшие с нами радуются приходу весны, греются на солнышке, купаются в лужах.
 Художественное слово:   с крыши -  капели, грачи прилетели, воробьи чирикают, они весну кликают. Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в беге, ловкости, смекалки.
 И/р по ФИЗО: прыжки в длину с места.
 Труд. поручения: кормить птиц, почистить кормушки.

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за сосульками. Обратить внимание детей на погоду, наличие солнца и ветра. Какой сегодня день? (теплый, солнечный, весенний). Светит ли солнце? Какое оно? Вспомните приметы весны? (солнце высоко, светит ярко, все кругом тает, грачи прилетели, появились проталины, капает с крыши, сосульки). 
Художественное слово:  Солнце в марте ходит выше, горячей его лучи. Скоро капать будет с крыши, закричать в саду грачи. Висит за окошком кулек ледяной, он полон капели и пахнет весной (сосулька). Д/и «Угадай, кто и где кричит?» - ориентация в пространстве.
 П/игра: «Стань первым»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/р по ФИЗО: упражнения на равновесия: стать на санки и сойти с них так чтобы они не сдвинулись с места. 
Труд.поручения: взрыхлить сугробы, очистить беседку от мусора

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за сосульками. Что это? Где появились? Почему? Почему днем тают, а вечером застывают? Сделать опыт, принести сосульку в группу и понаблюдать что с ней будет в тепле? Художественное слово:  растут они вниз головою, не летом растут, а весною, но солнце ее припечет, заплачет они и умрет (сосулька). Д/и «Угадай кто и где кричит?» - ориентация в пространстве.
 П/игра: «Снежный поезд»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/р по ФИЗО: прыжки с преодолением препятствий. 
Труд.поручения: продолжать раскладывать сугробы снега, чтобы он быстрее таял.

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за грачами.  Какого цвета эти птицы? Откуда они к нам прилетели? Что они делают? Из чего они строят гнезда? Для чего им нужны гнезда? Почему грачи улетают от нас с теплые края? Как называются эти птицы? Художественное слово:   грач на горе – весна на дворе. Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. П/игра: «Догони голубя»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. И/р по ФИЗО: ходьба прямо и боком по скамейки. Труд.поручения: продолжать разбирать снег на участке, чтобы быстрее таял.


	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	П/и «Достань до мяча» - развивать внимательность.
	М/п игра «У оленя дом большой» -  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
	М/п игра «Как живёшь» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом, развивать  внимательность.
	М/п игра «Хочешь с нами поиграть?» -учить детей двигаться по кругу друг за другом, высоко поднимая колени и энергично взмахивая руками. 

	П/и  «Через болото» - развивать внимательность.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем,моем ручки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Да здравствует мыло…»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем, моем ручки»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	«Повтори танец» билейік- давайте танцевать - закрепить элементы казахского национального танца  «Камажай». 
«Мы рисуем» - Формировать умение размещать орнамент с учетом его формы, чередовать 2-3 элемента по цвету (художественно речевая, познавательная, деятельности)

	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка. Цель: Знакомить с изделиями, предметами быта казахского народа изготовленных из природных материалов, изучать материал из которого они изготовлены. Называть предметы на казахском языке.
Формировать умение лепки предметов быта казахского народа; из нескольких частей, учитывая их расположение, соблюдая пропорции, соединяя части;
 (лепка, конструирование - творческая, деятельность)
	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя глаголы, прилагательные. (художественно речевая, познавательная, деятельности)
«Мы артисты» -
 (музыка-творческая деятельность)


	«Мы изучаем казахский язык» - предложить для рассматривания книгу из серии «Сен білесің бе?» на историко-этнографическую тему «Герои былин», Знакомить с произведениями устного народного творчества. (художественно речевая, познавательная, деятельности)

	Сюжетно-ролевая игра Получаем медицинскую помощь Цель: знакомить детей с профессиями врача, медсестры, санитарки, воспитывать уважение к этим профессиям, воспитывать заботливое отношение к людям, расширять словарный запас детей – ввести понятия «аптека», «фармацевт», «осмотр», «доктор», «медсестра», «поликлиника», «рецепт».
 (познавательная, игровая, творческая деятельность)

	Индивидуальная работа с детьми
	 Предложить  для рассматривания альбом на тему «Птицы»      Үй құстары- домашние птицы: тауық- курица, әтеш- петух, балапан- цыпленок, қаз- гусь, үйрек- утка.
Дала құстары- степные птицы: аққу - лебедь, қарлығаш- ласточка, торғай- воробей, қарға- воронв, көгершін- голубь. Цель:  закрепить  названия птиц, предложить  рассказать о жизни птиц.  Настя Б. Богдан. 
Рассматривание картинок «Дикие животные», Развивать лексические категории,  понимание конкретных существительных, внимания, усидчивости с ребенком  ооп.
	«Назови одним словом» с Санжар, Айлин - учить называть предметы быта, подбирать к ним обобщающие слова.
Рассматривание картинок «Дикие животные», Развивать лексические категории,  понимание конкретных существительных, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	Театрализация. «Изобрази героя знакомой казахской сказки» с Никитой и Томирис Цель: закрепить с детьми казахские сказки, развивать творческие способности.
«Как кричит лошадка?» (и-и-и)
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му) - Развитие звукоподражания с ребенком ооп.
	Беседа «Береги природу» с Алисой и Давидом. Цель: учить правилам поведения в природе. 

«Как кричит лошадка?» (и-и-и)
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му) - Развитие звукоподражания с ребенком ооп.

	«Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет» с Викой и Амелией  Цель: учить детей по указаниям взрослого идти в заданном направлении, чтобы найти игрушку.  

«Как кричит лошадка?» (и-и-и)
«Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му) - Развитие звукоподражания с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: прыжки с преодолением препятствий
	П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: бег в колонне по одному и по два в чередовании с ходьбой.
	П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. И/у: прыжки в длину с места. 
.
	П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/у по ФИЗО: упражнения на равновесия: стать на санки и сойти с них так чтобы они не сдвинулись с места.

	П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	«Изобрази настроение» - учить детей различать музыкальные образы, развивать воображения и творческие способности.
	Игра- драматизация  «Изобрази героя знакомой казахской сказки» - закрепить с детьми казахские сказки, развивать творческие способности.  
	Игра – эксперимент «Разлей поровну» - ребёнок должен разлить воду из кувшина в три стакана.
Предложить настольную игру «Составь узор» - развивать фантазию,  умение самостоятельно составлять узор.                                                                                                                                              
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов  - усидчивости и внимания.  «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. Цель: развитие концентрации внимания.

	Уход детей домой
	Творческая выставка: «Цветы для мамы».
Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 06.03- 10.03. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
06.03
	Вторник
07.03
	Среда
08.03
	Четверг
09.03
	Пятница
10.03

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Привет!». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Праздник 8 Марта» подарок- сыйлық, цветы- гүл, праздник- мереке, веселый-көңілді - учить детей использовать  в речи часто употребляемые  прилагательные, глаголы, формировать навыки свободного общения с взрослыми и детьми - умение вести диалог. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
 
	Беседа: «Правила поведения на празднике» формировать навыки свободного общения с взрослыми и детьми - умение вести диалог. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность). 
Пальчиковая игра«Моя семья» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	

	Предложить настольную игру: «Пазлы» - развивать мышление, мелкую моторику пальцев, уметь самостоятельно делать несложные ходы. (познавательная, коммуникативная деятельность) 

Пальчиковая игра «Моя семья»с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	  Игра:  «Подумай, отгадай»» - учить детей внимательности, развивать речь, умение использовать слова казахского языка.(ознакомление с окружающим, развитие речи,  коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Зарядка»
  I ч. Ходьба друг за другом. Лёгкий бег. Ходьба за   
  первым и последним (менять направление 3 раза).    
  Построение в круг.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вверх". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, посмотреть на них, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Постучим по коленям".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться, постучать по коленям, сказать 
  при этом "тук-тук", выпрямиться. 
  Повторить 4 раза.
  3. "Пружинки".
  И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Слегка    
 присесть, развести колени, выпрямиться. Повторить 4   
 раза.
 IIIч. Перестроение из круга. Лёгкий бег. 
 Ходьба друг за другом.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Дидактическая игра:  «Кем я хочу быть» - совершенствовать умение составлять небольшие рассказы о профессиях, образовывать название профессий от действий. Назывыать профессии на казахском языке.(развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность). Пальчиковая игра «Моя семья» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дидактическая игра: «Самый внимательный»  - развитие речевого слуха, внимания, памяти. (развитие реч, ознакомление с окружающим , основы математики, игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).
Утренник «8 марта». Цель: создать радостное настроение, воспитывать любовь и уважение к маме и бабушкам, к сестренкам и девочкам. Развивать память, умение петь и танцевать.
	
	Дидактическая  игра «Что кому?» Цель: учить соотносить орудия труда с профессией, воспитывать интерес к труду взрослых. (игровая, коммуникативная, познавательная, деятельность - развитие реч, ознакомление с окружающим)
	Дидактическая игра: «Моя любимая сказка» предложить книги для рассматривания иллюстраций русских народных сказок – учить узнавать и называть сказку по картинке, воспитывать интерес к сказкам. (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Моя семья» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Вращение стопами ног.
Бег на 40-50 метров со средней скоростью в чередовании с ходьбой;

	Музыка.   
Слушание музыки.Обучать умению воспринимать звуки казахского народного инструмента – домбры.


	 
	Музыка. 
 Обучать умению петь с высоким и низким голосом.
Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Поочередно поднимать ноги, согнутые в колене.
Строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг.
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за погодой. көктем- весна,  күн – солнце, жылы- тепло, мұз - лед, су – вода. Наблюдение за сосульками. Обратить внимание детей на погоду, наличие солнца и ветра. Какой сегодня день? (теплый, солнечный, весенний). Посмотрите,  какое голубое небо. Светит ли солнце? Какое оно? Как мы можем определить время года? Вспомните приметы весны? (солнце высоко, светит ярко, все кругом тает, грачи прилетели, появились проталины, капает с крыши, сосульки). Где появились сосульки? Правильно, там, где солнце пригревает больше, где  крыши не закрыты, другими зданиями – открыты солнцу яркому и теплому. 
Художественное слово:  солнце в марте ходит выше, горячей его лучи. Скоро капать будет с крыши, закричать в саду грачи. Висит за окошком кулек ледяной, он полон капели и пахнет весной (сосулька). 
Д/и «Угадай кто и где кричит?» - ориентация в пространстве. 
П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/р по ФИЗО: упражнения на равновесия: стать на санки и сойти с них так чтобы они не сдвинулись с места. 
Труд. поручения: взрыхлить сугробы, очистить веранду от мусора

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за сосульками. мұз - лед. суық- холодно, жылы- тепло. Что это? Где появились? Почему? Почему днем тают, а вечером застывают? Сделать опыт, принести сосульку в группу и понаблюдать что с ней будет в тепле? 
Художественное слово:  растут они вниз головою, не летом растут, а весною, но солнце ее припечет, заплачет они и умрет (сосулька). 
Д/и «Угадай кто и где кричит?» - ориентация в пространстве. 
П/игра: «Снежный поезд»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/р по ФИЗО: прыжки с преодолением препятствий.  
Труд. поручения: продолжать раскладывать сугробы снега, чтобы он быстрее таял. 

	
	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за грачами.  Какого цвета эти птицы? Откуда они к нам прилетели? Что они делают? Из чего они строят гнезда? Для чего им нужны гнезда? Почему грачи улетают от нас с теплые края? Как называются эти птицы? На какую птицу похож грач? 
Художественное слово:   грач на горе – весна на дворе. 
Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. 
П/игра: «Два мороза»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. 
И/р по ФИЗО: ходьба прямо и боком по скамейки. 
Труд. поручения: продолжать разбирать снег на участке, чтобы быстрее таял.

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за ветром. ветер- жел.  Внести вертушку, определить Сиду и направление ветра. Как мы можем еще определить силу ветра? Какой это ветер?  Сегодня дует теплый весенний ветерок. Солнце светит ярко, слепит глаза, прикрывает землю. Дует легкий ветерок, подгоняет детей к игре.   
Художественное слово:  воет, свистит, ветки ломает, пыль поднимает, с ног всех сбивает, слышишь его, да не видишь (ветер).   Снег быстро тает, к мокрому лету. 
Д/и «Угадай кто и где кричит?» - ориентация в пространстве. 
П/игра: «Воробьишки и кот»  - упражнять детей в прыжках.
И/р по ФИЗО: ходьба змейкой.  
Труд. поручения: очистить от мусора веранду, собрать сухие ветки. 


	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	П/и «Достань до мяча» - развивать внимательность.
	М/п игра «У оленя дом большой» -  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
	.
	М/п игра «Хочешь с нами поиграть?» -учить детей двигаться по кругу друг за другом, высоко поднимая колени и энергично взмахивая руками. 
	П/и  «Через болото» - развивать внимательность.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем,моем ручки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	
	Рассказывание сказки

	Постепенный подъем, закаливающие процедур
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Да здравствует мыло…»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем, моем ручки»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Индивидуальная работа с детьми
	 Игра - «Мой день» -  рассказать о режиме дня, как правильно его соблюдать. Милана Л. Милана П.
Собери картинку из 2 – 3 частей  «Животные» Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	«Назови одним словом» с Наум и Алиса - учить называть предметы быта, подбирать к ним обобщающие слова.
Игры с собачкой: «Погладим, покормим собачку» Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.  С ребенком ооп.


	
	Беседа «Береги природу» с Томирис и Никита. Цель: учить правилам поведения в природе. 

Игры с собачкой: «Погладим, покормим собачку» Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.
С ребенком ооп.

	«Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет» с Ясмина и Василиса.  Цель: учить детей по указаниям взрослого идти в заданном направлении, чтобы найти игрушку.  

Как «Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му) - Развитие звукоподражания с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: прыжки с преодолением препятствий
	П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: бег в колонне по одному и по два в чередовании с ходьбой.
	
	П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в ловкости, беге.

	П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	«Животные  Казахстана» аю- медведь, түлкі- лиса, қасқыр- влок, қоян- заяц, кірпі- еж - продолжать знакомить детей с животным миром Казахстана, научить создавать изображение животного поэтапно.
	«Я леплю» - «Красивые птицы» - учить приему примазывания, сглаживания, приплющивания; передавать относительную величину частей головы и туловища.
	 
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов  - усидчивости и внимания.  «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. Көгөністер- жемістер: шие- вишня, алма- яблоко, алмұрт- груша, қарбыз- арбуз , қауын- дыня, өрік- абрикос, сәбіз- морковь, қияр- огурец, қызанақ- помидор. Цель: развитие концентрации внимания.

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 13.03- 17.03. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
13.03
	Вторник
14.03
	Среда
15.03
	Четверг
16.03
	Пятница
17.03

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Привет!». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Перелетные птицы» аққу - лебедь, қарлығаш- ласточка,  - развивать речь, память, внимание детей.
 (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
 
	Беседа: «Что я видел?» формировать навыки свободного общения с взрослыми и детьми - умение вести диалог. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность). 
Пальчиковая игра «Повстречались» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игра - «Назови произведения казахских писателей» – узнавать книгу по иллюстрациям, называть автора, использовать различные интонации, логические акценты при пересказывании.(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).

	Предложить настольную игру: «Домино животные» қой- овца, ешкі- коза,	сиыр- корова, мысық- кошка, ит- собака. - развивать мышление, мелкую моторику пальцев, уметь самостоятельно делать  ходы. (познавательная, коммуникативная деятельность) 

Пальчиковая игра «Повстречались» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	  Игра:  «Я загадаю – ты, отгадай» - учить детей внимательности, развивать речь. (ознакомление с окружающим, развитие речи,  коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
Утренний комплекс упражнений  (двигательная активность, игровая деятельность). 
«Зарядка с мячиком»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба змейкой за воспитателем. Построение в звенья
IIч. Общеразвивающие упражнения с мячом:
1. "Мяч вверх".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч в обеих руках 
внизу. Поднять мяч вверх, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Положи мяч".
И.п.: сидя. ноги в стороны, руки с мячом на коленях. Наклониться вперёд, положить мяч на пол, выпрямиться, наклониться, взять мяч, вернуться в и.п. Повторить 6 раз.
3. "Тянемся к солнышку".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч перед грудью, руки вытянуты. Подняться на носки, подняв руки с мячом вверх, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Мяч вперёд".
И.п.: ноги слегка расставлены, мяч внизу. Поднять 
мяч перед грудью, опустить. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Лёгкий бег. Спокойная ходьба.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Моем руки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Игра: «Математика в природе» - Развивать наглядно-образное мышление, память, воображение.
 (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность). 

Пальчиковая игра «Повстречались» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дидактическая игра: «Страна геометрических фигур" - құрастыру - развитие речевого слуха, внимания, памяти. 
«Город геометрических фигур»Коллективная аппликация (развитие реч, ознакомление с окружающим , основы математики, игровая, познавательная, коммуникатиная,творческая деятельность).

	«Игры занимательной математики», «Есть ли математика в казахских народных играх?» - развивать внимание, память, речь, умение делать выводы. (развитие реч, ознакомление с окружающим , основы математики, игровая, познавательная, коммуникатиная,творческая деятельность).
	Дидактическая  игра «Для чего нужны цифры?», «Предметы похожие на круг», «Танграмм» Цель: учить размышлять, делать выводы, самостоятельно составлять картинки из геомерических фигур(игровая, коммуникативная, познавательная, деятельность - развитие речи, основы математики,ознакомление с окружающим)
	Нейрогимнастика: «Зеркальное рисование геометрических фигур» - развитие моторики рук, внимание, усидчивости.( игровая, творческая, коммуникативная деятельность)



	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Приседать, отводя руки в стороны, разводя их в стороны из положения вперед.
бегать на 40-50 метров со средней скоростью в чередовании с ходьбой;
	Музыка.   
Обучать умению петь с высоким и низким голосом, демонстрируя движения рук для развития голоса и слуха.
Игра на детских музыкальных инструментах


	 Физкультура.  Лазать по гимнастической стенке вверх-вниз чередующимся шагом, переход с пролета на пролет вправо, влево Казахский язык. Тілдің грамматикалық құрылымы жай сөйлем құруға үйрету;
	Музыка. 
 Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений, игровых музыкальных действий. 
Знакомить с казахским национальным танцевальным искусством. Обучать танцу «Камажай».
Физкультура. Прыжки. на одной ноге (на правой и левой поочередно), через 4-5 линий (расстояние между линиями 40-50 сантиметров),
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за сосульками
Цели: познакомить с различными явлениями природы;
показать разнообразие состояний воды в окружающей среде.
Трудовая деятельность
Расчистка дорожек от снега.
Цель: учить работать сообща, помогать друг другу.
Подвижные игры
«Брось дальше», «Подбрось и поймай». 
Цель: улучшать координацию движений.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Приметы ранней весны көктем-весна, күн – солнце, жылы- тепло, жасыл – зеленый, шөп – трава, гүлдер – цветы, құстар – птицы. 
Цели: закреплять знания о времени года;
изучать приметы ранней весны.
Трудовая деятельность
Расчистка дорожек от снега на участке, уборка снега на веранде. 
Цель: учить сгребать снег с помощью лопаток в определенное место.
Подвижные игры
«Зайцы».
Цель: закреплять навыки отталкивания при прыжках на двух ногах.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Наблюдение за березой и сосной
Цели: расширять представления детей о деревьях воспитывать желание защищать и оберегать природу.
Трудовая деятельность
Сгребание снега лопатами, расчистка площадки для игр. 
Цели: продолжать учить правильно носить снег для постройки;
формировать желание помогать товарищам в выполнении трудовых действий.
Подвижные игры
«Кто быстрее добежит до березы?». 
Цели: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга;
быстро действовать по сигналу воспитателя.

	Наблюдение за природой
Цель: при знакомстве с деревьями учить постепенно запоминать их, находить отличительные признаки, называть отдельные части. 
Трудовая деятельность
Приведение в порядок участка. 
Цель: приучать к аккуратности.
Подвижные игры
Игра «кыз-куу» — «Догони девушку». Байга (конные скачки)
 Цель: упражнять детей в быстром беге.

	Наблюдение за воробьями и синичками.
Цели: углублять и пополнять знания о жизни птиц в зимний период;
вызывать желание заботиться о них.
Трудовая деятельность
Постройка снежного вала.
Цель: учить сгребать снег с помощью лопаток в определенное место.
Подвижные игры
«Перелет птиц». Цели:
упражнять в лазанье;
развивать двигательную активность.
«Найди, где спрятано».
Цель: учить ориентироваться в пространстве.


	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем  руки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Моем руки…»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем  руки..»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Индивидуальная работа с детьми
	 Игра - «Мой день» -  рассказать о режиме дня, как правильно его соблюдать. Богдан, Санжар
«Собери бусы на нитку», Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	«Назови одним словом» с Амелия, Василиса- учить называть предметы быта, подбирать к ним обобщающие слова.
Игры с собачкой: «Погладим, покормим собачку» Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.  С ребенком ооп.


	«Мы рисуем» с Никита, Алиса. -  Развивать желание использовать в рисовании разные цвета, обращать внимание на большее количество цветов
«Собери бусы на нитку», Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	Беседа «Береги природу» көктем-весна, күн – солнце, жылы- тепло, жасыл – зеленый, шөп – трава, гүлдер – цветы, құстар – птицы. 
 с Давидом и Арсением. Цель: учить правилам поведения в природе. 

Игры с собачкой: «Погладим, покормим собачку» Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.
С ребенком ооп.

	«Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет» с Наумом и Таминой.  Цель: учить детей по указаниям взрослого идти в заданном направлении, чтобы найти игрушку.  

Как «Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му) - Развитие звукоподражания с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: прыжки с преодолением препятствий
	П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: бег в колонне по одному и по два в чередовании с ходьбой.
	П/игра: «Охотник и зайцы» – развитие координации движений, меткости. Ловкости.
	П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/у по ФИЗО: упражнения на равновесия: стать на санки и сойти с них так чтобы они не сдвинулись с места.
	П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем рпуки…»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	«Перелетные птицы» - продолжать знакомить детей с животным миром Казахстана, научить создавать изображение животного поэтапно.
	«Я леплю» - «Красивые птицы» - учить приему примазывания, сглаживания, приплющивания; передавать относительную величину частей головы и туловища.
	 «Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей.

	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов  - усидчивости и внимания.  «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. Цель: развитие концентрации внимания.

	Уход детей домой
	«Удивительный мир природы» Папка передвижка для родителей.






Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)   неделя с 20.03- 24.03. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
20.03
	Вторник
21.03
	Среда
22.03
	Четверг
23.03
	Пятница
24.03

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Ветерок». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Предложить для рассматривания книги, альбом на тему: «Кто живёт с человеком?» қозы- ягненок, қой- овца, ешкі- коза, сиыр- корова, бұзау жылқы- теленок, құлын- жеребенок, мысық- кошка, ит- собака, күшік- щенок. - Формировать знания об элементарных правилах ухода за животными, о бережном отношении человека к природе; закрепить с детьми название домашних животных и их детёнышей.
(развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).

Пальчиковая игра «Зайцы» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости. 

	
	
	
	Дид. игра   «Что сначала, что потом?» Цель: Формировать начальные представления о растениях,  об этапах их развития (семя, саженец, стебель, лист, цветок, семя). (познавательная, коммуникативная деятельность) 

Пальчиковая игра «Зайцы» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Неваляшки»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба на носках, руки на поясе. Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Неваляшки пляшут".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Развести руки в стороны, опустить, сказать "ох". 
Повторить 5 раз.
2. "Неваляшки кланяются"
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться вперёд, отвести руки назад, выпрямиться. 
Повторить 5 раз.
3. "Неваляшки качаются".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклониться вправо (влево), выпрямиться. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте на двух ногах, непродолжительная ходьба на месте и вновь прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. 
         Ходьба в колонне.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Моем руки перед едой»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Дидактическая игра   «Что изменилось?» Цель: упражнять детей в правильном назывании предметов и действий, учить замечать и называть различия в цвете и национальной одежде, развивать зрительную память, произвольное запоминание, наблюдательность и речь.  (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность). Пальчиковая игра «Зайцы» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	
	
	
	Дидактическая игра: «Расскажи сказку». Цель: Самостоятельно составлять сказку, рассказ по иллюстрациям. Использовать в речи часто употребляемые прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. (игровая, коммуникативная, познавательная, деятельность - развитие реч, ознакомление с окружающим).

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Ставить руки перед грудью, разводить их в стороны, опускать. Ходьба. Ходить по наклонной доске вверх и вниз (ширина 2 сантиметра, высота 30–35 сантиметров

	
	
	
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за погодой. көктем-весна, күн – солнце, жылы- тепло, жасыл – зеленый, шөп – трава, гүлдер – цветы, құстар – птицы, праздник- мереке.
Обратить внимание детей на погоду. Какое время года сейчас? Какой месяц? Какой праздник в этом месяце, какого числа? Наурыз это праздник весны. Вся природа просыпается, набухают почки на деревьях, прилетают птицы.
Художественное слово:  как в марте зима на злиться, а весне покориться.  Дует теплый южный ветер, снег чернеет, мякнет, тает, грач горластый прилетает, что за месяц? Кто узнает? 
Д/и «Дерево живое» - изменения в различные времена года. 
П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге.
И/р по ФИЗО: прыжки с преодолением препятствий
Труд. поручения: почистить крыльцо

	
	
	
	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за грачами.  Какого цвета эти птицы? Откуда они к нам прилетели? Что они делают? Из чего они строят гнезда? Для чего им нужны гнезда? Почему грачи улетают от нас с теплые края? Как называются эти птицы? Художественное слово:   грач на горе – весна на дворе. Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. П/игра: «Догони голубя»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. И/р по ФИЗО: ходьба прямо и боком по скамейки. Труд.поручения: продолжать разбирать снег на участке, чтобы быстрее таял.

	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	М/п игра «Как живёшь» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом, развивать  внимательность.
	.
	
	
	М/п игра «Хочешь с нами поиграть?» -учить детей выполнять заданные движения.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем ручки перед едой»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 


	
	Рассказывание сказки


	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Моем ручки перед едой»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем ручки перед едой»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)



	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка. Цель: Знакомить с изделиями, предметами быта казахского народа изготовленных из природных материалов, изучать материал из которого они изготовлены. 
Формировать умение лепки предметов быта казахского народа; из нескольких частей, учитывая их расположение, соблюдая пропорции, соединяя части;
 (лепка, рисование - творческая, деятельность)
	
	
	
	«Мы изучаем казахский язык» - предложить для рассматривания книгу из серии «Сен білесің бе?» на историко-этнографическую тему «Праздники», Знакомить с произведениями устного народного творчества. (художественно речевая, познавательная, деятельности)


	Индивидуальная работа с детьми
	«Назови одним словом» с Амелия, Милана П. - учить называть предметы быта, подбирать к ним обобщающие слова.
Парные картинки: «Домашние животные». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	
	
	
	Беседа «Береги природу» с Алисой и Давидом. Цель: учить правилам поведения в природе. 

Парные картинки: «Домашние животные», Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп



	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: прыжки с преодолением препятствий
	
	
	
	П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов  - усидчивости и внимания.  «Домино», «Лото», «Пазлы»
	
	
	
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. Цель: развитие концентрации внимания.

	Уход детей домой
	Консультация "Открытые окна и ребенок"                                                                                                                                                                  Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 27.03- 31.03. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
27.03
	Вторник
28.03
	Среда
29.03
	Четверг
30.03
	Пятница
31.03

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Ручеек». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Беседа на тему: «Праздник  Наурыз» праздник- мереке  - учить детей использовать  в речи  прилагательные, глаголы, описывать свои впечатления, формировать навыки свободного общения с взрослыми и детьми - умение вести диалог. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
 
	Беседа: «Что мне больше всего запомнилось» формировать навыки свободного общения с взрослыми и детьми - умение вести диалог. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность). 
Пальчиковая игра «Рыбки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра:   «Продолжи…»  Цель: Учить фантазировать, использовать прилагательные, глаголы, наречия продолжая рассказ воспитателя. (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).


	Предложить настольную игру: «Пазлы» - развивать мышление, мелкую моторику пальцев, уметь самостоятельно делать несложные ходы. (познавательная, коммуникативная деятельность) 

Пальчиковая игра «Рыбки»  с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	  Игра:  «Загадки» - учить детей внимательности, развивать речь, использовать слова на казахском языке.(ознакомление с окружающим, развитие речи,  коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«На зарядку становись»
  I ч. Ходьба друг за другом. Лёгкий бег. Ходьба за   
  первым и последним (менять направление 3 раза).    
  Построение в круг.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Руки вверх". 
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, посмотреть на них, опустить, сказав при этом "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Постучим по коленям".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться, постучать по коленям, сказать 
  при этом "тук-тук", выпрямиться. 
  Повторить 4 раза.
  3. "Пружинки".
  И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Слегка    
 присесть, развести колени, выпрямиться. Повторить 4   
 раза.
 IIIч. Перестроение из круга. Лёгкий бег. 
 Ходьба друг за другом.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Дидактическая игра:  «Кем я хочу быть» - совершенствовать умение составлять небольшие рассказы о профессиях, образовывать название профессий от действий. (развитие реч, ознакомление с окружающим , игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность). Пальчиковая игра «Рыбки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Игра с обручем» под руководством педагога.
Цель: различие и нахождение геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник; закрепить знания цветов. (развитие реч, ознакомление с окружающим , основы математики, игровая, познавательная, коммуникатиная, деятельность).

	Дидактическая игра под руководством педагога: «Почини коврик». қызыл - красный, сары - желтый, жасыл – зеленый, көк – синий, круг- дөңгелек, треугольник- үшбурыш, квадрат- шарты, прямоугольник- тіктөртбұрыш.
Цель: развивать умение различать геометрические фигуры и соотносить их, находя такую же; (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	Дидактическая  игра: «Обычаи» Цель: учить называть и описывать обычаи казахского народа, воспитывать культуру общения.  (игровая, коммуникативная, познавательная, деятельность - развитие реч, ознакомление с окружающим)
	Дидактическая игра: «Моя любимая сказка» предложить книги для рассматривания иллюстраций русских народных сказок – учить узнавать и называть сказку по картинке, воспитывать интерес к сказкам. (познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Рыбки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Вращение стопами ног.
Бег на 40-50 метров со средней скоростью в чередовании с ходьбой;

	Музыка.   
Слушание музыки.Обучать умению воспринимать звуки казахского народного инструмента – домбры.


	 Физкультура.  Общеразвивающие упражнения. Приподнимать одну ногу и перекладывать под ней предмет из одной руки в другую
Лазать по гимнастической стенке вверх-вниз чередующимся шагом.
Казахский язык. Тілдің грамматикалық құрылымы 
2) зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолдану дағдыларын қалыптастыру 
	Музыка. 
 Обучать умению петь с высоким и низким голосом.
Физкультура. Общеразвивающие упражнения. Поочередно поднимать ноги, согнутые в колене.
Строиться в колонну по одному, в шеренгу, круг.
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за движениями солнца күн- солнце, аспан- небо, бұлт- облака весной в полдень: как оно высоко поднимается, ярков светит и уже начинает пригревать. Проследить где и когда оно всходит и заходит. Установить увеличение дня. Худ. слово:  смотрит солнышко в окошко, светит в нашу комнату, мы захлопаем в ладошки, очень рады солнышку. 
Д/и «Сосчитай» - упражнять детей в согласовании существительных с числительными и прилагательными. П/игра: «Горелки»  - упражнять детей в прыжках. И/у: упражнения в беге с перестраиванием.  Труд. поручения: очистить от мусора беседку.

	Наблюдение за полетом птиц: воробьи, грачи, голуби,  сороки, вороны, кұстар – птицы, летать- ұшу,. Учить детей называть и различать птиц по внешнему виду, знать их повадки, где живут и чем питаются, какую пользу приносят. Худ. слово:   синичка в марте запела -  весеннее тепло ворожит, грач на горе – весна на дворе, солнце трепещется, как птицы начнут прилетать
Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие.
П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки.
И/у: ходьба гусиным шагом. Труд. поручения:  убрать сломанные ветки.

	Обратить внимание детей на состояние погоды. күн- солнце, аспан- небо, бұлт- облака Какой сегодня день? (теплый, солнечный) Есть ли ветер? (наблюдения за деревьями) Какой ветер? (легкий, теплый, колючий, резкий, сильный) Как мы с вами одеты?  Худ. слово:  Весеннее солнышко землю воскрешает. Ласточки прилетели – скоро гром загремит.  Не работы бойся, пусть она тебя боится. Д/и «Сосчитай» - упражнять детей в согласовании существительных с числительными и прилагательными. П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. И/у: прыжки с сохранением равновесием.  Труд. поручения: взрыхлить снег на участке.
	Наблюдение за погодой. Наблюдение за солнцем и небом. күн- солнце, аспан- небо, бұлт- облака Отметить тень от столба (стала короче). Какие изменения  заметили в небе. Солнце стало светить ослепительно ярко, даже больно смотреть. Но греет еще не очень сильно, бывают даже дни холодные.  Художественное слово:  Сияет солнце, воду блещут,  на всем улыбка, жизни – на всем,  деревья радостно трепещут, купаясь в небе голубом.  Д/и «Угадай по описанию» - умение находить то или иное дерево по описанию. П/игра: «Ловля бабочек»  - упражнять детей в беге, ловкости, смекалке. И/р по ФИЗО: пробежки с чередованием с ходьбой.  Труд. поручения: предложить собрать мусор на участке.

	Наблюдение за деревьями. Обратить внимание детей на ствол и веточки деревьев (они холодные, голые, как – будто спят). Дерево на зиму засыпает,  и как только пригреет солнышко, их морозостойкость как рукой снимает. Дни становиться длиннее, света больше – деревья понемногу отходят от спячки, начинают дышать, распускаются почки. Вот тогда деревья могут пострадать даже от небольших заморозков.
 Худ. слово:  Старый дед, ему сто лет, мост намостил,  а пришла, молода, весь мост размела (мороз и весна).  Д/и «Угадай по описанию» - умение находить то или иное дерево по описанию. П/игра: «Ловишки»  - упражнять детей в беге, ловкости, смекалке.
Труд.поручения: убрать оставшийся снег с дорожек.


	Возвращение с прогулки



	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	П/и «Достань до мяча» - развивать внимательность.
	М/п игра «У оленя дом большой» -  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
	М/п игра «Как живёшь» - учить детей выполнять движения в соответствии с текстом, развивать  внимательность.
	М/п игра «Хочешь с нами поиграть?» -учить детей двигаться по кругу друг за другом, высоко поднимая колени и энергично взмахивая руками. 
	П/и  «Через болото» - развивать внимательность.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Моем,моем ручки»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	
	Рассказывание сказки

	Постепенный подъем, закаливающие процедур
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Да здравствует мыло…»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Моем, моем ручки»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Индивидуальная работа с детьми
	 Игра - «Мой день» -  рассказать о режиме дня, как правильно его соблюдать. Богдан и Никита.
«Пазл животные», Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	«Назови одним словом» с Ясмина и Василиса - учить называть предметы быта, подбирать к ним обобщающие слова.
Игры с собачкой: «Погладим, покормим собачку» Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.  С ребенком ооп.


	«Мы рисуем» с Никита, Арсений. -  Развивать желание использовать в рисовании разные цвета, обращать внимание на большее количество цветов
«Собери бусы на нитку», Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком  ооп

	Беседа «Береги природу» с Давид и Санжар. Цель: учить правилам поведения в природе. 

Игры с собачкой: «Погладим, покормим собачку» Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.
С ребенком ооп.

	«Карта» с Томирис и Кира.  Цель: учить детей по указаниям взрослого идти в заданном направлении, чтобы найти игрушку.  

Как «Плачет котенок – мяу»
«Как коровушка мычит?» (му) - Развитие звукоподражания с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	П/игра: «День и ночь»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: прыжки с преодолением препятствий
	П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в ловкости, беге. И/у: бег в колонне по одному и по два в чередовании с ходьбой.
	П/игра: «Охотник и зайцы» – развитие координации движений, меткости. Ловкости.
	П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в ловкости, беге.

	П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Даздравствует мыло душистое»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	«Животные  Казахстана» - продолжать знакомить детей с животным миром Казахстана, закреплять названия животных на казахском языке, научить создавать изображение животного поэтапно.
	«Я леплю» - «Красивые птицы» - учить приему примазывания, сглаживания, приплющивания; передавать относительную величину частей головы и туловища.
	 «Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей.

	Настольно-печатные игры; игры, направленные на развитие психических процессов  - усидчивости и внимания.  «Домино», «Лото», «Пазлы»
	Игры в сенсорном уголке: лото «Цветы», «Овощи», «Фрукты», пазлы большого размера. Цель: развитие концентрации внимания. закреплять названия  на казахском языке.

	Уход детей домой
	Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребенка, давать советы.




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)1 неделя с 03.04- 07.04. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
03.04
	Вторник
04.04
	Среда
05.04
	Четверг
06.04
	Пятница
07.04

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Ручеек». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Дидактическая игра по сенсорике: «Один и много, посчитай.» - учить сравнивать, считать до 5. один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес, один-бір, көптеген- много. (познавательная, коммуникативная деятельность)

Пальчиковая гимнастика с ребенком ооп. «Здравствуй, солнце»

	Дид. игра: «Что лишнее» -  развитие внимания, речи. 
(ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая гимнастика с ребенком ооп. «Здравствуй, солнце»

	Игра: «Кто скорее соберёт» - закрепить умение работать со строительным материалом.  (коммуникативная, игровая деятельности)
Пальчиковая гимнастика с ребенком ооп. «Здравствуй, солнце»

	 «Назови ласково»
- «Мы по кругу ходили, ласковыми были, как в середину вставали, ласково себя называли». 
(развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Пальчиковая гимнастика с ребенком ооп. «Здравствуй, солнце»

	Дид. игра: «Собери картинку» - учить детей составлять целое из частей, развивать воображение, рассказывать что изображено на картинке используя слова на казахском языке.(ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Мы сильные!»
1. «Крепкие руки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки согнуты в локтях, прижаты к бокам, кулачки у плеч. Руки с силой вытянуть вверх, кулачки не разжимать. Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 4 раза.
2. «Мы — сильные»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки вниз. Вернуться в и. п. Наклон — выдох. Повторить 3 – 4 раза.
3. «Крепкие ноги»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Слегка сгибать и выпрямлять ноги («пружинка»). С третьего занятия предложить подниматься на носки. После 2 - 3-х движений отдых. Дыхание произвольное. Повторить 2 - 3 раза.
4. «Отдохнем»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. 2 - 3 раза потопать правой, потом левой ногой; сделать 4 - 6  подпрыгиваний. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза, чередуя с ходьбой.
5. «Мы — молодцы»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повторить 3 раза.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	Игра под руководством педагога «Кто спрятался?» Цель: развивать навыки порядкового счета до 5. Отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». Называть числительные по порядку, итоговое число. (основы математики, развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра: «Накроем стол к чаю»
 Цель: Обогащать представления детей о трудовых действиях близких ребенку людей (бабушка готовит, мама моет посуду, папа чинит стул, сестра делает уроки); Использовать в речи слова на казахском языке. Приобщать детей к традициям гостеприимства (встреча гостей, их рассадка, гостинцы («сыбаға»). (развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра: «За каким деревом  спрятался воробей?»
 Цель: сравнивать предметы по высоте и ширине, называть деревья. (основы математики, развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра: «Времена года» 
Цель: рассказать характерные для сезона проявления в животном мире (осенью: нет бабочек, жуков, некоторых птиц; зимой: мало птиц, они голодны, их нужно кормить; весной: появляются бабочки, жуки, размножаются птицы, они поют, гнездятся, выводят птенцов; летом: много бабочек, жуков, стрекоз, птиц) Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	Игра – эксперимент «Воздух»
Цель: закрепить знания о воздухе. Развивать познавательный интерес. Использовать в речи слова на казахском языке. (эксперементирование, познание)
Пальчиковая гимнастика с ребенком ооп. «Здравствуй, солнце»


	ОД по расписанию ДО
	Физкультура. 
Общеразвивающие упражнения. выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях
	Музыка.   
Обучать умению чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
	Физкультура. 
Общеразвивающие упражнения. В упоре стоя на коленях, прогибать и выгибать спину.

Казахский язык.
Байланыстырып сөйлеу 
3) жай сөйлем құруға үйрету.

	Музыка.  Обучать детей выразительному пению.

Физкультура. Общеразвивающие упражнения. выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за птицами весной
Цели: закрепить знания о жизни  птиц весной;
воспитывать любовь и заботливое отношение к пернатым.
Трудовая деятельность
Уборка мусора на участке. 
Цели: учить пользоваться граблями;
воспитывать бережное отношение к природе;
закреплять умение трудиться в коллективе.
Подвижные игры
«Перелет птиц».
Цель: упражнять в лазании.
Индивидуальная работа
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Наблюдение за природой
Цель: закрепить названия деревьев, умение находить отличительные признаки, называть отдельные части. 
Трудовая деятельность
Приведение в порядок участка. 
Цель: приучать к аккуратности.
Подвижные игры
Игра «кыз-куу» — «Догони девушку». 
Цель: развивать ловкость.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Наблюдение за проталинами и зеленой травой
Цель: закреплять умение понимать зависимость явлений в природе. 
Трудовая деятельность
Сбор поломанных веток на участке.
 Цели:- воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым;
формировать навыки коллективного труда;
приучать к самостоятельному выполнению поручений.
Подвижные игры
«Бездомный заяц».
Цель: упражнять в беге.
«Послушные листья».
4. Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.
	Наблюдение за набуханием почек на деревьях
Цели: закреплять умение понимать зависимость объектов и явлений
в природе;
вызывать радостные чувства. 
Трудовая деятельность
Удаление поврежденных и сухих веток.
Цель: воспитывать любовь, заботливое отношение к природе.
Подвижные игры
«Ловишки».
Цель: упражнять в быстром беге с увертыванием. «Ровным кругом».
Цель: продолжать учить согласовывать 

	Приметы ранней весны.
Цель: закреплять знания о времени года;
изучать приметы ранней весны.
2.Подыижная игра: «Зайцы».
Цель: закреплять навыки отталкивания при прыжках на двух ногах.
3.Трудовая деятельность. 
Расчистка дорожек от снега на участке, уборка снега на веранде. 
Цель: учить сгребать снег с помощью лопаток в определенное место.
4.Свободная игра 
Цель: Формировать дружеские взаимоотношения.

	Возвращение с прогулки


	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	И/у «Назови и опиши» - соединять имена существительные с прилагательными.(коммуникация, познание- развитие речи, ознакомление с окружающим.)

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	
	Рассказывание сказки

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Индивидуальная работа с детьми
	Беседа на тему «Моя Родина» - Прививать чувства любви и гордости за нашу Родину – Республику Казахстан.  Томирис, Амелия, Никита.
Пальчиковая игра«Здравствуй, солнце» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Составление творческих рассказов на тему «Моя любимая игрушка» - учить детей составлять небольшие рассказы с Ясминой и Настей Б.
«Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Игровое упражнение "Украсим жилет"
- Рисовать элементы казахского орнамента в форме круга. Алиса, Айлин
 «Перельем водичку» с ребенком ооп. Цель: Развитие познавательного интереса, внимания, памяти.
	Дикие животные (закрепить знания детей о диких животных и их детёнышей, развитие памяти и речи)с Наум, Василиса, Милана.

Пальчиковая игра«Здравствуй, солнце» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Мозаика» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев,  умение самостоятельно конструировать несложные фигуры.Витя, Давид, Генрих, ребенок ооп.


	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	«Перелет птиц».
Цель: упражнять в лазании.

	Игра «кыз-куу» — «Догони девушку». 
Цель: развивать ловкость
	Игра: «Бездомный заяц».
Цель: упражнять в беге, развивать внимательность.

	Подвижные игры
«Ловишки».
Цель: упражнять в быстром беге с увертыванием
	Подыижная игра: «Зайцы».
Цель: закреплять навыки отталкивания при прыжках на двух ногах.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	Проведение дидактических игр: «Узнай сказку», «Один начинает- другой продолжает!»
Цель: развивать познавательный интерес к сказочным сюжетам, речь детей. (коммуникативная -творческая деятельность)

	Дидактическая игра     «Собери портрет». Цель:дать детям представление о художественном жанре – портрете по образцу- оригиналу из частей собирать портрет. (конструирование - творческая, деятельность)

	Строительно-конструктивные игры
«Лего» «Выложи из модулей» (конструирование - творческая, деятельность)
	Настольные игры: Мозаика, пазлы, по желанию детей. (игровая, творческая, деятельность)
	Сюжетно-ролевая игра: «Магазин игрушек» - продолжать побуждать детей выполнять действия в соответствии выбранной роли. (игровая, творческая, деятельность)

	Уход детей домой
	Папка – передвижка   «Наши космонавты».
Беседы с родителями о детях.



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 10.04. – 14.04. 2023года

	Режим дня 
	Понедельник
10.04
	Вторник
11.04
	Среда
12.04
	Четверг
13.04
	Пятница
14.04

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	Расскажи сказку «Петушок и бобовое зернышко».
Цель:побуждать  принимать участие в сценических постановках, разыгрывать простейшие постановки по знакомым художественным произведениям, сказкам;
 (развитие речи, художественная литература–коммуникативная деятельность, ознакомление с окружающим –познавательная
деятельность)


	 Дидактическая игра: «Супермаркет» – Цель: Обогащать словарный запас словами, обзначающими группу предметов (игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, бытовой электротехники.) Использовать в речи слова на казахском языке. 
«Нарисуй покупку»
Цель: передавать в рисунке образ предмета. (развитие речи –коммуникативная деятельность, ,ознакомление с окружающим –познавательная
деятельнось, творческая деятельность)

Игровое упражнение: «Принеси мне мишку» ребенок ооп. Цель: понимание поручений (по речевой инструкции)

	Дидактическая игра «Подбери предмет по форме»
Цель: узнавать и называть геометрические тела (куб, шар, цилиндр) и соответствующие предметы. Использовать в речи слова на казахском языке.
Лепка «Фигуры»
 Цель: Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций.
(развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- основы математики, лепка - творческая деятельностьь)

Игровое упражнение : «Принеси мне куклу» ребенок ооп. Цель: понимание поручений (по речевой инструкции)
	Игра подвижная:«Полет на луну» - побуждать строить ракету сообща, выполнять зарядку, действия космонавтов при подготовке и полете в ракете. (развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- конструирование, ознакомление с окружающим)

Игровое упражнение : «Принеси мне мишку» ребенок ооп. Цель: понимание поручений (по речевой инструкции)

	Игра: «Собираемся в паход». Цель: Познакомить с правилами поведения в лесу, в природе.
Зарисовка:
 «Правила поведения в природе».
Цель: формировать навыки рисования. Рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции.
(аппликация – творческая деятельность)
Пальчиковые игры с ребенком ооп на развитие внимания, моторики рук, памяти.

	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
 Комплекс утренней гимнастики «Флажкок»
1. И. п.: ноги слегка расставить, флажки в обеих руках у груди. Выпрямить руки вперед — показать флажок. Вернуться в и. п. Повторить 3 - 4 раза.
2.  И. п.: ноги на ширине плеч, флажки в обеих руках внизу. Наклониться и помахать флажком вправо-влево, выпрямиться. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 – 4 раза.
3. И. п.: ноги слегка расставить, флажки в обеих руках внизу. Присесть, флажок вынести вперед. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 – 4 раза.
4. И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс; 6—8 прыжков на месте. Дыхание произвольное. Повторить 2 раза в чередовании с ходьбой на месте.
«Подуем на флажок»
И. п.: ноги врозь, флажки в обеих руках внизу. Подняться на носки, сделать глубокий вдох носом; флажок вынести вперед, подуть на флажок. Вернуться в и. п. Повторить 3 раза.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры:  (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова:  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке.»
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	Физкультура. Перешагивать через рейки лестницы, приподнятой на 20–25 сантиметров от пола
	Музыка.   Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений, игровых музыкальных действий. 


	Физкультура. Бегать на носках;с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом.

Казахский язык.
Байланыстырып сөйлеу 
3) жай сөйлем құруға үйрету.

	Музыка.  Развивать умение играть простые мелодии на деревянных ложках

Физкультура. Перешагивать через рейки лестницы, приподнятой на 20–25 сантиметров от пола.
	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	Наблюдение за погодой. Наблюдение за ветром. ветер- жел,  Внести вертушку, определить Силу и направление ветра. Как мы можем еще определить силу ветра? Какой это ветер?  Сегодня дует теплый весенний ветерок. Солнце светит ярко, слепит глаза, прикрывает землю. Дует легкий ветерок, подгоняет детей к игре.   Художественное слово:  воет, свистит, ветки ломает, пыль поднимает, с ног всех сбивает, слышишь его, да не видишь (ветер).   Снег быстро тает, к мокрому лету. Д/и «Угадай кто и где кричит?» - ориентация в пространстве.
П/игра: «Воробушки и кот»  - упражнять детей в прыжках. И/р по ФИЗО: ходьба змейкой. 
Труд.поручения:  собрать сухие ветки.

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за солнцем и небом. күн- солнце, аспан- небо, бұлт- облака. Отметить тень от столба (стала короче). Какие изменения  заметили в небе. Солнце стало светить ослепительно ярко, даже больно смотреть. Но греет еще не очень сильно, бывают даже дни холодные.  Художественное слово:  Сияет солнце, воду блещут,  на всем улыбка, жизни – на всем,  деревья радостно трепещут, купаясь в небе голубом.  Мокрый апрель – хорошая  палена. Д/и «Угадай по описанию» - умение находить то или иное дерево по описанию.
 П/игра: «Ловля бабочек»  - упражнять детей в беге, ловкости, смекалке. И/р по ФИЗО: пробежки с чередованием с ходьбой.  
Труд. поручения: предложить собрать мусор на участке.

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за полетом птиц: воробьи, грачи, голуби,  сороки, вороны. Учить детей называть и различать птиц по внешнему виду, знать их повадки, где живут и чем питаются, какую пользу приносят. Вспомнить что дети запомнили о птицах. Художественное слово:   синичка в марте запела -  весеннее тепло ворожит, грач на горе – весна на дворе, солнце трепещется, как птицы начнут прилетать
Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие.
П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки.
И/р по ФИЗО: ходьба гусиным шагом.
 Труд. поручения: собрать мусор на участке, убрать сломанные ветки.

	Наблюдение за погодой. Наблюдение за ветром. ветер- жел.   Предложить детям посмотреть на вертушку, изготовленную вместе с воспитателем. Что вы можете сказать, посмотрев на нее?  (дует ветер) Как можно назвать погоду в такой день? (ветреная)  А как вы определить в какую сторону дует ветер? (поворачивая вертушку) А если у вас  под рукой не оказалось вертушки, как вы сможете определить, ветреная ли погода? (по ветвям деревьев, по облакам на небе). Художественное слово:  Без рук, без ног, а калитку открывает.  Д/и «Измени слово» - закрепить умение изменять слова (ветер, ветерок, ветрище, ветрина. 
 П/игра: «Ловля обезьян»  - упражнять детей в ловкости, смелости, в лазании. И/р по ФИЗО: упражнять детей в прыжках в высоту. 
  Труд. поручения: очистить участок от веток.
	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за птицами -  құстары .Понаблюдать на участке детского сада за птицами: какие это птицы.  А какие птицы самими первыми прилетают в наши края? (грачи) А какие еще к нам прилетают птицы?  Послушать звонкие голоса птиц.  Художественное слово:  На небе  - дворец, во дворе певец. Летом за пахарем ходит, а под зиму с криком уходит (грач). Д/и «Угадай по описанию» - умение находить птиц по описанию.
 П/игра: «Ловля бабочек»  - упражнять детей в беге, ловкости, смекалке. И/р по ФИЗО: попади в цель, развивать меткость.  
Труд. поручения: вынести корм и подкормить  птиц, воспитывать заботливое отношении и любовь к природе. 


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке.»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). 
	Долгочтение «Чтение народных сказок»
Музыкотерапия «Музыка Шопена для сна»


	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
"Мы проснулись"
1. «Веселые ручки» - и. п.: лежа на спине. Поднимать руки в стороны и опускать вниз. (4 раза)
2. «Резвые ножки» - и. п.: то же. Поочередно поднимать то одну, то другую ногу. (4 раза)
3. «Жучки» - и. п.: то же. Перекаты на правый, затем на левый бок. (4-6 раз)
4. «Кошечки» - и. п.: стоя на средних четвереньках. Двигаться вперед-назад, наклоняться вниз, сгибая локти, возвращаясь ви.п. (4 раза)
Ходьба на месте обычная, выходят из спальни на носках.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Д/и «Когда это бывает?» - закрепить знания детей о сезонных изменения в природе.использовать слова на казахском языке.   
«Что хочу то и леплю»                                                                                      (ознакомление с окружающим, развитие речи, лепка – коммуникация, порзнание, творчество)
	П/и «Найди себе пару» - развивать внимательность, знание животных, Корова – сиыр,верблюд – түйе, кошка - мысық , собака – ит, медведь- аю, мышь - тышқан, лев – арыстан, волк – қасқыр, еж – кірпі, лиса- түлкі, қоян-заяц, лягушка-бақа, коза -  ешкі (игровая деятельность)
	Игра: «Шагай - шире» - учить детей ходить, перешагивая из обруча в обруч.
 (физическая активность, творчество)
	Предложить настольную игру: «Лото» (животные)- закрепить название животных и место их обитания. Корова – сиыр,верблюд – түйе, кошка - мысық , собака – ит, медведь- аю, мышь - тышқан, лев – арыстан, волк – қасқыр, еж – кірпі, лиса- түлкі, қоян-заяц, лягушка-бақа, коза -  ешкі (познание, коммуникация –ознакомление с окружающим, развитие речи.)
	«Закрась правильно» -  Предложить раскраски, карандаши, восковые мелки – учить заштриховывать фигуры не выходя за контур, закрепить название  цвета (развитие речи, – коммуникация, творчество)

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	Развитие речи. Дид. игра «Продолжи фразу» - педагог начинает, ребёнок заканчивает. Ясмина, Тамина.
«Лепка пластилином». Развитие моторики рук, внимания, усидчивости с ребенком ооп. 
	«Мы рисуем» с Давидом, Арсением, Миланой Л. -  Развивать желание использовать в рисовании разные цвета, обращать внимание на большее количество цветов.

Пальчиковые игры с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Посмотри и расскажи» - предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные  с Василисой и Генрихом  
Игры с водой:
«Купаем собачку»  Цель:  Развитие познавательного интереса, внимания, памяти, с ребенком ооп. 
	«Колумбово яйцо» - упражнять детей в самостоятельном составлении фигурпо образцу. Мансур, Настя Б.

«Чудесный мешочек» Развивать  тактильное восприятие, интерес, память с ребенком ооп.
	Игра «Разыграй по ролям» - дети, используя куклы би-ба-бо,  разыгрывают любую сказку.  Наум и Марианна, Богдан.

«Чудесный мешочек»
Развивать  тактильное восприятие, интерес, память с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	 П/игра: «Самолёты»  - упражнять детей в ловкости, беге.
	П/игра: «Мышеловка» - развитие бега, внимательности.
	П/игра: «Перетяни-ка»  - развивать ловкость. И/р по ФИЗО: метание в даль камешков. 
	П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки.
	П/игра: «Кролики»  - упражнять детей в прыжках

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке.»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей)
	Творческая деятельность по выбору детей: рисование, лепка, оригами.- развивать самостоятельность, аккуратность.
	Игры детей с игрушками  в игровом уголке – воспитание вежливости, дружбы.
	Предложить настольную игру «Пазлы» - развивать  умение самостоятельно собирать картинку из частей. 

	«Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей.
Пальчиковые игры «Повстречались» с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Привести в порядок группу. 
Задачи: формировать умение расставлять игрушки по местам.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Консультация: «Что должен уметь ваш ребенок».








Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 17.04. - 21.04. 2023года

	Режим дня
	Понедельник
17.04.
	Вторник
18.04.
	Среда
19.04.
	Четверг
20.04
	Пятница
21.04

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Дид. игра: «Собери картинку» - учить детей составлять целое из частей, развивать воображение. (ознакомление с окружающим – познавательная деятельность)
	Дид. Игра: Домино
Цель: продолжать учить подбирать парную картинку с цифрами один-бір, два-екі, три-үш, четыре- төрт, пять-бес, алты – 6. (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Рассказывание казахской  народной сказки «Волшебная кость»
Цель: познакомить с произведением, учить внимательно слушать,понимать смысл произведения, воспроизводить текст с помощью вопросов.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)


	Дид. игра «Дорисуй.» Цель: развивать воображение, память, внимание, фантазию; развитие речи детей и творческих способностей.  (игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	Дидактическая игра: «Угадай, чего не стало» - учить детей внимательности, развивать речь.  (развитие речи –коммуникативная деятельность) 

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Моряк сигнальщик»
1. И. п.: ноги слегка расставить, флажки в обеих руках у груди. Выпрямить руки вперед — показать флажок. Вернуться в и. п. Повторить 3 - 4 раза.
2.  И. п.: ноги на ширине плеч, флажки в обеих руках внизу. Наклониться и помахать флажком вправо-влево, выпрямиться. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 – 4 раза.
3. И. п.: ноги слегка расставить, флажки в обеих руках внизу. Присесть, флажок вынести вперед. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 – 4 раза.
4. И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс; 6—8 прыжков на месте. Дыхание произвольное. Повторить 2 раза в чередовании с ходьбой на месте.
«Подуем на флажок»
И. п.: ноги врозь, флажки в обеих руках внизу. Подняться на носки, сделать глубокий вдох носом; флажок вынести вперед, подуть на флажок. Вернуться в и. п. Повторить 3 раза.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Вода -  водичка»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	М/п игра «Бабочки и цветы» -учить детей двигаться по сигналу, находить цветок по нужному цвету, энергично взмахивая руками. 
Рисование: «Украшение ковра цветами» - Расширять знания о декоративно-прикладном искусстве казахского народа.
(игровая, двигательная, коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп: Мыльные пузыри. Развитие познавательного интереса, внимания.Доставить радость.

	Дидактическая игра на прищепках: «Кто,где живет?»
Цель: выявлять приспособления к условиям жизни (корм, вода, тепло, свет, место проживания).
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп :
Игры с игрушками:
Машинка едет по дороге. Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дидактическая игра «Закрась заданным цветом» 
Цель: Закреплять представления о положении частей предметов по форме (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная. –  
(коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп:
Игры с игрушками:
Машинка едет по дороге. Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дидактическая игра «Космодром»
Цель: При составлении композиции дать возможность вырезать или самостоятельно наклеивать предметы при помощи готовых форм. 
 (развитие речи, ом, аппликация – коммуникативная деятельность, творчествопознавательная деятельность)
Игра с ребенком ооп:
Игры с игрушками:
Машинка едет по дороге. Развивать умение играть с предметными игрушками, выполнять действия соответствующие предмету.

	Дид. игра: «Живое – не живое»
Цель: приобщать к обсуждению информации о незнакомых предметах, явлениях, событиях. (развитие речи – игровая, коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: Мыльные пузыри. Развитие познавательного интереса, внимания.


	Организованная деятельность
	Физкультура.   Перелезать через бревно.
	Музыка.  
Игра на детских музыкальных инструментах

	Физкультура.  Прыжки. свысоты 20-25 сантиметров,


Казахский язык.  
Байланыстырып сөйлеу 
4) қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету;

	Музыка. Развивать умение различать веселый оживленный характер музыки, выполнять танцевальные движения с атрибутами.

Физкультура. Перестраиваться в звенья по два, по три, равнение по ориентирам;
	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за птицами. Использовать в речи слова на казахском языке.  Понаблюдать на участке детского сада за птицами: какие это птицы.  А какие птицы самими первыми прилетают в наши края? (грачи) А какие еще к нам прилетают птицы?  Послушать звонкие голоса птиц.  Художественное слово:  На небе  - дворец, во дворе певец. Летом за пахарем ходит, а под зиму с криком уходит (грач). Д/и «Угадай по описанию» - умение находить птиц по описанию. П/игра: «Ловля бабочек»  - упражнять детей в беге, ловкости, смекалке. И/р по ФИЗО: попади в цель, развивать меткость.  Труд. поручения: вынести корм и подкормить  птиц, воспитывать заботливое отношении и любовь к природе. 
	Наблюдение за птицами. Использовать в речи слова на казахском языке. Обратить внимание детей на изменения в природе. Как вся природа ожила, солнце ярко светит. После зимнего затишья радует нас шумные песни пернатых друзей.   А воробьи, зимовавшие с нами, радуются приходу весны, греются на солнышке, купаются в лужах. Художественное слово:   с крыши -  капели, грачи прилетели, воробьи чирикают, они весну кликают. Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. П/игра: «Хитрая лиса»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. И/р по ФИЗО: прыжки в длину с места. Труд. поручения: кормить птиц, почистить кормушки, собрать мусор на участке.
	Наблюдение за полетом птиц: воробьи, грачи, голуби,  сороки, вороны. Использовать в речи слова на казахском языке.Учить детей называть и различать птиц по внешнему виду, знать их повадки, где живут и чем питаются, какую пользу приносят.  Художественное слово:   синичка в марте запела -  весеннее тепло ворожит, грач на горе – весна на дворе, солнце трепещется, как птицы начнут прилетать Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. И/р по ФИЗО: ходьба гусиным шагом. Труд.поручения: собрать мусор на участке, убрать сломанные ветки.
	Наблюдение за кроликом: внешний вид, окраска, где живет, чем питается, какую пользу приносит. Кто это? Опиши внешний вид? Чем покрыто тело кролика? Какая у кролика мордочка? Какие глаза, уши, хвост, ноги?  Как он прыгает, отметить повадки ( использовать картинку)  Художественное слово:   его обожают и звери и птицы.  Он каждого кустика в поле боится. Зимою под елкой он так замерзает, что летом шубейку свою он снимает. Д/и «Назови одним словом» - активизировать обобщающие слова в речи детей. П/игра: «Кролики»  - упражнять детей в прыжках. И/р по ФИЗО: прыжки на одной ноге с продвижением вперед. Труд. поручения: подмести участок, беседку. 

	Наблюдение за погодой. Использовать в речи слова на казахском языке.Обратить внимание детей на состояние погоды. Какой сегодня день? (теплый, солнечный) Есть ли ветер? (наблюдения за деревьями) Какой ветер? (легкий, теплый, колючий, резкий, сильный) Как мы с вами одеты? Пословицы:  Весеннее солнышко землю воскрешает. Ласточки прилетели – скоро гром загремит. Д/и «Сосчитай» - упражнять детей в согласовании существительных с числительными и прилагательными. П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. И/р по ФИЗО: прыжки с сохранением равновесием.  Труд. поручения: помести  на участке.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Вода - водичка»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек
Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия, самомоссаж стоп мячиками.


	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Игры в игровом уголке по желанию детей – воспитывать дружелюбие. (творческая, коммуникативная деятельность)
	Игры с конструктором  по желанию детей – воспитывать дружелюбие. (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	«Творческая мастерская». Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование, лепка.
(творческая деятельность)

	 Игра – эксперимент «Такая разная бумага» - развивать наблюдательность, умение делать выводы.
(экспериментальная, коммуникативная,познавательная деятельность)
	Сюжетная игра: «Семья» - воспитывать уважение к родителям, учить «готовить», накрывать на стол. (игровая, коммуникативная , познавательная деятельность)




	Индивидуальная работа с детьми
	Беседа: «Национальная одежда» (по картинкам) - Развивать внимание, связную речь. Воспитывать любовь к народному творчеству (развитие речи – коммуникативная деятельность)  Давид, Алиса, Милана Л.

«Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий
	Беседа  «Наши защитники» - Расширять представление об армии Республики Казахстан, защитниках Отечества.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Настя, Кира, Наум, Давид.

Пальчиковая игра  «Пальчики »с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Творческая игра «Найди ошибки» - игра на внимание (творческая,коммуникативнаядеятельность)
Милона, Томирис.
Игры с ребенком ооп: «Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Дидактическая игра: «Угадай и назови». 
Цель: Развивать восприятие цвета и мелкую моторику. Использовать в речи слова на казахском языке. (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
Василиса, Никита.

Пальчиковая игра «Пальчики »с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры в сенсорном уголке с ребенком ооп по его выбору. Развивать интерес, коммуникативные навыки.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	П/и: «Жуки» - закрепить правила игры; развивать внимание.
	П/и: «Зайцы и волк» - учить проговаривать слова, действовать по сигналу.
	П/и «Водяной» - закрепить правила игры.
	П/и «Паровозик» - учить детей идти друг за другом выполняя движения по тексту.
	П/и «Ровным кругом» - учить детей внимательности.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)

	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Вода - водичка»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Поручить дежурным протереть пыль на полках – учить детей помогать взрослым. П/и «Найди себе пару» - развивать внимательность.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
	Игры с конструктором  по желанию детей – воспитывать дружелюбие. (познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Сюжетно ролевая игра «Наша дружная семья» - закреплять знания о членах семьи их обязанностях, укладе жизни. (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Что хочу то и леплю» развивать самостоятельность, умение доводить начатое до конца. (игровая,  коммуникатиная, творческая деятельность).


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа: «Пример взрослого заразителен». 




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год)  неделя с 24.04. – 28.04. 2023года


	Режим дня
	Понедельник
24.014.
	Вторник
25.04.
	Среда
26.04.
	Четверг
27.04.
	Пятница
28.04.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Рассматривание альбома «Посуда» -Обогащать словарный запас словами, обзначающими группу предметов, развивать интерес к предметам быта казахского народа. Использовать в речи слова на казахском языке. (познавательная и коммуникативная деятельность)
	Дид. игра «Посмотри - запомни» Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание. Использовать в речи слова на казахском языке.  (коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Скоро в школу». Цель: Формировать первичные представления ошколе (я пойду в школу, в школе интересно, я буду хорошо учиться, я много узнаю). (познавательная и коммуникативная деятельность)

	Игра  «Вспомни сказку» учить называть сказку по картинке. (казахские народные сказки)  Чтение стихов   казахских поэтов. «Нарисуй героя сказки»
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	 «Что хочу,  то и рисую»  –  учить детей самостоятельно выбирать тему рисования, развивать творческие способности. Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи –коммуникативная деятельность, рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Веселая зарядка»
1. «Ладони к плечам»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Руки к плечам, пальцами рук коснуться плеч; руки вперед, ладони вверх, голову приподнять, руки опустить. Вернуться в и. п., сказать «вниз». Повторить 4 раза.
2. «Наклонись и выпрямись»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки прямые отвести назад — верх; выпрямиться, посмотреть вверх, потянуться. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.
3. «Птички»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Присесть, изобразить пальцами рук, как птичка клюет, произнести «клю-клю-клю». Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 – 4 раза.
4. «Мячики»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. 6 - 8 подпрыгиваний и 6 - 8 шагов. Прыгать легко, мягко. Дыхание произвольное. Повторить 2 раза.
5. «Нам — весело!»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «ве-се-ло». Повторить 3 раза.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Беседа на тему: «Шестиногие малыши»
Цель: Познакомить детей с разнообразием насекомых, выделив их отличительные, общие признаки (наличие шестиног, усиков, туловище разделено на три части).
 «Нарисуй кого задумал» (ознакомление с окружающим , рисование – познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..» 
	Игравое упражнение «Деревья весной» 
Цель: формировать навыки узнавания и называния деревьев родного края; закрепить умение рисовать деревья разные по высоте, толщине. (коммуникативная, творческая, познавательная деятельность,)

Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика.
	Игровое упражнение: «У кого столько же?». Цель:Продолжать устанавливать соответствие между цифрой и количеством предметов.
«Вылепи цифру» -  Лепить образы из пластилина, с использованием различных приемов.  (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп: «Собери собачку».
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Игра «Считаем птиц»
Цель: Учить устанавливать равенство и неравенство двух групп предметов. Совершенствовать навыки счета в пределах пяти, определять положение предмета.
( игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика.
	Игра - экскурсия «Весенние секреты.»
Цель: Закрепить названия деревьев, птиц. Развивать способность наблюдать, всматриваться в явления природы, замечать их изменения. Развивать у дошкольников интерес к природе. развитие речи – игровая, коммуникативная, двигательная деятельность)
Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..»

	Организованная деятельность
	Физкультура. 
Бросать мячи друг другу снизу, из-за головы,  и ловить их (на расстоянии 1,5 метра)
	Музыка. 
Обучать умению чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
	Физкультура . 
Бросать мяч вверх и ловить его двумя руками (3-4 раза подряд).

Казахский язык.   Байланыстырып сөйлеу 
4) қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету;

	Музыка. 
Обучать детей выразительному пению.

Физкультура.
Привлекать детей к выполнению упражнений вместе с педагогом, стимулировать интерес к участию в подвижных играх.

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за трудом дворника. Как он занимается уборкой мусора на территории детского сада, что он делает? Какие орудия труда ему нужны? Нужен ли нам труд дворника? Для чего?   Художественное слово:  Еще молчат трамваи  и спит большой наш дом, а он, во двор вступая,  идет с метлой, ведром
Д/и «Подбери слово» - закрепить умение подбирать родственные слова.
П/игра: «Пустое место»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге. И/р по ФИЗО: упражнять детей в прыжках с места.   Труд. поручения: предложить детям подмести дорожки, беседку. 

	Наблюдение за неживым объектом. Дать представление о садовых кустарниках: малина, смородина, вишня. Почему они называются кустарниками? Почему садовыми? Какие ветки, листья, ягоды у этих кустарников? (показать картинки)
 Художественное слово: Бусы красные висят, из кустов на нас глядят, очень любят эти бусы, дети, птицы и медведи (малина).  Две сестры летом зелены, к осени одна краснеет, другая чернеет (смородина). Д/и «Узнай по описанию» - закрепить умение узнавать кустарники по описанию или самому описывать нужное растение.  «С какого кустарника ягоды» П/игра: «У медведя во бору»  - развивать бег, внимание, ловкость, смекалку.
И/р по ФИЗО: прыжки через скакалку.   Труд. поручения: дать лопаты, помочь садовнику перекопать участок, где растут кустарники.  

	Наблюдение за неживым объектом. Рассматривание тополя.  Как называется это дерево? Какое оно? (высокий ствол серо-зеленый, у него сильные, крепкие ветки, с острыми, клейкими листочками, почками). Весной у тополя появляются сережки. Как называются ветки вместе с листьями у древа? (крона дерева).  Художественное слово: мальчик топал, топал, топал и увидел тополь, тополь.  Д/и «Дерево» - игровые действия, ведущие называет время года, дети изображают дерево в разное время года.   П/игра: «Кто первый до дерева»  - упражнять в беге, действовать по сигналу, движения выполнять в соответствии со словами. И/р по ФИЗО: бег парами с разной скоростью.  
Труд.поручения: наносить песок  в песочницу.

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за насекомыми на участке. Предложить поискать насекомых,  назвать их. Рассмотреть внешний вид, чем они отличаются от других насекомых (форма тела, окраска)  Художественное слово:  Черен, да не ворон  рога, да не бык   шесть ног без копыт (жук) Д/и «Сосчитай» - закрепить умение детей в порядковом счете.  П/игра: «Скворечник»  - развивать бег. И/р по ФИЗО: ходьба в колонне, со сменой направления.    Труд.поручения: предложить собрать обрезанные ветки кустарников и деревьев.

	Наблюдение за не живым. Наблюдение за одуванчиками.  Появились первые весенние цветы (одуванчики). Почему их так называют? С чем можно сравнить? На что похожи? Следует ли их рвать? Почему? Полюбоваться ярко-желтыми  коврами, воспитывать бережное отношение и любовь к природе.   Художественное слово:  Носит одуванчик  Желтый сарафанчик Подрастет – нарядится  В беленькое платьице Легкое, воздушное   Ветерку послушное Д/и «Подбери слово» - закрепить умение подбирать родственные слова. П/игра: «Встань первым»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге. И/р по ФИЗО: упражнять детей правильно бросать биту.   Труд. поручения: помочь взрослым очистить клумбу, для цветов и взрыхлить. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Музыка для сна.

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
"Бабочка"
Спал цветокИ.п.: сидя на корточках, вместе под щекой, глаза закрыты, голова наклонена. 
И вдруг проснулся И. п.: то же. Медленно открыть глаза, опустить руки через стороны, встать. 
Больше спать не захотел И. п.: стоя. Повороты головы вправо-влево, показать пальчиком «не захотел». 
Потянулся, улыбнулся, Взвился вверх и полетел. Дети выполняют движения по тексту. (2-3 раза)

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	 Украсим ковер - . Познакомить детей с элементом казахского национального орнамента Гүл – цветок. Узор «цветок» чаще всего украшает предметы домашнего обихода: настенные ковры – түскиизы, полотенца – сүлгі. Окрашиваются в жёлтый, красный тона. (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Свободная  
театрализованная деятельность-драматизация  сказки по выбору детей 
Цель: Учить детей разыгрывать несложные представления по  знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест)
(творческая, коммуникативная деятельность)
	Дидактическая игра «Собери портрет». Цель: дать детям представление о художественном жанре – портрете по образцу- оригиналу из частей собирать портрет. (конструирование - творческая, трудовая, деятельность)



	«Рисуем транспорт» - предложить листочки, карандаши – формировать умение передавать в рисунке форму и строение автобуса и легкового автомобиля, научить рисованию более сильным нажимом карандаша контур частей автомобиля и его деталей. (творческая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты» - закрепить знания детей о профессии стилиста, воспитывать уважение к труду взрослых. (игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	И/у по физкультуре – бросать мяч вверх и ловить его двумя руками с Алисой и Витей.. Настя Б. Томирис.
(игровая, двигательная деятельность) –

Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) –Милана П., Милана Л.

«Лепка пластилином».
с ребенком ооп.  Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости, понимания речи.
	«Мы лепим» - предложить пластилин, стеки, клеёнки – учить Арсения и Давида самостоятельно работать с пластилином, закрепить приёмы лепки. 
(творческая деятельность).

Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дидактическая игра «На чём играю» - закрепить знания детей о музыкальных инструментах, развивать муз. слух. Наум и Кира. (ознакомление с окружающим -  коммуникативная, творческая деятельность).

«Собери половинки»
с ребенком ооп. Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости, понимания речи.
	Предложить Вике и  Марианне помочь воспитателю полить цветы, покормить рыбок. (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность).

Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Подвижные игры по желанию детей. Побуждать соблюдать правила игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Водичка, …»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Игра «Пантонима» - развивать воображение и творческие способности. (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Настольные игры: Мозаика, пазлы, по желанию детей. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, деятельность).


	Игры со строительным материалом.  (ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Дидактическая игра: «Что изменилось» развивать внимание детей, память, усидчивость. (коммуникативная, познавательная деятельность)
	«Салфетка» Развивать навык украшения предметов быта с использованием национальных орнаментов, соблюдая последовательность элементов и расстояния между ними.
Соблюдать правила безопасности при наклеивании, выполнять работу аккуратно.(Творческая деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Консультация: Патриотическое воспитание дошкольников – неотъемлемая часть общей культуры  государства







Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 01.05- 05.05. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
01.05
	Вторник
02.05
	Среда
03.05
	Четверг
04.05
	Пятница
05.05

	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Солнышко». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	
	Дид. игра: «Живая - неживая». Цель: учить детей различать объекты, созданные природой и человеком, закрепить понятие о живой и не живой природе. Использовать в речи слова на казахском языке.
(ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игра «Встреча» - развивать коммуникативные способности. здравствуйте-сәлеметсіз бе,до свидания-сау болыныз,  спасибо-рақмет .
Предложить набор картинок для рассматривания на тему: «Мебель » - развивать речь, закрепить названия мебели и её назначение (коммуникативная, игровая деятельности)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	 Дид. игра «Ждём гостей» Цель: учить детей рассказывать об одежде для кукол, используя в речи сложноподчинённые предложения, совершенствовать навык описания предметов одежды. Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра: «Подумай, отгадай»» - учить детей внимательности, развивать речь. ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Мы сильные!»
1. «Крепкие руки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки согнуты в локтях, прижаты к бокам, кулачки у плеч. Руки с силой вытянуть вверх, кулачки не разжимать. Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 4 раза.
2. «Мы — сильные»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки вниз. Вернуться в и. п. Наклон — выдох. Повторить 3 – 4 раза.
3. «Крепкие ноги»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Слегка сгибать и выпрямлять ноги («пружинка»). С третьего занятия предложить подниматься на носки. После 2 - 3-х движений отдых. Дыхание произвольное. Повторить 2 - 3 раза.
4. «Отдохнем»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. 2 - 3 раза потопать правой, потом левой ногой; сделать 4 - 6  подпрыгиваний. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза, чередуя с ходьбой.
5. «Мы — молодцы»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повторить 3 раза.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	
	Дид. игра: «Испорченный телефон» -  развитие речевого слуха . Настольная игра: «Человек - робот» - предложить конструктор типа «Лего» -  развивать мышление, фантазию, учить составлять целое из частей, используя конструктор «Лего» (развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра: «Придумай слово».  Цель: дифференцировать имена существительные мужского и женского рода с окончаниями -а, -я. «Клубочки» -  формирование элементарных графических умений, подготавливающих к написанию школьного шрифта.. ( развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	«Моя любимая сказка» предложить книги для рассматривания иллюстраций русских народных сказок – учить узнавать и называть сказку по картинке, воспитывать интерес к сказкам 
(развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	Игра под руководством  «Зрительный диктант». Цель: учить детей ориентировке на листе. Дид. игра  «Чудесный мешочек». Цель: учить детей узнавать предметы на ощупь (основы математики, развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	ОД по расписанию ДО
	
	Музыка.   
Обучать умению внимательно слушать и делиться своими впечатлениями от прослушанной музыки;
	Физкультура. 
Общеразвивающие упражнения. Выполнять упражнения с предметами и без предметов.

Казахский язык.
Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің.

	Музыка.  Обучать детей выразительному пению.

Физкультура. Бегать на носках с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом.
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	
	Наблюдение за неживым объектом. Дать представление о садовых кустарниках: малина, смородина, вишня. Где растут кустарники? Почему они называются кустарниками? Почему садовыми? Какие ветки, листья, ягоды у этих кустарников? (показать картинки) Художественное слово: Бусы красные висят, из кустов на нас глядят, очень любят эти бусы, дети, птицы и медведи (малина).  Две сестры летом зелены, к осени одна краснеет, другая чернеет (смородина). Д/и «Узнай по описанию» - закрепить умение узнавать кустарники по описанию или самому описывать нужное растение.  «С какого кустарника ягоды» П/игра: «У медведя во бору»  - развивать бег, внимание, ловкость, смекалку.
И/р по ФИЗО: прыжки через скакалку.   Труд. поручения: дать лопаты, помочь садовнику перекопать участок, где растут кустарники.  

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за насекомыми на участке. Предложить поискать насекомых,  назвать их. Рассмотреть внешний вид, чем они отличаются от других насекомых (форма тела, окраска)  Художественное слово:  Черен, да не ворон  рога, да не бык   шесть ног без копыт (жук) Д/и «Сосчитай» - закрепить умение детей в порядковом счете.  П/игра: «Скворечник»  - развивать бег. И/р по ФИЗО: ходьба в колонне, со сменой направления.    Труд.поручения: предложить собрать обрезанные ветки кустарников и деревьев.

	Наблюдение за не живым. Наблюдение за одуванчиками.  Появились первые весенние цветы (одуванчики). Почему их так называют? С чем можно сравнить? На что похожи? Следует ли их рвать? Почему? Полюбоваться ярко-желтыми  коврами, воспитывать бережное отношение и любовь к природе.   Художественное слово:  Носит одуванчик  Желтый сарафанчик Подрастет – нарядится  В беленькое платьице Легкое, воздушное   Ветерку послушное Д/и «Подбери слово» - закрепить умение подбирать родственные слова. П/игра: «Встань первым»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге. И/р по ФИЗО: упражнять детей правильно бросать биту.   Труд. поручения: помочь взрослым очистить клумбу, для цветов и взрыхлить. 

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за бабочками: лимонница, капустница, крапивница. Рассмотреть бабочек, внешний вид, дать описание каждой бабочки, сравнивать с другими.  Почему нельзя брать руками бабочку? (потому что пыльца с крыльев стереться и бабочка не сможет летать, крыло очень хрупкое).  Художественное слово:   Над цветком цветок летает и порхает и порхает.    (бабочка)  Д/и «Подбери слово» - закрепить умение подбирать родственные слова. П/игра: «Найди флажок»  - развивать внимательность  И/р по ФИЗО: упражнять детей в метании в цель.   Труд. поручения: предложить детям подмести дорожки, веранду. 


	Возвращение с прогулки


	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	Игра «Что такое хорошо, что такое плохо» - учить детей составлять фразы по иллюстрациям, оценивать поступки человека.(коммуникация, познание- развитие речи, ознакомление с окружающим.)

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Ай, лады..»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	
	Рассказывание сказки

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Ай, лады…»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Ай,лады…»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Индивидуальная работа с детьми
	

	Дидактическая игра: «Узнай по форме». Цели: круг- дөңгелек, треугольник- үшбурыш, квадрат- шарты, прямоугольник- тіктөртбұрыш,  учить  называть знакомые геометрические фигуры, находить их в предметах и рисунках с Ясминой и Настей Б.
«Ладушки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости
	Игра «Найди пару» - подбирать пару к предмету по тактильным ощущениям (с завязанными глазами). Алиса, Айлин
 «Матрешки» с ребенком ооп. Цель: Развивать восприятие величины (большая -  маленькая)
	«Посуда» - учить детей лепить, используя новые приемы: вдавливания и оттягивания краев, уравнивая их пальцами. Использовать в речи знакомые слова на казахском языке. с Наум, Василиса, Милана.
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Юрта» - закрепить знания детей о строении и назначении юрты , Использовать в речи слова на казахском языке. Давид, Генрих
«Собери цветок» с ребенком ооп.Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	
	Игра «Встань первым»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге.
	Игра:  «Найди флажок»  - развивать внимательность  
	Подвижные игры
«У медведя во бору»  - развивать бег, внимание, ловкость, смекалку.
	Подыижная игра: «Пустое место»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Ай, лады…»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	
	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. (коммуникативная творческая, деятельность)

	Игры с конструктором типа «Лего» (конструирование - творческая, деятельность)
	Игра – эксперимент «Волшебное свойство воды» - в ходе эксперимента ребёнок узнаёт, что вода принимает форму наполняемого сосуда (игровая, эксперементальная  деятельность)
	Сюжетно-ролевая игра  «Зоопарк»  Цель: расширить знания детей о диких животных, их повадках, образе жизни, питании. (игровая, творческая, деятельность)

	Уход детей домой
	Беседы с родителями о детях, о подготовке спортивного  развлечения "Вместе с папой".




Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 08.05. – 12.05. 2023года

	Режим дня 
	Понедельник
08.05
	Вторник
09.05
	Среда
10.05
	Четверг
11.05
	Пятница
12.05

	Прием детей
	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Самостоятельные игры детей в игровых центрах (развитие речи).

	Беседа с родителями, консультации
	Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде, соблюдении режима дня.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	Игры в игровом уголке, рисование, раскрашивание книг-раскрашек, настольные игры (пазлы, домино), конструирование, рассматривание книг, труд в уголке природы (уход за комнатными растениями)
Индивидуальная работа с детьми.

	
	
	
	Дидактическая игра  «Когда это бывает?». Цель:  учить различать части суток; рисовать вечерний сюжет.
(развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность- основы математики, рисование - творческая деятельностьь)

Игровое упражнение : «Д/и: «Найди динозаврика  такого же цвета»  ребенок ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)

	Игра:  «Угадай, что в руке» - учить детей внимательности, развивать речь. Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность)

Пальчиковые игры  «Ладушки» с ребенком ооп на развитие внимания, моторики рук, памяти 
	Игра: «Назови правильно».  Цель: дифференцировать имена существительные мужского и женского рода с окончаниями -а, -я.  (развитие речи –коммуникативная деятельность, познавательная активность)
. Игровое упражнение : «Д/и: «Найди динозаврика  такого же цвета»  ребенок ооп. Цель: Развивать зрительное восприятие цвета (красный, желтый, синий, зеленый)


	Утренняя гимнастика (двигательная активность, игровая деятельность)

	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
 Комплекс утренней гимнастики «Зарядка с кубиками»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Перестроение 
   в пары и ходьба парами. Перестроение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения с кубиками:
1. "Постучим кубиками".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки с кубиками внизу. Руки поднять вверх, постучать кубиками, опустить, сказать "вниз". Повторить 5 раз.
2. "Наклоны в стороны". 
И.п.: ноги на ширине плеч, руки с кубиками наверху. Наклониться вправо (влево), сказать "вправо" ("влево"), вернуться в исходное положение. Повторить 6 раз.
3. "Положи кубики".
И.п.: ноги слегка расставлены, кубики внизу. Присесть, положить кубики на пол, встать, присесть, взять 
кубики, вернуться в и.п. Повторить 3 раза.
4. "Кубики в стороны".
И.п.: то же. Развести руки в стороны, опустить вниз. Повторить 5 раз.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. 
         Лёгкий бег. Ходьба.

	Завтрак (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры:  (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова:  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке.»
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Подготовка к организованной деятельности 
	Дети собираются все вместе для того, чтобы поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т. д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)


	ОД по расписанию дошкольной организации 
	
	
	Физкультура. Ходьба. через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга) с разными положениями рук.

Казахский язык.
Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі жануарлардың, құстардың, адамның дене мүшелерін, 
	Музыка.  Внимательно слушать и делиться своими впечатлениями от прослушанной музыки.

Физкультура. Прыжки. в длину с места (не менее 70 см). Прыгать с короткой скакалкой;

	

	
	Между ОД проводятся физкультминутки


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно- игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. 
Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, познавательная и исследовательская деятельность), беседа (развитие речи), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность),  трудовая деятельность.

	
	
	
	Рассматривание тополя.  Как называется это дерево? Какое оно? (высокий ствол серо-зеленый, у него сильные, крепкие ветки, с острыми, клейкими листочками, почками).  Как называются ветки вместе с листьями у древа? (крона дерева). Тополь хорошо очищает воздух, корни дерева достают влагу из земли, он дает много тепла. 
Худ. слово: мальчик топал, топал, топал и увидел тополь, тополь. 
Д/и «Дерево» - игровые действия, ведущие называет время года, дети изображают дерево в разное время года.  П/игра: «Байга»  - упражнять в беге. И/у: бег парами с разной скоростью.  Труд.поручения: наносить песок  в песочницу.

	Наблюдение за появлением травки. Найти с детьми на клумбе ростки,  рассмотреть их, вспомнить какие они были летом (листочки большие). Можно ли рвать и использовать растения с нашей клумбы? (нет, рядом дорога, едут машины и растения впитывают угарные газы). Худ. слово: Хорошо в лесу в апреле: пахнет лиственную трелью,
птицы разную песню поют,  на деревьях гнезда вьют, на полянках медуница  выйти к солнышку стремиться.     (Т. Ладонщиков). Д/и «Узнай по описанию» - закрепить умение узнавать растения и цветы по описанию.  П/игра: «Жмурки»  - развивать бег. И/у: ходьба приставным шагом по узкой дорожке.  Труд. поручения: помочь малышам на их участке разбить клумбы для цветов, протоптать дорожки. 

	Наблюдение за насекомыми. Про какого жучка мы с вами сегодня будем  говорить? Почему этот жучок получил такое название? Да, люди считают, что божья коровка приносит удачу, уничтожает вредных насекомых, тлю. Сколько черных точек на спине жучка? За это называют семиточкой.  Худ. слово: Спинка в веснушках, ах как неловко и покраснела божья коровка. Д/и «Узнай по описанию» - закрепить умение узнавать насекомых по описанию или самому описывать другое насекомое.  П/игра: «Божья коровка»  - развивать прыжки, ловкость. И/у:  перестраивание колонны по сигналу.  Труд. поручения: подмести участок от мусора


	Возвращение с прогулки 
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук

	Обед 
(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, трудовая деятельность)
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке.»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Дневной сон
 (слушание спокойной музыки). 
	Долгочтение «Чтение народных сказок»


	Постепенный подъем, оздоровит. процедуры (физическая активность)

	«Прогулка в лес»
1. «Потягушки». И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, потягивание.
2. «В колыбельке подвесной летом житель спит лесной» (орех). И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, вдох, сесть с прямыми ногами, руки к носкам, выдох, вдох, и.п.
3. «Вот нагнулась елочка, зеленые иголочки». И.П.: стоя, ноги на ширине плеч, руки внизу, вдох, выдох, наклон туловища вперед, вдох, и.п., выдох, наклон.
4. «Вот сосна высокая стоит и ветвями шевелит». И.п.: о.с. вдох, руки в стороны, выдох, наклон туловища вправо, вдох, выдох, наклон туловища влево.
5. «Дети в беретках с ветки упали, беретки потеряли» (желуди). И.П.: о.с., руки за голову, вдох - подняться на носки, выдох - присесть.
6. «Стоит Алена, листва зелена, тонкий стан, белый сарафан» (береза).
И.п.: стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища, вдох, руки через стороны вверх, подняться на носки, выдох, и.п.

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей(игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)
	
	
	Игра: «Лягушки» - закрепить правила игры, развивать внимательность
 (физическая активность, творчество) с ребенком ооп.
	«Мозайка» – развивать  мышление, фантазию, учить играть дружно, доводить начатое дело до конца. (коммуникация –развитие речи.)
	Игра  «Чего не хватает».Цели: учить смотреть и видеть на рисунке то, чего не хватает,    дорисовывать и раскрашивать; использовать по желанию краски, карандаши, мелки, тычки, кисти; видеть красивое, чувствовать удовлетворение и радость в своей работе. Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи, – коммуникация, творчество)

	Индивидуальная работа с детьми
	Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.(развитие речи, основы математики)

	
	
	
	«Посмотри и расскажи» - предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. Использовать в речи слова на казахском языке. с Милана П. и Наум.
Игры 
«Коробка форм» Цель:  Развивать восприятие формы (круг, квадрат)
с ребенком ооп. 
	«Колумбово яйцо» - упражнять детей в самостоятельном составлении фигурпо образцу. Айлин и Никита.

Игры 
«Коробка форм» Цель:  Развивать восприятие формы (круг, квадрат)
с ребенком ооп. 
	Игра «Разыграй по ролям» - дети, используя куклы би-ба-бо,  разыгрывают любую сказку.  Томирис, Амелия, Санжар, Милана Л..

Игры 
«Коробка форм» Цель:  Развивать восприятие формы (круг, квадрат)
с ребенком ооп.

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил 

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	
	
	П/игра: «Жмурки»  - развивать бег. И/у: ходьба приставным шагом по узкой дорожке.  
	П/игра: «Божья коровка»  - развивать прыжки, ловкость. И/у:  перестраивание колонны по сигналу.  
	П/игра: «Байга»  - упражнять в беге. И/у: бег парами с разной скоростью.  

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Чистая водичка  Умоет Саше личико,  Анечке - ладошки,  А пальчики - Антошке.»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
 (игровая, двигательная, познавательная, творческая, исследовательская, экспериментальная, трудовая, самостоятельная деятельность детей)
	
	
	Предложить настольную игру «Пазлы» - развивать  умение самостоятельно собирать картинку из частей. 

Пальчиковые игры «Здравствуй, солнце» с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Сказка, сказка приходи»- просмотр мультфильмов. Игры по желанию детей.

Пальчиковые игры «Здравствуй, солнце» с ребенком ооп. Цель: На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Трудовая деятельность
 Привести в порядок группу. 
Задачи: формировать умение расставлять игрушки по местам.

	Уход детей домой
Беседы с родителями.
	Родительское собрание: «Прощай детский сад – здравствуй школа!»Итоги года.  









Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 15.05. - 19.05. 2023года

	Режим дня
	Понедельник
15.05.
	Вторник
16.05.
	Среда
17.05.
	Четверг
18.05.
	Пятница
19.05.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Дид. игра: «Из частей собери картинку» - учить детей составлять целое из частей, развивать воображение. Использовать в речи слова на казахском языке. (ознакомление с окружающим – познавательная деятельность)
	Дид. игра: Домино-игрушки. Доп- мяч, кукла- қуыршақ, машина-  көлік, шелек- ведро, күрек- лопата, бесік- кроватка
Цель: продолжать учить подбирать парную картинку с цифрами (основы математики – познавательная и коммуникативная деятельность)


	Рассказывание казахской  народной сказки «Алдар Косе и бай»
Цель: познакомить с произведением, учить внимательно слушать,понимать смысл произведения, воспроизводить текст с помощью вопросов.
(развитие речи, худ.литература – коммуникативная деятельность)


	Дид. игра «Нарисуй что хочешь» Цель: развивать воображение, память, внимание, фантазию; развитие речи детей и творческих способностей.  Использовать в речи слова на казахском языке. (игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	Дидактическая игра: «Угадай, куда спрятался зайчик» - учить детей внимательности, развивать речь.  (развитие речи –коммуникативная деятельность) 

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Мы солдаты»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба парами на носках. Перестроение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Хлопок над головой".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки вверх, хлопнуть в ладоши, сказать "хлоп", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
2. "Наклоны вперёд". 
И.п.: сидя на полу, ноги в стороны, руки внизу. Наклониться вперёд, хлопнуть по коленям, сказать "хлоп", вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Повороты в стороны".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки впереди. 
Повернуться вправо, сказать "вправо", вернуться в и.п. То же выполнить влево. Повторить 6 раз.
4. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте, ходьба на месте, вновь выполнить прыжки.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Вода -  водичка»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	М/п игра Игра «Встреча» - развивать коммуникативные способности. Спасибо-рақмет. Здравствуйте- Сәлеметсіз бе,До свидания-Сау болыныз,  Сенің есімің қалай?- Как тебя зовут? Менін атаным…- Меня зовут)

Рисование: «Украшение блюда» - Расширять знания о декоративно-прикладном искусстве казахского народа.
(игровая, двигательная, коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп: Вкладыши Монтессори: «Ферма»
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Дидактическая игра на прищепках: «Кто,чем питается?»
Цель: закреплять знания детей о необходимости определенной пищи для разных животных
(ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп : «Покорми червячка яблоком, арбузом»
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Дидактическая игра «Закрась заданным цветом» 
Цель: Закреплять представления о положении частей предметов по форме (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная. –  
(коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп: Вкладыши Монтессори: «Ферма»
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	«Хочу сделать сам»-  настольная игра: «Логический домик» - развивать мышление, фантазию, учить составлять целое из частей, используя конструктор «Лего» Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи, коммуникативная деятельность, творчество, конструирование, познавательная деятельность)
Игра с ребенком ооп : «Покорми червячка яблоком, арбузом»
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Дид. Игра: «Домашние помощники» - развивать умение детей составлять описательные рассказы, отбирать самое интересное и существенное, умение вести диалог.  Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи – игровая, коммуникативная, познавательная деятельность)
Игра с ребенком ооп: Вкладыши Монтессори: «Ферма»
Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Организованная деятельность
	Физкультура.   Метание, бросание, ловля:  в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 метра) с расстояния 1,5 метра.

	Музыка.  
Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений, игровых музыкальных действий. 

	Физкультура.  Метание, бросание, ловля:  в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 метра) с расстояния 1,5 метра


Казахский язык.  
Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, табиғат құбылыстарын атау және түсіну дағдыларын қалыптастыру;
	Музыка. Воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений, игровых музыкальных действий. 


Физкультура. 
Спортивные упражнения: Кататься на двухколесном и трехколесном велосипеде.

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Рассматривание деревьев.  Это карагач, ветвистое дерево, растет почти повсюду, растет она и у нас в детском саду, она любит свет, растет деревцо. Что есть у дерева? Какой ствол? (прямой, ствол может быть стволов может быть много, кора коричневая, шершавая, на ветках растут мелкие овальные листья, по краям листа – зубчики). Худ. слово: Рощи да леса всему краю краса. Много леса не губи, мало леса береги, нет леса – посади.
Д/и «Узнай дерево по именам» - найти целое по частям, закрепить название деревьев.
П/игра: «Хитрая лиса»  - развивать бег, внимание, смекалку. И/у: отбивание мяча от земли, перестраивание колонные по сигналу.   Труд. поручения: навести порядок в беседке.

	Наблюдение за работой светофора – закрепить правила перехода улицы. Перекресток- киылыс,  дорога-жол,  пешеход-  жүргінші ,  светофор – бағдаршам.   
« Красный свет – дороги нет, жёлтый – осторожно, а зеленый – можно!»
Чтоб тебе помочь путь пройти опасный. Горим и день и ночь- зелёный, жёлтый красный.
П/и: «Воробышки и автомобиль» - развивать двигательную активность. И/у: «Пройди по мостику» - упражнять подгруппу детей в ходьбе по бревну, сохраняя равновесие. Игры детей с выносными игрушками. Труд: посыпать дорожки песком – учить проявлять заботу об окружающих.

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за майским жуком. Почему этот жук называется майский? (в мае появился) Какой он? (коричневый точно шоколад, черная головка с хоботком усы, плотные, прочные надкрылья и тонкие прозрачные крылышки, в 6 цепких лапках, чтобы удержаться на растении.
Художественное слово: «Мой жук», В. Зотов.
Д/и «Узнай по описанию» - закрепить умение узнавать насекомых по описанию или самому описывать другое насекомое.  
П/игра: «Жуки и птицы»  - развивать прыжки, ловкость.
И/р по ФИЗО: отбивание мяча от земли, перестраивание колонные по сигналу.  
Труд. поручения: привести в порядок песочницу, наполнить ее песком

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за полетом птиц: воробьи, грачи, голуби,  сороки, вороны. Учить детей называть и различать птиц по внешнему виду, знать их повадки, где живут и чем питаются, какую пользу приносят.  Использовать в речи слова на казахском языке.
Художественное слово:   синичка в марте запела -  весеннее тепло ворожит, грач на горе – весна на дворе, солнце трепещется, как птицы начнут прилетать Д/и «Кто как кричит?» - учить детей слышать и развивать фонематическое восприятие. П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки. И/р по ФИЗО: ходьба гусиным шагом. Труд.поручения: собрать мусор на участке, убрать сломанные ветки.
	Наблюдение за погодой. Обратить внимание детей на состояние погоды. Какой сегодня день? (теплый, солнечный) Есть ли ветер? (наблюдения за деревьями) Какой ветер? (легкий, теплый, колючий, резкий, сильный) Как мы с вами одеты? Использовать в речи слова на казахском языке.Пословицы:  Весеннее солнышко землю воскрешает. Ласточки прилетели – скоро гром загремит. Д/и «Сосчитай» - упражнять детей в согласовании существительных с числительными и прилагательными. П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. И/р по ФИЗО: прыжки с сохранением равновесием.  Труд. поручения: помести  на участке.


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Вода - водичка»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Рассказывание засыпалочек
Прослушивание «сонной» сказки (аудиодиск)

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия, самомоссаж стоп мячиками.


	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	Игры в игровом уголке по желанию детей – воспитывать дружелюбие. (творческая, коммуникативная деятельность)
	Игры с конструктором Лего  по желанию детей – воспитывать дружелюбие. (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	«Творческая мастерская». Цель: изготовление поделок, из природного материала, рисование, лепка.
(творческая деятельность)

	 Игра – эксперимент «Помощница вода» вытереть стол сухой и мокрой тряпочкой - развивать наблюдательность, умение делать выводы.
(экспериментальная, коммуникативная,познавательная деятельность)
	Сюжетная игра: «Семья» - Цель: формировать представление о коллективном ведении хозяйства, семейном бюджете, о семейных взаимоотношениях, совместных досугах. воспитывать любовь. (игровая, коммуникативная , познавательная деятельность)




	Индивидуальная работа с детьми
	Беседа: «Национальная одежда» (по картинкам) - Развивать внимание, связную речь. Воспитывать любовь к народному творчеству (развитие речи – коммуникативная деятельность)  Генрих, Наум, Томирис

«Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий
	Беседа  «Наши защитники» - Расширять представление об армии Республики Казахстан, защитниках Отечества.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Никита,Ясмина.

Пальчиковая игра «Солнышко» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Творческая игра «Найди ошибки» - игра на внимание (творческая,коммуникативнаядеятельность)
Арсений, Амелия.

Игры с ребенком ооп: «Покажи на картинках, где мальчик рисует, идет, сидит, играет»
с ребенком ооп. - понимание действий

	Дидактическая игра: «Угадай и назови». 
Цель: Развивать восприятие цвета и мелкую моторику. (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность)
Давид,Алиса.

Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игры в сенсорном уголке с ребенком ооп по его выбору. Развивать интерес, коммуникативные навыки.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	П/игра: «Ловишки парами»  - упражнять детей в беге, ловкости, хитрости, смекалки
	П/игра: «Найди свой домик»  - упражнять детей в беге. И
	П/игра: «Жуки и птицы»  - развивать прыжки, ловкость.

	И/у: «Пройди по мостику» - упражнять подгруппу детей в ходьбе по бревну, сохраняя равновесие.
	П/игра: «Хитрая лиса»  - развивать бег, внимание, смекалку.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)

	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Вода - водичка»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Поручить дежурным протереть пыль на полках – учить детей помогать взрослым. П/и «Найди себе пару» - развивать внимательность.
(игровая, познавательная, коммуникативная деятельность).

	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. развитие речи – игровая,  коммуникатиная, деятельность).
	Игры с конструктором и кубиками  по желанию детей – воспитывать дружелюбие. (познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Творческая игра «Построим высотное здание» - закрепить понятие « устойчивый - неустойчивый». (игровая, познавательная, коммуникативная деятельность)
	«Что хочу то и леплю» развивать самостоятельность, умение доводить начатое до конца. (игровая,  коммуникатиная, творческая деятельность).


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Беседа:  «Поведение на прогулке»





Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст дети  4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 22.05. – 26.05. 2023года


	Режим дня
	Понедельник
22.05.
	Вторник
23.05.
	Среда
24.05.
	Четверг
25.05.
	Пятница
26.05.

	Прием детей
Беседы с родителями



Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)

	Прием детей: утренний фильтр, встреча детей с хорошим настроение. Создание благоприятной обстановки для детей, беседа о сегодняшнем настроении ребенка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения (развитие речи – коммуникативная деятельность)
Беседы с родителями по вопросам здоровья детей, одежды по погоде.

	
	Рассматривание альбома «Ыдыс» -Обогащать словарный запас словами, обзначающими группу предметов, развивать интерес к предметам быта казахского народа. (познавательная и коммуникативная деятельность)
	Дид. игра «Посмотри – запомни, назови» Цель:  развивать у детей целенаправленное запоминание и припоминание.  Использовать в речи слова на казахском языке. (коммуникативная деятельность)


	Дидактическая игра: «Найди лишнее» - учить внимательности,  умению группировать предметы (познавательная и коммуникативная деятельность)

	Игра  «Вспомни сказку» учить называть сказку по картинке. (казахские народные сказки)  «Нарисуй героя сказки»
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)


	«Что хочу,  то и рисую»  –  учить детей самостоятельно выбирать тему рисования, развивать творческие способности. Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи –коммуникативная деятельность, рисование – творческая деятельность)

	Утренняя гимнастика
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Бабочки»
I ч. Ходьба в колонне. Лёгкий бег. Ходьба по 
диагонали (от угла комнаты к другому углу). Построение в звенья.
IIч. Общеразвивающие упражнения:
1. "Бабочки порхают".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. Поднять руки в стороны, помахать ими, опустить вниз. 
Повторить 6 раз.
2. "Бабочки сели на цветы".
И.п.: то же. Присесть, руки положить на колени, опустить голову, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
3. "Бабочки летят над лугом".
И.п.: ноги на ширине плеч, руки внизу. Наклониться вперёд, развести руки в стороны, вернуться в и.п. Повторить 5 раз.
4. "Бабочки качаются на цветах".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки внизу. 
Наклониться вправо (влево), вернуться в и.п. 
Повторить 6 раз.
5. "Прыжки".
И.п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Выполнить 8 прыжков на месте на двух ногах, ходьба 
на месте и вновь прыжки.
IIIч. Перестроение из звеньев в колонну. Ходьба.

	Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Подготовка к организованной деятельности (ОД)
	Дети собираются вместе для того, чтобы поделиться  впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, выбрать вид деятельности по интересу, договориться о правилах и т.д. Дети помогают педагогу в организации среды (совместная деятельность, дежурство)

	
	Беседа на тему: «Живая и неживая природа».
Цель: Дать представление о живой и неживой природе: человек – живая природа, а все, что сделано руками человека к природе не относится! 
 «Нарисуй кого задумал» (ознакомление с окружающим , рисование – познавательная, коммуникативная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..» На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игравое упражнение «Цветочки», «Одуванчики в траве»
Цель: расширить знание детей о весенней природе. Научить рисовать одуванчик.
Развивать эстетический вкус., творческая, познавательная деятельность,)

Игра с ребенком «1,2,..»  ооп.
Пальчиковая гимнастика. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игровое упражнение: «Веселая угадай-ка»
Цель: Закреплять навыки счета, знание цифр, геометрических фигур.
«Укрась  цифру» -  Лепить образы из пластилина, с использованием различных приемов.  (ознакомление с окружающим, развитие речи – игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком «1,2,..» ооп.
Пальчиковая гимнастика. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Игра: «Здравствуйлето!» (составление рассказа по вопросам и картинкам)
Цель: Совершенствовать умение составлять короткий рассказ на заданную тему с помощью картинок и вопросов воспитателя.                     ( игровая, двигательная, познавательная и коммуникативная деятельность)

Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	 «Шары дружбы» Цель:  Развивать фантазию, творческие способности; учить комбинировать бумагу, разных цветов, создавать картину. (развитие речи – игровая, коммуникативная, двигательная, творческая деятельность)

Игра с ребенком ооп.
Пальчиковая гимнастика «1,2,..» На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.


	Организованная деятельность
	Физкультура. 
Перестраиваться в звенья по два, по три, равнение по ориентирам
	Музыка. 
Развивать умение различать веселый оживленный характер музыки, выполнять танцевальные движения с атрибутами.

	Физкультура . 
Общеразвивающие упражнения. Выполнять упражнения с предметами и без предметов.
Казахский язык.   Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің, жануарлардың, құстардың, адамның дене мүшелерін, табиғат құбылыстарын атау және түсіну дағдыларын қалыптастыру
	Музыка. 
Совершенствовать умение распознавать и называть детские музыкальные инструменты.

Физкультура.
Бегать на носках;с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом,
.

	


	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность).

	Подготовка к прогулке
	Последовательное одевание детей (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики).

	Прогулка
	Наблюдение за насекомыми. Предложить детям назвать насекомых. Какие насекомые есть на нашем участке? Понаблюдать за полётом пчёл. 
Много мёда этим летом, пчёлы в улья принесут!
Пчёлы не ленивые, они трудолюбивые.
П/и  «Насекомые и цветы» - развивать двигательную активность. Игры детей на участке с выносным материалом. 
Труд детей на участке:  – собрать крупный мусор - воспитывать у детей желание следить за чистотой участка.
 Инд работа – Дид. игра «Что есть у насекомого?».
	Наблюдение за птицами. Предложить детям послушать голоса птиц. Чем отличается крик воробья от крика голубя? (Воробей чирикает «чик-чирик», а голубь воркует «гуль-гуль-гуль».) Какую пользу приносят воробьи? (Они поедают вредных насекомых, комаров и мошек.) Отметить, что голуби ходят по земле, летают, сидят на крыше (иногда на деревьях). Воробьи прыгают — как на пружинках, летают, сидят на деревьях. Предложить детям попрыгать, как воробушки, и походить важно, покачивая головой и часто переступая ногами, как голуби.
П/и  «Воробушки и кот» - развивать внимательность. Труд на участке – помочь воспитателю убрать в беседке. Инд. работа – описать внешний вид птицы.

	Наблюдение за деревьями. Какие деревья на нашем участке?  Рассмотреть листья клёна. Форма, цвет.
Клён нарядный – лист резной,  каждый листик – как звезда, 
Клён узнаешь без труда.
П/и «Бегите ко мне», «Хитрая лиса» - развивать двигательную активность, внимательность. Игры детей  на участке. Труд: подмести в беседке – воспитывать трудолюбие. Инд. работа – рассматривание веток на деревьях.
Назвать, какие деревья растут на нашем участке? 

	Наблюдение за ветром. Наблюдение за ветром.  Как вы определить в какую сторону дует ветер? (поворачивая вертушку, по ветвям деревьев, по облакам на небе). А что вы можете сказать о силе ветра? (если вертушка крутиться сильно – ветер сильный,  если медленно – ветер слабый). Подставьте лицо ветру и скажите какой он (теплый, холодный, ласковый, резкий, пронизывающий).  Художественное слово:  Без рук, без ног, а калитку открывает. 
Д/и «Измени слово» - закрепить умение изменять слова (ветер, ветерок, ветрище, ветрина
П/игра: «Ловля обезьян»  - упражнять детей в ловкости, смелости, в лазании. И/р  по ФИЗО: упражнять детей в прыжках в высоту.   
Труд.поручения: очистить участок от веток.

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за трудом дворника. Как он занимается уборкой мусора на территории детского сада, что он делает? Какие орудия труда ему нужны? Нужен ли нам труд дворника? Для чего?   Художественное слово:  Еще молчат трамваи  и спит большой наш дом, а он, во двор вступая,  идет с метлой, ведром
Д/и «Подбери слово» - закрепить умение подбирать родственные слова.
П/игра: «Пустое место»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге. И/р по ФИЗО: упражнять детей в прыжках с места.   
Труд. поручения: предложить детям подмести дорожки, беседку. 


	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчик, мытьё рук.

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед обедом  (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, «Водичка, водичка умой мое личико»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Дневной сон
	Музыка для сна.

	Постепенный подьем, оздоровительные процедуры
	Гимнастика пробуждения. (двигательная активность, игровая деятельность).
«Прогулка»
1. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки вверх, потянуться, руки вперед, и.п.
2. И.П.: лежа на спине, руки вдоль туловища, носки потянуть на себя, и.п.
3. И.П.: сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади, развести носки ног в стороны, и.п.
4. «Пешеход». И.П. то же, переступание пальчиками, сгибая колени, то же с выпрямлением ног.
5. «Молоточки». И.п.: сидя, согнув ноги, руки в упоре за спиной, пальчики на носках, удар левой пяткой об пол.
6. И.П.: О.с., руки на пояс, перекат с носков на пятки.

	Полдник
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность) Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию (развитие речи)

	Самостоятельная деятельность
	 Игра  «Нарисуй так же». Цель: развивать внимание память, развивать мелкую моторику рук, умение располагать рисунок точно по образцу. (познавательная, творческая, коммуникативная деятельность)
	Составление творческих рассказов на тему «Моя любимая игрушка» - учить детей составлять небольшие рассказы. Использовать в речи слова на казахском языке. (творческая, коммуникативная деятельность)
	Игра «Волшебный стул» Цель: Воспитывать умение быть ласковым, активизировать в речи детей нежные, ласковые слова. Игры с конструктором типа «Лего» (конструирование - творческая, трудовая, деятельность)



	Драматизация  украинской сказки «Рукавичка»  - продолжать учить детей передавать жестами, мимикой, голосом образы героев, развивать память. (творческая деятельность)

	Сюжетно-ролевая игра  «Зоопарк»  Цель: расширить знания детей о диких животных, их повадках, образе жизни, питании. медведь- аю, мышь - тышқан, лев – арыстан, волк – қасқыр, сайгак -  киік, еж – кірпі, тушканчик – тышқан, лиса- түлкі, қоян-заяц (игровая, познавательная и коммуникативная деятельность)



	Индивидуальная работа с детьми
	И/у по физкультуре – бросать мяч- доп вверх и ловить его двумя руками с Милана Л., Милана П.
(игровая, двигательная деятельность) –

Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	«Рассказ об игрушке» 
Цель: формировать умения  составлять небольшой рассказ о любимой игрушке. Использовать в речи слова на казахском языке.
(развитие речи – коммуникативная деятельность) – Арсений, Наум.

«Лепка пластилином».
с ребенком ооп.  Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости, понимания речи.
	«Мы лепим» - предложить пластилин, стеки, клеёнки – учить Ясмина, Арсений. самостоятельно работать с пластилином, закрепить приёмы лепки. 
(творческая деятельность).

Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дидактическая игра «На чём играю» - закрепить знания детей о музыкальных инструментах, развивать муз. слух. Никита,Тамина (ознакомление с окружающим -  коммуникативная, творческая деятельность).

«Собери половинки»
с ребенком ооп. Цель: Развитие моторики рук, внимания, усидчивости, понимания речи.
	Предложить Насте Б и Насте Т. помочь воспитателю полить цветы, покормить рыбок. (ознакомление с окружающим -  коммуникативная деятельность).

Пальчиковая игра «Пальчики » с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Подготовка к прогулке
	Создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми оправильном использовании спортивно-игровым оборуджованием и спортивными принадлежностями.
Последовательное одевание (в зависимости от погодных условий), наблюдение за правильным одеванием (развитие речи, навыки самообслуждивания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Подвижные игры по желанию детей. Побуждать соблюдать правила игры.

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, разучивание стихов, песен, разгадывание загадок, скороговорки, считалочки и др. (художественная, самостоятельная игровая деятельность)



	Ужин

	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Водичка, …»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.


	Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и др.)
	Настольные игры: Мозаика, пазлы, по желанию детей. (развитие речи – игровая,  коммуникатиная, познавательная, деятельность).

	Игры со строительным материалом.  (ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность)

	Игры в игровом уголке по желанию детей.  (ознакомление с окружающим – познавательная, коммуникативная деятельность) 
	Дидактическая игра:  «Покажи нужный знак» - закрепить знаки дорожного движения (коммуникативная, познавательная деятельность)
	 «Страна здоровячков» - подвижные игры: «Стань первым», «Кто быстрее?» «Подбрось - поймай», «Кто выше прыгнет»  - развивать внимательность, глазомер, ловкость.                                                                                               (игровая, коммуникативная деятельность)


	Уход детей домой
Беседа с родителями.
	Консультация:  «Безопасное поведение детей на отдыхе».



Циклограмма воспитательно – образовательного процесса
Организация образования КГКП «Детский сад – ясли «Балбобек»
Группа старшая «Балакай»
Возраст детей от 4 лет 
На какой периодсоставлен план (указать дни недели, месяц, год) неделя с 29.05- 31.05. 2023года

	 Режим дня  
	Понедельник
29.05
	Вторник
30.05
	Среда
31.05
	Четверг

	Пятница


	
	
	
	
	
	

	Прием детей
Беседы с родителями

Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, изодеятельность, рассматривание книг и другие)


	Прием детей в группу. Беседа с родителями о состоянии здоровья детей. Осмотр детей медицинским работником. Круг дружбы «Солнышко». Игры в дидактическом уголке: мозаики, картинки-половинки, парочки. 


	
	Дид. игра «Ждём гостей» Цель: учить детей рассказывать об одежде для кукол, используя в речи сложноподчинённые предложения, совершенствовать навык описания предметов одежды. Использовать в речи слова на казахском языке. (развитие речи – коммуникативная, игровая деятельности)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Дид. игра: «Живая - неживая». Цель: учить детей различать объекты, созданные природой и человеком, закрепить понятие о живой и не живой природе.
(ознакомление с окружающим, развитие речи-познавательная, коммуникативная деятельность)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	Игра «Встреча» - развивать коммуникативные способности. Использовать в речи слова на казахском языке. Предложить набор картинок для рассматривания на тему: «Мебель » - развивать речь, закрепить названия мебели и её назначение Использовать в речи слова на казахском языке. (коммуникативная, игровая деятельности)
Пальчиковая игра «Вышли пальчики гулять» с Витей. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.
	 

	

	Утренняя гимнастика 
	Утренний комплекс упражнений (двигательная активность, игровая деятельность).
«Мы сильные!»
1. «Крепкие руки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки согнуты в локтях, прижаты к бокам, кулачки у плеч. Руки с силой вытянуть вверх, кулачки не разжимать. Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 4 раза.
2. «Мы — сильные»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки вниз. Вернуться в и. п. Наклон — выдох. Повторить 3 – 4 раза.
3. «Крепкие ноги»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Слегка сгибать и выпрямлять ноги («пружинка»). С третьего занятия предложить подниматься на носки. После 2 - 3-х движений отдых. Дыхание произвольное. Повторить 2 - 3 раза.
4. «Отдохнем»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. 2 - 3 раза потопать правой, потом левой ногой; сделать 4 - 6  подпрыгиваний. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза, чередуя с ходьбой.
5. «Мы — молодцы»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повторить 3 раза.

	 Завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком 
Индивидуальная работа с ребенком ООП:культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность.
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова: «Руки мой перед едой, Грязные руки грозят бедой»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОД

	
	«Моя любимая сказка» предложить книги для рассматривания иллюстраций русских народных сказок – учить узнавать и называть сказку по картинке, воспитывать интерес к сказкам 
(развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)

	Дид. игра: «Испорченный телефон» -  развитие речевого слуха . Настольная игра: «Человек - робот» - предложить конструктор типа «Лего» -  развивать мышление, фантазию, учить составлять целое из частей, используя конструктор «Лего» (развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	Игра: «Придумай слово».  Цель: дифференцировать имена существительные мужского и женского рода с окончаниями -а, -я. «Клубочки» -  формирование элементарных графических умений, подготавливающих к написанию школьного шрифта.. ( развитие речи, ознакомление с окружающим -познавательная, игровая, коммуникативная деятельность)
	
	

	ОД по расписанию ДО
	
	Музыка.   
Обучать умению внимательно слушать и делиться своими впечатлениями от прослушанной музыки;
	Физкультура. 
Общеразвивающие упражнения. Выполнять упражнения с предметами и без предметов.

Казахский язык.
Сөздік қор
1) қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің.

	
	

	2-ой завтрак
	Выполнение гигиенических процедур перед вторым затраком (культурно-гигиенические навыки самообслуживание, трудовая деятельность (дежурство)). Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться (развитие речи, коммуникативная деятельность). Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Прогулка:
	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за бабочками көбелек: лимонница, капустница, крапивница. Рассмотреть бабочек, внешний вид, дать описание каждой бабочки, сравнивать с другими.  Использовать в речи слова на казахском языке.Почему нельзя брать руками бабочку? (потому что пыльца с крыльев стереться и бабочка не сможет летать, крыло очень хрупкое).  Художественное слово:   Над цветком цветок летает и порхает и порхает.    (бабочка)  Д/и «Подбери слово» - закрепить умение подбирать родственные слова. П/игра: «Найди флажок»  - развивать внимательность  И/р по ФИЗО: упражнять детей в метании в цель.   Труд. поручения: предложить детям подмести дорожки, веранду. 

	Наблюдение за неживым объектом. Дать представление о садовых кустарниках: малина, смородина, вишня. Где растут кустарники? Почему они называются кустарниками? Почему садовыми? Какие ветки, листья, ягоды у этих кустарников? (показать картинки) Художественное слово: Бусы красные висят, из кустов на нас глядят, очень любят эти бусы, дети, птицы и медведи (малина).  Две сестры летом зелены, к осени одна краснеет, другая чернеет (смородина). Д/и «Узнай по описанию» - закрепить умение узнавать кустарники по описанию или самому описывать нужное растение.  «С какого кустарника ягоды» П/игра: «У медведя во бору»  - развивать бег, внимание, ловкость, смекалку.
И/р по ФИЗО: прыжки через скакалку.   Труд. поручения: дать лопаты, помочь садовнику перекопать участок, где растут кустарники.  

	Наблюдение за живым объектом. Наблюдение за насекомыми на участке. Предложить поискать насекомых,  назвать их. Рассмотреть внешний вид, чем они отличаются от других насекомых (форма тела, окраска)  Художественное слово:  Черен, да не ворон  рога, да не бык   шесть ног без копыт (жук) Д/и «Сосчитай» - закрепить умение детей в порядковом счете.  П/игра: «Скворечник»  - развивать бег. И/р по ФИЗО: ходьба в колонне, со сменой направления.    Труд.поручения: предложить собрать обрезанные ветки кустарников и деревьев.

	
	

	Возвращение с прогулки


	Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики, мытье рук.

	
	Игра «Что такое хорошо, что такое плохо» - учить детей составлять фразы по иллюстрациям, оценивать поступки человека.(коммуникация, познание- развитие речи, ознакомление с окружающим.)

	Обед
	Выполнение гигиенических процедур перед завтраком (культурно-гигиенические навыки, самообслуживаание, трудовая деятельность)
Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать рукии вешать полотенце,использование  художественного слова, например, «Ай, лады..»)
Прием пищи (занять свое место, правильная посадка, умение правильно держать столлвые приборы, аккуратно принимать пищу, не разговаривать, благодарить)

	Сон
	 Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	
	Рассказывание сказки

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры

	Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия.
Закрепление знаний и выполнение культурно-гигиенических навыков.
Игровое упражнение «Ай, лады…»

	Полдник
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Ай,лады…»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей. Индивидуальная работа с ребенком ООП

	Индивидуальная работа с детьми
	«Посуда» ыдыс- учить детей лепить, используя новые приемы: вдавливания и оттягивания краев, уравнивая их пальцами. с Наум, Василиса, Милана.
Пальчиковая игра с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости.

	Дидактическая игра: «Узнай по форме». Цели: учить  называть знакомые геометрические фигуры, находить их в предметах и рисунках( круг- дөңгелек, треугольник- үшбурыш, квадрат- шарты, прямоугольник- тіктөртбұрыш) с Ясминой и Настей Б.
«Ладушки» с ребенком ооп. На развитие моторики рук, внимания, усидчивости
	Игра «Найди пару» - подбирать пару к предмету по тактильным ощущениям (с завязанными глазами). Алиса, Айлин
 «Матрешки» с ребенком ооп. Цель: Развивать восприятие величины (большая -  маленькая)
	
	

	Подготовка к прогулке 
	Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: Одевание: последовательность, выход на прогулку, повторение групповых правил. (развитие речи, навыки самообслуживания, развитие крупной и мелкой моторики)

	Прогулка
	Наблюдение за погодными явлениями и природными объектами (ознакомление с окружающим миром, наблюдение, исследователская деятельность), беседа (развитие речи), художественное слово (художественная литература), спортивные, подвижные и национальные игры организованные взрослым (физическая активность), трудовая деятельность.
Подвижные игры, самостоятельная двигательная деятельность с выносным материалом, индивидуальная работа, труд

	
	Подвижные игры
«У медведя во бору»  - развивать бег, внимание, ловкость, смекалку.
	Игра «Встань первым»  - упражнять детей в ловкости, смелости, беге.
	Игра:  «Найди флажок»  - развивать внимательность  
	
	

	Возвращение с прогулки
	Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная, игровая, деятельность.

	Ужин
	Работа дежурных (раскладывание столовых приборов, салфеток)
Гигиенические процедуры (правильное мытье рук, знать место своего полотенца, умение правильно вытирать руки и вешать полотенце, использование художественного слова  «Ай, лады…»)
Прием пищи  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка аккуратности детей.

	Самостоятельная деятельность детей
	Игра – эксперимент «Волшебное свойство воды» - в ходе эксперимента ребёнок узнаёт, что вода принимает форму наполняемого сосуда (игровая, эксперементальная  деятельность)
	Предложить книги для рассматривания иллюстраций – учить детей рассказывать, что изображено на картинке, правильно употребляя прилагательные. (коммуникативная творческая, деятельность)

	Игры с конструктором типа «Лего» (конструирование - творческая, деятельность)
	
	

	Уход детей домой
	Беседы с родителями о детях, о летнем отдыхе.




