Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жезқазған қаласы  «Балбөбек» бөбекжайы 
кіші топ:«Нұршуақ»    
Балалардың  жасы: 2 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:31 қазан-04 қараша 2022 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
	Балалардан бүгінгі көңіл- күйлерін сұрау.

Дидактикалық ойын
«Менің үйім»
Мақсаты: Түрлі-түсті ағаштардан биік үй құрастыру.
Құрастыру

	Дидактикалық ойын
«Нейрожаттығулар»
Мақсаты: Баланың көзбен көру аумағын кеңейту.
Сенсорика





	 Сюжеттік ойын:
«Біз спортшы баламыз»
Мақсаты: Әртүрлі спорттық ойын түрлерімен таныстыру.
Дене шынықтыру
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Ата-аналармен  жеке әңгімелесу,  Жеке балалармен жұмыс, дене қызуы мен 
тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнатуға арналған ойындар.
Әнұран айту. 
 «Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны:
Мақсаты:  саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету. «Түстесін тап» дидактикалық  ойын
Мақсаты: екі түрлі түстегі дөңгелектерді ажыратып, топтастыруға үйрету.
Сенсорика
	Қимылды ойын:
«Дәрумендер»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністерді ажырата білуге үйрету.
Қоршаған ортамен танысу

 

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	«Сақинаны  кигізу» үстел-үсті ойыны
Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыту.
	Сөйлеуді дамыту «Қуыршақ Әйгерім мен Динара балаларда қонақта»
Ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту, ойыншықтардың аттарын атай білуге, оларды сипаттап айтуға үйрету, (ы-і)  дыбысын қайталату, дұрыс айтылуын жаттықтыру.  

	Сурет салу
 «Сылдырмақ»
Балалардың ойыншықтар жайлы түсініктерін кеңейту. Сылдырмақ жайында әңгімелету, тақпақтар айтқызу арқылы сөздік қорын байыту. 

	Сенсорика, құрастыру
 «Құлыншақтың  жолы»
Мақсаты: Балаларға  құлыншақтың жолын  жасау үшін, берілген  4 түстен:  қызыл, көк түсті тауып алуға үйрету.

Үстел үсті ойыны «Текшелер»
Мақсаты: өз ойын текшелер арқылы бейнелей алуға үйрету


	Көркем әдебиет
«Көліктер»
Мақсаты: затты көркем тілмен суреттей алуға үйрету.

Балалардың еркін әрекеттері


	Таңертенгі жаттығу  
	Картотека № 10
«Тышқандар»
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау;Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;


	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау. 

Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 
Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин

	Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалық.

Танымдық әрекет.
«Тазалық» туралы әңгіме жүргізу. 
Мақсаты: Тазалық туралы білімдерін толықтыру. 
	Кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)

Танымдық әрекет.
«Кім не жейді?» ойыны.
Мақсаты: Балалардың жануарлар туралы білімдерін толықтыру. жұмыстарын жүргізу
	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

Нан туралы тақпақ
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар!

Мақсаты: Балаларға таңғы астың , нанның маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.  

	
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Жапсыру
 «Доп»
Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу.
Қайшымен жұмыс.
 
	Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелерге келісу және т.б. 


Дидактикалық ойын:
«Лабиринт»
Мақсаты: балалардың ойлауын, зейінін, көру аймағын кеңейту.  
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
Қимылды ойын
«Ұшады-ұшпайды»
Мақсаты: Құстар мен заттардың айырмашылығын табу
	«Түстерді анықта?» 
Мақсаты: Балаларды түстерді анықтай білулеріне жаттықтыру.  

	Үстел үсті ойыны:
«Бау байлап үйренеміз»
Мақсаты:
Балалардың қол моторикасын дамыту
Сурет салу «Күн »
МақсатыКүн туралы түсінік беру,қаламды  дұрыс ұстауға үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:
Әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.  Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтауға үйрету. 

	Дене шынықтыру 
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.

	
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.


	2-ші таңғы ас 
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
Сенсорика          «Біреу және көп»
Мақсаты: алманы мысалға ала отырып, «біреу және көп» ұғымын түсіндіріп өту. 
	2-ші таңғы ас алдында өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру
Танымдық ойын «Дәрумен деген не?»
Мақсаты:2-ші таңғы асқа тәбетін ашу. 
	2-ші таңғы ас алдында ойыншықтарды реттеу, кезекшілікті орындау
Құрастыру. «Кірпішін қала»
Мақсаты: Үстелге кезекпен шақыру арқылы, үйдің бейнесін құрастыру. 
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, бір біріне ойыншық жинауға көмектесу.  
Сюжетті-рөлдік ойын 
«Қуыршақты тамақтандыр» Мақсаты: Ірі құрылыс материалдарымен және конструктормен ойындар.

	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, үстелде дұрыс отыруын қадағалау.
Танымдық ойын: «Досыңды шақыр» Мақсаты: үстелге досының атын айтып шақыру, орын ұсыну.

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№ 43
Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Еңбек:
Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Көркем сөз:  Ал керемет бұл қандай?
                          Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.

	№ 44
Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Мақсаты: Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Көркем сөз:  Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.

	№ 45
 «Торғайлар мен мысық»
Мақсаты: қимылды ойын арқылы кеңістікті бағдарлай алуға үйрету
	№ 46
 «Жануардың дауысын сал»
Мақсаты: дыбыстық жаттығулар арқылы, әріптерді дұрыс айтуға машықтандыру.
	№ 47
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  деәсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау.Еңбекқорлыққа баулу.
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп, Болып кетті тым бұзық
                         Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі


	Бір біріне шешінуге көмектесу
	Киімдерін жинау. Сөрелерін ретке келтіру
	Көркем сөз:
Зеңгір көктен
Нұрын төккен 
Ортақ біздің күніміз
Жайнап өскен, жайдары өскен
Біз өмірдің гүліміз
	«Біз тышқанбыз» Мақсаты: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу.  Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 


	Түскі ас
	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас алдында айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	Ас қайыру.
Асың, асың, асыңа,
Береке берсін басыңа!
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Ана мен бала» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үй жануарлары» Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу  (сөйлеуді дамыту). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Жапсыру
«Түстерді анықта?» 
Мақсаты: Балаларды түстерді анықтай білулеріне жаттықтыру. 
	Құрастыру.
 «Балабақша айналасындағы қақпалар»                                      Тік төртбұрыш периметрі бойынша кірпіштерді белгілі бір аракашықтықта орналастыру арқылы құрылыс салуға үйрету.Тиянақты жұмыс жасауға тәрбиелеу.                                        
	Үстел үсті ойыны:
«Бау байлап үйренеміз»
Мақсаты:
Балалардың қол моторикасын дамыту
	Сурет салу «Сызықтар»
Мақсаты: дұрыс жазуға машықтандыру
	Ойын «Кімнің заттары?» (Достарының заттарын анықтау)
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б.

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Қақпақты ашып жап»
дидактикалық ойын
Мақсаты: бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орында
ту.
Жансая, Нұрбек
	«Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс
Мақсаты: тануға және көрсетуге дағдыландыру.
 Аружан, Темірлан 
	«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс
Мақсаты: логикалық ойлауға үйрету.
Нұрперзент, Сымбат 
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын
Мақсаты: достыққа баулу.
Аянат, Нұртуған
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»
дидактикалық ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
Айлин, Айнур.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	№ 43
Өткінші жаңбырды бақылау.
Мақсаты:  Өткінші жаңбыр туралы  түсінік беру. Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр жауғанына қарап егістікті, бау бақшаны , саяжайдағы көкөніс, жеміс –жидек  бәрін қолдан жауындатып суарудың пайдасын ашып түсіндіру.
 «Кім бірінші» қимылды ойыны
Мақсаты: ойын ережесіне сай жарысу арқылы, жеңімпаз болуға асығу қабілеттерін арттыру
	№ 44
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп,
                           Болып кетті тым бұзық
                           Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.

	№ 45
 «Сақина» 
Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу
	№ 46
Қоршаған ортамен танысу  
«Еңбекпен  ел көгерер,
Жаңбырмен жер көгерер».               
Мақсаты:  Мақал үйрету  арқылы балаларға  өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар топырақ арқылы баратындығын түсіндіру. 
Қимылдық ойын:  «Допты  қуып жет».
Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу.

	№ 47
Жұмбақ:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін арттыру.


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Құрастыру, жапсыру
«Үй  жасаймыз»
Қиынды суреттермен жұмыс.
Мақсаты: логикалық ойлауға үйрету
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
	Сенсорика     «Түстер» 
Мақсаты: түстер туралы білімдері мен  сызу жұмысын жақсарту.
	Мүсіндеу «Алма жемісі»
Мақсаты: қол ептілігін қалыптастыру, саты туралы түсінік беру.
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын
Мақсаты: достыққа баулу.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жезқазған қаласы  «Балбөбек» бөбекжайы 
Топ: кіші «Нұршуақ»    
Балалардың  жасы : 2 жастағы балалар	
Жоспардың  құрылу кезеңі:07-11 қараша 2022 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
	Балаларды жақсы көңіл –күймен қабылдап, бүгінгі көңіл-күйлерін сұрау.
Дидактикалық ойын
«Күздің белгілері»
Мақсаты: Күз мезгілінде табиғат құбылыстарын қалай өзгеретін үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балаларды топта жақсы қабылдап, амандасу.
Сюжеттік ойын:
«Менің отбасым»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін суреттен көрсету.
Сөйлеуді дамыту
	Таңертең балалармен амандасып, топқа кіргізу.
Үстел –үсті ойыны:
Түрлі-түсті ағаштар.
Ойыншық ағаштарды құрастыру.
Құрастыру
	Балаларды топта жақсы қабылдап, амандасу.
Қимылды ойын:
Дидактикалық ойын
«Кім немен қоректенеді?»
Мақсаты: Жануарлардың азығы жайлы түсінік беру.
Қоршаған ортамен танысу
	Балаларды жақсы көңіл –күймен қабылдап, бүгінгі көңіл-күйлерін сұрау.
Қимылды ойын:
«Дәрумендер»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністерді ажырата білуге үйрету.
«Дәрумендер» әнін орындау.
Сенсорика
Музыка

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Жапсыру
«Күзгі жапырақтар»
Мақсаты:
 Балаларға күзгі жапырақтардың түсімен таныстыру.      Күзде жапырақтардың неліктен сарғаятындығын айтып түсіндіру.                  
 

	Сөйлеуді дамыту
«Әжесін қайсысы жақсы көреді»
Мақсаты: Мейірімділікке тәрбиелеу. Мейірімділікке тәрбиелеу.            

	 Құрастыру
 «Әдемі ұшақтар»
Мақсаты: Балаларға ұшақтар туралы түсінік  беру. Құрастыруға үйрету.

	Сенсорика, құрастыру
 «Құлыншақтың  жолы»
Мақсаты: Балаларға  құлыншақтың жолын  жасау үшін, берілген  4 түстен:  қызыл, көк түсті тауып алуға үйрету.

	Мүсіндеу
«Жаңғақ кемірген тиін»
Мақсаты: Тиін туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.


	Таңертенгі жаттығу  
	Картотека № 11
«Жануарлар қимылына еліктеу»
«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
«Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру;
«Аю»- аяқ сыртымен жүру;
«Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүгіру;
Екінші кіші топтарға арналған таңғы жаттығулар.


	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау. 

Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин! 
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 
Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин

	Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалық.

Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

Нан туралы тақпақ
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар!

Мақсаты: Балаларға таңғы астың , нанның маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.  

	
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
Сурет салу
«Құмыра»
Мақсаты: Құмыра туралы түсінік беру.              Құмырамен таныстыру.
	Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелерге келісу және т.б. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
«Үйшік»
Мақсаты:Үйшік ертегісімен таныстыру. Рөлдерді бөліп ойнауға үйрету.


 
	Қоршаған ортамен таныстыру Дидактикалық ойын:
«Пайдалы және зиян тағамдар»
Мақсаты: 
Дәрумендердің пайдасы жөнінде түсінік беру. 
	Жапсыру
 «Алма»
Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу.
Қайшымен жұмыс.

	Қоршаған ортамен таныстыру Қимылды ойын:
«Киімімізді жинап үйренеміз»
Мақсаты:
Балаларды ұқыптылыққа, жинақылыққа үйрету.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене шынықтыру 
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:
Әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.  Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтауға үйрету. 
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.

	
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.


	2-ші таңғы ас 
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 «Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
	2-ші таңғы ас алдында өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
 
	2-ші таңғы ас алдында ойыншықтарды реттеу, кезекшілікті орындау. 
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 
Сенсорика
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, бір біріне ойыншық жинауға көмектесу.  
Сюжетті-рөлдік ойын 
«Қуыршақты тамақтандыр» Мақсаты: Ірі құрылыс материалдарымен және конструктормен ойындар.

	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, үстелде дұрыс отыруын қадағалау.
Танымдық ойын: «Досыңды шақыр» Мақсаты: үстелге досының атын айтып шақыру, орын ұсыну.

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№ 48
Көркем сөз:  Ал керемет бұл қандай?
                          Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.

	№ 49
Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Мақсаты: Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Көркем сөз:  Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.

	№ 50
Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Аттамақ». 
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу. 
Дене шынықтыру
	№ 51
Тақпақ. «Жел» 
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу. 
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек». 
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу. 

	№ 52
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  де әсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Еңбекқорлыққа баулу.
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп, Болып кетті тым бұзық
                         Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.
Сенсорика
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі


	Бір біріне шешінуге көмектесу
	Киімдерін жинау. Сөрелерін ретке келтіру
	Көркем сөз:
Зеңгір көктен
Нұрын төккен 
Ортақ біздің күніміз
Жайнап өскен, жайдары өскен
Біз өмірдің гүліміз
	«Біз тышқанбыз» Мақсаты: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу.  Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 


	Түскі ас
	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас алдында айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	Ас қайыру.
Асың, асың, асыңа,
Береке берсін басыңа!
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Ана мен бала» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үй жануарлары» Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу  (сөйлеуді дамыту). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Сенсорика
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 

	Қоршаған ортамен таныстыру
Қимылды ойын:
«Қай қолымда көп» 

Мақсаты: аз және көп заттарды ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту. 
	Сенсорика
 «Вагондарға дөңгелек таңдау» 

Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту. 
	«Сипаттамасы бойынша тап» 

Мақсаты: ұзын-қысқа, кең-тар, биік-аласа ұғымдарын бекіту. 
	Құрастыру
«Әдемі кілемшелер» 

Мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Сиқырлы суреттер» 

Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 

	«Қандай пішін жетіспейді?» 

Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 

	«Сиқырлы қап» 
Мақсаты: Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу.

	«Кім шапшаң?» 
Мақсаты: Есту қабілетін дамыту. Балаларды дауысқа еліктіру.

	«Құстар фабрикасы»
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	№ 48
Еңбек: Жапырақтардан гүл шоғын   жасау 
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
 «Күзгі жапырақ» тақпақ 
Қыстың жақын қалғанын, 
Жапырақтар сезгендей. 
Желмен ұшып барады, 
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту. 
Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту.
	№ 49
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп,
                           Болып кетті тым бұзық
                           Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.

	№ 50
 Балалардың өз бетімен ойнауы: 
1. Тығылыспақ. 
2. Тартқышқа  тартылу. 
3.Допты қуалау. 
 
«Сақина» 
Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу
	№ 51
Дербес ойындар: 
1.Әткеншек тебу. 
2.Ирек жолмен жүру. 

Қимылды ойын:  «Допты  қуып жет».
Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу.

	№ 52
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру: 
1.Жарысу. 
2.Төбешікке секіру. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты:  Балаларды ептілікке , шапшаңдыққа   үйрету. 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау.
Сөйлеуді дамыту
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
	Сенсорика
«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
	Жапсыру
«Вагондарға дөңгелек таңдау» 

Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту. 
	«Бізге кім келгенін тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Сөйлеуді дамыту

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 









Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жезқазған қаласы  «Балбөбек» бөбекжайы 
Топ : кіші «Нұршуақ»    
Балалардың  жасы  2 жас	
Жоспардың  құрылу кезеңі:14.11-18.11.2022ж
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
14.11.2022
	Сейсенбі
15.11.2022
	Сәрсенбі
16.11.2022
	Бейсенбі
17.11.2022
	Жұма
18.11.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Отбасында шынығу маңызы жөнінде ақпарат алу, кеңес беру. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Дәл осындайды тауып ал», «Анасын  тап»
Саусақ ойыны  «Биші адамдар», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылату. Балармен жеке жұмыс. 


	Таңертенгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді видео муызка сүйемелдеуімен қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Шынықсаң шымыр боласың» тақырыбында жеке әңгімелер ұйымдастыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
	Музыка 
	Дене шынықтыру
	
	Дене шынықтыру

	
	Үстел үсті театры арқылы «Үш торай» ертегісін тыңдап, айтып берумен эмоциалды қабылдауды үйрету. 



	Тазалық құралдарын көрсету. Атауларын атату, қуыршақтарға күтім жасату. Не істеп жатқандарын айтқызу.
«Қуыршақ» тақпағын жаттату. 
Жуын,жуын,жуынсақ
Қандай жақсы қуыршақ! 
Қазір аппақ боласың Қуанады анашың
М.Жаманбалинов 

	Шынықтыру құралдарын қима карточкалардан  құрастырту. Құрастырған бейнесі  туралы өз ойын айтуын дағдыландыру.  
 
 

	 
	 Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге дағдыландыру. Топпен бірге 
«қуыршақ» тақпағын айтуды үйрету 
)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Құмға таяқпен тік, толқын тәрізді және тұйықталған дөңгелек сызықтарды ырғақты сызып салуды қайталау (жаңбыр, қар, жол, түтін)
(сурет салу)

Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Жел соғып тұр, далада салқын секілді сипаттарды атауын қалыптастыру.
Қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауын ұйымдастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар

	Құрастыру материалдарынан машиналардың жолдарын құрастыруды дамыту. (құрастыру)  

Жел қалай соғады.
Жапырақтардың тербелгенін  көрсету дағдыларын пысықтау. (қоршаған ортамен таныстыру)

Еркін ойындар, жеке жұмыстар
	Аулада тазалық жұмыстарын ұйымдастырып балаларды ағаштардан түскен бұталарды  теруге қатыстырып еңбектенуге үйрету.
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

Қимылды ойын:
«Нысанға қарай жүгір»
	  Қимылды ойын: «Поезд» поезда бара жатқанда 

 желдің соғуын бақылату.  Құстарға жем су бергізу.  (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар 

Құмда сурет салдырту. Ермексазбен еркін ойындар. 
(мүсіндеу, сурет салу)
	Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау
(қоршаған ортамен таныстыру)
Ағаштардың түскен бұтақтарын жапырақтарын жинап, шелекке салу 
(сенсорика)

 Еркін ойындар 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» көркем сөзді эмоциалы қабылдауды үйрету. 
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.  (көркем әрекет)
  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттерді жасату. 

Спорттық ойын құралдарын фланелеграфта жапсырту
(жапсыру)
Сазбалшықты
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп, құрсау  жасату (мүсіндеу)

	«Қуыршағым» әнін айтқызу. видео арқылы көруін ұйымдастыру. Бірге қимыл жасату. 
(музыка)

Көлеміне қарай ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыруды пысықтау (сенсорика)


	Таныс тақпақты қайталау, жаттату. Жеке балалармен жұмыс жасау.  
 (көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарату сұрақтарға жауап беруін дамыту. Құмда  доп салуды пысықтау (сурет салу)
	Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан «Үш торай» ертегісінің кейіпкерлерінің суреттерін фланелеграфқа ертегі желісі бойынша жапсырту. 
(сенсорика,  жапсыру)  
	Қалауы бойынша шариктер суретін салуды жетілдіру.

Түрлі түсті ермексаздан шариктер жасату.
Фланелеграфқа шариктер жапсырып, моншақ тізуді үйрету. 
(сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру)

Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	


	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу дағдысын жетілдіру 

Құрастыру материалдарынан үйшік, мәшіне және т.б құрастыруды дамыту. (құрастыру)
	Кітаптар қарату. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге үйрету.

Балалармен жеке жұмыстар. 
 Қ/О «Поезд»

	Қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар ойнату (сенсорика)

Қ/о «Шеңберге тез тұр»
	Қ/о «Күн мен жаңбыр»

Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу. бір-бірінің атын атап, қарым-қатынас жасай алуы, жолдастарының есімдерін есте сақтауын қалыптастыру

Құрастыру материалдарымен еркін ойындар ойнату. (құрастыру)
	Пласстмасс құрастыру материалдарынан әр түрлі құрылымдар құрастыруын ұйымдастыру. 
(құрастыру)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар.


	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде ойналатын ойындар ұсыну. 
Апта бойы алған әсерлерін сұрау, әңгімелесу дағдысын қалыптастыруды үйде жалғастыруды ұсыну.


























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы балабақша
Жезқазған қаласы  «Балбөбек» бөбекжайы 
Топ : кіші «Нұршуақ»    
Балалардың  жасы : 2 жас	
Жоспардың  құрылу кезеңі:21-25 қараша 2022 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
	Балаларды топта жақсы қабылдап, амандасу.
 «Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларға суреттер арқылы жәндіктер туралы түсінік беру. Жәндіктерді құрастыра отырып, ұсақ қол моторикасын дамыту.
Құрастыру

	Балаларды топта жақсы қабылдап, амандасу.
 «Жаңбырлы күн»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.                       Бұлттың, тамшының  салу әдіс-тәсілдерін үйрету.
Сурет салу

	Таңертең балалармен амандасып, топқа кіргізу.
Үстел -үсті ойыны:
Түрлі-түсті ағаштар.
Ойыншық ағаштарды құрастыру.
Құрастыру
	Балаларды жақсы көңіл –күймен қабылдап, бүгінгі көңіл-күйлерін сұрау.
Дидактикалық ойын:
«Күздің белгілері»
Мақсаты: Күз мезгілінде табиғат құбылыстарын қалай өзгеретін үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
	Балаларды жақсы көңіл –күймен қабылдап, бүгінгі көңіл-күйлерін сұрау.
Қимылды ойын:
«Дәрумендер»
Мақсаты: Жемістер мен көкөністерді ажырата білуге үйрету.
«Дәрумендер» әнін орындау.
Сенсорика
Музыка

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сөйлеуді дамыту
«Әжесін қайсысы жақсы көреді»
Мақсаты: Мейірімділікке тәрбиелеу. Мейірімділікке тәрбиелеу.            


	Жапсыру
«Күзгі жапырақтар»
Мақсаты:
 Балаларға күзгі жапырақтардың түсімен таныстыру.      Күзде жапырақтардың неліктен сарғаятындығын айтып түсіндіру.                  

	 Құрастыру
 «Әдемі ұшақтар»
Мақсаты: Балаларға ұшақтар туралы түсінік  беру. Құрастыруға үйрету.

	Сенсорика, құрастыру
 «Құлыншақтың  жолы»
Мақсаты: Балаларға  құлыншақтың жолын  жасау үшін, берілген  4 түстен:  қызыл, көк түсті тауып алуға үйрету.

	Мүсіндеу
«Жаңғақ кемірген тиін»
Мақсаты: Тиін туралы түсінік беру.                                 Қол икемділігін дамыту.


	Таңертенгі жаттығу  
	Картотека № 12
«Шалқанды тартамыз»
Атай шалқан егіпті.
Шалқан үлкен болып өсіпті.
Б.қ.- аяқ сәл алшақ;
1-2- отыру; 3-4- б.қ.
Шалқанды әрі тартып, бері тартып 
Жұла алмадық.
Б.қ. – т.с.1-2-қолды екі жаққа созу;
3-4- б.қ. келу;
Әжеймен немересін көмекке шақырдық.
Әрі тартып, бері тартып
Шалқанды жұла алмады.
Б.қ. – т.с.1-2- алға енкею; 3-4 б.қ. келу;
Б.қ. –қол белде, шалқанды айналып, екі аяқпен секіру;


	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау. 

Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин! 
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 
Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин

	Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалық.

Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

Нан туралы тақпақ
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар!

Мақсаты: Балаларға таңғы астың , нанның маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.  

	
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
Сурет салу
«Құмыра»
Мақсаты: Құмыра туралы түсінік беру.              Құмырамен таныстыру.
	Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелерге келісу және т.б. 
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет
«Үйшік»
Мақсаты:Үйшік ертегісімен таныстыру. Рөлдерді бөліп ойнауға үйрету.


 
	Қоршаған ортамен таныстыру Дидактикалық ойын:
«Пайдалы және зиян тағамдар»
Мақсаты: 
Дәрумендердің пайдасы жөнінде түсінік беру. 
	Жапсыру
 «Алма»
Мақсаты: Эстетикалық тәрбие беріп, тазалыққа, ұқыптылыққа баулу.
Қайшымен жұмыс.

	Қоршаған ортамен таныстыру Қимылды ойын:
«Киімімізді жинап үйренеміз»
Мақсаты:
Балаларды ұқыптылыққа, жинақылыққа үйрету.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:
Әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.  Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтауға үйрету. 

	Дене шынықтыру 
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.

	
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.


	2-ші таңғы ас 
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 «Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
	2-ші таңғы ас алдында өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
 
	2-ші таңғы ас алдында ойыншықтарды реттеу, кезекшілікті орындау. 
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 
Сенсорика
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, бір біріне ойыншық жинауға көмектесу.  
Сюжетті-рөлдік ойын 
«Қуыршақты тамақтандыр» Мақсаты: Ірі құрылыс материалдарымен және конструктормен ойындар.

	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, үстелде дұрыс отыруын қадағалау.
Танымдық ойын: «Досыңды шақыр» Мақсаты: үстелге досының атын айтып шақыру, орын ұсыну.

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№ 53
Көркем сөз:  Ал керемет бұл қандай?
                          Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.

	№ 54
Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Мақсаты: Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Көркем сөз:  Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.

	№ 55
Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Аттамақ». 
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу. 
Дене шынықтыру
	№ 56
Тақпақ. «Жел» 
Мақсаты:Балаларға  жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу. 
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу, 
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду. 
Қимылды ойын: «Айгөлек-ау, айгөлек». 
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу мақсатында ойнату.Шапшаңдыққа баулу. 

	№ 57
Күздегі өсімдіктердің  түсін бақылау.
Мақсаты: Күзде  өлі  табиғатта болатын құбылыс өсімдіктерге  де әсер  ететіндігін түсіндіру.
Еңбек: Біздің ойын алаңы
Мақсаты:  Ойын алаңындағы сарғайып түскен жапырақтарды жинау. Еңбекқорлыққа баулу.
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп, Болып кетті тым бұзық
                         Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.
Сенсорика
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі


	Бір біріне шешінуге көмектесу
	Киімдерін жинау. Сөрелерін ретке келтіру
	Көркем сөз:
Зеңгір көктен
Нұрын төккен 
Ортақ біздің күніміз
Жайнап өскен, жайдары өскен
Біз өмірдің гүліміз
	«Біз тышқанбыз» Мақсаты: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу.  Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 


	Түскі ас
	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас алдында айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	Ас қайыру.
Асың, асың, асыңа,
Береке берсін басыңа!
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Ана мен бала» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Үй жануарлары» Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу  (сөйлеуді дамыту). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Сенсорика
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 

	Қоршаған ортамен таныстыру
Қимылды ойын:
«Қай қолымда көп» 

Мақсаты: аз және көп заттарды ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту. 
	Сенсорика
 «Вагондарға дөңгелек таңдау» 

Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту. 
	«Сипаттамасы бойынша тап» 

Мақсаты: ұзын-қысқа, кең-тар, биік-аласа ұғымдарын бекіту. 
	Құрастыру
«Әдемі кілемшелер» 

Мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Сиқырлы суреттер» 

Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
Жансая, Нұрбек
	«Қандай пішін жетіспейді?» 

Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
Аружан, Темірлан 
	«Сиқырлы қап» 
Мақсаты: Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу.
Нұрперзент, Сымбат 
	«Кім шапшаң?» 
Мақсаты: Есту қабілетін дамыту. Балаларды дауысқа еліктіру.
Аянат, Нұртуған
	«Құстар фабрикасы»
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Айлин, Айнур.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	№ 53
Еңбек: Жапырақтардан гүл шоғын   жасау 
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
 «Күзгі жапырақ» тақпақ 
Қыстың жақын қалғанын, 
Жапырақтар сезгендей. 
Желмен ұшып барады, 
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту. 
Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту.
	№ 54
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп,
                           Болып кетті тым бұзық
                           Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.

	№ 55
 Балалардың өз бетімен ойнауы: 
1. Тығылыспақ. 
2. Тартқышқа  тартылу. 
3.Допты қуалау. 
 
«Сақина» 
Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу
	№ 56
Дербес ойындар: 
1.Әткеншек тебу. 
2.Ирек жолмен жүру. 

Қимылды ойын:  «Допты  қуып жет».
Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , ептілікке  тәрбиелеу.

	№ 57
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру: 
1.Жарысу. 
2.Төбешікке секіру. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты:  Балаларды ептілікке , шапшаңдыққа   үйрету. 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау.
Сөйлеуді дамыту
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
	Сенсорика
«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
	Жапсыру
«Вагондарға дөңгелек таңдау» 

Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту. 
	«Бізге кім келгенін тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Сөйлеуді дамыту

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 






















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Жезқазған қаласы  «Балбөбек» бөбекжайы 
Топ : кіші «Нұршуақ»    
 Балалардың жасы : 2 жастағы балалар	
[bookmark: _GoBack]Жоспардың құрылу кезеңі:28 қараша -02 желтоқсан 2022 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау 
	Балаларды топта жақсы қабылдап, амандасу.
 «Жәндіктер»
Мақсаты: Балаларға суреттер арқылы жәндіктер туралы түсінік беру. Жәндіктерді құрастыра отырып, ұсақ қол моторикасын дамыту.
Құрастыру

	Балаларды топта жақсы қабылдап, амандасу.
 «Жаңбырлы күн»
Мақсаты:
Күз мезгілі туралы жалпы білімдерін қалыптастыру.                       Бұлттың, тамшының  салу әдіс-тәсілдерін үйрету.
Сурет салу

	Таңертең балалармен амандасып, топқа кіргізу.
Үстел -үсті ойыны:
Түрлі-түсті ағаштар.
Ойыншық ағаштарды құрастыру.
Құрастыру
	
	Балаларды жақсы көңіл –күймен қабылдап, бүгінгі көңіл-күйлерін сұрау.
 «Мақта қыз бен мысық»
Мақсаты: Ертегімен таныстыру.                               Мазмұны бойынша түсіндіру.
Көркем әдебиет


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сөйлеуді дамыту
«Әжесін қайсысы жақсы көреді»
Мақсаты: Мейірімділікке тәрбиелеу. Мейірімділікке тәрбиелеу.            


	Сурет салу
«Гүлдене бер Қазақстан!»
Мақсаты:                     Елін сүюге турбиелеу. Балаларды    отансүйгіштікке, патриоттыққа тәрбилеу.                       

	Қоршаған ортамен танысу
«Менің Отаным-Қазақстан»
Мақсаты: Балаларға Туған жер, Отан туралы түсіндіру. 
Адамгершілікке, елін сүюге тәрбиелеу.

	
	Мүсіндеу
«Саңырауқұлақтар»
Мақсаты: Балаларға саңырауқұлақ  туралы түсінік беру. Саңырауқұлақты мүсіндеуге үйрету. Саусақ моторикасын дамыту.


	Таңертенгі жаттығу  
	Картотека № 13
«Әйнекті сүртеміз»
Б.қ. – аяқ алшақ;
1-2-3 - қол жоғарыда, солға, оңға теңселу;
4-б.қ. келу;
«Жел береміз»
Б.қ. – қол төменде, саусақты жұдырыққа жинау;
1- алға енкейіп, қолды төмен түсіру;
2-б.қ.
«Болттарын бұраймыз»
Б.қ. – тізерлеп тұру;
1-4- оңға бұрылып, қолдын басын айналдыру;
5-6- б.қ. келесі жаққа бұрылу;


	Таңғы ас 
 
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау. 

Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин! 
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 
Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин

	Жуынатын бөлмедегі тәртіп пен тазалық.

Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	
	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.

Нан туралы тақпақ
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар!

Мақсаты: Балаларға таңғы астың , нанның маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.  

	
	Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелерге келісу және т.б. 
 «Үйшік»
Мақсаты:Үйшік ертегісімен таныстыру. Рөлдерді бөліп ойнауға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Көркем әдебиет


	Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау,
Сурет салу
«Құмыра»
Мақсаты: Құмыра туралы түсінік беру.              Құмырамен таныстыру.
 
	Сөйлеуді дамыту
«Алғашқы қар»
Мақсаты: Қар туралы түсінік беру. Қардың күйімен таныстыру.
	
	Мүсіндеу
«Үйрек»
Мақсаты:Үйрек туралы түсінік беру.
 Мүсіндеуге үйрету.


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет 
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.

	Музыка
Музыка тыңдау:
Әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдау, бұл әуендерді тани білу.
Ән айту:
Әуенді интонациямен және ырғақты дұрыс жеткізу.  Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Қарапайым би қимылдарын орындау: қолдың білектерін айналдыру, шапалақтауға үйрету. 

	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.

	
	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.


	2-ші таңғы ас 
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау Тамақтану кезінде алаңдамауға шақыру.
 Көркем әдебиет
«Әдептілік әлемі»
Мақсаты: Әдептілік жайында әңгімелеу. Мейірімділікке баулу 

	2-ші таңғы ас алдында өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын қалыптастыру.
 
	2-ші таңғы ас алдында ойыншықтарды реттеу, кезекшілікті орындау. 
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 
Сенсорика
	
	2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, үстелде дұрыс отыруын қадағалау.
Танымдық ойын: «Досыңды шақыр» Мақсаты: үстелге досының атын айтып шақыру, орын ұсыну.

	Серуенге дайындық
 
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№ 58
Көркем сөз:  Ал керемет бұл қандай?
                          Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.

	№ 59
Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Мақсаты: Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
Көркем сөз:  Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты: Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.

	№ 60
Дидактикалық ойын:  «Күзде не киеміз?» 
Мақсаты: Күз мезгіліне байланысты адамдардың киімкию үлгісін көрсете түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Аттамақ». 
Мақсаты:Денені шынықтыру, шапшаңдыққа , ептілікке баулу. 
Дене шынықтыру
	
	№ 61
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп, Болып кетті тым бұзық
                         Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен шешінуі


	Бір біріне шешінуге көмектесу
	Киімдерін жинау. Сөрелерін ретке келтіру
	
	«Біз тышқанбыз» Мақсаты: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу.  Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру. 


	Түскі ас
	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ас алдында айтылатын тақпақ:
Ас дегенде отырып,
Тәрбиешіні тыңдаймыз.
Тамақ ішіп болған соң,
Орнымызды жинаймыз.

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау 
«Үлкендерді сыйлау»
Әңгіме
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
 «Ана мен бала» Музыка
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Қуыр-қуыр-қуырмаш» Музыка
	
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау
«Бала, бала, балақан» Музыка

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу  (сөйлеуді дамыту). 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	Сенсорика
Дидактикалық ойын:
«Бет орамалға лайық жамауларды табу» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; логикалық ойлау қабілеттерін дамыту. 

	Қоршаған ортамен таныстыру
Қимылды ойын:
«Қай қолымда көп» 

Мақсаты: аз және көп заттарды ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту. 
	Сенсорика
 «Вагондарға дөңгелек таңдау» 

Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту. 
	
	Құрастыру
«Әдемі кілемшелер» 

Мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

	Балалармен жеке жұмыс 
 
	«Сиқырлы суреттер» 

Ойынның мақсаты: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау процесстерін дамыту. 
Жансая, Нұрбек
	«Қандай пішін жетіспейді?» 

Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
Аружан, Темірлан 
	«Сиқырлы қап» 
Мақсаты: Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу.
Нұрперзент, Сымбат 
	
	«Құстар фабрикасы»
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Айлин, Айнур.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	№ 58
Еңбек: Жапырақтардан гүл шоғын   жасау 
Мақсаты: Қол икемділігін дамыта отырып, әсемділікті, әдемілікті сезіне білуге талпындыру. 
 «Күзгі жапырақ» тақпақ 
Қыстың жақын қалғанын, 
Жапырақтар сезгендей. 
Желмен ұшып барады, 
Жерге қонып  үлгермей                     
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту. 
Ойын: «Аю жүрген орманда». 
Мақсаты: Қимыл қозғалысын дамыту.
	№ 59
Көркем сөз: 
Жел тынымсыз гуілдеп,
                           Болып кетті тым бұзық
                           Шуылдайды тал терек,
                           Жапырағын жұлғызып.
Мақсаты:  Тақпақ үйрету арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.

	№ 60
 Балалардың өз бетімен ойнауы: 
1. Тығылыспақ. 
2. Тартқышқа  тартылу. 
3.Допты қуалау. 
 
«Сақина» 
Мақсаты: алақан арасына сақинаны жасыру арқылы шыдамдылыққа үйрету, тапқырлыққа баулу
	
	№ 61
Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру: 
1.Жарысу. 
2.Төбешікке секіру. 
Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты:  Балаларды ептілікке , шапшаңдыққа   үйрету. 


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті  
 
	«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау.
Сөйлеуді дамыту
	«Сәйкес ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын 
Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.
	Сенсорика
«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
	
	«Бізге кім келгенін тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Сөйлеуді дамыту

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 







