
ЦИКЛОГРАММА 
02.11 – 06.11.2020
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым». Тақырыпша: «Ас атасы - нан»
от 2 лет
Сквозная тема «Моя семья!».  Подтема «Хлеб – всему голова»

	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	02.11
	03.11
	04.11
	05.11
	06.11

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00






	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Всё обо мне», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	
Настольная игра : «Мозайка» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев
	
Настольная игра : «Мозайка» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев
	
Настольная игра : «Мозайка» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев
	
Настольная игра : «Мозайка» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев
	
Настольная игра : «Мозайка» - развивать фантазию, мелкую моторику пальцев

	
	
	Комплекс упражнений   № 9

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
7.00 – 9.00

	
Игровое упражнение №9: «Без воды…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	

9.00-9.40

	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	
П/игра
«Тишина» - развивать внимательность, учить ориентироваться в пространстве.

	
П/игра
«Поезд» - учить детей внимательности, двигаться по группе, подражая движению паровоза

	
П/игра
«Пузырь»-закрепить правила игры, продолжать учить детей ходить по кругу.

	
Предложить книги для рассматривания- учить бережно относиться к книгам, развивать речь.

	
Игра : «Дед Мазай и зайцы» - познакомить детей со сказками, стихами, загадками о зайцах.





	ОУД по расписанию ДО
	
	1.Развитие речи
Тема: «Хлеб - всему голова»
Задачи: Познакомить детей с мукой и изделием из неё. Воспитывать бережное отношение к хлебу.
2. Музыка
«Дождик большой и маленький»
Познакомить с новыми игрушками, обыграть их, рассказать стихи, спеть о них

	1.Сенсорика
Тема: «Солнышко лучистое».
Задачи: Учить располагать круги, создавая из них простейшие композиции; Развивать навыки ловкости и координации движений, активизировать словарь. 
2.Физическая культура
Тема: «Собираем урожай»
Задачи :Учить ходьбе  по кругу взявшись за руки. Бег «стайкой» за воспитателем на расстоянии 6 м. Подпрыгивание с продвижением вперед.
	1.Рисование
Тема: « Бублики»
Задачи: Учить проводить карандашами изображая круги разного диаметра. Формировать умение держать карандаш в правой руке. 
2. Физическая  культура на    воздухе.
Тема: «На прогулку мы идем»
Задачи :Учить ходьбе  парами, держась за руки. Бег «стайкой» за воспитателем на расстоянии 10 м. Подпрыгивание с продвижением вперед. Катание мяча с двумя руками воспитателей.
	1.Естествознание
Тема: « Из чего получается хлеб» 
Задачи: Расширять знания детей о хлебе, познакомить с работой пекаря. Развивать внимание, мышление, сообразительность, обогащать словарный запас.
2.Физическая культура
Тема: «Собираем урожай»
Задачи :Учить ходьбе  по кругу взявшись за руки. Бег «стайкой» за воспитателем на расстоянии 6 м. Подпрыгивание с продвижением вперед.
	1.Музыка
«Кто так лает?»
Учить различать: высокие и низкие звуки, используя соответствующие картинки или игрушки. 


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.50 – 11.40









	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№1  Наблюдение залисточками.
Подвиж.игра «Разноцветные листочки».
Труд: сбор листьев на участке. 
Самост.игры
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№2  Наблюдение за солнцем.
Подвиж.игра
«Быстро в домик »
Труд: полить цветы. Самост.игры.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№3  Наблюдение за лужами.
 П/игры «Колпачок»
Труд: уборка игрушек после прогулки Самост.игры.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№ 4 Наблюдение за мокрым асфальтом. 
Подвиж.игра
«Встань у мешочка»
Труд: собрать бумажки на участке.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№5  Наблюдение за холодными октябрьскими днями. 
Подвиж.игра:«Мыши в кладовой» 
Труд: сбор бумажек на участке.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук..Закрепляем навыки последовательности мытья рук. №9: «Без воды …..»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №9 «Дыхательные упражнения…»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	 
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15-16.00
	«Я рисую» - продолжать учить пользоваться фломастерами Настю и Амелию
	«Я помогаю» предложить красиво расставить игрушки в игровом уголке Кире и Ансар
	«Я помогаю» предложить красиво расставить игрушки в природном уголке Алишеру и Арину
	«Хочу быть музыкантом» развивать фантазию и способность у Вики и Марианны
	Сюжетная игра «Парикмахерская»- закрепить знания о профессии парикмахера с Софией и Генрихом

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.20
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«Ура! Игра!»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.20-16.50
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Разноцветные листочки» - развивать быстроту, ориентироваться в пространстве.
 Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Быстро в домик» -учить детей играть сообща.
Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Колпачок» - развивать ориентировку в пространстве. 
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Встань у мешочка»- развивать внимательность.
 Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Мыши в кладовой» развивать внимание, ориентироваться в пространстве . Подвиж.игры по желанию детей

	«До свиданья, детский сад»
Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
16.55 -  19.00
	«Круг прощания» Игры в игровом уголке по желанию детей.
	«Уходя прощайся»
Игры со строительным материалом, кубиками.
	«Уходя прощайся»
Протереть пыль на полках, красиво расставить игрушки.
	«Уходя прощайся»
Настольная игра «Конструктор»
	«Уходя прощайся»
Беседа с родителями «Давайте вместе»



ЦИКЛОГРАММА
09.11 – 13.11.2020
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау». Тақырыпша: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер»
Сквозная тема «Растем здоровыми». Подтема:«Правильное питание. Витамины».
	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	09. 11.
	10.11.
	11.11.
	12.11.
	13.11.

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00






	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Правильное питание», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	«Маленькие художники»- предложить раскраски, карандаши, учить заштриховывать фигуры не входя за контур
	«Маленькие художники»- предложить раскраски, карандаши, учить заштриховывать фигуры не входя за контур
	«Маленькие художники»- предложить раскраски, карандаши, учить заштриховывать фигуры не входя за контур
	«Маленькие художники»- предложить раскраски, карандаши, учить заштриховывать фигуры не входя за контур
	«Маленькие художники»- предложить раскраски, карандаши, учить заштриховывать фигуры не входя за контур

	
	
	Комплекс упражнений   № 10

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
7.00 – 9.00

	
Игровое упражнение №10: «Знаем знаем…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	

9.00-9.40

	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	П/игра«Кто тише» - учить детей ходить на носках

	П/игра «Зайцы» - развивать внимательность, ловкость.
	П/игра «Жуки» - продолжать детей бегать врассыпную, реагировать на сигнал.
	Предложить рассмотреть иллюстрации птиц.
	П/Игра : «Мы топаем ногами» - развивать внимательность, учить детей повторять слова вместе с воспитателем.




	
ОУД по расписанию ДО
	
	1. Художественная литература
Тема: Чтение русской народной сказки «Волк и семеро козлят»
Задачи: Учить детей слушать и понимать содержание сказки, активизировать словарь: коза, козлятки, избушка, волке, витамины . Развивать речь, память, мышление. Воспитывать любовь к сказкам.
2. Музыка
«Мишка»
Активно приобщать к подпеванию несложных песен, сопровождая пение жестами
	1. Конструирование
Тема: «Витаминки»
Задачи: Познакомить с техникой обрывания бумаги. Развивать умение отрывать от целого куска бумаги мелкие кусочки. Воспитывать интерес к работе с бумагой.
2.Физическая  культура
Тема: «Будь здоров!»
Задачи :Учить ходьбе в разных направлениях. Подпрыгивание до касания «Поймай бабочку». Катание мяча из положения стоя.

	1.Рисование
Тема: «Нарисуем витамины»
Задачи: Познакомить с новой нетрадиционной техникой рисования ватными палочками. Учить окупать палочки в краску и делать отпечаток на поверхности листа-горошки на нарисованных баночках из под витаминов. Развивать умение различать и называть цвета: желтый, красный. 
2. Физическая культура на воздухе.
Тема: «По тропинке в лес пойдем»
Задачи :Учить ходьбе по кругу держась за веревку. Подпрыгивание с продвижением вперед. Ходьба по прямой дорожке, ограниченная линиями (ширина 25 см, длина 2,5 м.).
	1.Естествознание
Тема: « Витамины наши друзья».
Задачи: Познакомить с понятием «Витамины», «Правильное питание» и продуктами в которых они находятся. Рассказать о значение витаминов для здоровья. Воспитывать желание употреблять в пищу всё то, что полезно для здоровья.
2. Физическая культура
Тема: «Будь здоров!»
Задачи :Учить ходьбе в разных направлениях. Подпрыгивание до касания «Поймай бабочку». Катание мяча из положения стоя.

	1.Музыка
«На лошадке»
Учить двигаться за воспитателем парами; правильно выполнять танцевальные движения


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.50 – 11.40










	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№6Наблюдение за деревьями.
Подвиж.игра «Найди свое дерево». 
Труд: уборка участка. 
Самост.игры
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№7Наблюдение за березой.
П/игра «Колпачок»
Труд: уборка территории. Самост.игры.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№8  Наблюдение закленом.
Подвиж.игра«К  дереву беги»
Труд: подмести дорожку от листьев.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№9Наблюдение за карагачем. 
Подвиж.игра
«Поиграем»
Труд: сбор гербария на участке.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей  к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№10  Наблюдение за воробьями. 
Подвиж.игра:«Птички летают» 
Труд: изготовление кормушки.
Самост.игры.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук.Закрепляем навыки последовательности мытья рук. №10: «Знаем, знаем …»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №10 «Дыхательные упражнения»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15-16.00
	Игра на пальцах «Дружная семья» - развивать моторику рук с Виктором и Томирис
	Познакомить с казахским народным обычаем «Бессике салу» - воспитывать интерес к традиционным праздникам Наума и Богдана
	«Я рисую» - продолжать учить пользоваться фломастерами Ескили и Амелию
	«Хочу быть музыкантом» развивать фантазию и способность у Томирис и Алишера
	Сюжетно-ролевая игра «Уложим куклу спать» учить заботиться и бережно обращаться с младшими по возрасту Настю и Марианну

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.20
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«Ура! Игра!»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.20-16.50
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Найди свое дерево» - развивать ориентировку в пространстве, внимание.
 Игры детей  на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Колпачок»- развивать интерес к игре, память, ориентировку в пространстве.
Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «К дереву беги» - развивать внимание, ориентировку на участке, память .
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Поиграем»- развивать внимание, мышление.
 Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Птички летают» развивать внимание, ориентировка в пространстве.
Подвиж.игра  по желанию детей

	«До свиданья, детский сад»
Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
16.55 -  19.00
	«Круг прощания» Игры в игровом уголке по желанию детей.
	«Круг прощания»
Рассказывание сказок.
	«Круг прощания»
Трудовое  поручение расставить игрушки.
	«Уходя прощайся»
Настольная игра «Мозайка»
	«Уходя прощайся»
Беседа с родителями «Как делать замечания»



ЦИКЛОГРАММА
16.11 – 20.11.2020
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау». Тақырыпша: «Біз күштіміз және ептіміз»
Сквозная тема «Растем здоровыми» .  Подтема: «Мы смелые и ловкие».

	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	16.11.
	17.11.
	18.11.
	19.11.
	20.11.

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00






	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Мы ловкие и смелые», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	
Предложить книги для рассматривания картинок.
	
Предложить книги для рассматривания картинок.
	
Предложить книги для рассматривания картинок.
	
Предложить книги для рассматривания картинок.
	
Предложить книги для рассматривания картинок.

	
	
	Комплекс упражнений   № 11  «Упражнения без предметов»

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	
7.00 – 9.00


	
Игровое упражнение : №11 «Из колодца…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	

9.00-9.40


	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	
П/и «Карусели» - продолжать учить детей ходить по кругу, взявшись за руки.

	
Д/и «Найди предмет по описанию»- упражнять в нахождении предмета характерным признакам.
	
«Маленькие художники» - предложить раскраски, карандаши
	
Предложить набор картинок для рассматривания на тему: «Транспорт»
	
П/и: «Кто тише» - учить детей ходить на носках в заданном направлении.

	ОУД по расписанию ДО
	
	1. Развитие речи
Тема: Д\и  «Приготовим вкусную кашу и станем смелыми и ловкими»
Задачи: Познакомить с техникой приготовление каши и продуктами для неё. Воспитывать желание кушать кашу, чтобы стать сильным и смелым.
2. Лепка
Тема: «Сьешь моего яблочко»
Задачи: учить, скатывать из пластилина шар круговыми движениями, придавая ему форму яблоко. Развивать мелкую моторику, чувство формы. Воспитывать аккуратность умения слушать воспитателя.
	1. Сенсорика
Тема: «Крышечки». Закрепить знания цветов: желтого и зеленого ; развивать моторику рук и координацию движений, речь, умение отвечать на вопросы, обогащать словарный запас. Воспитывать бережное отношение к игрушкам.
2.Физическая культура
Тема: «Дружные и смелые, ловкие, умелые»
Ходьба в разных направлениях. Прыжок в длину с места на двух ногах. 
	1.Рисование
Тема: «Гимнастическая лесенка»
Задачи: Учить проводить кистью горизонтальные прямые линии, соединять их вертикальными линиями.
 Через равные промежутки. Развивать мелкую моторику. Воспитывать желание 
2. Физическая культура на воздухе.
Тема: «Мы умеем»
Задачи: учить переход от ходьбы к бегу. Ходьба приставным шагом вперед. Подпрыгивание с продвижением вперед. Перешагивание через кубы высотой 15 см.
	1.Естествознание
Тема: «Да здравствуй мыло душистое».
Задачи: познакомить детей со свойства мыла и его разновидностями, закрепить и уточнить знания детей о том, для чего люди используют мыло в повседневной жизни, подвести детей к понятию, что «чистота-залог здоровья». Воспитывать культурно-гигиенические навыки.
2.Физическая культура
Тема: «Дружные и смелые, ловкие, умелые»
Ходьба в разных направлениях. Прыжок в длину с места на двух ногах. Влезание на скамейку высотой 28 см
	1.Музыка
«Пляска с погремушками» 
Учить выполнять танцевальные движения в соответствие с текстом


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.50 – 11.40










	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№11 Наблюдение за трудом шофёра. П/игра: «Воробушки и автомобиль» 
Труд: приготовить рули для игры.
Самост.игры
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№12 Наблюдение за проходящим транспортом
. П/игра «Мы весёлые ребята» 
Труд: вскопать песок детскими лопатами.
Самост.игры 
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№13 Наблюдение за поливальной машиной. 
П/игры «Найди свой домик»
Труд: полить цветы на клумбе.
Игры детей с выносными игрушками.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№ 14 Наблюдение за машиной.
П/игра «Бегите к флажку»
Труд:помочь взрослым в приёме продуктов.
Игры с песком.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№15 Наблюдение за самолётом. Подвиж.игра:«Бегите ко мне»
Труд: сбор листьев.




Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук..Закрепляем навыки последовательности мытья рук. Потешка №11 «Из колодца …»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
13.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №11 «Дыхательные упражнения»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15-16.00
	«Хочу быть музыкантом» развивать фантазию и способность у Ескали и Богдана
	«Я помогаю» работа в уголке природы с Ариной и Виктором
	Игра на пальцах «Дружная семья» - развивать моторику рук с Ансаром и Кирой
	«Я рисую» - продолжать учить пользоваться фломастерами Вику и Генриха
	Сюжетно-ролевая игра «Уложим куклу спать» учить заботиться и бережно обращаться с младшими по возрасту Амелию и Софию

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.20
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«Ура! Игра!»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
 16.20-16.50
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Воробушки и автомобиль» - развивать внимание, ориентировка в пространстве. Игры детей  на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Мы весёлые ребята» - развивать внимание, умение играть дружно.
Игры детей на участке с выносным материалом.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Найди свой домик» развивать ориентировку в пространстве, внимательность.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Беги к флажку» - развивать ориентировку в пространстве, внимательность. 
Игры детей с выносными игрушками
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и   «Бегите ко мне» - развивать ориентировку в пространстве. 
Игры детей на участке – учить детей играть дружно

	«До свиданья, детский сад»
Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
16.55 -  19.00
	Круг расставания №11 «Круг прощания». Свободные игры в игровом уголке. 
	Круг расставания №12 «Уходя прощайся». Рассматривать иллюстрации на тему «Сказка».  
	Круг расставания №13 «Уходя прощайся». Предложить настольную игру по желанию детей.
	Круг расставания №14 «Уходя прощайся». Игры по желанию детей.

	Круг расставания №15 «Уходя прощайся». Игры в игровом уголке по желанию детей. Беседа с родителями на тему «Воспитание детей всемье»


ЦИКЛОГРАММА
23.11.– 27.11.2020
Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау». Тақырыпша: «Салауатты өмір салты»
Сквозная тема «Растем здоровыми».  Подтема «Здоровый образ жизни».

	Режим дня
	
Время
	
Понедельник

	Вторник
	
Среда

	
Четверг

	Пятница

	
	
	23.11.
	24.11.
	25.11.
	26.11.
	27.11.

	«Здравствуйте, дети!»
Утренний приём. Беседы с родителями
Игры

Утренняя гимнастика. 
	
7.00 – 9.00






	Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы на тему «Здоровый образ жизни», игры для общения и создания хорошего настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

	
	
	Предложить набор картинок для рассматривания на тему « Одежда» - закрепить название одежды.
	Предложить набор картинок для рассматривания на тему « Одежда» - закрепить название одежды.
	Предложить набор картинок для рассматривания на тему « Одежда» - закрепить название одежды.
	Предложить набор картинок для рассматривания на тему « Одежда» - закрепить название одежды.
	Предложить набор картинок для рассматривания на тему « Одежда» - закрепить название одежды.

	
	
	Комплекс упражнений   № 12

	Гигиенические процедуры. 
Завтрак
	7.00 – 9.00


	
Игровое упражнение : №12 «Кран откройся…»

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	

9.00-9.40

	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	
	П/ Игра «Где звенит» - развитие внимание и ориентировку в пространстве .
	Игра « Книжкина больничка»- учить подклеивать книги.
	Предложить раскраски, восковые мелки, учить детей заштриховывать фигуры не выходя за контур.
	П/игра « Курочка-хохлатка»- развивать внимательность.
	П/Игра    «Угадай, чей голосок»- развивать слуховое восприятие.

	ОУД по расписанию ДО
	
	1.Художственная литература
«Мой веселый, звонкий мяч»
учить детей слушать и понимать содержание стихотворения
2 Аппликация
Тема: «Разноцветные мячи»
Задачи: Учить детей выбирать большие и маленькие предметы круглой формы. Закреплять представление о предметах круглой формы.
,их различие по величине. Учить  аккуратно  располагать  изображение .Воспитывать желание заботиться о своем здоровье. 
	1.Конструирование
«Строим заборчик вокруг стадиона » 
Задачи: Развивать умение правильно называть детали строительного материала (кубик, кирпичик, цвет). Учить строить забор, ставя кирпичик вертикально, приставляя друг другу, Познакомить с понятием стадион и его значением. Воспитывать желание быть здоровым.
2.Физическая  культура
Тема: «Догони мяч»
Задачи :Учить ходьбе  приставным шагом вперед. Игра «Догони мяч». Лазание по гимнастической стенке произвольным способом.

	1.Рисование
Тема: « Солнышко»
Задачи: Научить детей рисовать изображения солнца, используя для этого ладонь и пальцы, развивать моторику пальцев, развивать речь, активизировать словарь по теме, воспитывать интерес к рисованию 
2. Физическая культура на воздухе.
Тема: «Вот какие мы большие»
Задачи :Учить перешагивание из обруча в обруч приподнятых на высоту 25 см. Ходьба с приставным шагом вперед парами, держась за руки. Бросание мячей в обручи лежащее на расстоянии 1 м от ребенка.
	1.Естествознание
Тема: « Секрет здоровья».
Задачи: Закрепить у детей знания о здоровом образе жизни. Закрепить полученные  знания о значение витаминов, название овощей и фруктов, навыков гигиены, развивать, прыгучесть ловкости в игровой форме , совершенствовать координации движений. Воспитывать бережное отношение ко своему здоровью.
2.Физическая  культура
Тема: «Догони мяч»
Ходьба приставным шагом вперед. Игра «Догони мяч».
	1.Музыка
«У медведя во бору»
Побуждать активно участвовать в игровых действиях.


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд.




Возвращение с прогулки.
	

09.50 – 11.40










	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
№16  Наблюдение за работой старших детей. Труд: полить клумбы.
П/игра: «По ровненькой дорожке» .
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики

	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№17 Наблюдение за работой старших детей при работе с деревьями.
Труд:Подобрать сухие ветки, листочки. 
П. игра «Бусинки»
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики..
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№18 Наблюдение за сезонными изменениями в природе.
П/игра: «Солнечный зайчик»  
Труд:сбор листьев на участке.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№19 Наблюдение за трудом дворника.
П/игры по желанию детей.
Труд: вынос листьев.

Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.
	Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 

№20 Наблюдение за одеждой детей. 
П/игра: «Кто-то в гости к нам спешит».
Труд: сбор веток на участке.
Последовательное раздевание одежды детей, складывание в шкафчики.

	Обед «Приятного аппетита»
Гигиенические и закаливающие процедуры. Подготовка к обеду. Обед.
	

11.40 - 12.00


	

Мытье рук..Закрепляем навыки последовательности мытья рук. Потешка №12 «Кран откройся …»

Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета

	«Здоровый сон»
Гигиенические и закаливающие процедуры.
Укладывание и дневной сон.
	
12.00 - 15.00
	
                                                                            Умывание, полоскание рта


                                       Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъём. Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
	
15.00 - 15.15

	
Гимнастика пробуждения №12 «Дыхательная гимнастика»

                                                                   Умывание прохладной водой, мытье рук до локтей.

	 
Совместная деятельность.
Индивидуальная работа в соответствии с индивидуальной картой развития ребенка.
	15.15-16.00
	«Хочу быть музыкантом» развивать фантазию и способность у Генриха и Богдана
	«Я помогаю» работа в уголке природы с Алишером и Томирис
	«Я помогаю» предложить красиво расставить игрушки в игровом уголке Марианне и Науму
	Инсценировка сказки «Колобок» с Настей и Викой
	Познакомить с казахским народным обычаем «Бессике салу» - воспитывать интерес к традиционным праздникам Ескали и Арину

	Ужин. Приятного аппетита»
	16.00 – 16.20
	Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию навыков культуры еды

	«Ура! Игра!»
Подготовка к прогулке. 


Прогулка, подвижные игры.
	
16.20-16-50
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «По ровненькой дорожке» - развивать умение играть в коллективе сверстников.
Игры детей на участке – учить играть дружно
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Бусинки» - развивать внимание, сосредоточенность, интерес к игре. Игры детей  на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  «Солнечный зайчик» -развивать внимание, интерес к игре
Игры детей на участке.
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и  по желанию детей- развивать память. 
 Игры детей с выносными игрушками
	Одевание: последовательность, выход на прогулку
Мотивация интереса к прогулке.
П/и «Кто-то в гости к нам спешит» развивать интерес к игре, играть в коллективе сверстников. П/игры по желанию детей.

	«До свиданья, детский сад»
Общение с детьми, родителями. Свободные игры. Уход детей домой.
	
16.55 -  19.00
	Круг расставания №16 «Уходя-прощайся». Игры по желанию детей в игровом уголке.
Беседа с родителями по созданию благоприятной семейной атмосферы.
	Круг расставания №17 «Уходя-прощайся». П/Игра «Солнышко и дождик»
Консультация «Закаливание в домашних условиях».
	Круг расставания №18 «Уходя-прощайся».Игры по желанию детей.
Беседа-советы «Чтобы ребёнок слушался»
	Круг расставания №19 «Уходя-прощайся».
Игры детей с игрушками.
Беседа: «Как провести выходные с ребёнком»

	Круг расставания №20 «Уходя-прощайся». Предложить книги для рассматривания. Беседа с родителями на тему «Воспитание ребенка в семье»




